


«Балдырган» ересек тобы
(4 жастан бастап)
К үн  т эр т іб і

Күн т әрт ібінщ  р ет і Уақыт
«Сәлеметсіңдер ме,балалар?»

Балаларды кабылдау(Ата-аналармен әңгімелесу) 
Ойындар(үстел-үсті,саусақ,т.б)

Таңертеңгі дене шынықтыру

7:30-8.00

Гигиеналық шаралар 
Таңғы ас

8:00-8:30

Ойындар,үйымдастырылған оқу қызметіне (¥ОҚ)дайындық 8:30-9:00
«Ойнайық та,ойлайык» 

Ұйымдастырылған оқу қызметтері 
(Үзілісті қосқандағы жалпы ұзактығы)

9:00-10:30

«Табиғат аясына бірге барамыз» 
Серуенге дайындык 

Серуен

10:30-12:10

Серуеннен оралу 12:10-12:30
«Ас дәмді болсын» 

Г игиеналық шаралар 
Түскі ас

12:30-13:00

«Тәтті ұйқы» 
Күндізгі ұйқыға жатқызу

13:00-15:10

«Ұйқыдан ояну және сергіту» 
Біртіндеп ұйқыдан ояту. 

Шынықтыру шаралары.ойындар

15:10-15:30

«Ас дэмді болсын» 
Гигиеналық шаралар.Бесін ас.

15:30-15:50

«АлақайЮйнаймыз!»
Ойындар,дербес әрекет.Баланың жеке даму картасына сәйкес 

жеке жұмыстар

15:50-17:15

Серуенге дайындық 
Серуен,қимыл-қозғалыс ойындары 

Серуеннен оралу

17:15-17:40

«Қош бол,балабақша!»
Балалармен,ата-аналармен карым қатынас.Еркін ойындар. 

Балалардың үйге қайтуы

17:40-18:00

2021-2022 оқу жылы



2021-2022 оқу ж ы лы ны ң «Балды рган» ересек т обыны ң  
үйы м даст ы ры лган оқу қьізм ет і

Атпа күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма

«Денсаулық»-3 Дене
ш ыны кты ру-1

Дене
ш ыны кты ру-1

Дене
шынықтыру-1

«Қатынас»-2,5 Сөйлеуді 
дамы ту-1

Көркем 
әдебиет-1

Орыс тілі -0,5

«Шыгармаш ыл ы 
қ»-3,5

Музыка-1
Сурет-1

М узыка-0,5 М үсіндеу-0,5
Ж апсыру-0,5

«Таным»-2,5 М атематика
негіздері-1

Құрастыру-0,5 Ж аратылыстан
у-1

«Әлеумет»-0,5 Қоршаған орта- 
0,5

Вариативтік
бөлт-2

«Өнерлі екен 
он саусақ»

«Ойна да 
ойлан»

Үйм м даст ы ры лган оку қы зм ет інің  ү за қ т ы ш -2 0 -2 5  м ин  
Үйы м даст ы ры лган оқу қы зм ет інің  апт ачы қ лсү кт ем есі -12 сагат  
В ариат ивт ік бөлім -2



М ектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың б ілш  беру процесіне үсынылаты
өт пелі тақырыптардың тізімі 

«Балдырган» (4-5 жас) Ересек тобы
2021-2022 оқу жылы

Р/с Тақырыптар Апталық тақырыптар
1 Балабакша 1 .Менің балабақшам 

2.Менің достарым 
З.Менің сүйікгі ойыншыктарым 

4.Жиһаздар
2 Менің отбасым Менің отбасым 

2.Менің кошем
З.Үйдегі және көшедегі кауіпсіздік 

4.Алтын күз
3 Дені саудың жаны сау 1 .Өзім туралы

2. Дұрыс тамактану.Дәрумендер
3. Өзіне жэне өзгелерге көмектес

4:Біз күштіміз,ептіміз
4 Менің Қазақстаным 1 .Тарихқа саяхат 

2.Туған өлкем
З.Астана-Отанымыздың жүрегі 

4.Тәуелсіз Қазақстан (ҚР түңғыш президенті.Мемлекеттік
рәміздер)

5 Табиғат әлемі 1 .Айналамыздағы өсімдікгер 
2.Жануарлар элемі 

З.Қүстар-біздің досымыз 
4.Тажайып кыс

6 Бізді қоршаған әлем І.Тажайыптар элемі(өлі табиғат құбылыстары) 
2.Көліктер 

З.Электроника элемі 
4.Мамандықтың бәрә жақсы

7 Салттар мен фольклор 1 .Қазақ халқының салттары мен дэстүрлері 
2.Ертегілер елінде.Театр әлемі 

З.Өнерлілср халыкта 
4.Нұр көктем-гүл көктем

8 Біз еңбекқор баламыз 1 .Аялайык гүлдерді 
2.Ас атасы-нан

З.Жәнжіктер мен космекенділер элемі 
4.Еңбек-бәрін жеңбек

9 Өрқашан күн сөнбесін 1 .Достық біздің тірегіміз (халықтар достыгы) 
2.0тан қорғаушылар (ҚР эскері,¥лы Отан соғысының 

ардагерлері)
З.Көңілді жаз 

4.Мен жасай аламын



Ы

2021 ж ы л, Қырісүйск айы  
Ө тпелі гақы ры п « Б алабақш ада»

М ақсагы : И нновациялық әдістер мен гехнологияларды қолдану негізінде балаларды ң ауызш а қары м-қаты нас ж асаудагдыларын, 
таны мды қ ой-өрістерін, ш ыгармаш ылық, эстстикалық талғамдарын және жеке тұлғаны ң әлеуметтік білім, біліктерін жетілдіреді.
М індсгтері:
1. Қимыл әрсксттсрін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орыпдау. нсгізгі қимыл түрлерін және денсаулы қты  сақтау 
п сгі здері 11 ж етілдіреді;

. Нресектермен жэне балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамытады ;

. С енсорлы қ қабілетгерін, таны мды қ қызғуш ылықтары мсн ш ығармаш ылық қиялдарын ж етілдіреді;
4. Сезімдікқасиеттері, эстетикалық іалгамдары және бейнелеу дагды лары мен музыкалық білімдерін кеңейтеді;
5. О тансүйгіш тік сезімдерін күш ейту жэне өзіне қызмет ету дагдыларын дамытады.

Д спсаулы қ-3
Дене ш ынықтыру-3

Қ агы нас -2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем эдебиет-1 
Орыс тілі-0,5

Таны м-2,5
М атематика ііегіздері-1 
Қүрастыру-0,5 
Ж аратылыс гану 1

111 ы гарм а ііі ы л ы қ-3,5
М узыка-1,5 
С урет-1 
М үсіндеу-0,5 
Ж апсыру-0,5

Әлсумст-0,5
Қорш аған орта-0,5

1 аігга Дсііс ІІІЫІІЫҚТЫру Сойлсуді дам ы ту М агсм ати ка негіздсрі М узы ка
1 Іегізгі қим ы лдар: Т ақы р ы б ы :« Б ал аб ақш Т ақ ы р ы б ы : «Біздің Т ақ ы р ы б ы : «М енің
1 .Сапта бір-бірлеп жүріп, а үйіміз». бақш ада» балабақш ам»
жүруді жүгірумен (сурет бойы нш а М ақсаты : Ә ртүрлі түсген, М а қ с а т ы : Балабақі11 аі а
кезектесті реді. Еден ге әңгімелеу) өлш емнен түратын сүйіспенш ілігін
қолымен сүйеніп, Ма қсаты :С өзді заттарды ң ж иы ны туралы арттырып, эн арқылы
ш ығы рш ық ішінен өтеді. дыбыстау мәдениетіп түсініктерді қуана білуге үйренеді.
Тақтай бойымен тепе- тәрбиелеуге арналған қалы і ітасты рады . 5 Әнді көңілді, ынталы
теңдікті сақтап жүреді. дидактикалы қ көлемінде санап, заттарды жеткізе білуге
Қ үры лы м далган  оііын о йындарды қолдан ады . үлгісі бойы нш а және дагдыланады.
«Б алабақш ага  ап арар Балабақш а туралы аталған саны бойынш а Әуенді ы р гақ гы
жол». түсініп достары на санау дағды сы н қим ы л:
2. Еденге қолымен сүйеніп, қамқор болуға қалыптастырады. «Қосарланып билеу»
ш ы ғы рш ы қ ішінен өтеді гэрбиеленеді Қ үры лы м далгаи  ойыи литва халы қ эні.
Бір орында түрып, екі Қ үры лы м далган  ойын М узы ка ты ңдау:
аяқпен секіру(2-3рет «Б алабақш а». «Балабақш ам»
жүрумен кезектестіре «М сііің балабақш ам ». С .Ш ы нымов
оты ры п, 10 рет Қ үрасты ру Эн айту: «Біздің
секіреді).Заттар арасы м ен К орксм  эдебиет Т а қы  ры  б ы :« Б ал  аба қш а балабақш амы з»
доптарды  дом алатады . Т ақ ы р ы б ы : ги м арагы » сөзі:Т .М олдагалисв
Қүр ыл ы м далған  ой ыіі Ф. О ңғарсы нованы ң «Үй (қүрылысматериалдарынан О йы н ойиау:



«Ж ы лдам  б арай ы қ  
бақш аға».
3. Еденге қолымен сүйеніп, 
ш ыгы рш ық ішіиен өтеді. 
Тақтай бойымен тепе- 
теңдікті сақтан жүреді.
8м дейінгі қаш ықтықта 
заттар арасымен гура бағыт 
бой ы нш а тө рта ган дал 
еңбектейді.
Қ үры лы м далі ап ойын

«Б алабақш ада кім 
бірііші і?».

| жақсы ма, бақш а жақеы 
ма?» өлеңі. 
М ақсатьсӨ л ең д і 

түсініп , есте сақтауга 
үйренеді. Есте сақгау 
қабілеттері, зейіні, тілі 
дамыйды.
Қ үры л ы м дал і аи ойы н  

« М сііің бал абақ ш ам ».

қүрастырады)
Ма қ саты : « ірі е і ае» 
үгымымеп таны сы п, 
балабақш а гим араты 11 
қүрастыруга үйренеді; 
ецбексүйгіш тікқе 
тәрбиеленеді; үлкен 
қүрылыс материалынан екі 
қабатты гимарат 
қүрастыруга дагды ланады. 
Қ үры лы м дал і ан ойын

«Б алабақш а».

Ж араты лы стап у  
Т ақ ы р ы б ы : «Б алабақш а 
ауласы на саяхат»
М а қ с а т ы : Ьалабақш а 

! ауласындагы және 
маңайындагы өеімдіктерді, 
агаш тар мен бұталарды 

і атауга үйренеді.

Қ үры лы м далган  оііын

«А гаш ты  гап».

«Оз орныңды тап!» 
Қимылды ойын 
М узы ка
Т ақ ы р ы б ы : «М еніц 
балабақш ам»
М ақсаты : Балабақш ага 
сүйіспенш ілігін 
арттырып, эн арқылы 
қуана білуге үйренеді. 
Әнді көңілді, ынталы 
жеткізе білуге 
дагды ланады 
Әуснді ы р ғақ ты  
қим ы л:
«Қосарланып билеу» 
литва халық эні.
М узы ка гыңдаү: 
«Балабақш ам»
С.Ш ын ымов 
Ән ай іу : «Біздің 
балабақш амыз» 
сөзі :Т. М олдагш і и е в 
О ііы п ойнау:
«Өз орныңды тап!» 
Қимылды ойын 
С урет 
Т ақ ы р ы б ы : 
«Б алабақш адағы  түрлі 
түсгі ш арлар»  (затты қ 
сурст салу)
М ақсаты : С уретсал у  
барысында дөңгелек 
жэне сопақш а піш індерді 
ажырата білуге үйренеді. 
Бояу тэсілін бекітіп. 
баланың ойлау, көру, 
есту қабілеттері және 
үсақ қол қимылдары 
дамиды.
Қ үры лы м далған  ойын



«Б алабақш ада».
Мүсіидсу 

Т ақ ы ры б ы : 
«Б алабақш адаі ы эр 
тү р л ід о п тар »  
М ақсаты : Түрлі 
тәсілдсрді қолдана 
отырып, таны с заттарды 
өзінс тән ерекш еліктерін 
сскере отырып 
мүсіндеуге 
ү й рс 11 с д і. Тазаі і ы ққа, 
үқы птылы ққа 
тәрбиеленеді. 
Қ үры лы м далгаи  оііыіі 
«Б алабақш ада».

2 анта Сөйлеуді дам ы  іу М атем атнка негіздері М узы ка
Д сііс ш ы п ы к гы р у Т ақ ы р ы б ы : «М сніц
[Іеі ізі і қим ы лдар: Та қы  р ы б ы :«Ү і і іп і к» Т ақы ры бы :«Д осгары м п ы достарым»
І.С апта бір-бірлеп жүру.қол ергегісі ң ой ы н іп ы қтары » М ақ саты :Балалар бір-
мен аяқ қимылын М ақсагы : Ертсгі М ақсаты : Загтарды бірін досты ққа, бірліккс,
үйлестіріп, бой түзулігін желісін айтып беругс салыстырып қою арқылы татулы ққа ш ақыруды
дүрыс сақтайды. Затгардын ү й ре н у дағдылары оларды санам айақ үйренеді. Көңілді эусн
арасы мсн күрсауз іарды қалыптасады. жүптарып салы стыру арқылы көціл-күйлсрін
домалату. Сьпы  қтар Бауырмалдыққа, негізіндс тсң  нсмесе гсң көтсріп. Ә уенге ілесс би
арасымен (15см ара адамгерш ілікке еместігін анықгай білуді қимылдарын жасау
қаш ықты қга) л с  п е-теі гді кті тәрбиеленеді. үйрснеді. дагды лары үйлеседі.
сақтап жүреді. Қ үры лы м далтаи  ойын Әуенді ы р гақ гы
Қ үры лы м далі ап оііын «М ен ай там ы н , досым Қ үрасгы ру қңм ы л: «Ссруендейміз,

ж асайды ». Т ақы ры бы :«Д осы м и ы ң билсйміз» А .Тоқсанбасв
«К імнің досгары  кон?» К орксм эдебиет үйі» Әи аіі гу: «Тату доспыз
2. Заттарды ң арасымен Т ақ ы  р ы б ы :« Ерте, ср ге, М ақсаты : О рналастыру бэріміз» Е.М еңдсш ов
құрсауларды домалатып, 2- сргеде...» тәсілдерін қолдана огыры п, О йы п ойнау:
Зм қашықті>іқта алга Мақсаты: үйді пластиналарды тігінсн «Ән салган кім?»
үмтыла қос аяқпсн сскірсді. Ертегі кейіпкерлері арқылы және кірпіш тсрді, А. Райымқұлова
Тақтай үстімсн(8м) адамгеріи ілік, адалдық бөлш сктерді көлдененінен М узыкалық -
көлденсц сңбсктеуді қасиеттерді ажыратады. орналастырыры п дидактикалы қ ойын
үйренеді 1 аныс сюжеттер бойынша құрастыруга Сурет
Қ им ы лды  ойып: ертегілерді сахналайды. 

Ертегіні сахналау
үйренеді.Бастаган ісі н Т а  қ ы  р ыб ы : «Д осы м н ы

«Досым, уста!». аягы на дейін жеткізуге ң үйі»



3. Заттарды ң арасымен арқылы балалардың тіл ұмтылады Қүр ыл ы м далі а 11 ( затты қ сурет салу)
күрсауларды дом алаты п, байлыгы, ой қиялы ойын М ақса гы: Әртүрлі
сызы қтар арасымен (15см дамиды. багьгп агы гура сызықтар
ара қаш ыктықта),тепе- Қ үры лы м далган  оііын «Дүрыс , бүрыс». мен оларды ң қиылысуын
теңдікті сақтап «Мси ай гам ы и, досым жүргізе білуді үйренеді.
ж ү р с д і.Д о т ы  бір-біріне ж асаііды ». Ж араты лы стан у Үлгі бойы нш а пішінін
төменнен лақтырып жэне О ры с тілі Г ақы ры б ы :«М еііің ж асы л ескере отырып сурет
қагып алуды ұйренеді (1,5м Тема: «М ои друзья» достары м » салуды үйренеді.
қаш ықтықтан). I ҚміьЮ бучение М ақсаты : Бөлме 'Газалы ққа, ұқы птылы ққа
Қ ұры лы м далі ан оііып правильному өсімдіктері туралы үйрсисді

про и з и о ше н и ю глас 11 ы \ білімдерін байы ты 11. Қ үры лы м далғаи  оііьш
«Досым, кагы п  ал!» и согласны х звуков аттарын атауга үйрснеді. «Досы ңа көмектес».

русскоі о языка.Знать Балалар ұж ы м ы нда досты қ Ж аисы ру
значение слова «друзья», қары м - қаты 11 ас қа Г ақы ры бы :
пословиңы и поговорки тәрбиеленеді. «Д осы м иы ң үйі»
о дружбе; Қ үры лы м далғаи  оііыи М ақса гы: Қайш ы на
У меть ңенить дружбу, дұрыс үстау ж эне пайда-
беречь её, «Ө сімдіктің досыи таи». лана білудагды лары
доброжел ател ы ю қал ы і ітасады. Ерессктерд
относиться друг к другу. ің көмегімен бөліктерді
Уметь оценивать свои желімдеуге үйренеді.
поступки и 'Газал ы ққа, ұқы птылы ққа
поступки своих друзей. желімді, сүлгіні
Дид-я ііі ра: «Выбери қолдануды үйренеді.
друга» Қ үры лы м далған  ойыи 

«Досы ңа комектес».
3 ап та Дене ш ы ііы қты р у Соіілеуді дам ы  гу М атем атика ііеғіздсрі М узы ка Қ орш аган  орта

і іегізі і қим ы лдар: Т ақ ы р ы б ы :« Б ақ ш ад аг Т а қ ы р ы б ы : «М енің Т а қ ы р ы б ы :
1 .Бірқалы пты, аяқ гың ы о й ы ііш ы қгар» Т ақы ры бы :«С орсдсгі сүйі кті ой ы н ш ы қтары м » « О й ы н ш ы қгар »
ұш ымен, тізені жоғары М а қ с ат ы : Дауы сты, ой ы и ш ы қтар» М ақсаты :Ж о гар ы , М ақсагы :Бала-
котеріп жүгіреді .Бір дау ысс ы з ды бы старды М ақсаты :Ө з төмен дыбыстарды ларды ң мінез
оры нда оңга, солга секіріп ;тұрыс айту дагды лары ойы нш ы қтары на ажыратады. Би элемент- құлқы нда қарапайым
допты  екі қолмен бастан қалыптасады. сүйіспенш ілік сезімдері терін музыканың әдеп
асыра кедергі арқылы Балалардың сөздік оянады, күгіп ұстайды бояуымен сезініп среж елерін(ойы нш ы
лақты рады(2м .қаш .). қорыо й ынш ы қта рды 11, Б ірініц астына бірі екі жасайды. қтармен бөлісу)
Қ үры лы м далган  ойын атауларым ен байьггады. қатарда орналасқан О йы ніпы қтарды жи нақы бекітеді. Ойын
« О ііы ііш ы ққа  тез Ү қыпты лыққа, заттарды ц екі тобын ұстауга, достарымен бары сы нда
ж етейік» жинақы лы ққа салыстыруды үйренеді. бірігіп ойнауга ойы нш ы қтарга
2. Бір оры нда оңга, солга тәрбиеленеді. Қ үры лы м далғаи  ой ыи тэрбиеленеді. ұқы нты лы қпен,
секіріп , арқан үсгімен тепе- Қүр ыл ы м д ал ға 11 ой ы іі Әуенді ы р гақ ты ж анаш ы рлы қпен



теңдікгі сақтап жүреді. 
Допты жогары лақты рып, 
екі қолмен қагып алады.(2- 
Зрет)
Қ ү р ы л ы м д а л га п  ойы п

1 « О ііы п ш ы к г ы  кагы м  ал!»
3. Бір орында оңга, еолга 
еекіріп, допты екі қолмен 
бастан аеыра кедсргі 
арқылы лақты рады 
(2м.қаш.).
1 импастикалы қ скамейка 
үетімен көлденеңінен 
еңбектей алады. 
Қ ү р м л ы м д а л га н  оііы н

« О й ы н ш ы к к а  еңбскгеп  
ж стсм із»

« О й ы ііш ы к  
а га у ы н д а ғы  біріиш і 
д ы б ы с ты  а та іім к » .

К оркем  одебпег
Т а қ ы р ы б ы :
«О ііы ііш ы кгар»о .ііең і.

N. Ә л ім к улов . 
М ақ еаты Ю з 
ойы нш ы қтары на 
сүй іепен 111 іл і к сезі мдсрі 
оянады, күтіп үстайді>і 
Өлеңді эмоционалды 
қабылдай білуі дамиды, 
түсініп, есте сақтауга 
үйренеді.
Қ ү р ы л ы м д а л га н  оііы и  

« Ж ац а  к ү м р ш а қ » .

«О й ы ііш ы к гар д ү к е 11і». қим ы лдар: қарап, әрекет е ге
«Қуырш ақпен би» біледі.

Ж араты лы стаи у «Бөбегім» Қ үры лы м далган
Та қы  р ы б ы : «Ой ы 11 ііі ы қта Ғ.Д ауылбаева ОІІЫІІ

І> еліие саихаг» Әи ай іу: ««Тату доспыз
М а қ с а ты : Ойынш ы қтарды бәріміз» Е.М сңдеш ов «О й ы н ш ы қтар д м
жинақы үстауга. О йы н ойнау: «Ү лкен, ж ииаіім ы з»
достарымен бірігігі ойнауга кіші қоңыраулар»
тэрбиеленеді. д  и д ак ги к ал ы қ ой ьш
Балалардың М узы ка

ой ы 11111 ы қтардың қан дай Т ақ ы р ы б м : «М енің
материалдан жасалганы е ү й і кті ой ы н ш ықтар ы м»
туралы үйренеді, М а қса г ы :: Ж  о гар ы ,
қарагі ай ы м тэжіри бе: і ерді томен ды бы старды
жүргізуге ажыратады. Би элемент-
қызыгуш ылықтарын терін музыканың
арттырады. бояуымен сезініп
Қ үры лы м далгап  ойыи жасайды.

О йы нш ықтарды жинақы
« О й м ііш м қ тар д м үстауга. достарымен
агайм ы з». бірігіп ойнауга 

тәрбиеленеді.
.Әуенді ы р гак ты  
қим ы лдар: 
«Қуырш ақпен би»
«ІЗобе гі м »Ғ. Д  ау ылбае ва 
М узы ка ты ңдау: «Кір 
қуырш ақ» И.І Іүсіпбаев 
Ән айгу: «Д омбыра 
сазы» И .Н үсіпбаев 
Ойыіі ойиау: «Ү лксп, 
кіші қоңыраулар» 
Д идактикалы қ ойын 

С урет
Т ақы ры бы :«М еи ің  
сүйікгі ОЙЫІІШЫГЫМ»)
( затты қ сурет салу)
М а қ е а ты : Д ом алақ 
піш інен доп гыңың 
суретін салы п, ирск



сызықі і сн әш екейлеуді 
үйренеді, 
ш ыдамды лы ққа 
еыйласымды, қарым -  
қа гы11 ас ка тәрбиеленеді, 
суретгі қыл қаламен салу 
жэне бояу әдіс -  
тәсілдері 11 м еңгереді. 
Тазалыққа, ұқы птылы ққа 
үйренеді
Қ үры лы м ід алгаіі о й ы і і  
« О ііы ш и ы қ т ы  ата іі 
а л а с ы ң  ба?».
М үсіндеу 
Г ақ ы р ы б ы :« Қ о и н  
м енің  еүй ікті
ОІІЫІІІІІЫГЫМ»

М а қ с а т ы : Ермексазды 
домалагу,ш ы м ш у,ж алпа 
йту тәсілдерін қолдана 
отырып. қоянды 
мүсі 11 деуді үйреі іеді, 
үқыгггы жүмыс жасауга 
дагды ланады. 
Қ ү р ы л ы м д а л га н  о ііы н  
« О й м іііп ы қ т ы  ата й  
а л а с ы ң  ба?».



4 аігга Сойлеуді дам ы ту М атема гпка псгіздері М узы ка Қ орш аган орга
! Денс і і і ы і і ы қ )т іру Гақы ры бы :Ү й Т а қ ы р ы б ы : «Г аж айы 11 Т ақ ы р ы б ы : «Тогі

Негізгі қпм ы лдар: ж нһаздары . Т ақ ы р ы б ы : Үііді сандық» ж иһаздары »
1 .Кіші жәнс үлкен (бай лан ы сгы ры и ж абды қтау М а қ с а ты : Ғажайып М ақсагы : Топ
қадаммен, сап га бір-бірлеп соіілеу) М ақ саты : Сандарды санды қта сақгалған бөлмелеріндегі
ж үгіруіп. гимнастикалы қ М ақсаты :Ү й тэртібі бойынш а атауга ұлтты қ бү й ымдар жи һаздарды ;гү.ры с
қабырғаға жогары-төмен жиһаздарын. жэне қоры тынды санды арқылы ұлтгы қ музыка агауды үйренеді,
кезектескен кадаммен ұқыптылықпен қарауға атауга, «Барлығы қанша?» мұрасымсн таны с-ты ру, оларга
өрмелейді.'! ақ іай  үстімен тәрбиеленеді. сүрагына жауап беругс ұлтты қ сазбен сусын- ұқыптылықпсн
тепе-тевдікті сақтап жүреді. Түрм ыстық заттарды 11 үйренеді. дандыру. Осемдікті қарауга
Қ үры лы м далі ап <>йын қолданылу Қ үры лы м далган  оііын сезінуге, ыргақты тәрбиелснсді.

маңы здылығын түсіну ажыра-туга үй рсту.
«О р ы н д ы ққа  кім бірііііні дағды лары қалыптасады. «Ж иһаздарды  оз Эстетикалық галғам Қ үры лы м далі ан
жетеді?». Сойлемдердің түрлсрі11 оры ндары на қалыптасгыру. ОІІЫІІ

2. Гимнастикалық (жай жэне күрделі) сын орналасгы р». Әуенді ы р гақ ты
қабыргага жогар-төмен есімдерді қолдана білуді қпм ы л: «Ж айдарман» «Ж ы лдам  бараіі ы қ
кезсктсс кс11 қадам м с 11 үйрснеді. Ж ара гы лы сгану Х алық эні бақш ага».
ормелеп, алыска дәлдеп Қ үры лы м далган  оііын Т ақ ы р ы б ы : «Ж 11 һаз Ә іі аіігу: «Домбыра
л ақты рады (3.5 - 6,5 м . кс м «Ж иһаз атауы н а ф абри касы на саяхат» сазы» И .Н үсіпбаев
емес). I'им пасгикалы қ соіілсм қүрайы қ». ҮІ а қ с а ты : Қараі і ай ы м О ііы н оіінау: «А сатаяқ
скамсйка үстімен тепс- тэжірибелерді жүргізуге қагамыз»
гсңдікті сақтан жүреді. Корксм эдебист қы зыгуш ылы қтарын, М узыкалық
Қүрылы.мда ігаи оііын Гақы ры бы : зейі і ідсріп дам ы тады . дидактикалы қ ойын
«О р ы н д ы қ і ап еңбсктеп «Үш аю» сртсгісі Қ үры лы м далі ан ойын С урет
өтейік!» М ақсаты : Ертегі Т ақы ры бы :«Ү й

ксйіііксрлсрі туралы «Ж иһаз сагы п  алды м». ж иһаздары » ( С анды қ)
3. Гимнастикалы қ түсініп, сртегіні тыңдай (Сәндік сурет салу)
қабы рғаға ж оғар-төмен отырып мазмүнын М ақса гы: Қазақ
ксзектсскен қадаммен эңгімелей біледі, зейін халқыны ң сәндік-
өрмелеп, гақтай үстімен қойып ты ңдауга ,сүрауға қолданбалы өнер
тепе-геңдікті сақтап жэне сұраққа толы қ ш ығармаларымен
жүреді .Бал аның қол ы 11 жауап беруге үйрспсді таны сы п, сандықты
котер ғе н дс г і б и і кте н Қү[>ы л ы м д ал га 11 ойын қазақ ою лары ны ң кейбір
жоғары ілінгсн нәрсені «Ж иһаз атауы н а элементтерімен әш екей-
орны нан секіру арқылы соіілсм қүрай ы қ» леуге үйренеді.
затты жинап отсді. Тазалыққа, ұқы пты лы ққа
Қ үры лы м далган  ойыи О ры с гілі үйрснсді
«Есікті кім  біріінні Тема: «К ом натн ая Қ үры лы м далған  ойын

ж абады ?» мебсль» «Ж иһазды  оз
Ц ель: Учить детей оры ндары на



Э стаф сталы қ  сайыс: 
«Ь алабақш адагы  қоңілді 
эстаф ста»

понимать вопросы на 
русском языке и давать 
правильные отве гы, 
называть мебель па 
русском языке, 
использоватьв речи 
подходящ ие по смыслу 
глаголы и 
прилагательные, 
формировать понятие об 
обобщ аю щ их словах; 
продолжить работу по 
раз вити ю по н им ан и я 
русской речи, 
соверш енствовать 
слуховое внимание и 
фонематическос 
вос п р и яти е . з акре пл ять 
правильное
прои зн о шен и е гл ас н ых 
звуков;
Дид-и иі ра:«В 
мебсл ы і ом ма газинс»

орналастм р» .

Ж ап сы р у
Т а қ ы р ы б ы :
«С ап ды қ гы
ош еқсйлсу»
М а қ са ты : 1 'еометриял ы қ 
п і і п і і ідерден ою-өрнек- 
терді құраетыру 
дағдыла-рын 
қалыптасты рып, жеке 
бөліктерді жапсыруды 
үй ре неді. Тазалыққа, 
ұқы пты лы ққа үйренеді

Қ ұр ыл ы м;;а.:11 а 11 ой ы 11

«С ап ды қ ты  
ош сқей леіім і з».



Қазан айы , 2021жыл
Ө гпелі тақы [)ы п «М спіц оі басым»

М ақсаты : инновациялы қ технологиялар негізінде балаларды ң отбасы туралы білім, білік, дагды лары н дамыту. Отбасындагы 
жагымды өзара қарым-катынас псн оларга деген сүйіспенш ілік сезімдерін жетілдіру.
М індеттері:
1. Д енаулы қсақтау гехнологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын үстану, дене ш ыны қты ру ж аттыгуларын орындау 
қызыгуш ылы қтарын арттыру;
2. Отбасы , огбасы ндагы  түрмыс жәнс халықтық дәстүрлер туралы гүсініктерін кеңсйте отырып, сойлеу дагды лары н жетілдіру;
3. Таны мды қ-конструктивтік ойлау даі дыларын жан-жақты қалыптастыру;
4. Қорш аган ортадагы әссмдікті ссзінс отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамы туга ықпал жасау;
5. О тбасындагы салт-дәсгүрлсрді қурметтей отырып, рухапн адамгерш ілік қүнды лы қгарга баулу.

Д снсауды қ-3
Дене ш ынықтыру-3

Қатынас-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Коркем эдебиет-1 
Орыс тілі-0,5

Тапы м-2,5
М атематика негіздер і-1 
Құрастыру-0,5 
Ж араты лы стану 1

ІП ы ғарм аіпы лы қ-3 ,5
М узыка-1,5 
С урет-1 
М үсіндеу-0,5 
Ж апсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қорш аган орта-0,5

1 аігга Сойлеуді дам ы ту М атем атика иеі іздері М узы ка
Т ақы ры бы :«М ен ің Т ақ ы р ы б ы : «М епің

Дене іп ы п ы қты ру отбасы м» (сурет отбаеым»
Нсгізгі қим ы ддар: бойы нш а әңгіме) Т ақ ы р ы б ы : «О гбасы ндагы М а қ с а ты : Туыстары н а
1 .Түрлі багытта М ақсаты : Дауысты жонс мепің бір күпім» (Саи меи дсгсп сезім ін әнмен
жүгіру. 1,5м дауыссыз дыбыстарды еапау) жеткізуге баулу. О тбасы ,

! қаш ықтықтан тігінсн дүрыс айту дагдыларын М ақсаты : Теңдік жэне ата-ана туралы  эңгімелерін
' (ны сана ортасының бекі ту .Сөзді к қоры 11 теңсіздік туралы ұгымдарды еркін жеткі-зуге

биіктігі 1,5 м) жаіш ыл ауш ы магы н ал ы қалыптастыру. мүмкінш ілік жасау. Әнді
ны санага дәлдеп сөздермсн байыту. Салыстыратын топтар: бір таза дауы спен айта біледі.
лақтыру. ()тбас ы , отбасы ндагы көп, бір және екі,екі және үш Әуеиді ы р гақ ты  қим ы .і:
Бір оры нда тұры п, екі түрмыс туралы айтып жэне төрт, төрт және бсс. «Кеселермен би»
аяқпен секіру(2-3рет беруге үйрету. «Кең жайлау» А .Еңсепов
жүрумеіі кезектестіре Қ ұрасты ру М узы ка ты ңдау: ««Ж ақсы
оты ры п, 10 рет секіру). Коркем әдсбиет көрем» Г .Д ауы лбаева
Қ и м ы лды  ойыіі: Т ақ ы р ы б ы : Т ақы ры бы :«А схаиа» Әи аіі гу: «Ата-ананы
«К артон жинау». «О гбасы идагы (қа .ід ы қ  м атериалдарм еіі ты ңдаймыз» Б .Бейсенова
2. 1,5м қаш ықтықтан сы й ласты қ» жұмыс) О йы н ойнау: «Киіз
тігінен (нысана М ақсаты : Отбасы М ақсаты : Балаларды үйлер»М узы калы қ
ортасы ны ң биіктігі мүш елерін дұрыс атауга. табиги материалдардан түрлі ҚИМЬІЛДЫ ойын
1,5м) ны санаға дәлдеп сәлемдесіп, қөш тасуга, заггар даярлауга баулу. М узы ка
лақтыру. үлкенді сыйлап, Еңбексүйгіш тікке, Т а қ м р м б ы : «М сиің
Бір оры нда тұры п, екі құрметтеуге үйрету. ұ қы пты л ы ққа тәрб и с л еу . отбасым»
аяқпен секіру(2-3рет О лардың қасиеттерін М а қ с а т ы : Туы стары п а



.жүрумен кезектсстіре 
оты рып, 10 рет 
секіру).3аггар 
арасымен доптарды 
домалату.
Қ пм ы лды  оііып:
«А нам ы зға
қомектесейіқ».
3. 1,5м қапіыкгыктан 
тігінен (нысана 
ортасыны ң биіктіғі 
1,5м) нысанага дэлдеп 
лақты ру. Тақтай 
бойымен тепе-теңдікті 
сақтап жүру.
8м дейінгі 
қаш ықтықта загтар 
арасымеи тура багыт 
бойы нш а іортагандаіі 
еңбектеу.
Қ им ы лды  оііып: 
«Сэбіз ж инау»

көру ғе, эрекеттері 11 
бағалауға тәрбиелеу

Ж араты лы стан у  
Гақы ры бы :«М ол онім» 
М ақсаты : Коконістер мен 
ж емістердің 4-5 түрін атауға 
үйрету. Табиғаін ағы 
м аусымды қ ө'51 ері стер 
гурады түсі 11 і ктері 11 
қаі і ы 11тасты ру. Үл ке 11дер 
ецбегіне қүрметпен қарауға 
тәрбиелеу.

деген сезімін әнмен 
жеткізуге баулу. Отбасы, 
ата-ана туралы эңгімелерін 
еркіи жеткі-зуге 
мүмкінш ілік жасау. Әнді 
таза дауыспен айтуға 
үйрету.
Әуснді ы р гақ гы  қим ы л:
«Кеселермен би»
«Кең жайлау» А .Еңсепов 
М узы ка гыңдау: ««Ж ақсы 
көрем» і .Дауылбаева 
Ән аііту: «Ата-ананы 
тыңдайм ыз» Б . Бейсен ө ва 
О йыіі оіінау: «Киіз үйлер» 
М узыкалық қимылды ойын 

С урег
Т ақ ы р ы б ы : «Т осгаганды  
эшеічсіі.ісу» (затты қ  сурст 
салу)
М а к с а и .і : Сопақі 11 а
пішіннен тостағанны ң 
суретін салып, ирек 
сызықпен эш екейлеуді 
жэне таныс элементтерді 
(нүкте, дөңгелек, 
ж олақш аларды) 
Құрастыруды үйрету. 
Әдемілікті сезіне білуғе 
тэрбиелеу. Э стетикалы қ 
сезімдерін, ойлау 
қ аб іл еп ер ін , ұсақ қол 
қимылдарын дамыту. 

Мүсіпдеу
Та қы  р ы б ы : «Б ақш адағы  
о ііім ді ж инау» (сәбізді 
жинау)
М ақсаты : Тәрбиелік: 
Б ілім ділік:
Д ам ыгу ііі ыл ы қ:



домалақ'гау. сопақіпалау. 
шымшу тәсілдері арқылы 
собіа мүсінін жасауды
үйрету. Үқыпты жұмыс 
жасауға, үлкендер еңбегін 
құрм егтеуі с тәрбиелеу .

Сойлеуді дамьгіу М атем атіі ка нсгіздср і М узы ка
Дене ін ы п ы қгы ру Т ақ ы р ы б ы : «Біз Т ақ ы р ы б ы : «М енін
Кегізгі қпм ы лдар: гұратыіі қоінс» Г ақы ры бы :Қ ала қ а р іа с ы кошем»
1 .Түрлі М ақсаты : (Геометр и ял ы к 11 і ш і ндер) Ма қсагы :
тапсырмалармсп Тәрб 11 е.: і і қ: балал арды Ма қсаты : Т эрбиел ік :балаларды кө і пс
ж үгіру :іиаіішаң жоне көше тазалы қгары 11 а Тәрбиелік:Балалар тазалы қтары 11 а тэрбиелеу
баяу қарқыпмсн.. тәрбиелеу ұқыптылықпсіі жұмыс
жетекш імен ауыса Білімділік: жасауды ұш қы р ойлануды Білімділік:Ә ннің
отырып жүгіру. Ені Байланыстырып сөйлей үйренеді мағынасын түсініп орындай
20см. биіктігі ЗОсм алады Білім ділік: Теңді кем топқа алады
тақтай бойымен тепе- Д ам ы туш ы лы қ: үстемелей отырып немесе Д а.м ы гуш ы лы қ:
теңдікті сақтан жүру, Әңі імені дүрыс нақгы арты қтоптан  бір затты алып Көш еде жүру ережесін .
секіріп, қос аяқпен айта алады. тастай отырып,екі тәсілмен қауіпсіздігін сақтай алады.
түру. Коркем әдебиег орнатуға, «Қанш а еді?», Ә ннің сергек, ш ирақ,
Қ им ы лды  оііын: Т ақ ы р ы б ы : «Адасқап «Қанш асы қалды?» сабырлы сипатын және
«Т оргайлар мен құм ы рсқа»  ертегісі сұрақтарына жауап бсруге түстерді ажырата алады.
автом обиль» М ақсаты : үйрету. Әуснді ы р гақ гы  қим ы л:
2. Ені 20см, биіктігі Балалар бір-біріне досты қ Д ам ы ту ш ы л ы қ: ксм аргы қ «М арш» Ю .Энтин
ЗОсм тақтай бойымсн қарым -қаты н ас жасай ұгымдарды түсіпе алады М узы ка ты цдау:
тепе-теңдікі і сақтап алады. Танымдық ойлау дагды сы « Б агдарш  ам » Қ. Қа й і >і м
жүру, секіріп, қос Ертегі мазмұнын түсіне қалыптасады. Әп айгу: «Күз тамаш а!»
аяқпен тұру. Гақтай алады. С .Ш ы нымов
үстімен(8м) колденең Қ үрасты ру О йы н ойнау: «Светофор-
еңбектеу. О ры с гілі Т ақы ры бы :«Б ізд іц  кош е а й р ы қш ам » ІО . Ч ичко в
Қ п м ы лды  о ііы іі: Тема: «М оя ул иііа». (Құрылыс материалдары нан) С урст
«А ялдам аі а дейіи...» Ц сль:воспиты вать у детей М ақсаты : Т ақ ы р ы б ы : «М еніц
3. Ені 20см, биіктігі лю бовь и чувство Торби с.і і і к : І< о м а н дада балабақш ам ііы ц
ЗОсм тақтай бойымен гордости к своей улице, жұмыс жасай біледі кош есі»(С ю ж етті сурст
тепе-теңдікгі сақгап родному городу. Учить Білім ділік: Балалар оз салу)
жүру, секіріп, қос использовать көш елелері туралы  айта М ақсаты :
аяқпен тұру. Д ога обобщ аю щ ие слова, алады. Тәрбисіі і к : Т азалыққа,
астынан еңбектеп образовы вать Д ам ы гу ш ы л ы қ : ұқы птыл ы ққа үйренед і
оту(биіктігі50см) множ ествениое число О рналастыру тэсілдерін
Қ и м ы лды  о ііы іі: сущ ествительны х в қолдана алады, Білім ділік: Балалар



3 аита

«Кошсіісі і ко.іікгер»

Деие ніыпыкгыру 
Негізгі қимылдар: 
1.1-1,5минут ішінде 
баяу қарқынмен 
үздіқсіз жүгіру. 
Көлбеу
та қтай мен (ен і 2см ,б и і к 
тігі30-35см) жогары 
жэие гөмен жүру мен 
жүгіру. Қапшықты 
ныеанага көздеп

именительном и 
родительном падежах, 
иснользовать 
нритяжательные 
нрилагательные.
Развивать словесно- 
логическое мышление. 
объем памяти и 
у с то й ч и вость в н и м а н и я.

1 Со вершенствовать 
произношение согласных 
звуков к, м, д, т.

I Дид-и игра: 
«ГІутеінеегвие поулицам 
города»

Соіілеуді дамыту 
«Әіігерім дасгарханды 
әзірлеп жатыр» 
Мақсаты:
Тор б и ел і к : Бал ал ар
тазалыққа, үқы іітылыққа 
үйренеді

Білімділік: Балалар 
дастархан жаюды, қонақ 
күтуді білсді.Асхана 
қау і 11 сіздіктері 11 ажырата 
алады. . Создік қорларын

| пластиналарды тігінен және 
; кірпіштерді. бөлшектерді 

колденецнен орналастыра 
алады.

Жарагылыетаиу 
Тақырыбы:«Кошеде озіп 
үсгау горгібі»
Мақсагы:
Торбиелік: Кошеде озін 
дүрыс ұстау ережелері 
туралы үйренеді 
Б іл і мд іл і к: Бал ал ар оз 
қошелелері гуралы маглұмат 
берс біледі 
Дамыгушылық:
Қоршаган ортадағы 
заттардыц адамдарга 
байламысы туралы біледі

Магема гика нсгіздері 
Тақырыбы:
« Са цы рау қүл а қ га рды 
жинау»
Мақсаты:
Тәрбислік:
Білімділік: 5-ке дейін реттік 

сандарды санай біледі, 
Дамыгушылық: 
реттік сан ееімдерді атайды, 
«1 Іешінші?», «Саны 
бо йын ша қайс ы с ы ? » 
сұрақтарына жауап бере_____

балабақша кошесі туралы 
айта алады
Дамьггуш ылык: Сюжеттік 
сурет салуды (агаштар мен 
бұгаларды) және 
қарындашпен сурег салу 
тәсілдерін біледі 
Жақсы нәтижеге ұмтылып, 
бейнелік сезіыу қабілетгері 
дамиды.

Жапсыру
Тақырыбы:«Мсніц
КОІІІСМ»
Мақсаты:
Торбиелік: Тазалыққа, 
ұқыптыл ыққа үй ренеді 
Білімділік: Балалар оз 
көшелелері туралы айта 

| алады.
Дамытупіылық: Заттарды 
қагаз бетіне орналастыра 
алады
Ком 11 ози іщя н ы құрастыру 
кезінде заттар мсн 
н ысандарды 11 көлем і 
бой ын ша ара-қаты насы н
ажырата алады_____________

Музыка
Тақырыбы: «Үйдегі жоне 
көшедегі қауіпсіздік» 
Мақсагы: Үйдегі және 
көшсдсгі қпуіпсіздікке 
үйрету. Музыкалық 
ыргақты қимылдарды 
орындауда жеңіл секірулер, 
жұптаса билеу дагдыларын 
қалыптастыру.
Әуенді ыргақгы қимыл: 
«Полька Янка» Беларус 
хал ық әуені________________

Қорніаган
ортамси

таныстыру

Гақырыбы: 
«Жолда жүру 
срсжссін 
сақтайық» 
Мақсаты: 
Торбиелік: Кошеде 
озін дұрыс ұстау 
ережелері туралы 
үйрснеді__________



лақты ру (Зм қаш.). 
Қимылды оііып: 
«Өртгі сопдіру»
2. Көлбеу
та қта й м ен (е н і 2см ,б и і к 
т і гі3 0-3 5е м ) жо і а р ы 
жоне төмен жүру мен 
жүгі ру. Кегльдерді11 
арасы мен е цбекте 11 
жүру. I'имнастикалық 
қабыргаі а кез келген 
тәсілмен өрмелеу. 
Қ і і м ы л д ы  о і і ы і і : 

«Бағдаршам»
I Ісгһгі қимылдар:
3. Көлбеу
та қта й мен(сні2см.биі к 
ті гі 3 0-3 5см) жогары 
және томен жүру мен 
жүгіру. Қапшықты 
нысанага көздеп 
лақты ру (Зм қаш.).
1 'им настикалы қ 
оры нды қ үетінде 
еңбсктеп жүру. 
Қимылды оііын: 
«Абайлап козде!»

дамытады.
Дамьггушылық:

! Заггарды және олардың 
гүрган орнын аңықтай 
біледі.

Коркем одебпет 
Тақырыбы: 
«Бағдаршам» олеңі. 
С.Дүкенбаіі.
Мақсаты:
Торбиелік: Балалар
багдаршаммен
тан ысады.Түстері нің
атқаратын қызметін
біледі.
Білімділік: Олеңді
түсініп,есте сақтау 
қабілеті қалыптасады. 
Дамытушылық:
Көркем шыгармаларды 
эмо ңиан ал ьды қаб ылдай 
біледі.

біледі. Музыка гыцдау: Білімділік: Жол
« Бағдар111 ам» Қ. Қай ым қауіпсіздігін есте

Жаратмлыстану Әи ай гу: «Күз тамаша!» сақтап , жол
Га қырыбы:«Табиғаг С.Шынымов ережесіпің
ааеыидаіы қауіпсіздік Ө й ы і і  оіінау: ««Светофор- белгілерін
ережслері» айрықшам» Ю.Чичков үйреиеді.
Мақсаты: Торбиелік: Музыка
Табигатты аялауга, қоргауга. Тақырыбы: «Үйдегі жоне Дамытушылық:
табигат әсемдігін багалай кө ш еде г і қау і п е і зд і к » Көлік түрлері, жол
білуді үйренеді Мақсаты: Үйдегі және бөліктсрі (тротуар.

кошедегі қі іуі псі зді кке жолдың жүру
Білімділік: Габигат үйрету. Музыкалык бөлігі меи жаяу

аясындагы тәртіп ережелері ы рі ақгы қи м ылдарды жүрі інші отетіи
туралы біледі. орындауда жеңіл секірулер, жол және жер асты
Дамі.пл піылык: Балалар әр жүн гаеа билеу дагдыларын оту), багдаршам
- түрлі жағдайдан шыгу қалыптастыру. белгілері, жолда
жолдарын таба білуге ықпал Әуеиді ырғакггы қимыл: жүру ережелері
жаеай алады. «Полька Янка» Беларус туралы білімдері

халық әуені 
Музыка тыңдау:
« Б аі дар ш ам » Қ. Қай ы м 
Ән аіі гу: «Күзгі 
жапырақтар» 11.Шайжанова 
Өйын ойнау: «Күн суытты 
далада» А.Ай гуова

Сурег
Тақырыбы:«Бағдаршам»
(Заттық сурет салу) 
Мақсаты:
Торбис.ііік: тазалыққа, 
үқыптылыққа үйренеді 
Б іл і мділ ік : Багдарпіам ның 

түстерін ің атқаратыи 
қызметтерін біледі. Түрлі 
түстерді қолданып 
бейнелейді.Дөңгелек 
пішінді заттарды сала 
отырып, дэстүрлі сурет 
салудың техникасын

қалыптасады



4 аи га
Дене шыііыкгыру 
I Ісгі іі і кимылдар:
1 .Орта жылдамдықпен 
жүруді кезектесті ре 
отырып, 40-50метрге 
жүгіру. Екі аяқпен бір 
орында түрып, 
үзындыққа
се кіру. Гимн асти кал ы қ 
орындық үстінен 
етпетінен жатып, 
шаян сияқты ішпен 
тартылып, 
орындықтың екінші 
басына шыгу.
КУР1 длымдалған

Сөйлеуді дамы гу

Такырыбы: «Жыл 
мезгілі. Күзгі табнгат»
(сурет бойынша 
эңгімелеу).
Мақеаты:
Тэрбиелік: Балалар 
үқыптылыққа, 
адамгершілікке, 
қам қорлы ққа тәрби еленеді 
Білімділік: Сурет 
мазмүнына сәйкес 
әңгіменің басы мсн соңын 
қүрастыра алады, күз 
мезгілінің ерекшеліктерін 
атай біледі

орындай алады.
Да.мы гуіпы іык: доңгелек 
пішіндерді заттарды салуга 
үйренеді

Мүсіндсу
Такырыбы:«Бағдаршам» 
Мақеа гы: Тэрбиелік:
Тазалыққа. үқыптылықка
үйренсді

Білімділік: Жол
қауіпсіздігін есте сақтап , 
жол срежес і нің белгілері н 
үйренеді.
Дамыіуіііылық:
Қамыр кесектерінен 
мүс і і ідеу дагдылары 
қалыгітасады.
I Іропорңияларын сақтап, 
саусак пен алақан 
қозгалыстарын пайдалана 
отыры11. багдаршамды 
мүсіндеуді біледі.

Музыка Қоршағап ор га
Магема гика іісі іздері Тақырыбы: «Алтын күз»

Мақеаты: Күз бейнесін Тақырыбы:
Тақырыбы: музыка, сюжегті бейнелер «Күзғі табиғат
«Бақгагы жеміегер меп арқылы көрсете білу. қүбылыетары»
кокопіетер» Музыкага әсерленуді Мақсаты:
(Геометринлық ііішіндер) байыту. Көңілді-көңілсіз Тәрбиелік:Балалар
Мақеаты: м уз ыкан ы ң и нтонаңи я с ы 11 табигатты аялауға,
Тэрбиелік: үқыпты жүмыс ажырата білу. қоргауга

жасауды үйренеді. Әуенді ыргақгы кимыл: тэрбиеленеді
Білімділік: 1 санымен «Күзгі вальс» Қ.ПІілдсбасв Білімділік:
таныстыру. Сандық топты Музыка гыңдау: «Күз Балалардың
белгілеу жомарт» Д.Ботбаев табиғат
Дамыгушылық: Ән айту: «Күзгі құбылыстары: жел,
Биіктігі және жуандыгы жапырақтар» I І.Шайжанова жаңбыр, түман

бойынша бірдей және екі Ойын ойиау: «Күн суытты туралы түсініктері
түрлі заттарды салыстыра далада» А.Айтуова қалыптасады.



О Й Ы І І

«Жапырақгарды
жипаіімыз»
2. Екі аяқпен бір 
орында тұрып. 
ұзындыққа секіру. 5- 
бм.қаш.доганың 
астынан еңбектеп

Дамыгушылық:
әңгімелеу арқылы 
байлаіі ысгыры11 сөйлей 
біледі.

Коркем әдебиег 
Тақырыбы: «Қияр меи 
капусга» ергегісі 
Мақсаты:

оту.
Гимнастикалық

Торбиелік: Балалар бір- 
біріне достық қарым -

орындық үстінде 
кедергілерден аттаі і 
жүру.
Қүрылымдалган 
оііын «Күп меп 
жаңбыр»
3. Екі аяқгіен бір 
орында тұрып, 
ұзындыққа сскіру. 
Гимнастикалық

қатыиас жасай алады. 
Білімділік: Ертегі 
жеііісі 11дегі көкө11 ісгер 
мен жсмістерді ажырата 
алады
Да мытуіііылық:
Таныс сюжегтер бойынша 
ертегілерді драмалап. 
барлық дыбыстарды анық 
және эртүрлі қарқында

орындық үстіиен 
етпетінен жатып.

дыбыстай алады. 
Қүрылымдалган оііып

шаян сияқты ішпен «Дэміие қарай ажырат»
тартылып, 
орыпдықтың екінші 
басына шыгу.Құм 
салган қапшықты оң 
және сол қолмен

Орыс І І Л І  

Тема: «Осень»
I (сль:1 Іоказать детям - 
что осень прекрасное 
время года. Закрепить

алысқа лақтыру. 
Қүрылымдалгап 
оііып «Асқабақгы

знанияо некоторых 
характерных 
особенностях времсни

домала г ы і і  

жеткізеііік» 
Спорттық ойын: 
«Мен жэне меніц 
отбасым»

года путём применения 
игровой формы обучения. 
Воспитывать бережное 
отношение к природе, 
заботитьсяо ней.
Дид-я игра:«Таисц 

листочков»

і алады..

Жаратылысгану 
І'акырыГ>ы:«Ал гып күч 

I келді!»
| Макса гы:

І'ор«ие.ііікЬалалар габигатты 
аялауга, қоргауга 
гәрбиеленеді 
Білімділік:
1 аби гаттагы маусымдық 

очі ерістер туралы, жыл 
мечгілдері туралы гүсініктері 
қалыптасады 

; Дамыгушылық:
' Іабигаттагы ауа райының 

жайын бақылауды және 
бақылау
нәтижелерін табига і 

күитічбесіне белгілей алады.

Сурст
Та қырыбы:«Күчгі 
жапырақгар»
(Сюже ггі сурет салу) 
Мақсаты:
Гәрбиел ік:
Б і л ім д і л і к: Қо р шаган 
ор ганың оссмдігі, 
эстетикал ық галгамы 
қалыптасады . 
Дамыгушылық:
Қылқаламды дүрыс 
ұстауды, қагаздың үстінен 
жүргізуді үйрету.

Жапсыру
ГақырыбькКүзгі
жапырақгар»
(Сюжеггі аііпликации) 
Мақсаты:
І о [) б 11ел і к : 'Газал ыққа, 

үқы пты лы ққа үйренеді

Білімділік: Загтарды қагаз 
бетіне орналасгыру 
дагдылары қалыіітасады. 
Дамміушылмқ:
Ком 11 ози ция 11 ы қүрастыру 
кезінде затгар мен 
нысандардың колсмі 
бой ы 11ша ара-қаты11аеы п 
ескере біледі.

Дамытушылық:
Күзгі табигаттагы 
өзгерістерін 
бақылай білед.



Қараша айы, 2021жмл 
Өтпслі тақырып « Д сііі саудың жаны сау»

Мақсаты: Денсаулык сакгаутехнологиялары негізінде балалардын спортпен шүгылдануға деген қызыгушылықтарын арттыру. Балалар 
эрекетінің түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызпіа еөйлеу дагдылары қалыптасады. Шыгармашылықтары мен ойлау, қиялдау 
сезімдері оянады.
Міндстгсрі:

1. Спорттық ойындар мен дене жаттығуларын орындауга қызыгушылық танытады;
2. Қүрдаегары және ересеқтермен қарым-қатынас жасауда еоздік қорларын және сойлсу мәдениегі дамиды;
3. Эстетикалық талгамдары қалыптасады, ой-өрістері дамиды;
4. Балалар құрдастарымен еыпайы қарым-қатынас жасай біледі.

Дсисаулық-3
Дене

шынықтыру-3

Қа гыпас-2,5
Сойлеуді дамыту-1 
Коркем әдебиет-1 
Орыс тілі-0,5

Таиым-2,5
М атемати ка п е гі здері -1
Құрастыру-0,5
Жаратылыстануі

Піыгармаінылық-3,5
Музыка-1.5 
Суре г-1 
Мүсіндеу-0,5 
Жапсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта-0,5

Дснс ІІІЫІІЫҚГЫру Сойлсуді дамыту Ма гсматика псгіздері Музыка
Нсгізгі қнмылдар: Га қырыбы:«Мсн Тақырыбы: «Мен-омірдің

I ап га 1 .Сапқа түрып, қандаймып?» Гақырыбы:«Мспің күи гүлімін»
қүрылымы 11 озгерті п, Ма қсагы: гэр гібім» (Уақьггты Мақсагы:
қайта тұра алады. Тәрбиелік: Балалар бағдарлау) Тәрбислік: Балалар
4-5 сызық арқылы үқыптылыққа, Мақсаты: елжан дыл ы қ.түл гал ы к

орнынан ұзындыққа адамгершілікке, Торбиелік: ұқыпты жүмыс сенімділік қасиеттерді бойына
секіре алады. қам қорл ы ққа тәрбиелснеді жасауды үйренеді қал ыптастыра алады.
(сызықтардың ара қаш-гы Ьілімділік: Сурет Білімділік: .Ән айтаотырып,
40-50см). бойынша эңгіме Білімділік: мэтініне сай қимылдар жаеай
Қапшықты оң жэне сол құрае гыра алады, өз 2 санын тани біледі. алады.
қолымен көлдененінен ерекшеліктерін атай Таңертең, күндіз, кеш, түн
нысанаға (2-2,5м.қаш-н) біледі тәулік бөліктерін ажырата Дамы гушылық: дауысгап
дәлден лақтыра алады. Дамьггушылық: алады. жэне томен дауыспен эн сала
Қүр ыл ымдалі а 11 ой ыіі әңгімелеу арқылы Дамытгуіпылық: біледі жэне қол қозғалысымен
«Кім мықгы?». байланыстырып сөйлей атай білу дағдыларын корсете алады
2. 4-5 еызық арқылы біледі. қалыптастыра алады.
орны нан ұзындыққа Әуснді ыргақгы қимыл:
секірс алады. Корксм әдсбист Құрастыру «Күзгі вальс» Қ.Шілдебаев
(сызықтардың ара қаш-ғы Тақырыбы: «Мсіі Тақырыбы:«Меиіц Музыка тыңдау: «Агамексн
40-50см). КІММІІІ?» қорам» орені» Б.Бүрісүлы
Бөрене үстімен тепе- Мақсаты: (Қүрылыс Ән айту: «Меи бір ерке
теңдікті еақтап жүре Тәрбиелік: Балалар м атер и ал дар ы н а н) баламын» Б.Жүмабекова



алады. Табан мен алақанга 
сүйен і п, горті агандаіі 
еңбектей біледі. 
Қүрылымда.іи аи оііын 
«Магап қараіі жүгір».
3. 4-5 сызык арқылы 
орнынан үзындыққа 
секіре алады. 
(сызықтардың ара қаш-гы 
40-50см).
Оң және сол қолымен 
көлдененінен нысанага (2- 
2,5м.қаш-н) дәлдеп 
лақтыра алады. Басқа қап 
киігі, заттарды аггап өтіп, 
бұрыла алады. 
Құрмлыүідалі аи ойын 
« М сіііц соңымиан жүр»

үқып гылыққа, 
адамгсршілікке, 
қамқорлыққа 
гәрбиелеисді
Б і л і мд іл і к : О қи гал арды
ойдан құрастырып,

' кейіпкерлердің мінезін 
: сипаг']'ай алады. 
Дамыіушылық: корнскі 
жагдаятсыз-ақ сөздерді 

' қолданып, сөйлеудс 
і стістіктерді белсенді 

қолдана алады.

Мақсаты:
То рб и ел і к : К о м а н даіі ы қ 
жұмыс жасай алады 
Білімділік: Үлгі бойынша 
ор гүрлі гскшелсрмен қора 
құрасгыра ал ады. 
Дамытушылық:
Құрылысты би і ктетіп 

жасау, бір болшекті екінші 
бөлшекпен ауыстырып 
(биік және аласа), өзгертіп 
оз бстінше жұмыс жасай 
алады.

Жаратылыстапу 
І ақырыбы: «Мен 
габигаіты бақылай аламын 
ба?»
Мақсаты:
Тәрбислік: Іабигаттаөзін 
үстаудың қараи ай ым 
ережесін біледі.
Білімділік: «Бақылау» 
ұгымын түсіне біледі. 
Жанды табигаг, оның 
тіршілік ортасы және 
жансыз табигаттагы 
қай тгиі ан бас құбылыс 
түрлері туралы айта алады.

Дамытушылық:
Жанды жәнс жансыз 

табигатқа не жататынын 
түсіндіру арқылы есте 
сақтай алады. 
Құрылымдалган ойын 
«Жанды-жансыз»

Ойын ойнау:
«Өз жұбыңды гап!» Қимылды 
ойын

Музыка
Тақырыбы: «Мен-омі рдің 
гүлімін»
Мақсаты:
Торбпс.ііқ: Балгиіар
елжандылық.тұпгалык 
сенімділік қасиеттсрді бойына 
қаі і ы 11 тастыра ги і ады. 
Білімділік: Ән айта отырып, 
мәтііііне сай қимылдар жасай 
алады.
Дамытушылық: дауыстап 
жэне төмен дауыспен чтн сала 
біледі және қол қозғалысымен 
корсете алады 
Әуснді ыргақгы қ і і м ы л : 
«Күзгі вальс» Қ.Шілдебаев 

Музыка гыцдау: «Атамекен 
өрені» Б.Бүрісұлы 
Ән айту: «Мен бір ерке 
баламы11» Б.Жұмабекова 
Ойын ойнау: «Өз жұбыңды 
тап!» Қимылды ойын 

Сурет
Тақырыбы: «Мақта қыздың 
мысыгы»
Мақсаты:
Торбиелік: Тазалыққа, 
үқыптылыққа үй ренеді 
Білімділік: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын ескере 
отырып, сурет сала алады. 
Дамытушылық: 
жануарларды 
бей нел еу дағдылар ы 11 
қалыптастыра алады.
___ Мүсіндсу_______



Деие іпыпықтыру 
Пеі іи і кпмылдар:
1. Қатарга бір-бірдеп 
сагіқа турып. Қолып 
жогары котеріп, аяқтыц 
ұшымсп түра алады.
5 Осм.жогары көтерілі с11 
арқанпыц астынан оц 
және сол бүйірімсн алга 
ецбектеп кірс алады. 20- 
2 5 с м. б и і кті ккс сек і ре 
алады
Қүрылымдалі ап оііын 
«К окопіеіерді ж і111а »
2. Қолын жоғары котсріп, 
аяқтың үшымсн тұрып. 
20-25см.биіктіккс секіріп. 
Қүрсаудаі і сіібектей 
алады.
Қпмылды ойын: 
«Қоннныц еобій»
3. Қолын жоғары көтеріп,
аяқтың үпіымсн түра 
алады. 50см.жоғары 
көтерілген арқанның 
астынан оң жэне сол 
бүйірімен алға еңбсктсп 
кіріп. Гимнастикалық __

Сойлеуді дамы гу 
Тақырыбы:«ІІе домді?» 
ер гегіеі 
Мақсаты:
Торбиелік: Білімғе деғен
қызығушылығы
қалыптасады.
Білімділік: Ертсғі 
мазмүнып айтып берс 
алады.
Дамыгушылық:
Зат ссімдерді жскеше 
және көпше түрде 
ажырага алады 
Коркеім әдебие г 
Тақырыбы: «Коконіегер 
аіі гысы» ертегіеі 
Мақеаты:
Тәрбиелік: Балалар бір- 
біріне достық қарым -  
қатынас жасай алады. 
Білімділік: Ертсгі 
желісіндегі көкөнісгер 
мен жемістерді ажырата 
алады
Дамытушылық:
Ертегі желісін драмалай 
біледі.

Орысгілі

Ма гема гика негіздері

Тақырыбы: «Коконіегер 
меп жемісгер»
Максагы:
Тэрбислік:
Білімділік: 3 сани біледі 
Дамьггушылық: заттарды 
үлгісі бойынша және 
аталған саны бойынша 
санай алады

Қүраегыру 
Такырыбы:«Жеміс- 
жидеккеарналганеебет» 
(қағаздан қүрастыру) 
Мақеаты:
Тэрбиел ік: Тиянақты, 

уқыпты жұмыс жасай 
алады.
Білімділік: Дайын қиылған 
жолақшалардан ору 
тәсілімен себетті құрастыра 
біледі.
Дамытушылық:
Қагаз бүрыштарын 
беттестіріп, теңдей етіп 
бүктеу іскерліктсрін 
дамьгга шіады.

Тақырыбы: «Билеп тұрі ан 
қыз»
Ма қсаты:
Тәрбиелік: Тазалыққа, 

үқы і ітыл ы ққа үй ренеді 
Білімділік: Ддам пішінін (дене 
бөліктерін:бас. кеуде, қолдары, 
аяқтары) мүсіндей алады 
Дамытушылық:
Кескішпен түрлі безендірулер 

жасай біледі
Музыка

Тақырыбы: «Күз байлығы» 
Мақсаты:
Торбиелік: Мерекелік көңіл- 
күй сыйлай алады.
Білімділік: Дстық, дәпді 
дақылдар мен кокөністердің 
пайдалылығын. қысқа азық 
дайындаудыц қажеттілігін 
біледі
Дамытушылмқ:
Ел ырзығыпыц қуанышын
әнмен, бимен коркемдей біледі.
Әуенді ыргақгы қимыл:
«Тэтті тоеап» биі
Музыка гыцдау: Осенний
вальс. Чайковский
Әи айту: «Күзғе сәлем»
А.Есненбетова
Оііын ойнау: «Айғөлек»
ойыны

Сурег
Тақырыбы:«Домді алмалар» 
Мақсаты:
Тэрбислік: Газшіыққа, 
үқыптылыққа үйренеді

Білімділік: Доцгслск 
пііпіндерді түрлі колемде сала



қабы ргам еі і арал ықтап 
аралыққа, оңга-солға 
ауыса алады.. 
Құрылымдалгаи ойыи 
«Дору мс111ісрд і жина»

Тсма: «Вигамііпы»
Цель: Уточнить 
представление детей об 
овощах и фруктах;
- Формировать 
предс гавление детсй о 
необходимоеги организму 
ви гамипов;
- Формировать умение 
классифиңировать (овощ и, 
ф рукт ы )\
- Развивать тсатральные 
епособности. речь детей 
(иисцеиировка);
- Развивать мышлепие;
- Воспитывать интерес к 
природе.
Составление 
словоеочетаний, 
предложений из 2-3 слов. 
Дид-я игра:«Узпай по 
вкусу»

Жаратылыстану

Тақырмбм: «Дәрумендер 
олемінесаихат»
Мақсаты:
Торбиелік: Үлкеидер 
еңбегін бағалай бідеді. 
Білімділік: Балалар 
жем істерді ң, кокө11 і стерді 11 
дэруменге бай екен біледі 
Дамьгту іп ылық:
Қарапайым тәжірибелерді 
жүргізуге қызыгушылық 
таныта алады

алады
Дамьпуіпылық:
шыгармашылық ойлау, қиялдау 
қабілеттерін, үсақ қол 
қимылдарын қалыптастыра 
алады.

Жапсыру
Га қы р ы бы :«Жсм іс-жидеккс 
ариалган ссбет»
Мақсаты:
Торбие;і і к: Тазаііыққа, 
ү. қы птылы ққа үй ренеді 
Білімділік: Қайшына дүрыс 
үстап жэне пайдалана біледі 
Дамытуінылық: 
і• ресектердің көмегімен 
боліктерді желімдей алады

м()зіңс жопс о я слсргс Сойлсуді дамыту Математика нсгіздсрі Музыка Қорінаган
111 ам га комсктсс” Такі>ірыбы:« Қаііырымд Тақырыбы: «Біз- ортамеп танысу

Дснс ІІІЫІІЫКГЫру ы бала» Тақырыбы:«Дым комекшілерміз» Такырыбы:
Нсгізгі киммлдар: Б.Дапабсков білмеске комскгсс» Ма қсагы: «Адам сцбсгінің
1. Қатарға екеуден, Мақсагы: Мақсаты: Торбиелік: Кішіге қамқор, ІІОТИЖССІ»
үшеуден гұрып, сапты Торбислік: Кішіге Тәр б иел і к : ) Қэста ры н а үлкенге қолқанат бола алады Мақсаты:
қайтадан құру, багдар қамқор, үлкенге қолқанат комек көрсете алады Білімділік: ән сипатын Торбиелік:
бойынша түзеліп. Қолын бола алады Білімділік: 4 санын тани үғынып, эннің көңіл күйін бере Құрдасгарына
беліне қойып, бір аяқпен біледі. Заттар шамасы біледі Дамытушылық: әуенді комек бере алады
түру, скі жагына ауысып, Білімділік: : Олеңді бойынша эртүрлі дұрыс интонатциялап ,
гимнастикалық эмоционалды қабылдай болатыпдыгы жайлы түсіне создерді нақты айта алады Білімділік:
қабырғамен аралы қтан біледі, алады. Әуенді ырғақгы қимыл: Ересектердің
аралыққа, о і п а-еол і а Дамытушылық: Дамьггушылық: «Тәтті тосап» биі еңбегін ойын
ауыса алады. Әңгімеге қатысып, тілді Үзын-қысқа белгісі Музыка тыңдау: «Тыңдай әрекеттерінде
Қүрылымдалгап ойын түсіне алады , тыңдау бойынша заттарды білем» А.Маханбетова көрсете алады
«Сацырауқүлактарды дагдыларын салыстырып аж ыр ата Әи айту: «Күзге сәлем» Дамытушылық:
жіінайық». қалыптаетырады. алады. А.Еспенбетова ересектермен біргс
2. Қолын беліне қойып. Жаратылыстану Ойын ойнау: еңбек әрекеттерін



бір аяқпен тұру. екі Тақырыбы: «Қанаггы «Қатты, жай» Музыкалық орындай біледі.
жагына ауыеыік Корксм эдсбиет достар» ди дакти калы қ о й ы 11
құрсаудап еңбектеп отс Такырыбы: «Қарлыгаш М а қсаты: То рби е. і ік: Музыка
алады іісн доуі г» ср гегісі Құстарға қамқорлық жасай Тақмрыбм: «Біз-
Ойлы-қырлы тақі аймен Мақсаты: біледі. көмекшілерм із» Ма қса гм:
гепе-теңдікті сақтап Тэрбпслік: ертегі Тэрбиелік: Кішіге қамқор.
жүруе алады к е й і 11 к е рл е р і арқыл ы Білімділік: Үй құстарын үлкенге қолқанат бола біледі
Қүрылымдалган оймп дос гарына мсйрімділікпен атай біледі (қораз. мекен, Білімділік: ән сипатып
«Жапырактарды , қамқорлықпен қарай қаз) ұғынып, әннің коңіл кұйін бере
сыпырамыз» біледі. Дамытушылық: біледі
3. 20-25см.би іктікке құстардың сыртқы Дамм гушылмк: әуенді дүрыс
секіріп,оң жэне сол Білімділік: Ертегі келбетіндегі ерекшеліктері интонатңиялап , создсрді нақты
қолымен колдененіпсн кей і 11ксрлерінің жағымды туралы ажырата алады. айта алады
нысанаға (2-2,5м.қаш-н) және жағымсыз Әуенді ыргақгм қиммл:
дэлдеп лақтыра алады. қасиеттері11 ажырата «Себеттолы жеміске»
Бөрене үстімен тепе- алады. (Музыкалық сүйемелдеу -
геңдікті сақтай алады. Дамьггушылық: жете к ш і н і ң қал ау ы м е н)
Қүрмлммдалі ли оііми ертегінің мазмұнын Музыка тыңдау: « Гыңдай
«Аганггагы жемістерді айтуда м азм ұ н н ы 11, білем» А.Маханбетова
үзсйік» жұйсліліғін сақтай біледі Әи айту: «Егіи жинау» 

А.Филиппенко 
Ойын оіінау:
«Қатты, жай» Музыкалық
дидакти кал ы қ ойын

Сурет
Га қырыбы: «Әдем і күс» 
Мақсаты: Тэрбиелік: Құстарға 
қамқорлық жасай алады. 
Білімділік: Ортүрлі пішіндерді 
пайдалана отырып, қүстың 
суретін сала алады. 
Дамыгушылық:
Өзінің жұмыстарын жэне басқа 
балалардың жұмыстарын 
бағалай біледі

Мүсіидеу
Тақырыбы: «Қүс» 
Мақсагы:



Тэ р б 11 ел і к: Тазал ы қ қа, 
үқы п ты л ы ққа ү й ре н е д і 
Білімділік: Түтас бөліктен 
шымшу тәеілі арқылы құстың 
бейнесін мүсіидей апады 
Дамытушылық:
Өзіне тэн ерекшеліктерін еекере 
отырып мүсіндеу дагдыларын 
қалыптастыра алады.

Сойлсуді дамы гу Ма гемаі ика негіздсрі Музыка Қоршагаіі орга
Тақырыбы:«Кім күш гі? Т ақы ры бы : «Кіінкентай

ІУапта «Кіз күіи гіүііз, еи і іміз» ертегісі Такырыбы:«Спорт слінс Толагайлар»
Денс іпымықгыру іМа қсаты: саяхат» Мақсаты: Тэрбиелік: Тақырыбы: «Қай
Неіізгі қимылдар: Тәр б и с.і і і к : Б ал еиі а р Мақсаты: Балаларды егітілікке, ац күпггі?»
1. ЗОсм.жоғары көтерілген еңбсксүйгііптік. Торбислік: Балалар сптілік. жылдамдыққа үйрету. Мақса гы: Гэрбпсл
арқаниың астынан он адамгерціілік қасиеттерді жылдамдық дагдылары 11 Білімділік: Музыканың ік: Жануарларга
жоне сол бүйірімен алга бойына сіңіріп . қалыптастыра алады . жекелеген эп и зодтарын қамқорлықпен
ецбсктеп кіріп табигатты қоргай біледі . Білімділік: 5 санын танып коргсндегі жэне музыкалық қарай алады
4-5 сьпық арқылы Білімділік: жэпе 5 көлемінде санай бейнелерінің ара қатынасын Білімділік:

орнынан ұзындыққа Балалар сртсгі мазмүнын алады. тани алады. Жабай ы
секіре түсініп сойлсй алады Дамытуі і і ы л ы қ : Дамытушылық: хормен,күш жануарларды
алады. (с ызі>і қтардың ара Дамытушылық: затгарды үлгі бойынша түсірмей , сөздер мен ажырата алады.
қаш-гы 40-50см). зат есімдерді жсксше жэнс аталган саны бойынша дыбыстарды таза жэне аныг Дамытушылық:
Борснс үстімен тепс- көпше түрде қолдана санай біледі. айта апады Жабайы
теңдікті сақтай алады. біледі. Жарагылыстану Әуенді ыргақгы қимыл: жануарлардың күз
Қүрылымдалған оііып «Себет толы жеміске» мезгіліндегі

Көркем эдебист Тақырыбы:«Алтын (Музыкалық сүйемелдеу - тіршілігі жайлы
«Кім мықгы?». Та қы р ы б ы:. «Тәтті жанырақ гокксн күз» жетекпіінің қалауымеи) біледі (сыртқы түрі,
2. 50см.жогары көтерілген алма» II. Қүмар Мақсаты: Музыка гыцдау: «Спорт-біздің тіршілік ету
арқанның астынан оң Мақсаты: Тәрбиелік: досымыз» Ғ.Дауылбаева ортасы, мекені,
жэнс сол бүйірімен алга Балаларды Балалартабигатты қоргай Ән айту: «Егін жинау» азыгы, қысқы
сңбектей біледі. шы гарм ан ы ң м а гы н ас ы 11 біледі . А.Филиппенко дайындыгы)
Қапшықты оң жэне сол түсініп жаттауга Білімділік: Күз Ойын ойнау: «Теңге ілу»
қол ыме н көлде неміне н ,қоршаган орта туралы мезгіліндегі табигат Ұлтгық ойын
нысанага (2-2,5м.қаш-н) бейнелілік псп тілдік құбылыстарын
дәлдеп лақтыра алады. 4- мәнерлілігімен коркем (жапырақтардың түсуі) Сурсг
5 сызық арқылы орнынан і п ы гарм сіі і арга түс і н і кті бақылай алады Тақырыбы:«Қүмырсқа»
ұзындыққа секіре талдау жасауга Дамытушылық: Мақсаты:
алады. (сызықтардың ара үйрету.Орыс гілі Бақылау нэтижелерін Тэрбиелік: Тазалыққа,



қаш-гы 40-50см). Тема: «ГІош раем габигат күнтізбссіне түеіре ұқыгггылыкка үйренеді
Қурылымдалған ойыи вмесге» біледі. Ііілімділік: Доңгелек, сопақша
«Дәл тигіз» Целі»:продолжать ' I аби гат қүбылыстарына пішіндер арқылы заттардың
3. ЗОсм.жогары көтерілген развивать диалогическую тан ы м ды қ қыз ы гуш ыл ы қ суретін Ссіпа алады, екі түрлі
арқанның астынан оң речь, побуждать детей таныта алады қылқаламмен жүмыс жаеай
және сол бүйірімен алга отвечать четко на алады,
еңбектей алады. Қолын вопросы; учить составлять Дамы гушылык:
жоғары көтеріп, аяқтың описателыіый рассказ шыгармашылық қабілеттері, ой-
үшымен тұра алады. употреблять в речи елова қиялы, байқагыштыгы мен көз
20-25см.биі кті кке сек і ре в родительном падеже в молшерін, қолдың қимыл
алады. ед. и мн. числе.Обогащать қозгалыс үйлесімділігі арқылы
Құрылымдалған ойып еловарный запае дегей. жүмыс жасай алады
«Мен ептімін!» IІродолжагь развивать 

артикуляңионный Жапсыру
«Күштіміз! Ен гіміз! аппарат.гіозн акомить е Іақырыбы:«Қүмырсқа»

Жылдамбьп!» принципами Мақеаты:
морали ;форм и ровать Торбие.ііік: Газалыққа,
лекеико-граммаі ичеекий ұқыптылыққа үйренеді
строй речи. Ь і. і і м  і і  і і к : Текшеден дөңгелек
фонем атически й елух, пішін, гікбұрыштан
правильное бүрыш гарын бүктеу арқылы
произношениеспособствов сопақ пішін қиюды біледі.
ать развитию Қайшына дұрыс ұстап жэне
доброжелател ы юети, пайдалана алады
прививать любовь, Дамыту іп ылық: Ерееектердің
уважение к евоим көмегімен бөліктерді желімдей
ближним.
Дид-я игра: «К го 
сильнее?»

білсді.
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Ө тііслі гақырыи «Мсиің Қаіақстаным»
Мақсаты: Балапарды халық ауьп әдсбиетіне баулу арқылы Қазакстанның мәдени мұрасын қүрметтеуге және патриотизмге тәрбиеленеді. 
Танымдық қызыгушылықтары, эстетикалық талгамдарыдамиды.
Міндеттері:
]. Дене қасиеттерін қалыптасып, ептілік қозғалыстарын үйлестіру жәнс салауатгы омір салтын ұстануды бойына сіңіреді;
2.,Ұлттық дәстүрлергс нсгізделген қүндылықтар арқылы піыгармашылықпен сойлсу дагдыларын, сөздік қорларыи молайтады;
3. Эстетикалық талгамдарын қалыптастыра отырып, қоршаган ортадагы әсемдікті қабылдауга, оны құрметгеуге үйренеді;
4. «Мэңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы нсгізінде патриотизм мсн толеранттылыққа тәрбиеленеді.

1 аігга

Дспсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникацин-2,5
Сойлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-1 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атсм ати ка негіздері 
-1
Қүрастыру-0,5
Жаратылыстануі

III ы ға рм а іи ыл ы қ-3,5
Музыка-1.5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 
Жапсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаган орта-0,5

Дснс піынықгыру Соіілеуді дамыту Матсмагика исгіздсрі Музыка
Нсгізі і қимы.іідар: Тақырыбы: Гақырыбы: «Үлксн жэне Тақырыбы: «Ұлы дала
] .Бір аяқпен сскіру(4- М. Хакімжапованыц ҚІ111І» үланымын»
5рет, он және сол «Отан» олсці Мақсаты: Мақсаты: Горбиелік:
аяқпен). Мақсагы: Тәрбиелік: Өз ойымен Елдің әдет-гұрпы мен
Қапшықты оң жэне сол Торбиелік: Оганын, жсрін жеткізе біледі тар и хын м уз ыкам ен
қолымен колдененінен құрметтеуге тәрбиелеиеді. Білімділік: Заттар байлапыстыра рухани
нысаііага (2-2,5 м.қаш -11) Білімділік: Өз еліне , шамасы бойынша эртүрлі тәрбиелеу
дэлдеп лақтыру. Бөрсне жеріне деген патриоттық болатындыгы н, ұзындыгы Білімділік: ] уган өлке
үстімен тепе-теңдікті сезімдері қалыптасады. жэнс сні бойынша бірдей туралы,елдің салг
сақтап жүре алады. Өлеңді эмоционалды жэне екі түрлі затты дэстүрлері туралы біледі
Қү р ыл ы мдал ға 11 о іі ы 11 қабылдай отырып, салыстыра біледі. Дамытушылық:
«ЭКСІІО-ға жол» мэнерлеп айтуга, тыңдап, Дамытушылық: Музыканың ыргагын дэл
2.Қысқа секіртемен түсіне білуге үйрснеді. 1II амаііы салыстыруда бере отырып, сермеу,
секіру(демалу үзілістері Дамы гушылық: беттестіру және түтастыру серпілу қимылдарын
бар 2-Зреттен, 1 Орет Тілдің грамматиісалық тәсілдерін қолдана алады. орындай алады.
секіру). құрылымын Әуенді ыргақгы қимыл:
Борсне үстімен тепе- қалыптастыруда Қүрастыру «Батырлар биі» А.Еңсепов
теңдікті сақтап жүру. ойындарды кеңінен Тақырыбы: Музыка тыңдау:
Табан мсн алақанга қолдана біледі. «Бэйтерек» монументі «Атамекен»
сүйсн іп, торттагандап Коркем әдебист (қа газдаі і қүрасты ру Е.Хасангалиев
еңбсктсуді біледі. Тақырыбы: жұптық жұмыс) Әи айту: «Елімнің ертеңгі
Қүрылымдалгап оіімн «Отап» олсці Мақсагы: иесі-біз» А.Еспенбетова
«Бәіі гсрсккс кім Е. Ө'тстілеуұлы Тәрбиелік: туған жеріне Ойыи ойиау: «Тақия
жылдам барады?» Мақсатм: Тәрбислік: деген сүйіспеншілікке гастамақ» Ұлттық ойыгі



3. Бір аяқпен секіру(4- 
5рет, оц жэне еол 
ая қнен).
Оң жэне еол қолымен 
көлд епенінен нысанага 
(2-2,5 м. қап і - н) дэлдеі і 
лақтыру.Баеқа қан киіп. 
заттарды аттап өтеді 
жэне бұрыла алады. 
Қүрылымдалі ан оііыіі 
«Кніз үііді жипа»

| Отанын, жерін 
құрметтеуге тәрбиеленеді. 
Білімділік: Өз еліне , 
жеріне деген натриоттық 
сезімдері қалыптасады. 
Өлеңді эмоционалды 
қабылдай огырып. 
мэнерлеп айтуға, тыңдап. 
түсіне білуге үйренеді. 
Дамыіушылық:
Тілдің грам м ати кал ы қ 

! қүрылымын 
қалыптастыруда 
ой ындарды кеңі 11 е 11 

1 қолдана біледі.
Қүрыл ымдал і а11 оііыіі 

«Мснің қалам»

тәрбиеленеді 
I»іл імділік: Қазақстаіі 
Республикаеының бае 
қаласы Пұрсұлтан туралы 
және I Іүрсүлтандагы 
корікті орындары жайлы 
түсініп біледі. Бәйтерек 
гимаратын қагты 
қагаздарды дүрыс қолдана 
оты рып қүрастыруды 
біледі
Дамытушылык:
қагаз бөлшектерін бір- 

біріне желімдеу, 
бүрыінтарымеіі жақтарын 
бүкгеу, беттестіру 
тэсілдерін біледі 
Қүрылымдалган ойып 
«Аіімрмашылыгмн тап»

Жара гылысгапу
'Га қы р ы б ы:« Қа іі жср;іс
оссді?»
Мақсаты:
Тә р б 11 ел і к: Таби ғатқа, 
қамқорлықпен, 
сүйісііеііпіілікпен қарайды 
I»іл і м д іл і қ : Таб ш аітың 
жанды нысандары жэнс 
ерекшеліктері туралы 
түеіне біледі. 
Дамыгушылық: 
Балабақша аумагындагы 
және жақын, алые 
мекендер;іегі өсімдіктерді 
(агапггар мен бұталар) 
ажырата алады.

Музыка
Тақмрыбм: «Үлы дала 
үланымын»
Мақса гы: 'І эрбислік: 
Елдің әдет-гұрпы мен 
тарихын музыкамен 
байланыстыра рухани 
тәрбиелеу 
Білімділік: 
Дамытушылык: 
Музыканыц ыргагын дэл 
бере отырып, сермеу, 
ссрі і ілу қи м ылдары11 
орындай алады.
Әуепді ыргақгы қимыл: 
«Батырлар биі»
А.Еңсепов
Музыка гыңдау:
«Атамекен»
Е.Хасангалиев
Әіі айту: «Елімніц ертецгі
иесі-біз» А.Еспенбетова
О й ы іі оіінау: «Тақия
тастамақ» Ұлттық ойын
Сурет
Тақырыбы:«Киіз үйдіц 
ксрсгслсрі»
Мақсагы:
Торбиелік: үқыпты, таза 
жүмыс істей біледі 
Білімділік: Киіз үйдіц 
керсгслсрі туралы 
түсініктерін 
кеңейтіп,жуан, жіцішке 
тая қш ал арды рет-рет і м е н 
салуды, қарымдашты 
қолдануды үйренеді. 
Дамыіушылық:
Әртүрлі багыттагы тура 

сызықтар мен олардыц



қиылысуын жүргізе біледі. 
Мүсіпдеу

І'а қырыбы:«Байтерек 
монумепгі»
Мақеаты:
Тәрбиелік: ұқыпты, газа 
жұмыс істей біледі

Білімділік: Үлгі 
бойынша пішінін,
11 ропорңияс ын сскере 
отыры11. Бай терскті 11 
мүсіиін жасауды 
үйренеді.
Дамытушылық 
Кескішпен гүрлі безенді- 
рулср жасай біледі.

Дене іиыпықгыру Сойлеуді дамьггу Ма гемагика негіздері Музыка
IІсгізгі кіііҮіылдар: Тақырыбы: Тақырыбы:«Аетананың Тақырыбы:«Туган

П апта 1. Қысқа секіртпемен «Біз түратын қала» керемеггері» олксм»
сскі ру(дсмалу үзіл і стері (сурет бойынша эңгіме Мақсагы: Мақсаты:
бар 2-Зреттен, 1 Орет құрау) Тәрбиелік: Балалар :Тәрбислік: Гуган жсріп
секіру). Мақсаты: Тәрбие;іік: ұқыптылықпен жүмыс құрм етгеу і с тәрб иел енед і.
5 Осм. жо гары көтерілге н Отанын, жерін жасауды ұшқыр Білімділік: Гугап
арканның астынан оң қүрметтеуі с тэрбиеленсді. о йл а н уды ү й ре 11 сді қаласына сезімін эн
және сол бүйірімен алга Білімділік: Еліміздің ірі арқылы жеткізу.
еңбектеп кіру. Борене қалалары туралы біледі. Білімділік: Балалар Дамытушылық:
үстімен тепе-теңдікті Өздерінің туған өлкелері дөңгелек, шаршы, Хормен сөздер мен
сақтап жүрс алады. туралы әңгімелеп айтуга үшбұрыш тәрізді дыбыстарды таза жэне
Қүрылымдалган о й ы і і үйренеді. геометриялық фи- анық айтуга дагдыланады.
«Өз үйіңді гап» Дамытушылық: гу рал а рды атайды Әусиді ыргақгы қимыл:
2.Еденнен 20-25см Соз және соз Дамытушылық: «Сыр сұлуы»
көтерілген баспалдақ ұйқастарынап Геометриялық Ш.Қалдаяқов
тақтайдан агтап о гу. 20- құрылганой ындарга пішіндерді және Музыка тыңдау: «Сыр
25см.биіктікке секіріп, қызыгушылыгы артады. геометриялық денелерді елім» (Т.Төрәлінің
қүрсаудан еңбектеп оте Мнемотехника әдісі ажыратады репертуарынан)
алады. арқылы қаланың көрікті Әи айту: «Қызылорда»
Қиімылды ойын: о р ы ндары н реті мен Қүрастыру А.Еспенбетова
«Тақия тастамақ» сипаттап, эңгіме Та қы р  ы б ы: «Д оеты қ Ойын ойнау: «Алақанмен
3. Қолдың түрлі кұрастыра алады. үйі» эн айтамыз» Музыкалық



қалпымеи үрленгеи 
доптан (бір-бірінен 
қашық қойылган 5-6доп 
арқылы ксзекпен) аттап 
өтіп, 50см.жогары 
көтерілгсі і арқан н ы 11, 
астынан оң және сол 
бүйірімсп алга еңбектеп 
кіре алады. 
Гимнастикалық 
қабыргамен аралықтан 
аралыққа. оңға-солға 
ауыса алады.
Еркіп оііын 
«Қармсн оііын»

Корксм әдебист
'Гақырыбы: «Аққала»
өлеңі
С.Қалиев
Мақсагы:Балаларды қыс 

I мезгілінің ерекшелікгері 
| бойынша өлең жолдарын 

түсініп жаттауға, алган 
әсерлері туралы әңгімелей 
білуге үйрету, мәнерлі 
корксм орындау тэсіліп 
меңгертуді жалгасіыру 

. Орыс тілі
Тема: «Наша Родпиа- 
Казахсган. Моіі родпоіі 
і ород».
Цсль: Формировать у 

1 детей первоначальные 
представления о родном 
городеи Родине -  
Республике Казахстан. 
Учить называть на 
русском языке символы 
Казахстана, узиавать и 
11азывать достопримеча- 
тельности родного города 
и столицы;
Развивать слуховое и 
зрител ы юе вн им ан и я, 
словесно-логическое 
мышление, тонкую 
ручную моторику; 
Воспитывать уважение к 
госсимволам, любовь к 
родпому городу, основы 
казахстанского 
патриотизма.
Дид-я игра:«Нарисуй 
свой край»_______

( Қүрылыс 
магериалдарынан)
М а қса г ы: 'Го р б 11 ел і і к:
Тиянакты. үқыпты жүмыс 
жасай алады.

Білімділік:
Конструкгордан ойынға 
арналған гимарат 
қүрастыру дагдыларын 
қалыптасгы. 
Дамытушылық:
. Бөлшектсрді бекіту 
іәсілдсрі мсн гимарат 
жасау туралы біледі. 
Қүры.іымда.п ан оііын 
«Віздіц олксдсгі үіілер»

Жаратылыстану 
Тақырыб ы: « Қүсхаі іаны 
мекендеушілер»
Мақсагы: Торбиелік:
Таби і атқа қа м қор.ііьі қпен, 
м сй і рі мді көзқараспен 
қарай біледі
В ід імді.іік: Ба;іа;іарды11 
үй қүстары туралы біледі 
Дамытушылық:
Жанды нысанды сипаттай 

білу дағдысы, зейіні мен 
есте сақтау қабілетін 
дамыйды.

! дидактикалық ойын 
I Сурет
Тақырыбы:«Меиіц
қалам»
Мақсаты:
Гә р б и сл і к: Тазал ы қ қа. 
үкыіггылыққа үйренеді 
Вілімділік: I сомстриялық 
пішіндерді салуга, ою- 
ө р н с к п с н эш е ке й л еу гс 
үйренеді.
Дамы гупіылық: 
Бапаларды әдемілікті 
сезіне біледі.

Жапсыру

'Гақырыбм: Мсніц үііім 
Мақса гы: Горбпсліқ:
Тазал ы ққа, үқыптыл ы ққа 
үйрснеді

В і.і і мд і.і і к: Қай ш ына
дүрыс үстап және 
пайдалана біледі

Даммтушмлық:
I ІІарш ы 11 ы бсттесті ру 
тәсілімен үшбүрышты 
қиюды үйрснеді. 
Ерссектердің комсгімен 
бол і ктерді жел і м;іеуге. 
желімді, сүлгіні 
қолдануды үйренеді.



! і I аііта
Дсне іііыііықтыру 
I Ісгізгі кігмылдар:
1. Еденнен 20-25см 
көтерілген басп алдақ 
тақтайдан а гтап 
өтеді.Гимнасі икалық 
қабыргамен аралықган 
аралыққа. оцга-солга 
ауысып. 20-25 см 
биіктіққс сскірс алады 
Қурылымдалган оііып 
«Мсіі Асіанаі а

Сойлсуді дамы гу 
Такырыбы:
«Летаиа- армаіі қала»
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Максаты: Тәрбислік:

| Ғлін, жерін, туған қаласын 
суюгс тәрбиеленеді. 
Бідімділік: Балалар қала. 
ауыл жэне Астана туралы 
сурст бойынша әңгімслсй 
алады.

барамын»
2. Қолді»щ гүрлі 
қалпымсн урленген 
доптан (бір-бірінсн 
қашық қойылган 5-6доп 
арқылі>і ксзскпсн) аггап. 
құрсаудан сңбсктсп өтс

Дамыту'іп ылық:
Сойлсмдерді11 түрлсрі11 
(жай және күрделі) сын 
ес і м дсрді, етісті ктерді. 
үстеулерді,
қос ы м шаларды қолдаі і а 
алады.

алады.
() йл ы- қырл ы гақтай мен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүруді білсді. 
Қүрылымдалгап о і і ы і і  

«Мсгага» кім бірііііні 
жстеді? »
3. Еденнсн 20-25см 
көтерілген баспалдақ 
тақтайдан аттан оң жэнс 
сол қолымсн 
көлдененінен нысанага 
(2-2,5м.қаш-н) дәлдсп 
лақтыра алады. 20-25см 
биіктіккс сскіріи, 
бөрене үстімсн гепе- 
теңдікті сақтап жүрс 
алады.
Қүр ыл ымдалга 11 ой ыіі 
«Бәіі гсрсккс тез жст»

Корксм одсбисг 
Тақырыбы: «Мснің 
сүйікті қалам, Ел ордасы 
- Астанам»
Мақсаты: Тәрбислік: 
Елін, жсрін, туган қаласын 
сүюгс тәрбиеленеді. 
Білімділік:
Балалар қала, ауыл жәнс 
Асгана туралы суреі 
бойынша әңгімелей алады. 
Дамыгушылық: Елімізді 
ң ірі қалалары туралы 
біледі. Өздсрінің тугап 
өлкелері туралы әңгімслсп 
айтуга үйренеді.

Ма гема і ика исгіздері

Тақырыбы:«Астанам- 
бас кала.м»
Мақсаты:
'Гэрбислік: Еліи, жсрін, 
туған қаласын сүюге 
тэрбиелснсді.
Б іл імді.і і к: Ксңісті кгс 
б а гдарлау: өз і н і ң дсн с 
болі ктері 11 і ң орі і аласуына 
қарай багдарлай білсді. 
Дамытушылық:
Өзінс қатысты ксңістік 

багыттарын апықтап, 
заттарды оң қолымен 
солдан оңга қарай 
орналастырып. озінің дсис 
боліктсрі11 багдарлай 
жэне атай алады 
(бас.аяқтар.қолдар)

Жаратылыстану

Тақырыбы:
«Астанадагы 
хайуаііапгар багы» 
Мақсаты:
Тәрбислік:Жан- 
жануарларды қоргауды, 
оларга қам қо рл ы қі і е н, 
сүйіспеншілікпен қарауга 
тәрбиеленеді 
Білімділік: Балалар 
хайуанаттар туралы 
біледі.Аңдардың ксйбір 
ай ырм аі 11 ы л ы қтарын 
салыстырып ажырата 
алады.
Дамытушылық:________

Музыка
Гақырыбы: «Астана- 
Отанымызды11 жүрсгі»
М ақса гы: I эрб 11сл і к: 
Білімді.іік:
Дам ьпу ііі ыл ы қАстапа 
қаласы. Бэйтерек туралы 
түсіііі к- гсрі11 дамыту. 
мақтаныш жэнс құрмет 
сезімдерііі гэрбиелсу. 
Әнді қуанышты, 
екпі 11дете. жі гермен 
орындауга төселдіру. 
Әуспді ыргақгы қимыл: 
«Сыр сүлуы»
I ІІ.Қалдаяқов 
Музыка гыңдау:
«Астана» Б.Ол і м жаі і 
Ә іі аіігу: «Қызылорда» 
А.Еспенбетова 
Оііын оіінау: «Қатып 
қал» Қимылды ойын 
Музыка
Тақырыбы: «Астана- 
Отанымыздың жүрсгі» 
Мақса гы: Тэрбислік: 
Білімділік:
Д а м ы гу ш ыл ы қАстан а 
қаласы, Бәйтерек туралы 
түсіі і і к-теріі і дамыту, 
мақтаныш жэне қүрмет 
сезімдсріп тәрбиелеу. 
Әнді қуанышты, 
екпіндете, жігермен 
орындауга төселдіру. 
Әуснді ыргақгы қимыл: 
«ІЛырша жыры» 
Л.Хамиди 
Музыка тыңдау: 
«Астана» Б.Әлімжан

Қоріііағап 
оргамсп гапысу 
Тақырыбы: 
«Асгапа-бас қалам» 
Мақсаты:
Тэрбислік: Өз слінің 
рэміздеріне 
құрметііен карайды , 
отанын, жерін, слін 
сүюге тәрбиеленеді.

Білімділік:
Қазақсган 
Рсспубликасының 
бас қаласы- 
Нұрсұлтан туралы , 
қаланың көрікті 
жерлері,әсемдігі 
туралы сезіне біледі. 
Дамьггушылык: 
Мемлекеітік 
рэміздер гуралы (Ту, 
Еотаңба, Әнұран) 
біледі.



ІУапта

Дене шыііықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Гимнастикалы қ

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Тәуслсіз елдің

Үй жануарлары жэне 
жабайы аңдарды 
ажыратады оларды 11, 
сыртқы келбеті, қозгалу 
және қоректену гәсілдері 
туралы біледі.

Әи айту: «Ж аңа жыл» 
А .Еспенбетова 
О й ы іі ойнау: «Қатып 
қал» Қимылды ойын 

Сурет
Гақырыбы: «Пирамида» 
Мақсаты: Тәрбиелік:
'Газа.11 ы қка. ұкы птылыққа 
үйренеді
Білімділік: Үлгі бойынш а 
П і Ш111 і н. п роі юрциясын 
ескере отырып, 
п ирам идаіі ың суретіи 
салуга үйрету.
Дамы гушылық:
Бояу түсін таңдап, сурет 
салуга қызыгуш ылыгын 
арттыру

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Пирамида»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Тазалыққа, 
үқы птылы ққа үйренеді 
Б і л і м д іл і к: Қазақстан 
Республикасының бас 
қаласы -Н үрсұлтан туралы 
, қаланың көрікті 
жсрлері,эсемдігі туралы  
сезіне біледі. Үлгі 
бойы нш а піш інін, 
пропорниясын ескере 
отыр ы п , П и рам идан ы ң 
мүсінін ж асауга үйрснеді. 
Дамытушылық: 
Кескіш пен түрлі 
безендірулср жасай алады

Матсматика негіздері
Т а қы р ы б ы:« Қазақстаі і - 
ның байлықтары»

Музыка
Тақырыбы: «Тәуелсіз 
Қазақстан»



| қабырга бойыиш а оцга- 
солга ауысып өрмслсп, 

і 4-5 сы зы қ арқылы 
{ орнынан ұзы нды ққа 
! секіреді.(сызықтардыц 
! ара қаш-гы 40-5Осм).
1 Бөрсне үстімен тепе- 
' тсцдікті сақтап жүрс 
! алады.

Қүрылымдалгап оііыи 
«Түгырлы жалау»

I 2. Қолдыц түрлі 
! қалпымен үрлснген 

доптан (бір-бірінен 
| қаш ық қойылган 5-6доп 

арқылы кезекпен) аттап 
отіп. қапш ықты оң жәнс 

і сол қолымен 
: колденснінен нысанага 

(2-2,5м .қаін-н) дэл; ісіі 
лақты ры н, 4-5 сызық 
арқылы орныиан 
үзы нды ққа сскірс 
алады .(сы зы қтарды ң ара 
қаш-і ы 40-50см). 
Қүрылымдалган ойын 
«Теңге алу»
3. Қолдыц түрлі 
қалпымен үрлен ген 
доптан (бір-бірінен 
қаш ық қойылган 5-6 догі 
арқылы кезекпсн) аттап 
өтіп. Оң және сол 
қолымен көлдененінен 2- 
2.5м қаш ы қты қта дәлдеп 
лақтыру).
20-25см .биіктікке секіре 
алады.
Қүрылымдалган ойын 
«Кім жылдам

кошбасінысы»
Мақсаты: Торбнслік:
Отанын, жерін 
қү.рметтеуге тәрбиеленеді. 
Б іл імдыі і к: Ьала.і і арга 
« тэ уелс і з », « с гс м е н » 
сөздері н ің магы 11 асы н 
қецінен түсіне алады 
Дамытушылык:
Сурет бойынш а эцгіменіц 
басы мен соцын 
құрастыруга үйренеді,естс 
сақтау қабілеттсрі 
дамыйды.

Коркем одебист 
Тақырыбы: М ысық, этсш 
жэие гүлкі \сртсі і\ 
Мақсагы: Ііргсгі 
мазмұнын айтуга үйрс гу. 
Балаларга берілген 
ды бы сқа соз ойлату. Есте 
сақтау қабілс гін дамьггу 
Орыс тілі
Тема: «I'осударсгненные 
символ ы Ресиуб.ііикн 
Казахстан»
Ц ель:учи ть  связно 
рассказы вать о 
государсгвенны х 
символах РК: флаге, 
гербе, развивать связную  
рсчь. воспитывать чувство 
гордости за свою  Родину. 
Дид-н игра: «Что мы 
видим?»

Мақсаты:
Торбиелік: Тэуелсіз елін. 

жсрін мақтан гүгуга. 
патриоттық ссз і м гс 
тэрбиеленеді.
Білімділік: Әртүрлі ссзім 
мүш слерініц көмегімен 
санайды (кору, ссту. иіс 
ссзу).
Дамьггушылық:
Тура және кері багьггта 5 

көлемінде санай біледі.

Жаратылысгапу
Т ақы р ы б ы :« Қ азақ стан д а  
гы жануарлар» 
Мақсаты:Тәрбислік:Таб 
иғатгы сүю ге, қоргауга 
тэрбиеленеді.
Білімділік: Үй 
жануарлары туралы 
біледі және олардыц 
төлдерін атай алады. 
Дамытуінылық:
Сыртқы келбеті, қозгалу 

және қорсктсну тәсілдері 
туралы біледі.

Мақсаты: Тэуелсіз елін, 
жерін м ақіап  тұтуга, 
патриотты қ сезі м і е 
тәрбислеу. Қол үстасып, 
шецбсрмен жүре білу 

! дагдыларыи дамыту. 
Әуенді ыргақгы қимыл: 
«Ш ырш а жыры»

! Л .Хамиди
Музыка гыіщау: «Ж аса 
мэцгі Қазақстан» 
Б.Бейсенова 
Әіі айту: «Ж аңа жыл» 
А .Еспенбсгөва 
Опыіі оіінау: «Аяз 
атаныц сиқырлы таягы» 
Қимылды ойын 

Сурст
Тақырыбы:«Баіітерек
монумснті»
Мақсагы: Торбислік:
Тазалыққа, үқы нтылы ққа 
үйренеді 
Білімділік: Үлгі 
бойынш а пішінін, 
п роп ө р ци яс ы н сс кс рс 
өты ры п, Байтеректің 
суретін салуга үйрснсді. 
Дамыгушылық:
Бояу түсін тацдап, сурет 
салуга
қызыгу н і ыл ы қтары н 
білдіреді.

Жансыру
Тақырыбы:«Байтерек
монуменгі»
Мақсаты:Торбиелік:
Тазалы ққа, ұқы пты лы ққа 
үйренеді
Білімділік: А станамыз

Тақырыбы:
«Қысқы агаштар» 
Мақсагы:
Торби ел ік : Габи гатз 
ы сүюге, 
қамқөрлықпен 
қарауга үйренеді 
Білімділік: 
балабақш а ауласын- 
дагы кейбір 
агаш гардыц, 
бүталардың түрлсрі 
жайлы б іл е д і. 
Дамыгушылық: 
А гаш тарды ң 
бөліктсрін тауып, 
атай алады.



Эсгафеталық жарыс: 
«Бақытіы жанұялар»

I Іүрсұлтан қаласының 
көрікті жерлері мен 
ғимараттары гура:і ы 
б іледі.'1 екш еден дөңгеле к 
пішін қию ға үйрснеді 
Дамытушылмқ: 
Ересектердің көмеі імен 
бөл і кге рді жел і м; іе й 
алады.



2022 жыл, Қаңтар аііы 
Ө т і і с л і  тақырыи «Табиғат әлемі»

Мақса гы :Бапалар қимыл эреке ітерін ұйымдастыра оты рып, ересектсрмсн, балалармен еркін қарым-қатынас жасау дагдылары 
қалы нтасады .Т абигапа озін үстай білу ережелері мен тірі және олі табигат объектілеріне деген ү.қынты қарым-қатынасы 
дамы йды .Э стетикалы қ іалгам дары н жетілдіреді.
Міндстгсрі:

1. Дене ж аіты ғулары  мен сауықты ру ш араларына деген қы зы ғуш ы лы кіары н күпіейту, қим ы лды қ дағдыларын жегілдіреді;
2. Ш ағын әңгімелер қүрастыры п, ойында эдеби бейнелерді қолдаиып. білім, біліктерін дамытады;
3. Қарапайым зерттеуге қызыі уш ылықтарын тугызып, сенсорлы қ қабілеттерін жетілдіреді;
4. Балалардыц дербсс тэж ірибелік эрекеттерімен байланысты эстстикалық қабылдауларын дамытады;
5. Ж екс түлғаны дамыту, элсуметтік дағдыларып жетілдіреді.

Депсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Коммуникаціія-2,5
Сойлеуді дамыту-1 
Коркем әдебиет-1 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атематика негіздері-1
Қүрастыру-0,5
Ж араты лы стануі

[ІІығармаіпылық-3,5
М узыка-1,5 
С урет-1 
М үсіндеу-0,5 
Жапсыру-0,5

Әлсумет-0,5
Қорш аган орта-0,5

Дспс шыпықтыру Сойлеуді дамыту Магема гика негіздері Суретсалу
I [егізгі қпмы.ідар: Тақырыбы: «Болме Тақырыбы: Тақырыбы: «Біздің эссм

1 апта 1 .Сапта бір бірден,екеуден гүлдсрі» «Бөлме і үлдері» шырша»
аяқтың үш ымен. Мақсаты: Мақсаты: Мақсаты:
табанмен, өкш емеи жүру. Гәрбислік: I 'үлдсрді Тәрбислік: Балалар Тэрбислік: Ж үмысты орындау
Тізені жоғары көтеріп өсіріп, баптап, қоргай үқыптылықпсн жүмыс барысында икемділікке, таза,
жүгіру. Борене үстімен біледі жасауды ұш қыр ойлануды үқыпты жүмыс жасауга
еңбектеп өте алады. Білімділіқ: үйренеді тэрбиеленеді
Қүрылымдалгап ойын: ' Габи га'гтың көркемдігін Білімділік:Жаңа жыл мерекесі
«Гүлгс қараіі жүгірсміз» сезіне біледі, бөлмежәнс Білімділік: 5 саны туралы түсіне алады . Суретті
2. Ж үруді жүгірумен. дала гүлдерін ажырата колемінде заггарды санап, 5- қарындаш ты қагаздан алмай
секірумеіі кезектестірі11 алады. кс дейін гура ж эне кері санай бояуга,ал қы лқаламмен бір
багытты , қарқынды Дамытушылық: алады ж аққа қарай піш інің сыртына
өзгертіп жүру. Тізені Тілдік ойындар мен Дамытушылық: Екі ш ықпауга үйренеді.
ж огары котеріп жүгіре ж аттығуларды қолдана топтагы  заттарды Дамытушылық:
алады. Бір оры нда түрып отырып, сөздік салыстырып саны жагынан Заттарды ң үлгі бойынш а өзіне
екі аяқпен секіру. Алга қо рл ары н дам ы тады . аз топқа жетіспей тұрган тэн срскш еліктерін, піш інін
ұмтыла сскірді,бір орында затты  қосу, саны жағынан пропорциясын ж эне оларды ң
түры п оңга солга бүрылып Коркем эдебиег бірдей, бірақ эртүрлі боліктеріпің орншіасуып
секіруді үйренеді. Та қы р ыб ы:«111 ы р ііі а » заттардан құралган топтар сақтай отырып сурет сала
Қүрылммдалі а11 оііы11: өлсңі Е.Өтетілеуүлы арасы ндагы  теңдікті анықгай алады.
«Гүлдср жа гтығуы» Мақсаты: алады. Мүсіндеу
З.Табанны ң ішкі жагымен Тә р би ел і к: Таб и гатты Та қы р ы б ы: « Ш  ы р ііі а



! тізсыі жогары көтеріп, үсақ қоргай біледі жацгақгары»
және алш ақ адымдап Білімділік: Балалар Жарагмлыстану Мақсагы:
жүруді үйрепеді. Доптарды өлеңді жатқа Тақырыбм: Тәрбиелік: Ж үмысты орындау
домалатып.аяқты  бірге. эм о ц и о 11 алды , м ән с р.і і і «Болмс осімдікі срі» бары сы нда иксмділікке, таза,
алш ақ қойып,біреуін алга айта біледі Мақсагы: ұқы пты жүмыс жасауга
скінш ісіп аргқа қойыгі бір Дамытушылмқ: Тэрбислік: І үлдсрді осіріп, тәрбиеленсді
оры нда гүрып секіре алады. Сөздерді анық айта баптап, қоргай біледі Бі.иімділік: Балаларга ермек-
Қүрылымдалі ан оііын: алады. Білімділік: Бөлме сазды алақанны п түзу

«ІІІыриіаны айііалаліыз» осімдіктерін атай алады. қимылдарымен сопақ піш інге
Ж әне оларды күтіп баптауга келтіріп, бір шетін созу,
қы зыгуш ылы қ білдіреді сүйірлеу гэсілдері арқылы
Дамы гуінмлмқ: ш ырш а жаңгағын мүсіндеуге
Гүлдің бөліктерін ажырата үйрету
біледі. Дамытушылмқ:
1 Ісдагог ж с т с к і і і і л і г і м с і і Бірнсш е бөліктерден заттарды
жүргізілстін оймн «Гүл мүсіндеу.оларды
сгеміз» орналасгы ру.пропорнияны

сакгай оты рып, бөліктерді
Қүрасгыру біріктіреді.

Тақмрмбы: «Шмрша» Музыка
Мақсагы: Тақырыбы: «11Іырш а оседі
Тэрбие.і ік: Қаі азбен , орманда»
қайш ымен үқыптылықпен Мақсатм: Әуенді ойын
жүмыс жасай біледі. қимылдары мен көңілді жэне
Білімділік: Ш арш ы қагазды ем і н-еркін корсетеді.
қақ ортасынан М узы калы қ ф разаларга сәйкес
бұктеу.ортасынан қию қи м ылдарды өзгертеді.
сияқгы  қагаз парақтарын Әуснді ырғақгы қимыл:
өзгсргеді «С айқы мазақтар би і»
Дамьпушылық:Қагаздан Музыка тыцдау: «В лесу
111 ыршаны қүрастыру родилась елочка» М .Крассва
дагдыларын 0п айту: «Ш ы рш а жырм»
қаі і ы 11 тасты рады .Болі ктерді Б .Бейсенова
біріктіру үшін желімдерді Ойып оііпау: «Ш аңгыш ылар»
пайдалана біледі. Қимылды ойын

Музыка
Тақырыбы: «Ш ы рш а өседі 
орманда»
Мақсаты: Әуенді ойын 
қимылдары мен көңілді және



см і н-еркін көрсетеді. 
М узыкалық фразаларга сәйкес 
қим ылдарды өзгертеді.
Әуенді ыргақгы қимыл:
«С аиқымазақтар ои і»
Музыка тыцдау: «В лесу 
родилась елочка» М .Красева 
Әіі аіггу: «Ш ырш а жыры» 
Б.Бсйсенова
О й ы іі ойнау: «ІПаңгышылар» 
Қимылды ойын

Дене іныиықтыру Сойлеуді дамы гу Ма гема гика негіздері Сурегсалу
1 Ісгізгі қііімы.іідар: Тақырыбы: Тақырыбы:«Үй Гақырыбы:«Қоян»

II аігга 1 .Қозгалысі>ін багьпъін «Үй жануарлары мси жаиуарлары» Мақсаты: Тэрбиелік: Газа,
өзгертіп жүріп. ж ыланш а толдері» Мақсаты: Тәрбиелік: ү.қыпты жүмыс жасауга
ирелсңдеп ж үріп, бытырап, Мақсаты: Ьааі алар үқыптылықпен тәрбиеленеді.
қосымш а қадаммен алга, Тәр б 11 ел і к : Жан уарл ар га жүмыс жасауды үш қы р Білімділік: Қояи гуралы
шет жагына дегсн сүй і спсн ш іл і ктсрі н ойлануды үйрснеді түсініктсрі жстіледі. Қоянның
ж үреді.Қалыі іты, аяқтыц жэнс қамқорлы қ І> іл імд іл і к : Ж и ы нтық суретін сала білугс үйрсиеді.
ұш ымсн, жүгіреді, шеңбер сезімдірін арттырады сапасы бойынш а эртүрлі Дамытушылық:
жасап жүгіреді. Ьілімділік: Үй загтардаы тұратындыгы Ж ануарларды оларды ң
Қүрсауларды домалатады. жануарлары мсп толдері туралы түсініктсрі жетіледі. ерекш еліктерін есксрс отырып
Қүрылымдаліан ойып және олардың адамдарга Дамытушылық: бір жекс салуга үйрснеді.
«Қаеқыр мен конндар» пайдасы туралы үйренсді затты тауып көрсетіп; «бір» Жапсыру
2.Ж үруді басқа Дамытушылық: жэие «бірнеше» («көп») Тақы р ыбы: « Қо нжы қ»
қимылдармен ксзектестіріп, Тілдік ойындар мсн тсрминдерін спгізігңбір Мақеагы:
белгі бойы нш а тоқтап жаттыгуларды қолдана элемеиттен түратын жиын Таза, ұқы пты жүмыс ж асауга
жүріп, сапта бір бірден отырып, балаларды ң туралы түсінік тэрбиелснеді.Қ онж ы қ туралы
жэпе жүппсн,түрлі багытта сөздік қорлары дамиды . қалыптасты рады , түсініктері жетіледі.
отырып жүгіреді. Затты Жарагылыстану Қ онж ықтың бсйнесін жапсыра
жанау арқылы орнынан Коркем одебиет Тақырыбы: білуге үйренеді. Ж апсыру
жоғары секіреді.(биіктігі 5- Тақырыбы: «Үй жануарлары қандай?» мазмүнын күрделі еге жэне
1 Осм). «Түлкі меп қо ян »  оры с Мақсагы: әртүрлі бейнелерді жасау үшін
Қүрылымда н аи оііыи х а л ы қ  ертегісі Ж ануарларга деі'ен мүмкіі іді ктсрін ксңсйте
«Қу түлкі» Мақеаты: Ертегінің сүй ісп енш ілі ктері н жэне оты рып, оган қы зыгуш ылы қ
З.Ж етекш інің  ауысуымен м азм ұ н ы н  ай ту ға , қамқорлы қ ссзімдірін танытады.
қарқы 11ды жы лдамдаты п д ы б ы с т ы қ  т а л д а у арттырады. Қүрылымдалгап ойып
және ақырын жүгіріп, ж асауга  үй рету . Үй жануарларымсн жабайы «Аиасыи тап»
сы зы қтар арасымсн(1 Осм Д уы зекі сө й л еу л ер ін ж ануарларды аж ы рата білсді. Музыка
қаш -та) тепе-теі щікті д ам ты у . Ө ж сттіл ікке Тірш ілік ету ортасы  туралы І ақырыбы: «Зообаққа саяхат»



сақтап жүреді. Доітгы бір- 
біріне төменнен лақтырады. 
Қүрылымдалған оііын 
«Қоші ічен қасқыр»

тәр б и ел еу .
Орыс гілі. 

Тсма: «Домаіншіс
ЖИВОТІІЫС»
Цсль: О бучение 
правильному 
произнош ению  і ласных 
и согласных звуков 
русского
языка.В оспитывать 
наблю дателы ю сть, 
лю базнательность, 
трудолю бие и бережное 
отнош ение қ домаш ним 
животным.

түсінік қалыптасады 
Үй жануарлары ның сыртқы 
келбеті, қозгалу және 
қоректену гэсілдері туралы 
түсі 11 і ктері 11 кеңейті 11, 
білімдерін бекітеді. 
Балалардың ой -өрісі, сөздік 
қоры дамиды

Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Жануарларларга қора 
жасаймыз»
Мақсаты:
Үқыпты жүмыс ж асауга 
тәрбиеленеді.
Үлкен жэне кіпіі кү.рылыс 
материалдарынан 
жасауга үйренеді.І Іегізгі 
бөліктерді кеі ңеті кте 
орналастыра біледі. 
Қүрастыру кезінде сәйкес 
белгілері бойынш а біріктіре 
білу және онымен ойнай 
отырып ш ы гармаш ы лы қ 
қиялдау дагдыларын 
қалыптастырады

Мақсаты: М узыка ырга-гына 
сэйкес ж ануар-ларга тән қимыл- 
қозгалысты бсре білуге 
талпындыру. Әнді бір мезгілде 
бастау және аяқтауда мұқият 
болу.
Әуепді ыргақгы қимыл:
«Қоңыр аю қорбаңбай»
А .Еспенбетова
Музыка тыцдау: « І үлкінің
эні» Ш .Қүлманова
Әп аііту :«А қ қоян» А.Ай гуова
О ііы іі оііпау: «Не қалай
ж үреді» П .Л евкодимова

Дсне шынықтыру Сойлсуді дамы гу Магсмагика нсгіздсрі Суретсалу Қоршагаи
Нсгізгі қимылдар: Тақырыбы: «Тотықүс» оргамси

І.Түрлі багы тта жүгіріп,. Та қы р ыб ы: «Жыл Тақырыбы: Мақсаты:Таза, үқы пты жүмыс таиысгыру
III аига ги м н асти ісаз і ы қ қаб ы р і а қүсгары» «Қүстарға қамқорлық» ж асауга тәрбиеленеді. Тақырыбы:

бойы нш а ж огары-төмен Мақсагы: Мақсагы: Қүстың үлгі бойы нш а піш інін, «Қүсгыц үясы»
кезектескен қадаммен Ж ске тэж ірибесінен Осы заттардың сыңарларын гүсіи сскерс отырып Мақсаты:
өрмелейді. Басынан асыра суреттің  мазмүны қою негізінде салы стыры п, бсй нелейді. Тотықұсты  11, ересектердің сңбегі
лақты ру ж эне опы қагып бойыіппа шагын теңдігін  немесе теңсіздігін сурстін сала білугс үйренеді. туралы білімдерін
алуды үйренеді. әңгімелер қүрастыру анықтау іскерлігіне жаттық- Қүрылымда.ііға11 ой ы 11 жетілдіреді
Қү [) ыл ымдалга11 ой ы11 дагдыларын бекітеді. ты руды ж алгасгы рады . «Тотықүстыц эдемі үйі»
«Мысық пен торгайлар» Қүрылымдалға11 ойын Мүсіндеу Қүрылымдалгап
2. Д опты  қагып алып Тақырыбы: «Тогықүс» ОІІЫІІ
жүгіріп , биіктігі 5-1()см 2-3 Корқсм одсбисг Жарагылысгапу Мақсаты: Таза, үқыпты жүмыс «Үй жэне дала
затты ң үстінен кезектесе Тақырыбы: Тақырыбы: ж асауга тәрбиеленеді. құстары»



.
секіреді.С ызықпсн 
(диаметрі 1,5см) тепе- 
теңдікті сақтап жүреді. 
Күрылымда.тгап оііын 
«Тордагы қүстар»

3. Ж ай қарқында үздіксіз 
жүгіру ( 50-60метр жүгіру). 
Заіты  жанау арқылы 
орнынан жогары 
секіру.К өлденең және 
колбсу оры нды қта 
тө рттаганда 11 е ңбек геу. 
Қүрылымдалган оііыи 
«Қүе аулаушы»

«Қарлыгаш» ертсгісі 
Ма қеаты:
Таныс сю ж еттер 

бойынш а ергегілерді 
драмалайды. Ертегі 
желісін ретімен 
орындайды.

«Үіі қүетары»
Мақсаты:
Үй құстарын атап, дала 
құстары мен үй құстарының 
ерекш еліктсріи аңгарады. 
О лардың адамга тигізср 
пайдасы туралы айтады. 
Қүстарды күтуге, баптауга 
тәрбиеленеді. Ойлау, тыңдау 
қабілегтсрін жетілдіреді.

Құстардың мүсіиін жасаудың 
эртүрлі тәсілдерін пайдалану 
даі дьи і ар ы н кді і ы п тасты рады . 
Музыка
Тақырыбы: «Қанатты 
доетар»
Мақеаты: Қыстагі қалған 
күстарга қамқор болуга 
тәрбиеленеді. Балаларды 
озді гі нен баяу-көтері ңкі, 
жогары-төмен ды бы старды  
ажы ратуға үй реи ед і.
Әуеиді ыргақгы қимыл:
«I Іингвин»
Ж .М олдаж анова 
«Зерек ботақан» ж инагынан 
Музыка тыңдау: «Қараторгай» 
Дқан ссрі
Әіі айту: «Ақ қоян» А .А йтуөва 
О й ы іі ойнау: «Қасқыр мсн 
қаздар»

Музыка
Гақырыбы: «Қанатты достар» 
Мақсаты: Қыстап қалган 
қүстарга қамқор болуға 
тәрбиеленеді. Балаларды 
өздігінен баяу-көтеріңкі, 
жөғары-төмен ды бы старды  
аж ы ратуға үйренеді.
Әуенді ыргақгы қимыл:
«I Іингвин»
Ж .М олдаж анова «Зерск 
ботақан» жи і іаі ы нан 
Музыьеа ты ц д ау : «Қараторғай» 
Ақан ссрі
Әи аііту: «Зырлайды ш анамыз» 
Д .М аңуцин
Ойын ойнау: «Қасқыр мен 
қаздар»

Дене шынықгыру Сөйлсуді дамы гу Математика нсгіздері Суретсалу Қоршаган орта



ІУ аи та IІСГІЗІ І қимылдар: Тақырыбы: «Қар Тақырыбы: «ІІІыріпа
1 .Ұсақ жэне алш ақ жамылган аі апп ар» ойыншықгары» I а қырыбы: «Аққала» Тақмрыбы: «Қыс
адыммен сапта бір-бірден (сурет бойыііша Мақсагы: Мақсаты:Таза, ұқыпты жұмыс мсзгілі»
жэнс жұписн түрлі бағытта әңгімслсу) Теңдікті кем топқа үстемелей жасауга тэрбиеленеді. Мақсагы: Қысқы
бьггырап жүгіріп, 20-25 см Мақсаты: отырып немесе артық топтан Заттарды ң пішінін бсйнелеу табигат
биіктіктен секіреді. Тілде сөйлемдердің бір затты алып тастай дагдыларын қалыптастырады. құбылысгары

1 1 'им настикалы қ орындықта эртүрлі түрлерін, отырып, екі тәсілмен ерекшеліі ін сезіпе
қолдарымен тартылу қос ым шал арды қол дан у орнатуга, «Қанпіа еді?». Жапсыру білуге
арқылы ішімеи еңбектеуді дагдыларын «Қанш асы қалды?» Гақырыбм: «Қысқы корініс» тэрбиеленеді.
біледі. қалыгітастырады. сұрақгары 11 а жауаіі бере Мақсаты:Таза, ұқы пты жұмыс Қыс мезгілінде

1 Қүрылымдалған оііын Суреттің мазмұны біледі. ж асауга тәрбиеленеді. табигатты бақылау
«Қар ксссктсрі» бойынш а шаі ын әңгіме 4 о 11тарды салыстыру Қагаз бетінде бейнелерді дағдьпі ары дам иды .

2. Зметрден 3 ретж үгіред і. құрастырады. негізінде санды қ мәндерді құрастыру, одан кейін оларды
Сапқа түру жэне сап Корксм одсбнсг дұрыс талдап қорьгга біледі. жсл і мдеу дагды лары н
қүрылымын өзгертіп, допты Га қы р ы б ы: А р ы ста н Жаратылыстаиу қалыптастырады.
екі қолымен басынан асыра мен ты ш қ а н  \ е р т е г і \ Гақырыбы: «Ьіздің олксгс
лақты руды үйренеді. Мақсаты: ҚЬІС кслді» Музыка
Қүрылымдалған оііын Ертегі мазмұнын айтуга М ақсаты Г Габигатты  сүюге. І ақырыбы: «Қыс қызыгы»
«Кок, сары гаяқіпалар» үйрету. Балаларга қамқорлықпен қарауга Мақсагы: Таныс ш ыгармалар-
3. Қатарга бір-бірден сапқа, берілген ды бы сқа соз үйренеді ды аж ырата білуге, есте
шеңберге тұры п, бір ойлату. Есте сақтау сақтауга дагды ланады. Онді
орында тұрып ұзы нды ққа 4- қабілетін дамыту ' 1 'абиі ат құбыл ыстарі >і сезіммен, нақы ш ы на келтіріп
6 сызы қтың үстіне Орыс гілі туралы түсініктері айтуга, эуенді ты ңдап әңгімелей
секіреді.(сы зы қтарды ң ара Тсма: «Зима» қалып тасады. білуге үйренеді.
қаш-гы 40-50см). Арқанмен 1 (слі>:.Составление Қыс мезгіліндегі табигатты Әуснді ырғақгы қігмы.і:
(диаметрі 1,5см) тегіе- словосочетаний, бақылай біледі. «Буги-вуги» биі
теңдікті сақтап жүреді. предлож ений из 2-3 слов. Музыка гыңдау: «Қыс
Қүрылымдалі ан оііын У чить называть новые қызыгы» И .ІІүсіпбаев
«ІІІаііамсм ойындар» слова и фразы по теме Әи айту: «Зырлайды ш анамыз»

« 3 и м а». В н и м ател ы іо 
слуш агь текст рассказа и 
отвсчать на вопросы по 
его содерж анию , 
упраж нять в подборе 
прилагательны х к слову 
«Зима».
Дид-я игра: «Зимой»

Д.М ацуцин



2022 жыл, Ақпан айы 
Өтпслі тақырып «Бізді қоршаіаи әлсм»

Мақсаты: И пповациялық эдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіреді. Ш ығармаш ылық ойлау 
мэдеииетін дамытады . Балалардың өзіндік ш ыгармаш ылық қызметтерін іеке асырады. Ж алпы адам затгы қ қүндылы қгарга баулиды. 
Міндсітері:

1. Өз денеаулы гы на саналы қарауга үйренеді, денсаулықтың адамга табиғатты ң берген баеты қүндылығы екенін түсінеді;
2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамматикалық жагын қалыптастыру, балалар әдебиетінс деген қызыгуш ылықты дамыту;
3. Тірі және өлі табигат объектілеріне дсген үқыпты қарым-қатынаеқа гэрбиеленеді, ганымдық, логикалы қ ойлау қабілетгері жстіледі;
4. Ш ыгармаш ы лы қ ойлау, әсерлі қиялдау дагды лары н қалыптастырады.

Денсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Қатынас-2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көркем әдебиет-1 
Орыс тілі-0,5

Таиым-2,5
М атематика негіздері-1 
Қүрастыру-0,5 
Ж араты лы стану 1

111 ыгармашылық-3,5
М узыка-1,5 
С урет-1 
М үсіндеу-0,5 
Ж апсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаған орта- 
0.5

Дсис іпынықгыру. Сойлсуді дамьпу Математиқа і іс і  іздсрі Сурсг
1 Ісгізгі қимылдар: Тақырыбы:

I апта 1 .Қатарга екеуден, Тақырыбы: «Молдірсгсн Тақырыбы: «Қысқы орман» «Ақша қар»
үшеуден түры п, сапты апиақ қыс» Мақсагы: Мақсаты: Таза, үқыпты
қай гадан қүру, багдар Мақсаты: Топтарды салыстыру негізінде жүмыс ж асауга
бойынш а Тілдің қарқыиын өзгерту санды қ мәндерді дүрые тәрбиеленеді. Үлгі бой ын ша
те ңел у : о ңга,еол га ай н а.і і у , біліктерін бекітіп: баяу талдап, қорыта білуі дамыйды. піш інін, түсін есксрс отырыгі,
бүры лыстар,аж ы рату жэмс сөйлегцжаңылтпаш тар сурет ешіа біледі.
жақындату. Допты бір О  Қ И  Д Ы . А рти К 'у :  IЯ  Ц  И Я Л Ы  Қ Жаратылыстану Ү шбүры ш ,сопақш а піш і ндерді
қолымен кедергі арқылы аппаратты  одап әрі Тақырыбы:«Қар пайдаланып ақш а қардың
лақты ру.(2м  ара жетілдіреді. қиыршықгары» суретін салуды үйренеді.
қаш ықтық). Габан мен Мақсаты: Мүсіидеу
алақанга еүйеніп, Корқсм әдсбист Өлі табигат нысандары туралы Тақырыбы: «Аққала»
төрттагандап еңбекгсйді. білімдерін байытып. Мақсаты: Таза, ұқы пты
Қүрылымдалтан оііын Тақырыбы: «Коңілді Қарап ай ы м эколо ги ял ы қ жүмыс жасауга тэрбиеленсді.
«Қармсн дэл тигіз» қыс» олсңі білімдерін қал ы птасты рады . Бірнеш е болікгерді біріктіре
2.Қагарга екеуден, Ш . М ұха м еджа н о в Құрастыру отырып мүсіндеуді,
үш еуден тұры п, сапты Мақсаты: Тақырыбы:«Аққала» оларды орналасты ру эдіе
қайтадан қүру, багдар Балаларды жатқа Мақсаты: Балалар қалдық тәсілдерін сақтай білеі.
бойы нш а эмоционалды, мәнерлі айта матсриалдан бүйым ж асауды Музыка
теңелу:оңга,солга айналу, білуге, создерді анық үйренеді. Бөліктерді біріктіру Тақырыбы: «1 ажайыіггар
бұры лы стар,аж ы рату және айтуга, логикалы қ үш ін желімді пайдалана әлемі»
жақындату. Табан меи екпіндерді сақтауга, біледі. Мақсаты: Ж еціл қозгшіу,
алақанга сүйеніп, өлеңдердің ұйқасын ай га ыргақты қозгалуды қолдану.



төрттагандап еңбектейді. білу дагдылары
Затгы  тігінен (нысана қалыптасады.
ортасыны ң биіктігі 1,5м)
1.5-2 м ара қаш ықтыққа 
лақтыру..
Қүр. >ілымдалгап оііын 
«Қар атыспақ»
З.Қ атарга екеуден, 
үш еуден тұры п, сапты 
қайтадан құру, бағдар 
бойынш а
теңелу:оңга,солга айиалу, 
бурылыстар,аж ы рату және 
жақындату. З а п ы  гігінен 
(нысана ортасыны ң 
биіктігі 1,5м) 1.5-2 м ара 
қан і ы қты ққа л ақгы ру.
1 'им настикалы қ орынды қ 
үстімен тепе-геңдікті

М узыка тыңдау ережелерін 
сақтау.
Әуепді ыргақты қимыл:
«Қарлармен билейміз» 
«Холодпое сердңе» 
мультфильмінен оуен. 
Музыка гыңдау: «Табигат 
дыбыстары» Э.Григ 
Ән айту: «Аққала» 
Б.Ж ұмабекова 
Оііыи оііиау: «Желді қуып 
жет» Қимылды ойын 
Музыка
Тақырыбы: «I"ажаііыпгар 
элемі»
Мақеаты: Ж еңіл қозгалу, 
ыргақты қозгалуды қолдапу. 
М узыка ты ңдау ережелерін 
сақтау.

сақтап жүру. 
Қимылды о і і ы і і : 

«Кегли»

(I аіпа

Депе шыііықі ыру 
Негізгі қимылдар:

1 .Үсақ жэне алш ақ 
адыммен сапта бір-бірден 
жэне жұппеи түрлі 
багы тга бытырап 
жүгіру.Затты  
көлденсңінен 2-2.5 ара 
қаш ы қты қта оң жэне сол 
қолымен лақтыру. 
Арқанмен (диам стрі______

Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Колікгер» 
М а қсаты: Заттарды 11, 
тобын білдіретін сөздерді 
балаларды ң создік қорына 
ж аі111 ылауы пі сөздермеі і 
атай алады.

Орыстілі.

Математика негіздері

Тақырыбы: «Автотұрақ» 
(гсометриялық іііііііпдер)
М ақсаты: I соме гриялық 
піпііндерді.тпеңбер, шарш ыны 
танып атайды. П іш індердің 
піш інін сипап-сезу ж энс кору 
гәсілдсрімен зерттейді.

Әуснді ыргақгы қимыл:
« Қар;і ар м е н б и л е й м і з » 
«Холодное сердце» 
мультфильм і нен эуен .
Музыка гыңдау: «Табигат 
дыбыстары » Э.І риг 
Ә іі айгу: «Аққала» 
Б .Ж ұмабекова 
Оііыи ойиау: «Ж елді қуып
жет» Қимылды ойын_________

Сурег
Тақырыбы: «Автобус» 
М а қ саты :С у р ет  салудың 
техн и кал ы қ дагды лары 
жетіледі. Суреттс аш ы қ және 
солгын түстсрді пайдаланады. 
Жапсыру
Тақырыбы: «Паровоз» 
Мақсаты: Ж апсыру 
мазмұнын күрделі ете жэне 
эртүрлі бейнелерді жасау үшін



1,5см) тепе-теңдікті Жаратылысгану мүмкіидіктсріи
сақтап жүру. Ге.ма: « Граііспорт» Гақырыбы: кеңей ге оты рып, оган

Қүрылымдалі ап ойып I Қмі: Форм и роваі і ис «Қыстағы колікгсрдің қызыгу 111 ыл ы қ таі і ы тады .
«Торғайлар мен навыков называния күтімі» I Іішіпдерді ретімен
ан'томобиль» некоторых свойств М а қсагы: Табигаттагы ауа- қию .желіммси жүмыс жасау
2. Үсақ жэне алш ақ предметовщ вет, формы. райы 11ың ж агдайлары 11 дагдылары калыптасады.
адыммен сапта бір-бірден признаки.У праж нять в бақылау жэне бақылаулардың
және жү.ппен түрлі увоении глагола «ехать» с 11әтижеле.гіін табигат
б а іы тга  бытырап жүгіру. раз;іи чными приставкам и. күн гізбесіне бслгілеу Музыка
Арқанмен (диам стр і С оверш енствовать дагдылары Тақырыбы: «Коліктср»
1,5см) тепе-теңдікті звукопроизиоіиение. ж етіледі. Кол і ктерге күті м М а қса гы: Көл іктерді ң
сақтап жүру. Көлденең Дид-и игра: «Шофср» жасау дагды лары қалыпасады. гүрлері, дыбыстары , пайдасы
және көлбеу оры нды қта Қүрылымдалган ойын т.б. үгыну. М узыка сипаты на
іөрттагандап еңбектеу. « Көліктерді жинаііық» сэйкес ойып эрекетінде жеңіл

Қүрылымдалгап оііын жүгіру, гізбектеле жүруді
« Гүрлі-гүсгі коліктер» көрсету.
З.Ү сақ және алш ақ Әусиді ыргақты қимыл:
аді>іммен сапта бір-бірден «Ү ш ақ болып ұшамыз»
жэпе жүппен түрлі Музыка тыцдау: «Голубой
багьпта бытырап вагон» В .Ш аинский
жүгіру.Затты Әіі айіу: «Қалсын апам
көлденеңінен 2-2.5 ара қуанып» А .Еспенбетова
қаш ықтықта оң жэне сол Оііыи ойнау: «Тымпи-
қолымен лақтыру.
Қү рс аул арды до м а.і і ату . 
Қнмылды о іім іі: 
«Трамвай»

тымпи» Қимылды ойын

Дене шыпықгыру Сойлеуді да.мы гу Матсма гика иегіздері Сурст Қоршаган
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: Гақырыбы:«Тслсдидар» оргамен

] .2 метр арақаш ы қты қта «Электрогсхііикалық Тақырыбы: Мақсаты: Заттарды үлгі таныстыру.
III апга допты бір біріне төменнен түрмысгық заггар» «Элсктротсхникалық бойынш а, түсін ескере отырып Тақырыбы:

лақты рады. Затты жанау Мақсаты: Балалар создік түрмыстық заттар» салуды үйрснеді. «Элсктроника
арқылы орнынан жогары қ о р  ы  н түрм Ы СТЬІқ М ақсаты :К ең іст ікте элеміндс»
секіреді.(биіктігі 5-] Осм). электротехн ика заітары  11 ың багдарлау. Қарапайым себеп- Мүсіндсу Мақсагы:
С ы зы қтар арасымен( 1 Осм атауларымеіі байы тады . салдарлы қ байланы старды Тақырыбы: «Үнлы Қоршаган заттар,
қаш -та) тепе-теңдікті ()і і ардың қолдан ысын анықтай алады. телефон» олардың
сақтап жүрсді. түсінеді. М а қсаты: Тұрм ысты қ қасисттері және
Қүрылымдалган ойын Жаратылыстану заттарды  мүсі пдеуге міндеттері туралы
«Электрикгер» Корксм эдебиет Тақырыбы: «Аквариумдагы қы зы гуш ы лы қ дагды лары н білімдерін

Тақырыбы: балықтар» қалы птасты рады кеңейтеді.



2. 2 метр арақаш ы қты қта «Тоңазы гқыш» Мақсаты: Ж анды табигат Музыка
допты бір біріие төменнен Мақсаты:Шыгарма мен бұр ы ш ын меке н деуш ілер І ақырыбы: «Электронды
лақтырады. Сы зықтар өлеңді аж ырата біледі. туралы түсііі іктері 11 музыкалық ойынш  і>і қтар»
арасымен( 1 Оем қаш-та) заітарды  суретгерден кеңейтеді. Қаранайым дербес Ма қсагы:
тепе-теңдікті еақтаіі таны п, мазмұны бойынш а тәжірибе Электроника еалаеы
жүреді. Ьір оры ндатұры п сүрақгарга жауап беру іе-орекеттерін ұйымдастыру жеті сті кте рі турал ы,
үзынды ққа 4-6 еызы қтың біліктерін бекітеді. арқылы балалар күнделікті өмірмен
үстіне түеі11іктерін дамытады. байланыстырады. Домбыра
секіреді.(еы зы қтарды 11 ара қагуда ыргақты сақтайды.
қаш-гы 40-50см). Әуеиді ырі ақгы қпмыл:
Қүрылымдалі ан оііын «Бала бала» қуырніагымен
«Токіар» бірге билейміз

Музыка тыңдау:
3.2 метр арақаш ы қгы қта «Электронды киіз үйдсн
допты бір біріне төменнен музы ка тыңдайм ыз»
лақты рады (Ж етекш  і н і ң таңдау ымен)
Затты жанау арқылы і)н айту: «Қалсын апам
орнынан жогары қуа 11 ы п » А . Еспенбетова
секіреді.(биіктігі 5-1 Оем). Ойын ойнау:
Колденең ж әне колбеу «Электронды домбы ра
оры нды қта төрттағандап асп абы н да ой н ай м ыз»
еңбектейді. Музыка
Қүрылымдалған ойын Гақырыбы: «Электронды
«Шаңсоргыш» музы кал ық ой ын шықтар» 

Мақса гы: Э лектроника 
салаеы жетіетіктері туралы, 
күнделікті омірмсн 
байланы стырады. Д омбы ра 
қагуда ыргақты сақтайды. 
Эуснді ырғақгы қимыл: 
«Бала бала» қуырш агымен 
бірге билейміз
Әи айіу: «М енің әжем одемі» 
А .Есиенбетова

Дснс іпынықгыру Сойлсуді дамыту Ма гсмагика негіздсрі Музыка
Негізгі қимылдар: Тақырыбы:«Мамандық- Тақырыбы:

ІҮапта 1 .Допты жогары тың бэрі жақсы» «Құрылысшыиың Тақырыбы: «Кім болам?»
лақты ры п, екі қолмсн (сурст бойыііиіа эңгімс) құралы»(қөлсм) Мақсаты: Әр түрлі
қагып алады. 50см. М а қсаты: Қүрдастарымеіі Мақсаты:Тәуліктің қарама- м аманды қтарға қүрме г

Қоршагаи орга

Гақырыбы:
«Мамапдықгың



жогары көтерілгеі і
_

жэне ересектермен қарым- қарсы бөлікгерін анықтау сезімдерін тэрбиелеу. бэрі жақсы»
арқанныц астыман оң қатыиаска түсе алады, және тану дагдыларын Ф разалар арасы нда тыныс алу, Мақсаты:Барлық
және сол бүйірімен алга олардың өтініш терін қалыптастырады: таңертең, м узы ка жанрларын ажырата мамандық
сі ібсктсі і кі рсді .'1 ақтай орындай алады. күндіз, кеш, күндер: бүгін, білуге үйрету. иелерінің
үстімен тепе-теңді кті кеше, ертең үгымдарын Әуснді ыргақгы қпмыл: еңбектерін
сақтап жүрсді. Орыс тілі атайды. « Гецізшілер биі» қадірлей біледі
Қүрылымдалғаіі оііыи Тема: «Все работм Музыка гыңдау: «Әнші .М аман-дықтарга
«Ха г гасуіны» хороіни, все іірофессии Жаратылыстану болгым келеді» Г.Дауылбаева қы зыгуш ылықпен

нажш.і» Ән аіі гу: «М енің эжем эдемі» қарайды.
2.Допты жогары I Қ льЮ бучение слуш анию . Тақырыбы: А .Еспенбетова Қүрылымдалган
лақты рып, скі қолмен пониманию  и пересказу «ІҮІеи қүрылысшы Оііын ойнау: «Сап түзеу» ОЙЫІІ
қагып алу. Тақгай үстімен коротких рассказов. боламын» қимылды ойын «Қандаіі
тепе-теңдікті сактап Фо рм и ро вать умение М ақса гы: Ересектердің Сурст мамандық иесі?»
жүреді. 50см. жогары составлять рассказ с еңбегін багалай Тақырыбы: Мен суретші
көтерілген доганың помощ ыо білуге.срееек гсргс болгым келеді
астынанта он және сол м н е м отабіш ц ы ; Разви ват ь сыйластықпен қарым қатынас Мақса гы: Сурет салудың
бүйірімен алга енбектсп связную  речь, жасауга қоршаган ортаны техі і и калы қ дагдыл ары н
кірсді иаблю дательность, қоргауга тэрбиеленеді. жетілді реді. Түстерді
Қүрылымдалгаи о іі ыі і сообразительность үйлестіру дағды лары н
«Орт сопдірушілер» Расш ирить позпавателыіый қалыптасты ра б іледі.

З.Допты жогары интерес к профессиям.
лақты ры п, скі қолмсн Дид-я игра: «Поставь у
қагын алады. 50см. гаража траііспорт гакого Жапсыру
жогары көтсрілген жс цве га» 'Гақырыбы:Арнаулы
арқанның астынан оң қоліктер
жэі і с сол бү й і р і м сн а.; і га Мақса гы: Балалар оз
еңбектеп кірсді. Бөрене жүмыстарыны ң мазмүнын
үстімен гепе-теңдікті ойластыруды үйренеді.
сақтап жүреді. Бейнелеу үіпііі пішіні мен
Қүрылымдалган оііын түсіне лайы қ қагаздың
«Ұшқыштар» кіш кентай кесектерін іріктеу
Спорттық ойын: дагдыларын қалыптастырады.
«Коңілді оймндар сліне III ыгармаш ылыққа,
саяхат» эстети калық талгам 11 аздыққа 

тэрбиеленеді.
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Огнелі гақырып «Салттар іуісн фольклор»
Мақсаты: ж аңаш ыл одіс-тәсілдерді, ақпаратты қ құралдарды (АКТ) пайдалана оты рып, мемлекетім ізде тұратын әр-түрлі үлт окілдері жәнс 
оларды ң салт-дэстүрлері туралы түсініктсрін қалыптастырады. Балалардың мүмкіндіктері мен қы зыгуш ылы қтарына сойксс үлтты қ достүрге 
баулиды, таны мды қ белсенділіктерін аріты рады .
Міндсттері:

1. Балалар тэрбиеленуде, олар дснсаулыгын сақтау мсн нығайтуда ата-аналары на қолдау көрсстіп, түрлі спортты қ ш араларга қатысады;
2. Қорш аған ортадагы эсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызш а сойлеуі дамиды;
3. Э стетикалы қ талгамдарын қалыптасты ра отырып, отансүйгіш тікке тәрбиеленеді;

___ 4. Ересектердің сңбсктсріи қүрмстгсуі'~с тәрбисленс отырыгі. оз-озіне қызмст сту дагдылары ж стілсд і.

Е аігга

Деіісаулық-3
Дене шынықтыру-3

Қатынас -2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Көрксм одебиет-1 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
М атемати ка и сғі з;гері 
-1
Қүрастыру-0,5
Ж араты лы стануі

Шыгармашылмқ-3,5
М узыка-1,5 
С урст-1 
М үсіндеу-0,5 
Ж апсыру -0,5

Дене іііыпықзыру Сойлеуді дамы гу Математика негіздері Сурет еалу
I Іегізгі қпмы.идар: Тақырыбы: Тақырыбы:«Сырмақ
1 .Гимнастикалық «Салт- дэстүрді білсмін» оямыз»
оры нды қ үстімен тспс- М ақсаты :Б ал ал ард ы ң  сөздік Тақырыбы:«¥лттық Мақсаты: Д өңгелек жонс
теңдікті сақтап жүру. қорыи ұлтгы қ заттардың киімдер» сопақш а піш іпдегі ою -өрнскті
Көлденсң жэнс ісолбсу атауларымсн байыту.Загтар Мақсаты: Осы заттардың қүрас гыру, ұлтты қ ою-
оры нды қта төрттағандап гобын білдіретін сөздерді сыңарларын қою нсғізінде өрн сктерді11 элементтері 11
еңбектеу. Доптарды балаларды ң сөздік қорына салы стыры п, тсңдігін немесе п а й д  ал а н у д  а гд ы л ар ы н
домалату. жалпылауыш  сөздерді түсіну теңсіздігін анықі ау жетілдіру.
Қүрылымдалган ойын арқылы ендіру. іскерлі гіне жат гықтыруды Қүрылымдалгаи ойын
«Ақ сүйек» жалғастыру. «Әдсмі сырмақ»
2.Гимнастикалы қ Ко р кем э/деб н ет Қүрылымдалгап ойын Мүсіидеу
оры нды қ үстімсн тсгіс- «Заттарды гоитастыр» Тақы р ыбы: «Торсық»
теңдікті сақтап жүру. Тақырыбы: «Бссік жыры» Мақсаты: Х алық
Доптарды дом а.і і ату . Мақсаты: Ш ағын эңғімелер Жарагылыстану ш еберлерінің еңбеғі туралы
Затты көлденсңінси қүрастыры п, ойы нда одеби Тақырыбы: білімін кеңейту, саздан
2-2.5 ара қаш ы қты қта оң бейнелерді қолданады. «Қазақстанііың қызыл жасалған халы қты қ
жонс СОЛ ҚОЛЬІМСН Қүрылымдалга11 ойыіі кітабы» бұйы мдарды ң жслісі бойынш а
лақтыру. « Қу ы рінақты бсеі кке Мақеа гы: «Қызыл кітапқа» мүсіндеу дагды лары н бекіту.
Қүрылымдалган ойын болейік» енгізілген жоне жойылып Қүрылымдалған о й ы і і

«( ) р а >і ал та ста м а қ» ксту қаупі төнген «ЬІдыстар»
З.Гимнастикалы қ ж ануарларды  атау. Табиғатта
оры пды қ үстімен тепе- өзін үстау ережесін білуге Музыка
теңдікті сақтап жүру. баулу. Тақырыбы: «Ожсм келді
Көлденең ж эне колбеу Қү р ыл ы мдал га 11 о й ы 11 ауылдан»

Әлеумст-0,5
Қорш аған ор га-0,5



II апта

оры нды қта
төрттағандап еңбектеу. 
Затты жанау арқылы 
орнынан жогары еекіру. 
(биіктігі 5-1 Осм). 
Қ ұры лм м далгаіі оііып 
«Асыі< ойы пдары »

Дсііс ш ы н ы қ гы р у  
Н егізгі қнм ы лдар :
1 .Сы зықтар араеымен 
(1 Оем қаш -та) тепе- 
теңдікті сақтаи жүру. 
За іты  қөлденеңіиен 
2-2.5 ара қаш ы қты қта оң 
жэне сол қолымен 
лақты ру. Затты жанау 
арқылы орнынан жогары 
еекіру.(биік. 5-10см).
Қ үры лы м дал і а 11 ойын 

«Қ асқы р  мен 7 лақ»

Сойлеуді дамьггу

Т ақ ы р ы б ы :
«М енің сүйікт і сртегім» 
М ақсаты : Ж еке 
тәж ірибесінен еурет 
мазмүны бойы нш а шагын 
әңгімелер қүрастырады. 
Т ілде сөйлемдердің эртүрлі 
гүрлері н , қоеымш аларды 
қолданады.
Қ үры лы м далган  ойын 
«Е ртегіи іц  аты н  г а н » __

«Ац мен аңш ы »

Қ үрасты ру
Т ақ ы р ы б ы : « Әшекей 
бүйы мдар»
М ақса гы : Қагаздаи орамдар, 
ж иектер ж аеау.Ьолш екгерді 
озара желімдеу. комиозиция 
жасау.Ж еке жэие үжы мдық 
іе-эрекет дагдыларын бекіту. 
Қ үры лы м далған  оііын 
« Қ уы рш ақгы  сэндеііік»

М а гем атика нсгіздері

I'а қы  р ы б ы : «Ертеі і 
орм апы »
«За ггарды  еалы сты ру»  
М ақсаты : Үзындыгы, ені, 
биіктігі, жуандыгы бойынш а 
беттестіру жэне тұстасты ру 
арқылы екі қарама-қарсы  
жэне бірдей заттарды 
салы сты ру дагды сы н бекіту. 
Қ\ р ы л ы м д ал га 11 ойын

М ақсаты : Х алықтық салт- 
дәстүрлер туралы маглүмаг 
беру. Ж еке орындауш ылық 
қабілеттерін апіу.
Әуснді ы р гақ гы  қн.мыл: 
«Теңізш ілер биі»
М узы ка гыцдау: «Қазақы 
дәстүрлер-ай» эні 
Ән айгу: «Әже» 
А .Еспенбетова 
Ойыіі оіінау: «Сақииа 
еалмақ» Қимылды ойым 
М узы ка
Т ақ ы р ы б ы : «Әжем келді 
ауылдан»
М ақсаты : Х алықтық салт- 
дәстүрлер туралы маглүмаг 
бсру. Ж еке оры ндауш ы лы қ 
қабілеттерін ашу.
Әуснді ы р гақ ты  қим ы л: 
«Сәукеле» биі 
М узы ка ты цдау: «Қазақы 
дәстүрлер-ай» әні 
Ән айту: «Әже» 
А .Еспенбетова 
О йы н ойнау: «Сақина 
салмақ» Қимылды ойын 

С у р етсал у  
Т ақ ы р ы б ы :
«Ғаж айы н үй» 
М ақсаты :Б ал ал ард ы ң  сүйікті 
ертегі кейіпкерлерін оз 
қалаулары бойы нш а салуга 
дағды ландыру.
Ертегі кейіпкерінің дене 
бөліктерін атай отырып 
геометриялы қ п іш індерден 
б і рі кті рі п салу. М азмұн ды 
композиция салу дагды лары н 
дамыту._______________________



2. С ы зықта р арас ы м сі і «Қ андай озгеінелік бар?» Қ үры лы м далган  ойыіі «Не
(1 Осм қаш -та) тепе- О р ы с т іл і ар гы қ?»
теңдікті сақтап жүру. Ж ара гы лы егаиу Ж ансы ру
Затты жанау арқылы Гема: «В гос гих у сказки» Т ақ ы р ы б ы : «К үлқы зды ң
орнынан жоғары Ц елы О бучение слуш анию , Т ақ ы р ы б ы : «Ер гегілердегі (Золуш ка) үйі»
секіру.(биік. 5-10см). иониманию  и псресказу ж ануарлар» М ақсаты : Ш арш ы мен
Колденең жэне көлбеу корогких рассказов.У мение М ақсаты : Ж абайы гөргбүрыппы екі бөлікке кию.
ор ын ды қта то ртта ган да 11 отвечать на короткие жаиуар;іарды 11, (гүлкі, жі ңі шке жолақтарды
еңбектеу. вопросы простыми қасқыр, гиін) сыр гқы көлденеңнен қию дагдыларын
Қүры лы імдалган ойыи п редложениями. белгілері меи эрекеттері қалы птасты рады .
«Қ ы зы л телнек» Д ид-я игра: «Из какой туралы білімдерін бекітеді. Қ үры лы м далган  ойып
3 .Сызықтар арасымен сказки?» Қ үры лы м далгаіі ойын « Күлқы здың достары»
(1 Осм қаш -та) тспс- «Ж ануар қүраегы р» М узы ка
теңдікті сақтап жүру. Т ақ ы р ы б ы : «Н ауры з ш аш у»
Затты көлденеіңнен Қ үрасты ру М ақсагы : Қазақ биінің
2-2.5 ара қаш ы қты қта оң Т ақ ы р ы б ы : « С и қы рлы қараііай ым элементтерімеіі
жэне сол қолымен зэулім үй» таныстыру. М ерекелік көңіл-
11 ақты ру. Доптарды М а қеа і і»і: . Құрастыру кезі нде күй сыйлау. Ұ лттық ойын
домалату. сәйкес белгілері бойынш а түріне қызыгуш ылықтарын
Қ үры лы м далгап  ойыи біріктіре білу жэне опымси арттырады.
« Ү й і і і і к » ойнай отырып, Әуеиді ы р гақ гы  қим ы л:

111 ыі армані ыл ы қ қи ялдау «Сэукеле» биі
дагдыларын қалыптастырады. М узы ка ты ңдау: «Құтты

Қ үры лы м далган  оііын болсын, 1 Іаурыз» Б.Бейсенова
«М ы стан кемпірдің үйіпігі» Әп айтгу: «Хоіп келдің, төрлет 

наурызым » Б . Бейсенова 
О ііы н ойиау: «Ш ертпек» 
Ү лттық ОЙЫІІ

Депе ін ы н ы қты ру Сойлеуді дам ы  іу М агем аі ика пегіздері С у р стсал у Қ орш аган
Негізгі қим ы лдар : Т ақ ы  р ыГ)ы: «Ауыз Т ақ ы р ы б ы : ор гамсн таны еу

1 .Допты бір қолымсн әдебисті» Т ақ ы р ы б ы : «Ертсгілер « Ал ты іі б алы қ» Т ақ ы р ы б ы :
кедергі арқылы М а қсаты  :Ті лді ң қа рқы ң ын еліпдегі гаж айы п М ақсаты : Заттарды ң үлгі «Үлтт ы қ  киім мен
лақты ры п.(2м  ара өзгерту біліктерін бекітіп, ма гема гика » бойы нш а оларды ң өзіне тэн әш сксйлср»
қаш ықтық) баяу сойлеу, жаңылтпаш тар М ақсаты : Ә ртүрлі ссзім ерекш еліктерін, піш інін, М ақеаты :
I 'имнастикалы қ қабырга оқу артикуляңиялы қ м үш елерінің комегімсн санау пропорңиясын және заттар Балаларды үл гтық
бо й ын ш а жо і ар ы -тө м е н аппаратты  одан әрі дагды с ы н дам ытуды мен оларды ң бөліктерінің киімді, тұрмыс
кезектескен қадаммен ж етілдіреді.Ж үм бақ, мақал- ж алғасты рады  (кору, есту, орналасуьш  ескере отырып, заттары мен
ормелейді. Биіктігі 5- мэтел, ж аңы лтпаш тартармен иіс сезу). сурет сшіуды жетілдіреді. эш екейлерді
Юсм 2-3 затты ң үстіиен балаларды ң сөздік қоры Қ үры лы м далгап  ойын Псдагог ж етекш ілігім еіі даярлаумеи
кезектесе дамиды. «Корніісіп ата» ж үргізілетін оііын «Ал ты іі таиысады..



секіред іҚ уры лы м даліа 1 Ісдагог ж стеқніілігімсп б ал ы ққа  гілск» Қ үры лы м далгаи
II ОІІЫІІ ж үргізілсгін ОІІЫІІ Ж ар агы л ы сгаи у ОЙЫІІ «Кімгс ІІС

«Тақии тастам ақ» «М ы қты  болсаң, гауыи Т ақ ы р ы б ы : Мүсіндеу қ с р с к ? »
қор!» «Т абигат бүры ш ы іідагы Т ақ ы р ы б ы :

2.Допты бір қолымен досгар» «Үл ггы қ  бүрыіп»
кедсргі арқылы Корқсм лдебиет М а қ с а ты : Коктсм М ақсаты : М үсіндеудің таныс
лакты рады.(2м ара Т ақ ы р ы б ы : «Н ауры з мезгіліндегі габиіаілағы тәсілдерін пайдалана отырып,
қаш ықтық). Биіктігі 5- ГОІІЫ» олсңі бақылау дагды 11 арын қам ырдан мүсі н дей; й.
1 Осм 2-3 заттың үстінен Г.М олдагалисн дам ы тады .' I аб и і а г Ергегілер мсн қоршаган омір
ксзеқтесе секіріп, бөрене М а қсаты :С оздерд і апы қ бүрыш ындағы тірі иысандар тақы ры птары па мазмүндық
үстімен тепе-теңдікті айтуга, логикалы қ екпіндерді мсн осімдікгергс күгім жасау композициялар құрастыру
сақтап жүреді. сақтауга, өлеңнің үйқасын, дағдыларын жетілдіреді. дағды лары 11 жетілдіреді
Қ үры лы м далган  оііып халықтық тақпақтарды ң Қ үры л ы мдал і а 11 оіі ы 11 1 Ісдагог жсгсктиіліі імси
«Қол күрсс» ыргагын, қуаныш ты, «Зоологи ялы қ лого» ж үргізілстіи оііыи «Есіңс
З.Д опты бір қолымен сүйсінуді берс білу сақга»
кедергі арқылы дагдыларын
лақты рып,(2м  ара қалыптастырады.. М узы ка
қаш ықгық). Қ үры лы м далгаи  оііыи Т ақ ы р ы б ы : «Ө иср козі-
ги м насти калық қабырга «ІІауры з қөжс ж асайы қ» халы қта»
бой ынш а жогары-төмен М ақсаты : Қазақтың халық
кезе ктес кен қадам м с н музыкасы 11 а ы ітга-күрметі 11
о р м ел с й д і. К олден е ң көтеру. Ұжымдасып ойнау.
және көлбеу оры нды қга Д.Н үрпейісова туралы
торттағандап еңбектейді. мағлұмат бсру
Қ үры лы м далган  оііын Әуенді ы р гақ гы  қим ы л:
«Әжсмс қона қ қ а » «Қара жорға» биі

М узы ка ты ңдау: «Бұлбүл»
Д .Н үрпейісова
Ә іі айгу: «Хош келдің, төрлет 
наурызым» Б.Бейсенова 
О йы іі ойнау:
«Л рқан тартыс» Ұ лттық ойын

М узы ка
Т ақ ы р ы б ы : «Өнер көзі-
халықта»
М ақсаты : Қазақтың халық 
музыкасына ынта-құрметін 
көтсру. Ұжымдасып ойнау 
Д.Нұргіейісова туралы



маглүмат беру
Әуснді ы р гақ гы  қим ы л:
«Қара жорга» биі
М узы ка ты цдау: «Нүлбүл»
/(.1 Іүрпейісова
Ә іі аіі гу: «Ару көктем»
Ф .Дайырханов
О йы н ойнау:
«Арқан тартыс» Ү лттық ойын

Дсис ш ы ііы к гы р у Сойлеуді дам ы ту М агсма гика нсгіздсрі С у регсалу Қ орш аган орта
Негізгі қим ы лдар: Т ақ ы р м б м : Та қы ры бы : Т ақ м р ы б ы :

ІУ аита І.Д опты  басынам асыра « Кокгсмдс» « Ко кгсм  і і са я ба қ» «А ганггар бүрш ік ж арганда»
лақтырып жәнс оны М ақса гыіТілдс (ксңістікті багдарлау) М ақсаты : А гаш тарды Та қы ры бы :
қагып алады.Ьір-бірінсн сө й л е м де рді ң ортүрл і М ақса гы: Ө зінің деис ол арды ң ерекш ел і ктері н «К окгем  мсзгілі»
қаш ық к о й ы л і  а и түрлері н, қосым шалар;і,ы болі ктері н і ң орналасуы н ескере отырып, сюжетті сурет М ақсаты : Көктем
үрленгсм 5-6доп арқылы қолданады. Ж еке б а гдарл ау даі 'дыл ары и салу дагдыларын мезгілінде
кезекпен, тожі ри бесінсн суретті 11 бекітіп. өзіне тікелей жақын қалыптасады. адамдардың іс-
қолдың түрлі қшшымен мазмүны бойынш а шагын кеңістік багыттарын анықтай Қ үры лы м далгап  оііын әрекетіие
аттап өтеді. Гүрлі әңгі мелср құрас гырады. алады. «Конггсм корінісі» зейіндерін аудару
жаі'да й ііа те п е-те ңді кт і Қ үры лы м далгаи  ойыи Қ үры лы м далгап  ойыи Ж апсы ру дағдылары
сақгап жүреді. «1>үл қай ксздс болады ?» «Қ анш а болды, қаіпиа Т ақ ы р ы б ы : дамыйды.
Қ үры лы м далган  оі іы іі калды ?» «А гаш тар бүрш ік ж арды » Табигатта өзін-өзі
«I 'үлдсрді ж инаіім ы з» М ақсагы : Үсақ элементтерді ұстау қаранайым

ересектерді 11 көм еі і мен ережесін үйренеді
2.Допты басынаи асыра О ры с гілі Ж ара гы лы сгапу желімдеп, алдымен қагаз Қ үры лы м далган
лақтырып жоне оны Тема: «Н ауры з» Г ақы ры бы : бетінде заттың бейнелерін ойыіі «Коктсм
қагып алады. Түрлі Ц сль: Умеиие отвечать на «Д алада нс оссді?» құрастырып, содан кейін оны корінісі»
ж агдайда тепс-теңді кті короткие вопросы простыми М ақсагы : Көктем желімдейді.
сақтап ж үреді. прсдлож ениями. IІродолжать мезгіліндегі өсім діктерді11 Қ үры лы м далі ап оіі ы 11

I 'им наегикалы қ қабырға обогащ ать словарь детсй тірш ілігі, ш оптесін «К окгсм  корінісі»
бойыпш а жогары-төмеи лексическим материалом по өсімдіктер (4 -5  түрін), М узы ка
кезектеске11 қадам м с 11 теме, учить рассматривать ж идектер, саііырауқүлақтар Т ақ м р м б м : «Ш уақгы
ормелейді. иллю страции, слуш ать гекст туарлы білімдеріи КОКІСМ»
Қ үры лы м далган  ойын и отвечать на вопросы қалыптасты рады . М ақсаты : Көктем мезгілінің
«Күп, ж ац бы р, жсл» полным предлож ением. Қ үры лы м далган  ойы н табигаты н музыкада өрнек-теу

Дид-и игра: «В сгрсчасм «Д ала гүлдсрін білссіц бе?» арқылы эмоциялы қ сезімдері
З.Д опгы басы нан асыра Н ауры з» қалыптасады.
лақты рып ж эне оны Әуснді ы р гақ гы  қнм ы л:
қагып алады. Бір-бірінен «Коңілді жаңбыр»
қаш ық қойы лган М узы ка ты цдау: «Кокгсм



; үрленген 5-6доп арқылы 
I кезекпен,

қолды ңтүрлі қалгіымен 
I аттап өтіп, 20-25см 
I биіктіктен секіреді.

Қ үры лы м далі лп оііын 
і «К өктемгі 

бойінсш сктер» 
Қазақтьщ  ү л тты қ  
о іі ы нда р мерс кссі: 
«К окпар»

ва. і ьсі» Е .Брусиловский 
(Б.Төлегенова репертуар-н)
Әп аіігу: «Ару көктем» 
Ф .Дайы рханов
О ііыіі  ойнау: «М ен күйш імін» 
ойыны



іа
қы

ры
іп

н
2022 ж ы л , Соуір айы

Ө тпелі тақ ы р ы іі «Ьі$ сңбекқор ба.іам ы з»
М ақ са іы : Балалар белсеиді қимыл эрскеітерін  .ұйымдастырып, ерсссктермсн еркіп қарым -қаты нас жасау дағды лары н дамытады. Еңбек 
сүйгіш тікке, сңбек адамдары на дегси қүрмст ссзімдерін білдіругс тэрбиеленеді. М сктепке дейінгі жастагы балаларды ң денсаулық, тілдік. 
ганымдық жэне ш ы ғармаш ылықдеңгейлсрі бойынш а білім, білік, дагдыларын арітъірады.
М іпдстгері:

1. Ш ыны қтыруды ң түрлі тәсілдерін қолдану арқылы салауатгы  өмір салтын. жскс бас гигиенасын сақтауга қалыптасады;
2. Ү лкендердің сңбсгімсн таны са отырып еңбекті құрметтеугс үйренеді. Еңбск әрскеттерін орындауга ынталанады;
3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пэндік ш ыгармаш ылық ортаны қалыптасты рады , өнерге баулиды;
4. Еңбек ету бары сы нда қоршаган ортаны күтіп-баптауды қалыптасты рады , бақы лагы ш ты қ сезімдсрін дамытады.

Д енсаулы қ-3
Дене ш ынықтыру-3

Қ агы пае -2,5
Сөйлеуді д ам ы ту-1 
Көркем эдебист-1 
Орыс тілі-0.5

Т апы м -2,5
М агем атика негіздср і-1 
Қүрастыру-0.5 
Ж араты лы стану 1

Ш ы ғарм аіиы лы к-3 ,5
М узыка-1,5 
С у р сг-1 
М үсіндеу-0,5 
Ж апсыру -0.5

Дене іііы п ы қты ру Соіілсуді дам ы ту Ма і ем атика нсғіздсрі С ур етсал у
1 Іегізгі қим ы лдар: « Қызі алдақ»  олеңі Т ақ ы р ы б ы :
1 .Заттарды алысқа Р .Т ы ш қаибаев. Т ақ ы р ы б ы : «А лғаш қы  бэііш еіііекгср»
дәлдеп лақты ры п(3,5- М ақса гы: Есту зейінін «К орікті гүлзар» М а қ с а т ы : Заттарды ң үлгі
6,5м.кем емес). жогары жэнс тілдсгі ды бы старды М ақсаты : Ж асалган бойынш а піш інін, түсін ескере
котерілген таяқты ң дұрыс айту біліктсрін эрсксттсрдің көмегімен түрлі отырып салады.
астынан оң жэне сол жетілдіреді. «Ғ», мэс сл елсрді 111 е ш уді ң Қ үры лы м далі а 11 ойыи
бүйірімеи алга еңбектеп «Қ»ды бы старын анық әдістсрін табады. «Б эйііісіііск алаң ы »
кірсді. Қырлы тақтаймсп а йту га д аі д  ьп і анады . Қ үры лы м далғаи  ойын
тспе-теңдікті сақтап Д ид.оііыи: «1 үлді тап» «Г үлдерді гүсіие қараіі Мүсіндеу
жүреді. ж ііна» Т ақ ы р ы б ы : «Түйм едақ
Қ ұры лы м далган  оііып К оркем  эдебііет ғүлі»
«Қ ы зғалдақтар» Та қы р ы б ы : Ж ар аты л ы сган у М а қса гы : Қорілаган әлемн і ң

«Б ақн іадағы  гүлдер» Т ақ ы р ы б ы : әсемдігін эмоңионалды
2.3аттарды алысқа М а қ с а т ы : Ә ң гі мслерді «Ө сімдіктер элемі» қабылдайды.
дэлдеіі лақты ры п(3,5- гыңдайды, мазмұндап берс М а қ с а т ы : Коктсм Қ үры лы м далғаи  оііыи
6,5м.кем смес). Қырлы алады, өлеңдерді жатқа мез гіл і ндегі өсімді ктерді ң «Гүлдср»
тақтаймсн тепе-теңдікті айтады. тірш ілігі туралы, орманда,
сақтап Қ үры лы м далғаи  оііыи бақш ада, далада өсетін М узы ка
ж үреді. Г имн асти кал ы қ «Гүлдерді ата» осім діктер туралы білімдерін Т ақ ы р ы б ы ; «Гүлдер бағы»
қабырга бойы нш а оң қал ы птасты  рад ы . М ақсаты :
аралықтан сол аралы ққа О ры с тілі Қүр ыл ы м далға 11 ой ын ' 1 'ал гам 11 азды ққа.эсем ді кке
ауысу. Тема: «Весиа» «А й ы рм аін ы лы ғы іі тап» құш тарл ы ққа тәрбиеленеді.
Қ үры лы м далғап  оііын 1 (ель: С оверш снствование Оссм қозгалуга, тсрбелу,

Әлеумег-0,5
Қорш аған орта-0,5



«Кобслскті қуы и жст»
З.Заттарды алысқа 
дэлдеп лақты ру (3,5- 
6,5м.кем
е м ее ). Ж о ғ ар ы көтер і л ге п 
таяқтың астынан оң 
жэне еол бүйірімен апга 
еңбектсп кіреді. Көлбеу 
тақтайда жоғары-төмен 
жүріп және жүгіреді. 
Қ ү р ы . і і ы м д а л і  ан оііын 
«I үлдср ості»

навыков развнтия 
голосового и 
артикуляңиониоі о 
аппарата, речевого 
дыхания, 1 іеткой ди к11и и. 
Дид-я игра: «Чсі о ііс 
хвагает?»

Қ үрасгы ру 
Гақы ры бы : «Гүлдср, 
гүлдср, коіі гүлдср»
,\1 а қсаты : Қагаздан 
«оригами» типі бойынш а 
гүлдер құрасты рады . 
Қүрмлмімдалгаіі ойміі 
«Әдеіиі гүл»

аиналу қимылдарын еркш  
жасауга үйреиеді 
Әуенді ы р гақ гы  қпм ы л: 
«Алқызыл гүл»
(Ертегі желіеінен)
М узы ка ты ңдау:
«Ш алғындагы бақ-бақ»
Т.Қ оңыратбаев
Ә іі айту: «Күнбагые»
Р.Құрмаш ева («Зерек-Ботақан»
ж инагынан)
О ііы н ойпау: «Кім коп гүл 
шогын жинайды?» ойыны

М узы ка
Гақы рм бы : «Гүлдср баі ы» 
М ақсаты : Талгампаздыққа, 
эеемдікке құш тарлы ққа 
тәрбиеленеді. Әеем козгалуга, 
тербелу, айналу қимылдарын 
еркін жасауга үйренеді.
Әуснді ы р гақ гы  қим ы л: 
«А лқызыл гүл»
(Ертегі желіеінен)
М узы ка гыңдау:
«Ш алгы ндағы  бақ-бақ»
Т.Қ оңы ратбаев
Әи айту: «Күнбагыс»
15. Қү р м аш е ва (« Зерек-Ботақан » 
ж инағынан)

О й ы іі ойііау: «Кім коп гүл 
шоғын жинайды?» ойыпы

II аігга

Дснс іііы и ы қты ру  
Негізгі қи м ы лдар :

I .Гимнастикалы қ 
қабырға бой ы 11ша 
жоғары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелсу. Бір оры нда 
тұры п, ұзы нды ққа 4-

Сойлсуді дам ы ту

Т ақ ы р ы б ы : М .Е тскбасв 
«Н аи қайдаи ш ы гады ?»  
сртсгісі

М ақсаты : Ж еке 
тэж ірибссінсн сурсттің

М атем атика иегіздсрі 
Т ақ ы р ы б ы : «Б ауы рсақ»  
сртегісі
М ақсаты : Заттарды ң 
ж иы нты қ сапасы бойы нш а 
әртүрлі заттардан 
тұраты нды ғы  туралы 
гүсініктерін жстілдіреді. Осы

Сурет салу

Т ақ ы р ы б ы :
«Бидай меи қаңбақ»

М ақсаты : Заттарды қағаз 
бетіпс тұтастай орналасты ра 
оты ры п, мазмұнды комозиңия



бсызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 40- 
50см).3атты тігінен 
(нысана ортасыны ң 
биіктігі 1,5м), (ара қаш- 
ы 1,5-2м) 
лақтыру.
Қ үры лы м далган  оііыи 
«Дәііііен бидайга»

2.Гимнастикалы қ 
қабырга бойы нш а 
жогары-төмеи 
ксзектескеі і қадаммсн 
ормслсу. Затты  тігінен 
(ны сана ортасыны ң 
биіктігі 1,5м),(ара қаш- 
ы 1,5-2м)
; і а қты ру. Қү рсауды 
домалату.
Қ үры лы м далган  оііын 
«Қ арауы л»

3.1 'им настикалы қ 
қабырға бойы нш а 
ж огары-төмен 
кезе ктес ке 11 қадам м е н 
ормелеу. Бір оры нда 
түры п, ұзы нды ққа 4- 
бсызықтьщ  үстімен 
секіру(ара қаш-ы 40- 
50см).
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру.
Қү р ы л ы мдал ға 11 ой ы н 
«Е гістіктегі жсл»

і мазмүны бойынш а шагын 
! эңгімелер қүрастырады.А на 

тіліиің  барлық дыбыстарын 
дүрыс атайды. 
Қүрылымдалі аіі ойын
« М с  с к т і ,  ІІС І І І Ы Қ Т Ы ? »

,

Корксм лдебиет

Такырыбы:
«Ьидаіі м с і і  қаңбак» 
А.Тоқмагаибстов
М а кс а г ы:. Ө л е ңд і м э н е рл е 11 

оқи о гырып, қазақ халқының 
ежелден келе жатқан кэсіби 
егін осіру гуралы маглүмат 
алады.
Қүрылымдалган оііын
« И н, жок»

О ры с тілі
Тсма: «Хлсб — всему 
голова»
I (слі»: С оверш енствование 
навы ков развития 
голосового и 
артикуляңионного 
аппарата, речевого 
ды хания, четкой дикңии. 
Д ать детям псрвоначалы ю е 
представление о том , какой 
путь проходит зерно, чтобы 
стать хлебом. дать 
представление о том , как 
хлсб приходит к нам на 
стол;
познакомить детей с 
проф ессией хлебороба,

заттардың сыңарын қою 
негізінде салыстырып 
теңдігін анықтайды. 
Қ үры лы м далган  оііын 
« Ү л к с і і - к і і і і і »

Қ үрасгы ру
Т ақ ы р ы б ы : «Н аубайхана» 
(табиғи ж э і і с  к ал д ы қ  
ма гср иалда рм с11 жүм ыс) 
М ақ саты :Табиги ма- 
териалдардан. жаі іырақтармсн 
қорапш алардан 
11 аубайханан ы ң м акеті 11 
қүрастыра алады.
Қ үры лы м дал і а 11 о й ы 11 

«Боліктсрдеп қүрасты р»

Ж араты л ы стан у
Т ақ ы р ы б ы :
«Н ап қалаіі иаііда болды?» 
М а қ с а т ы : Қараі і ай ым 
зерттеуге қы зы гуш ы лы қ пен 
эуестік таны ту дагды лары 
қалыптасады.
Қ үры лы м дал і ан ойыи 
«Бүл қаіі ксздс бо.іады?»

салу дагдыларын қалыптасады. 
Қ үры лы м далған  оііыіі «Егіс 
алқабы н да»

Ж амсы ру

Т ақ ы р ы б ы : «Бидаіі м с і і  

қаңбақ»
М ақсаты : Ү ж ымды қ мазмүнды 
ком позиіш я 11 ы қү.растыру 
дагды лары қалы птасады .
Қү р ы л ы мдал і а 11 о іі ы 11 
«А уы лдагы  сңбск куні»

М узы ка
Т ақ ы р ы б ы : «Нан болса 
эн де болады»
М ақсаты : Нанның кадір- 
қасиеті жэне музыканың 
рухани азы қекенд ігі гуралы 
байланы стыра эңгімелейді. Би 
қимылда-рында жеңіл тербелу, 
ж үптаса айналу т.б. орындайды 
Әуенді ы р га қ і ы қим ы л:
«А қ бидайлар биі»
М узы ка гыңдау:
«Ди і рм ен » Т ..11 омо ва 

(«Зерек ботақан» ж инагынан) 
Әи аііту: «Бақытты баламыз» 
А .Еспенбетова 
О ііыіі оііиау: «М ысық пен 
тыш қан» Қимылды ойын



тракториста, комбайнера, 
пекаря; с предметами их 
деятельности.
Дид-я игра: «Чсго і і с  

хвагает?»
Депе ш ы іім к тм р у Сойлеуді дам м  іу М агсмаз ика псгіздсрі С у р егсал у Қ орш аган
Негізгі кимы.чдар: Т а қ м р м б м : Т ақ ы р ы б ы : ортамсн таны су

111 ап та І.Бөрене үстімем тепе- С .Қ алисв «Қ үм ы рсқа» Т ақ м р ы б м : « Қ ан қм зм »
теңдікті сақтап жүру. Бір олсңі «Қ ү.ммрсқаиы и илсуі» М ақса гы: Дэстүрден гыс Т ақ ы р ы б ы :
орында гүрып. екі М а қ с а т ы  :Сөздердегі М ақсаты : 1 'сомс гриялық тәсілдермен сурет салудың «Т аби гатгагы
аяқпеп секіру. Табан мен дауысты жэне кейбір нішін -үш бұры ш ты тану тех н и касы н жетілді реді. Озінің қауіпсіздік»
алақанга сүйеніп, дауыссы з ды бысгарды (п-б. және атау, піш ннің пішінін жұмыстарын және басқа М ақсагы :
төрттагандап еңбектеу. т-д, к-г, ф-в, с-з-ң) анық сипап-сезу және көру балаларды 11 ж ұм ы стары 11 Қауіпсіздік
Қ үрм лм м далгап  «йын айтулары қалып гасады. тәсілдерімен зерттеу. багалай алады. ережесін сақтауга
«Қ үрбақалар» Қ үры лы м далған  ойыи Қ үры лы м далгаи  ойын Қ үрм лм м далган  ойын үйрету. Табигат
2.Бөрене үстімен тепе- «Сөз ойла, гсз оііла» «Ж үбы н гап» « Ү і і г г ы ,  үш гы » аясында озін-өзі
теңдікті сақтап жүру. Мүсіндеу ұстау мәдсііиетінің
Табан мен алақанга Т ақ м р ы б ы : «Қ оңмз» дагдыларын
сүйсніп. төрттагандап К оркем эдсбиет Ж ар агы л ы стаи у М а қ с а т ы : қалыптастыру.
еңбектеу.Допты еденге Т а қ м р м б м : Га қ ы р м б ы : I Тропорцияларды сақтап, саусақ Қ үры лы м далган
үру және екі қолымен « Қүм ы рсқа турал м «О рм андагы  ж эндіктср» пен алақан қозгалыстарын ойм н «С ақгаиу
қагып алу. ертсгі» М ақсагы :Ж ән д іктерд ің пайдалана отырып екі боліктен срежссі»
Қ үрм лм м далган  ойыи М ақса гы: Ертегі аттарын (қоңыз, көбелек, тұратын зазтарды мүсіндейді.
«Аю мсп аралар» мазмүнын түсіне отырып ш ыбын) аж ыратып, кейбір Қ үрм лы м далган  ойм п

бірге жүмыс жасайды. жәнді ктер турал ы «М сііірімді қоңм з»
З.Бөрене үстімен теие- Ертегі ке й і пкерлері не (құм ы рс қа) қараі і ай ы м М узы ка
теңдікті сақтап жүру. Бір талдау жасап, гүсініктер қалып гас гырады . Т ақ ы р м б м : «Ж әндіктер мен
орында түры п. скі Қүмырсқаиың Қ үры лм м далган  оіімн қосмекенділер әлемі»
аяқпен секіру .Доп гы еңбекқорлыгын «Қ ұм ы рсқан ы ң  илсуі» М ақсаты : А йналадагы
жерге ұру. әңгімелейді. кіш кентай тірш ілік иелерінің
Қ үры лм м далган  оіімн Қ ү р ы л м м да л га 11 о й м  н табигаттагы  ориы туралы
«И нсліктср» «Өз орммн тап?» маглұмат алады. М узыкалық 

бейне мен қозгалыс тэж ірибесін 
сэйкестендіре біледі 
Әуенді м р га қ гм  қим ы л:
«А қ бидайлар биі»
М узы ка ты ңдау:
«Қызыл, жасыл кобелск»

Ш . М ұ х амеджан о в
Әи айту: «Бақытты баламыз»



ІУ апта

Дсие ін ы п ы қ іы р у  
I Іеі іп і  қим ы лдар :

1 .Көлденең жэне көлбеу 
оры нды қта торттагандап 
еңбектеу. Д опты  еденге 
үру және екі қолымен 
қагып алу.А яқты бірге, 
алш ақ қойып, біреуін 
алға, екінш ісін артқа 
қойып секіру. 
Қ үры лы м далган  оііыіі 
«Кім ічоіі ж пнайды ?»

2.К өлденең ж эне колбеу 
оры нды қта төрттагандап 
еңбектеу. Д опты  жерге 
ұру . Гим насти кал ы қ 
қабырга бойынш а_______

Соіілеуді дам ы ту  
Т ак м р ы б ы : « Гцбек 
іу р алы  м акал- 
могелдер»

М ақсагы : Тілдің 
қарқынын озгсрту 
біліктерін артады.
Арти куляциялық 
аппаратты  одап әрі 
жетілдіреді.
Қ үры лы м далгаіі ойын 
«Ецбек етсец....»

К орксм  әдсбист

Т а қ ы р ы б ы :« Е р ін ш е к  
егінш і мсн еңбекқор 
қумырсқа»________

А .Еспенбетова 
О йы н ойнау: «Бақа-бақа 
балпақ» музыкалық ойын 

М узы ка
Т ақы ры бы : «Ж әндіктер мен 
қосмекенділср элемі»
М ақсаты : Айналадагы 
кіш кентай тірш ілік иелерінің 
табигатгагы  орны туралы 
маглүмат алады. М узыкалық 
бейне мен қозгалыс тәжірибееін 
сэйкестендіре біледі 
Әуенді ы р ғақ гы  қим ы л: 
«Добрый жук» («Күлш е қыз» 
кинофильмінен)
М узы ка гыцдау:
«Қызыл, жасыл көбелек» 

Ш .М ұхамедж анов 
Ә іі айту: «М ен-бақытты 
үлаі і м ы н» М .Қуаныш баев 
О йы н ойнау: «Бақа-бақа 
балпақ» музыкалық ойын

М атем атика пегіздері Сурет салу Қ орніаған орта
Т ақ ы р ы б ы : «К окгем Т ақ м р м б ы :
күсгары » «Қ ұсты ц ұясы» Г ақы ры бы : «П ияз
М ақсаты : Заттарды ң санын М ақсаты : Заттардың үлгі огы ргы зу»
салы сты руга үйрету, бойынш а піш інін, түсін ескере М а қ с а г ы : габигат
заттардың тең болу жэне тең отырын салуды үйренеді. бұрыш ындагы
болм ау ұгымдары меі і Қ ұры лы м далган  ойыіі осімдіктерге
танысады. «Қ ұсгарга ұя ж асайм ы з» қамқорлы қ жасау
Қ үры лы м далган  ойын Ж апсы ру дагды лары
«Қ анпіа өзгеінелік бар?» қалыптасады

Т ақ ы р ы б м : «Ж см сауы т псн Қ ұры лы м далған
Ж ар агы л ы стан у үя» ойы н «А іцьі ма,

М ақсаты : Ж апсыру мазмұнын тұщ ы  ма?»
Т ақ ы р ы б ы : «П ияз бен күрделі ете жэнс әртүрлі
ІІІӨП» бейнелерді жасау үш ін
М ақсаты : П иязды ң жэне мүмкіндіктерді кеңейте
ш өптің бөлме ж агдайы нда оты рып, огаи қы зығуш ылы қ
осуі туралы  білімдері таиытады.



жоғары-төмен 
кезектескен қадаммсіі 
өрмелеу.
Қ үры лы м далған  оііыіі 
«Еі іііші меп егіи»

З.К өлденең ж әне көлбеу 
оры нды қта төрттагандап 
еңбектеу.А яқты  бірге, 
алш ақ қөйыгі, біреуін 
алға, екінш ісін аргқа 
қөйып секіру.Д өпты бір- 
біріне төменпен лақгыру. 
Қ уры лы м далган  оііып 
«Т аетарды  ж ипау» 
С п о р іт ы қ  мереке: 
«Ецбек бәрін жецбек»

і  О .Тұрманжанөв 
! ^

М ақса гы: Көркем 
ш ыгармалардың 
еуреттерімен таныетыру, 

і кейбір көркем ш ығармалар 
■ жанрын( әңгіме, өлең, 

ертегі )ажырату. Ертегіні 
ты ңдау арқылы мазмұнын 
байланы сты ра әңгімелей 
білуге үйрету.

О ры е гілі
Тема: «Дети ію могаю т 
взрослы м »
Це лі»:прөдолжать 
воспитывать уважение к 
труду взрослых; 
вызывать ж елание бы гь 
активным пөмощ ником; 
закреплять знания ө рабоге 
ііомощ пика вөегіитателя, 
предметах и өрудиях 
труда;приучать еөблю дать 
порядок и чиетоту в группе; 
развивать мыш лепие, 
фаитазию , твөрчеекое 
вөоөражеиие.
Дид-я гра : «Кто что 
делаег?»

қалыптасады. Драм ш өпгерді 
жүлу арқылы оларга күтім 
жаеау дагдылары 
қалыптасады.

Қ үры лы м далі ап ойып 
«Қ үегар қоры »

М узы ка
Т ақ ы р ы б м : «Ецбек бәріп 
жецбек»
М ақ саты : Балаларды 
еңбекеүйгіш ті кке тәрбиеленеді. 
Би қимылдарын жаеайды.
Әр түрлі эмөцияга 
көзқараетары 11 б ілдіреді. 
Әуеиді ы р гақ гы  қим ы л: 
«Дөбрый жук» («Күлш е 
қы з»кинөфильмінен)
М узы ка ты цдау: «Багбан 
жыры» Қ.Қайым 
Әи айту: «М ен-бақытты 
ұлан м ын » М . Қуан ы 111баев 
О йы іі ойпау: «Бетперде»
ОЙЫГІЫ
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2022 жыл, Мамыр айы 
Ө гііс.чі іақы ры п «Әрқаінан күн сопбесін!»

Мақсагы: «Денсаулық», «Коммунпкция», «Таным», «Шыгармашылық» жэне «Әлеумег» білім беру салаларының мазмұндары 
бойынша меңгерген білім, білік, дагдыларын анықтау, бекіту 
Міндеггері:

1. Дене жаттыгуларын орындап, қимылды ойындар ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеріп және жеке бас

I ап га

гигиеналарын сақтайды;
2. Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дүрыс айту, қарым-қатынасқа гүсу, сойлемдердің эр-түрлі түрлерін 

қолдану және сойлеу дагдылары қалыптасады;
3. Тәулік боліктерін, кеңістіктегі затгардың орналасуын. түрлі мәселелерді шешудің эдістерін және қүрылыс бөлшектерін анықтау

дагдыларын бекітіп. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтайды;
4. Шыгармашылық дагдыларын, отбасылық құндылықтарыи жэне отансүйгіштік сезімдерін бекітеді

Дспсаулық-3
Дене шынықтыру-3

Қатыпас -2,5
Сөйлеуді дамыту-1 
Корксм әдебиет-1 
Орыс тілі-0,5

Таным-2,5
Математика негіздері-1 
Құрастыру-0,5 
Жаратылыстану 1

111 ыгармашылық-3,5
Музыка-1,5 
Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 
Жапсыру-0,5

Әлеумет-0,5
Қоршаган орта-0,5

Дснс іпынықгыру Сойлсуді дамьггу Ма гематика негіздері Суретсалу
Мсгізгі қимылдар: Тақырыбы: Іақырыбы:

1 .Жогары көтерілгсн «Досчыі ы м ы з жа расқа 11» Іақырыбы: «Досгық ніаңырагы»
таяқтың астынан оң Мақсагы: Жеке «Бір шацырақ астында» Мақса гы: Қазақ халқының
жэне сол бүйірімен тэжірибес і нен суреіті ң М а қса гы: Жи ы іітық сәндік-қоданбалы өнері туралы
алга еңбектеп кіру. мазмүны бойынша шағын сапасы бойынша эртүрлі білімдерін кеңейту.2-3
Қырлы тақтаймен эңғімелер қүрастырады. заттардан түратындығы элементтерді гүеі мен пішіні
тепс-теңдікті сақтап Қүрылымдалі ан ойы11 туралы гүсініктсрі жстіледі бойынша ұлттық оюларды ашық
жүру. 1 'имнастикалық «Қай үл ггыц кпімі?» .5-кс дейіп тура жэне кері түстермен кезектестіру дағдылары
қабырға бойынша оң санауды біледі. қалыптасады.
аралықтан сол Коркем әдебиег Қүрылымдалган оііын Қүрылымдалгап оііын «Бэріміз
аралыққа ауысу. Тақырыбы: «Кііімііідс қапдаіі іііііііп біргсміз»
Қүрылымдалган «Та гу д о с і і ы з  б э р і м і з » бар?»
оііыи «Досыңа Мақсаты: Шығарма мсн Мүсіидеу
комектес» олеңді ажырата біліп, Қүрастыру Тақырыбы: «Шацырақ»

коркем шыгарм ада түрлі Тақырыбы: Мақсаты: Заттарды түрлі
2.Жоғары котерілгсн өм ірлік жағдаяттар: мсреке, «Багиырауық» тэсілдерді қолданып мүсіндеу
таяқтың астынан оң омірдсн алынған күлкілі Мақсаты:Балалардың дағдылары қалыптасады Қоршаған
және сол бүйірімен жэне байсалды үзінділер калдық материалдардаіі әлемнің әсемдігін эмоционалды
алға еңбектеп кіру. бейнелеуі мүмкін екендігін бүйым жасауды біліп қабылдайды.
Заттарды алысқа түсіне біледі. үйренеді. Бөліктерді Қүрылымдалган ойын «Бірдей
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;;ә; ідеп лақты ру(3,5 - Қүрылымдалі ан оііыіі біріктіру үшін желімді суреггі тан»
6,5м.кем емес). «Нс дсу ксрск?» пайдалана апады. Музыка
Колденең және көлбеу Қүрылымдалғаи ойын Тақырыбы: «Халықтың қуаты-
орындықта «Сүрақгарға жауап бср» бірлікте»
төрттағандап Мақсаты: Халықтар доегыгын
еңбектеу. Жарагылыстану наеихаттагі, ор үлт музыкаеынан
Қурылыічдалған Тақырыбы: «Кесіртке хабардар болады. Әуен аяқталуын
ойып «Достық қайда мсксндейді?» дэл аңгарады.
копірі» Мақсагы: Бауырмен Әуснді ырғақты қимыл:

жоргалаушылар еанатының Үлттық билерден попури
3 .Жогары көтерілген өкілдерімен (кееіртке, Музыка тыцдау: «Достық әні»
таяқтың астынан оң тасбақа), олардың сыртқы Б.Жүмабекова
және сол бүйірімен түрімен және қозгалу Ән айту: «Агайынбыз бәріміз»
алга еңбектеп кіру. әдістерімен таныеады М.Әубәкіров
Қырлы тақтаймен .(кесірткенің денесі үзын, Ойыіі ойиау: «Кешікпе» орые хал
тепе-теңдікті сақтап құйрыгы да үзың, ол оны ойыны
жүру. Биіктігі 5-10ем таетап кете апады және ол Музыка
2-3 заттың тез қимылдайды). Тақырыбы: «Халықтың қуаты-
үстінен кезектесе Қүрылымдалғап ойын бірлікте»
еекіру. «Топтастыр» Мақсаты: Халықтар доетығын
Қүрылычдалғап насихаттап, әр үлт музыкаеынан
оііын «Иііс-жііі» хабардар болады. Әуен аяқгалуын
Нурит ОЙЫІІЫ дәл аңғарады.

Әуснді ырғақгы қимыл:
Үлттық билерден попури 
Ән айту: «Агайынбыз бэріміз» 
М.Әубэкіров
Ойып оіінау: «Кешікпе» орыс хал
ойыны

Дсне інынықгыру Сойлеуді дамы гу Ма гсма гпка нсғіздері Сурстсалу
Нсгізғі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы:

1 .Бір-бірінен қашық «Кім әсксрдс қызмст Тақырыбы: «Мерскслік отшашу»
қойылган үрленген 5- стеді ?» 1. М а м бсто в «Сарбаздар» Мақсаты: Өз ойлары бойынша
бдоп арқылы Мақсаты: Тілдік ойындар Мақсаты: Тэулік сурет салу, композиңия
кезекпен, қолдың мсн жаттыгуларды қолдана бөліктерін: таңертең, қүрастырады. Көлемді пішіндерді
түрлі отырып, сөздік қорын күмдіз, кеш, күндер: бүгін, безендіреді.
қаппымен аттап оту. дамытады. Сурет бойынша кеше, сртсң үгымдарын Қүрылымдалған оііып «Әскери
Жогары көтерілген әңгіме қүрастыруга, сөздерді бекітеді. Отансүйгіштікке мамандық»
таяқтың астынан оң көпше және жсксше түрде тәрбиеленеді.
және сол бүйірімен дүрыс айтуды үйренеді. Қүрылымдалған о й ы і і Жапсыру



алга еңбектеп кіру. Отансүйгіштікке «Әс ксрдеі і са р ба:г іа р »
Загтарды алысқа тэрбиеленеді. Тақырыбы: «Огшашу»
дэлдеп лақтыру(3,5- Қүрылымдаліан оіімн Қүрастыру Мақса гы: Жіңішке жолақтарды
6,5м.кем емес). «Отан қорғауііімлар» Тақырыбы: «Үіиақ» көлденеңінен қию дагдыларын
Қүрмлымдалган Ма қса гы: Балаларды 11 қалыптастырады. Жсіі і м м е 11
оііміі «Автоматты қалдық материалдардаі і жүмыс жасау дагдыларын

1 кім бірііііні Орыс 1ІЛІ бүйым жасаулары жетілдіреді.
жипайды?» Тсма: «Заіцпттіііки қал ы птасады. Бол і ктерді Қүрылымдалған оііыи «Әсқери

О гечсства» біріктіру үшін желімді мамандық»
2. Бір-бірінен қашық I Қ л ь:Формироваііие умений пайдалана біледі.
қойылган үрленген 5- понимания и использования Қүрылымдалі аіі оііын Музыка
бдоп арқылы знакомых слов в «Үпіады, үшпаііды» Тақырыбы: «Жеціс қүиі»
қезекпен, қолдың повседневной жизни. Дать Мақсаты: Әскери музыкаларды
'і үрлі қалпымен аттагі детям знания об армии, тыңдап, жанрларды ажыратады,
өту. Гимнастикалық сформировать у них псрвые Жара гылысгану қосыла билеуді үйренеді.
кабырга бойынша оң мредставления о родах войск, І ақырыбы: «()ган Әуенді ырғақгы қимыл:
аралықтан сол о защитниках Отечества. қорғау ііі ыл ар» «Катюша» биі
аралыққа Обогащать словарный запас М а қсат ы: Б ал ал ар ды ң Музыка тыңдау: «Жеңіс туы
ауысу.Допты скі с помощыо новых әскер туралы біледі, желбіреп» Б.Бейсенова
қолымен басынан существительных и оларды 11, түр:іері ме 11 Ән аііту: «Момышұлы Бауыржан»
асыра лақтыру.(2м ара прилагательных: танысады. Отанына деген Е.Өміров
қаш-а) 11 арашютист, тан ки ст, сүйіспеншілікері Ойын оііпау: «Жалаушаиы кім
Қүрылымдалғап лётчик. қалыптасады. бірінші іледі?»
оііын «Отіііашу» Воспитывать чувство Қүрылымдалғаи оііын
3. Бір-бірінен қашық гордости за свою армию, «Нс, қаііда?»
қойылган үрленген 5- вызвать желание быть
бдоп арқылы похожими на сильных,
кезекпен, қолдың смелых воинов, любовь к
гүрлі қалпымен аттап Родине, к родным людям,
өту. Допты екі восп иты вать доброту,
қолымен басынан умение дружить.
асыра лақтыру.(2м ара Дид-я игра: «Кто где
қаш-а).50см жогары 
көте р іл ген арқан н ы ң 
астынан оң және еол 
бүйірімен алга 
еңбектеп кіру.
Қүр ы  л ы  м дал ға 11 
ойын «Граната 
лақтыру»

служит?»



[ Деие іпыпықтыру Сойлеуді дамы гу Ма гсма гика исгіздсрі Сурегсалу Қоршағаи
Негізгі қнмылдар: 'Гақырыбы: лщі іді жаз» (Еркіи гақырыи) ортамеи

[11 апта 1 .Қырлы тақтаймен «Жаіілау коркі» Тақырыбы: «Саихатқа таиыстыру
теие-теңдікті сақтап іМақсаты: Үсынылган дайындық» Мақсаты: Затгарды қағаз бетіне
жүру. 50см жогары тақырыпқа әңгіме Мақса гы: Кеңістікгі гұтастай орналастыра отырып, Тақырыбы:
көтерілгеы доганың құрауға,соз үйқасын габа баі'дарііауды жстілді ру. мазмұнды композиңня салу «Ауылдагы
астынам оң жоне сол отырып. сойлем қүрастыра математикалық ұгымдары11 дагдылары дамиды. Өз қалауы- гіршілік»
бүйірімен алга біледі . Сурет бойынша түсіну, берілгеп мен сурет сала алады. Балалар Мақсаты: Ауыл
еңбектеп өту. 20-25см балалардың шыі армашылық тап с ы рм а.) і а рды о ры ндау. п і ы гармашыл ы ққа, жауаі і кер- шаруашылыгын
биіктіктен секіру. тілі дамыйды. Еңбек Өзінің ай11аласыидагы шілікке тәрбиеленеді. дагы ересектер

сүйгішті кке тэрбиелеі ісді. заттарды 11 орналасуы 11 Құрылымдалгаи ойыіі еңбегі туралы
Құрылымдалгаи Құрылымдалган оііып (оң,сол,алда,артта,жогарыд «Бұл қай мсзгіл?» білімдерін
ойын «Балық «Созгс соз қос» а,тө м е н де, ал ы с, ж ақ ы н) қалыптастыру.
аулаймыз» Коркем эдебиет ан ық гау дагдылары 11 Мүсйідеу Ауыл

Тақырыбы: жетілдіру. Тақырыбы:«Гұлзардагы шаруашылыгы
2.Қырлы тақтаймен «Жайлауда» олеңі Құрылымдалгап ойып гүлдер» (ұжымдық жұмыс) жұмысшылары
тспе-теңдікті сақтап I І.Жаиасв «Қандай іііііііиді корін Мақса гы: Қоршаган элемнің еңбегінің мэнін
жүру. Бөреие арқылы Мақса гы: Өлең желісі тұрсыц?» эссмдігіи эмоционалды түсіну (қала мсн
еңбектеп о гу. бойынша сүрақтарга жауап қабылдайды. Үжымдық жүмысқа ауылдың
Заттарды алысқа бсріп. олеңді жатқа айту Жаратылыстану қагысады, қызы і ушыл ық байланысы).
дәлдеп лақтыру(3,5- дагдьп і ары қал ы п гасады. Тақырыбы: «Қоііі келдің, таііытады. Еіібсксүйгіпггікке диханның еңбегі
6,5 м кем емес). Өлеңнің ұйқасын, ыргагын, жаз!» тэрбиеленеді, қол қимылдары туралы білімдерін
Құрылымдалгап қуанышты сүйсіиуді бсре Мақсаты: Жазгы уақытта дамыйды. қалыптастыру.
ойып «Кеттік, білулерін болатын маусымдық Қүрылымдалгаи ойын «Аііііақ Құрылымдалгаи
серуеиге» дам ьггады.Табиғатқа дегеі і өзгерістер туралы гүлдер, ақ гүлдср» ойыіі «Кімге кіе

сүй іспен шілігі н арттырады. түсі ң і ктері қалы і ггасады. Музыка қажет?»
3.Қыріі ы тақтаймен Құрылымдалгап ойып Қү р; іастар ы м е 11 жә н е Тақырыбы: «Көңілді жаз»
тепе-теңді кті сақтаі і «Табига гпеи сырласу» ересектермси еркін қарым- Мақсаты: Жаз мезгілінің жарқыи
жүру.5метрден 3 рет қатынас барысында көңіл-күйімен қуаиу, ш апану
жүгіру. Допты кедергі танымдық-зерттеушілік іс- сезімдерін білдіреді. «Жайлау»
арқылы лақтыру.(2м. эрекет дагдылары сөзіне түсінік қалыптасады.
ара қаш-а). дам ы й ды. Құр ы л ы м дал і а 11 Әуеиді ыргақты қимыл:
Құрылымдалган оііыіі «Жаздагы тұсгер» «Түрлі-түсті шарлармен би
ойыіі «ПІуақгы Музыка тыңдау: «Бәрі қызық
күп» балаға»Д.Әбілдинов 

Ойын ойнау:
« Көп і рші ктермен ойын»

Музыка
Тақырыбы: «Көңілді жаз»



Мақсагы: Жаз мезгілінің жарқын 
көңіл-күйімен қуану, шаітану 
сезімдерін білдіреді. «Жайлау» 
сөзіне түсінік қалыптасады. 
Әусиді ыргақгы қимыл: 
«'Гүрлі-түсті шарлармен би 
Музыка тыңдау: «Бәрі кызық 
бал а га » Д . Әбі л д и н о в 
Оііыи оіінау:
« К өп і рш і ктермен ой ы н »

Дсие іныиықгыру Сойлеуді дамы гу Матсматика негіздері Сурстсалу Қоріпаган ор га
Нсііігі қимылдар: Тақырыбы: Тақырыбы: «Гажайыгі сурет

ІҮаііга 1. Гимнастикалық «Коііібасіпы» Гакырыбы: әлемінде»
қабырга бойынша оң Мақсаты: Балалар заман «Оііпайық га, оіілайык» (сайыс откізу) Тақырыбы:
аралықтан сол талабына сай әр саладагы (саііыс түрінде) Мақсаты:Балалар бейнелеу «Кобелск жонс
аралыққа ауысып. 50- білімдері 11 ксііейтеді. Мақсаты: Балалардың ой- өнерінің қыр-сырын жан-жақты инелік»
бОм.жүгіреді. Үлттық мәдениет қүндылық- өрісін дамыту, айтылган жетілдірсді. ()лар дүниетаііымып, Мақсаты: Кобелек
Сызықтар арасымен тарын бойларына сіңіре сан бойынша затгарды эстетикалы к талгамын кеііейтеді. жэне инелікпен
10см. ара қаш-а тспе- отырып, та11 қы рл ығын, санап шыгу, танып, атай Сурст салу дагдысын, логикалық танысып, олардың
теңдік гі сақтап і пеберлі г і н, тан ым ды қ білуге, қанша? қандай? ойлау, еске түсіру, елестету айырмашылыгын
жүреді. Қүрыл ы мдал қабілеттерін қалыптас- нешінші? дегсн сұрақгарга қабілеттсрін және байқап,
ған о і і ы і і  «Дол тырады. Сүрақтарга толық дүрыс жауап бсруге талап шыгармашыл ыгы11 аргты рады. көбелек пен
гигіз» жауап беру дагдысын ету. Сол жақта, оң жақта, Өнерге баулып, шыгармашылыққа инеліктің қалай

жегілдіреді. Ойлау қабілет- жогарыда, томенде дегепді тәрбиеленеді. пайда
2. I имнастикалық терін дамыта отырып, сөйлеу ажырата біледі үгымдарын болатындыгыи
қабырга бойыніпа оң шеберлігін жетілдіріп, кеңейту. Уақытгы Жансыру (жұмыртқа,
аралықтан сол белсенділі і і н арттырады. багдарлау жөніндегі Гақырыбы: «Гүлдснгси дала» дернәсіл, қуыршақ)
аралыққа ауысып. Жарысуга, жарыста жецімпаз білімдерін Мақсаты: Сэндік түсінеді.
Допты қагып алып болуга үм гылады. Көшбас- (таңертең, күндіз, кеш, түн) композицияларды өз ойынша Жэндіктерге
жүгіреді. Затты жанау шылық қабілетін оятып, гсреі щете гүс і неді. орындайды. Дала бейнесін қамқорлықпен
арқылы орнынан білімді, дарынды, озық Логикалық ойлау қабілетін, матадан қиып жапсырады. қарап, қоргауга
жогары болуга, алган білімдерін тапымы дамиды. Әсемдікті сезіне білуге, үжымда тәрбиеленеді.
секіреді(биіктігі5- қолдана білуге тәрбиеленеді. жүмыс жасай білуге тәрбиеленеді. Құрылымдалган
1 Осм) Қү р ыл ы мдал ға 11 о іі ы 11 Жаратылыстану Қиялдары дамыйды. ойын «Кобслек
Қүрылымдалгап «Топ кошбасшысы» Тақырыбы:«Табигат Қүрылымдалган ойын «Нс гүлгс қонады»
о і і ы і і  «Тордан Орыс гілі байлықтары» қайда оссді?»
ДОІІ ГЫ откіз» Тсма: «Путешествис в (білім сайысын откізу)

страну новторсния» М а қсаты: Таби гатты Музыка
3. Гимнастикалық Цсль: Обобіцить и қоргау туралы мәлімет Тақырыбы: «Мен жасай аламын»
қабырга бойынша оң с истематизиро вать зн ания алады , танымдық Мақсагы: Балалардың түрлі



аралықтан сол детей по изученным гемам,
арсТіі ы ққа а у  і>іс ады. закрепить изученные
Бір-бірінен қашық материалы.Развивать
қойылган үрленген 5- ком муникати вные навы ки
бдоп арқылы при работе, внимание,
кезекпен, логическое мышление,
қолдың гүрлі пам ять, познавател ьн ы й
қалпымен атгап өтеді. интерес, речь детей через
Тақтай үетімен тепе- обогащение словарного
теңдікті еақтап запаса; умение
жүреді. анализировать, составлять,
Құрылымдалғаи еравнивать. Закрепление
ойыи «Туіііісльдси навыков правильпого
өтеміз» использования русских слов
Спорттық сайыс: и выражений при ответе на
«Коңілді мәре» вопросы.

Дңд-и игра: «Веселыіі 
кубик»

қабілетін
арттырыи; есте сақтау, көру 
қабілеттері дамытып; ой 
өрісін кецейтеді.Табигатты 
сүюге және ұқыпты ұстауга 
тәрбиеленеді;

қабілеттерінің аіпылуына ықпал 
ету. Музыканың сипатына сэйкес 
түрлі қимылдарды ауыстырып 
орындайды.
Әусиді ырі акгы кішыл:
«Түрлі-түсті шарлармен би 
Музыка гыңдау:
«Біз осылай өееміз» И.Нүсіпбаев 

Әи айіу: «Мен ауылға барамын» 
Б.Бейсенова 
Ойын оіінау:
«Колеңке» Қимылды ойын



ЖШС »Мамыр» балалар бақшасы

Циклограмма

«Балдырган» ересектер тобы

2021-2022 оқу жылы



ЦИКЛОГРАММА 
/  ппта (1-3 қыркуйек, 2021ж.) 

«Балдырган» ересек тобы

ж ш с «
меңгеру'

Бекітілді
кеңеспен

ж
хагтама 
асының 

това М.С 
2 0 сСі ж

Өтпелі тақырып «Балабақшада»

Күн тәргібі Уақыг
ы

Дүйсенбі Сейсенбі
31.08.2ІЖ

Сәрсенбі 
01.09.21 ж

Бейсенбі 
02.09.21 ж

Жүма 
03.09.21 ж

Балаларды 
қабылдау 
Ата -  
аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ және 
т.б.)
Таңертеңгі 
гимнастиқа 
(5 мин)

7.30-8.00 «Сәлеметсізбе, жаңа 
күн, Сәлеметсізбе, 
балақай, 
Сәлеметсізбе, ата 
ана!» сайқы мазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аудары п, тазалағын, 
қызуын өлш еп, 
денсаулы ғы н тексеріп 
қабылдау.
Д ем елы с күндерін 
қалай өткізгендерін 
сүрау. Ж ағымды 
ж ағдайлар орнату

«НеІІо сһіШгеп» тәрбиеш і 
балалармен көңілді музыка 
эуенімен ағылш ын тілінде 
амандасу.
Ата аналармен әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл -күйлеріне 
назар аудары п, тазалағын, 
қызуын өлш еп, денсаулығы н 
тексеріп қабылдау.

«Сәлеметсізбе балақай» деп
тэрбиеш і балаларды қарсы 
алады.
Ага аналармен әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл -күйлеріне 
назар аударып, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, денсаулығы н 
тексеріп қабылдау.

Тәрбиеш і балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларға 
ж ағымды ж ағдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аудары п, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулы ғы н тексеріп 
қабылдау.



Құрылыс ойындары:
«Балабақш а» 
құрастырып ойнау, 
тату ойнауға үйренеді.

«Менің балабақшам»
Ф ото сурет қүрастырады. 
Ф ото суретте бейнеленген 
гүлдердің арасынан 
балабақш а маңында өсіп 
түрған гүлдерді табады.

Саусақ ойыны:
С аусағы мда сақина 
Санап көрш і кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Д ем алайы қ жинап күш.

«Сөйлемей көрейікші» 
ойыны (үндемес)

М узыка эуенімен гаңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥ й қ ы  аш атын музыкалық-ыргақты  қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының м емлекеттік Ә нұраны н айту.

Таңғы ас 8 .0 0 - Там ақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптасты ру жэне
8 .3 0 сақтау

Ойындар, 8 .3 0 - «М енің балабақш ам» Балабақш адағы Өлеңді жаттау: Үстел үсті ойыны: «М енің
үнымдастырыл 
ған оку 9 .0 0 суретін үлгі ойынш ы қтармен ойнату, Балабақш а есігін, балабақш ам»
қызметіне бойынш а балаларды ң бір- бірімен Үш ке тола аш қанбыз.
дайындық құрастырып ,әңгіме ауызш а қарым - қатынас Балапандай өсіріп,

айтып береді жасауы на ықпал етеді М эпелейді бақш амыз.
ҮйыіУідасты 9 .0 0 - І.Көрқем әдебиет 1. Қүрастыру: 1. Жаратылыстану 1 .Мүсіндеу
рылған оқу 1 0 .3 0 Тақырыбы: Т ақырыбы: «Бал абақша Тақырыбы: «Балабақша Такырыбы:
қызметтері Ф. О ңгарсы нованы ң ғимараты» (құрылыс ауласына саяхат» «Балабақшадағы эр

«Үй жақсы ма, бақш а материалдарынан Мақсаты: Балабақш а түрлі доптар»
ж ақсы ма?» өлеңі. қүрастырады) ауласы ндағы  жэне Мақсаты: Түрлі
М ақсаты :Ө ленд і Мақсаты: «іргетас» м аңайы ндағы  өсімдіктерді, тәсілдерді қолдана

түсініп, есте сақтауға үғымымен таны сы п, ағаш тар мен бұталарды атауға отырып, таныс заттарды
үйренеді. Есте сақтау балабақш а ғимаратын үйренеді. өзіне тэн ерекш еліктерін
қабілеттері, зейіні, тілі қүрастыруға үйренеді; Тазалы ққа қамқорлыққа ескере отырып
дамыйды. еңбексүйгіш тікке үйренеді мүсіндеуге
Қүры л ы мдал ған тэрбиеленеді; үлкен қүрылыс Қүрылымдалған ойын үйренеді.Тазалы ққа,
ойын материалынан екі қабатты «Ағашты тап». ұқы пты лы ққа
«Менің ғим арат қүрастыруға Ресурстар: Балабақш а тэрбиеленеді.
балабақшам». дағды ланады. ауласы ндағы  өсімдіктер мен Қүрылымдалған ойын
Әдіс тәсілі: ойын Қүрылымдалған ойын. ағаш тар суретін «Балабақшада».
технологиясы . Әдіс -тэсілі: ойын бейнепроектормен көрсету. Әдіс тэсілі: ойын
Ресурстар: технологиясы Әдіс- тәсілі: Ойын технологиясы
Балабақш а мен үйдің технологиясы Күтілетін нэтиже:
суреті, бейнетаспа, «Балабақша». Күтілетін нэтиже: Түрлі тэсілдерді қолдана
өленге тірек сурет Ресурстар: Қоян, тиін, доп Балабақш а ауласындағы  жэне отырып, таныс заттарды

Күтілетін ойынш ы қтары маңайы ндағы  өсімдіктерді, өзіне тән ерекш еліктерін
нэтиже: Кү гілетін нәтиже: ағаш тар мен бүталарды атауға ескере отырып

Ө леңді түсініп, «іргетас» үғы м ы м ен таны сы п, үйренді. мүсіндеуге үйренді.
есте сақтауға үйренді. балабақш а ғимаратын Тазалы ққа қамқорлы ққа Тазалы ққа, үқы птылы ққа
Есте сақтау құрастыруға үйренді; үйренді тәрбиеленді.



қабілеттері, зейіні, тілі 
дамыды . 
2.Математика 
негіздері.
Тақырыбы: «Біздің 
бақшада»
Мақсаты: Әртүрлі 
түстен, өлш емнен 
түратын заттардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
қалыгітастырады. 5 
көлемінде санап, 
заттарды үлгісі 
бойы нш а жэне 
аталған саны 
бойы нш а санау 
дағды сы н 
қалыптастырады. 
Қүрылымдалған 
ойын
«Балабақша».
Әдіс тәсілі: ойын 
технолоғиясы . 
Күтілетін нәтиже:
Әртүрлі түстен, 
өлш емнен гұратын 
заттарды ң жиыны 
туралы түсініктерді 
қал ы гітастырды.
5 көлемінде санап, 
заттарды үлгісі 
бойынш а және 
аталған саны 
бойынш а санау 
дағды сы н 
қалыптасты рды.
З.Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Еденге қолымен

еңбексүйгіш тікке тәрбиеленді; 
үлкен құрылыс материалынан 
екі қабатты ғимарат 
құрастыруга дағды ланды.

2.Дснс шынықз ыру 
Негізгі қимылдар:
І.С апта бір-бірлеп жүріп, 
жүруді жүгірумен 
кезектестіреді. Еденге 
қолымен сүйеніп, ш ығы рш ық 
іш інен өтеді. Тақтай бойымен 
тепе-теңдікті сақтап жүреді. 
Құрылымдалған ойын 
«Балабақшага апарар жол».

2. Музыка
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 
жүргізіледі.

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Еденғе қолымен сүйеніп, 
ш ы ғы рш ы қ іш інен өтеді. 
Тақгай бойымен тепе- 
теңдікті сақтап жүреді.
8м дейінгі қаш ықтықта 
заттар арасымен тура 
бағы т бойынш а 
төртағандап еңбектейді. 
Құрылымдалган ойын 
«Балабақшада кім 
бірінші?».



сүйеніп, ш ыгы рш ық 
іш інен өтеді 
Бір орында тұрып, екі 
аяқпен секіру(2-3рет 
жүрумен кезектестіре 
отырып, 10 рет 
сек ір ед і).3 ап ар  
арасы мен доптарды 
домалатады.
Құры л ы мда л га н
О Й Ы І І

«Жылдам барайық 
бақшага».

Серуенге
дайындық
Серуендеу

10.30-
12.10

Балалар өз ш кафтарынан өздігінен киімдерін алып киінеді. Д остары на көмектеседі. Далаға серуенге жұптасып шыгады

Үшатын құстарі а
бақылау
Мақсагы:
Балаларга құстар 
ж айы нда біледі. 
Құстардың 
тірш ілігімен 
таны сады.
Еңбек: Ауладағы
қоқыстарды
тазартады.
Ү лкендерге 
көмектеседі 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасап 
үйренеді.
Қимылды ойын: «Ақ
серек пен көк серек» 
Мақсаты: Қимыл 
ептілігі дамиды 
Еркін ойындар

Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балалар бұлттың 
неге ұқсайты нын қай бағытқа 
көшіп жатқанын бақылайды , 
әңгімелейді.
Еңбек: Учаскедегі ш аш ылған 
ағаш  бұтақтарын жинайды. 
Мақсаты: Бірлесе жұмыс 
жасап үйренеді. Ү лкендердің 
еңбегін багалайды 
Қимылды ойын: «Ж алауға 
қарай жүгір»
Мақсаты: Ж ылдам жүгіруді
үйренеді
Еркін ойындар

Агаштардан желмен ұшып 
түсіп жатқан жапырақтарды 
бақылау.
Мақсаты: Ж апы рақтарды ң 
агаш тардан қалай түскенін 
бақылайды , эдемі 
ж апы рақтарды ң айналаға 
қалай сән беріп тұрғанын 
әңгімелейді.
Еңбск: Ш аш ылған 
жапырақтарды ұш ып келген 
қағаз қалдыктарын жинайды. 
Мақсаты: Бірлесе жұмыс 
жасап үйренеді. Ү лкендердің 
еңбегін бағалайды 
Қимылды ойын: «Күн мен 
түн»
Мақсаты: О йлау қабілеттері 
дамиды
Еркін ойындар

Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты: Балалар 
ж апы рақтар неліктен 
жерге түскендігі туралы 
әңгімелеп ай гады. 
О ларды ң түстерін атайды. 
Еңбек: Құм салғы ш ты ң 
ішіне түскен 
жапырақтардан 
тазалайды .
Мақсаты: Бірлесе жүмыс 
жасап үйренеді.
Қимылды ойын: 

«Ж алауға қарай жүгір» 
Мақсаты: Ж ылдам 
жүгіруді үйренеді 
Еркін ойындар

Серуеннен
оралу

12.10-
12.30

Балалардың дұры с шешінуін, ш каф қа киімдерін орналастыру тәртібін  бақылау. Ж инақы лы ққа тәрбиелеу. М әдени-гигиеналы қ
талаптарды  орындауларын қадагалау

Түскі ас 12.30-
13.00

Ұ қ ы і і т ы  там ақтану дағды лары н, ас құралдарын қолдану дагды лары н жетілдіреді. Тамақтану алды нда мұқият жуынуды, 
там ақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, ш усыз жеуді үйренеді. Тамақтан соң ауыздарын шаяды.



Түскі үйқы 13.00-
15.10

Балапардың тыныш  ұйы қтауы на ж ағы мды  жағдай орнату.

Біртіндеп 
үйқыдан онту, 
шынықгмру 
шаралары

15.10-
15.30

Ж алпақ табанды лы қты ң алдын алу мақсаты нда ортопедиялы қ жол бойымен жүреді.
«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таягі қою, ж артылай түрып оңға- солға тербеледі. 
«К емпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада ш еңбер жасайды.
«Созы лу» - Төсекте аяқтары бірғе, қолды денесін ің  қалпымен жоғары ға созып, арқасы мен жатып керіледі. 
«Ты ш қандар» - М ассажды кілемш еде аяқ үш ымен ж әне өкш емен айналады

Бесін ас 15.30-
15.50

Ұқыпты там ақтану дағды лары н, ас қүралдарын қолдануды ж етілдіреді. там ақтану алды нда мүқият жуынуды, там ақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйренеді. Тамақтан соң аузын шаяды.

Ойындар,
дербес
эрекет
Варшипивті
к
компонент
Баланың жеке 
даму картасына 
сәйксс жеке 
жүмыс

15.50-
17.15

«Қандай пішін 
шықты?»

Мақсаты:
Таяқш алардан таныс 
ғеометриялы қ піш індер 
қүрастыра білу.

Вариативтік компонент 
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Ұшақтар» 
Мақсаты: Қағаздың 
түрлерімен
таны сты ру,қағаздан бүктеу 
эдісін түсіндіріп,дайы ндау.

«Қандай пішін 
жетіспейді?»
Мақсаты: Геом етриялы қ 
піш індерді агай білуғе 
үйрету.Қай пішін 
жетіспейтін ін тапқызу.

Вариативтік компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Қайсысы 
қай басгіанада түрады?» 
Мақсаты: А ндардың қай 
үйде түратынын 
аж ы рату.Көру қабілетін 
,зейінін д а м ы т у ,.

Жеке баламсн жүмыс: 
Мақсаты: А қсұлтанға 
сөйлеуді дамытудан 
«М енің балабақш ам» 
өлеңінде «ң» дыбысын 
дүрыс айтуға 
жаттығады.

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: А йтылған 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып беруге 
дағды ланады.

«Менің балабақшам»
Раяна мен А ятқа жеке 
жүмыс.
Мақсаты:
Суретті үлгі бойынш а 
бояп, эстетикалық 
талғамы  дамиды.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Аят пен
А қсүлтанға
құрастырудан балабақш а 
ғимаратын берілғен үлгі 
бойынш а дұр ы с  
қүрастыруды үйренеді

Ссруенге
дайындық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.
Балабақш а ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Балаларды 
ң үйге 
қайтуы

17.40-
ІН.ЗО

Баланың бүғінгі 
ж етістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарға 
балаларын аман-есен 
тапсы ры п үйлеріне 
қайтару.

А та-аналармен пікірлесіп , 
балаларды үйлеріне 
қайтару.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарға 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

Баланы ң бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарға 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

Тексерілді:



шарала
ры
Бесін
ас

15.30-
15.50

Үқыпты там ақтану дағды лары н, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. там ақтану алды нда мұқият жуынуды, там ақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын ш аюды қадағалау.

Вариаш
ивгпік
компон
енттер

ойында
Рі
дербес
әрекет

Балан
Ь І Ц

жеке
даму
картас
ы н а
сәйкес
жске
ж үм ы с

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Санау штангалары 
мен сандар 
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: Мөлшерлер 
мен символдарды 
сәйкестендіруді 
үйретуу ондық жүйені 
енгізуге даярлау

Дидакгикалық ойын
«Қырау басқан агаш тар» 
Мақсаты: баланы ң сөздік 
қорын ойы нш ы қтарды ң 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Бақ-бақ» 
Мақсаты: Балалардың 
ынта-ықыласын 
арттыру,көтеріңкі көңіл- 
күй туындату.

Жыл мезгілі туралы
әңгімелесу
М ақсагы :қарап ай ы м
сүрақтарга жауап беруге 
үйрету.
сю ж еттік ойынш ы қтармен
ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Балапандарды иесіне 
жеткізу»
М а қ с а т ы :
балапандарға иелерін 
табуга
көмектесігқойлау 
қабілеттерін 
арттыру. Құстарға 
қамқорлықпен қарауға 
тэрбиелеу..

Жеке баламен жүмыс: 
Б.Раянага
Аналар мерекесіне би 
билеп үйрету

Балалардан А налардың 
мерекесіне арнаган 
әндерін сүрау

Балалардан А налардың 
мерекесіне арнаган 
әндерін сүрау

Серуен
ге
дайынд
Ь І Қ

Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінғенде гүймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.
Балабақш а ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балала
рдың
үйге
қайтуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен
ж ү м ы с:
«Балаларды ң демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері ж айлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
ж ұм ы с:Б алаларды ң  
ш ыгармаш ылықта 
жасаган ж үмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достары мен ойын 
бары сы нда тату ойнау 
керектігі ж онінде» 
әңгімелесу.

М ебике ата аналарга 
«Түмаудан сақтанайы қ» 
тақы ры бы нда парақш алар 
таратады , кеңес береді

Ата-аналармен
ж ү м ы с:
Балалардың 
тазалы қтары на көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
II апта ( 6-10 қыркуйеку 2021ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Балабақша»

Күн
гәртібі

Уақы
ты

Дүйсенбі 
06.09.2021 ж

Сейсенбі 
07.09.2021 ж

Сәрсенбі 
08.09.2021 ж

Бейсенбі 
09.09.2021 ж

Жүма
10.09.2021 ж

Балал
арды
қабыл
дау
Ага -
аналар
мен
эңгіме
лесу
Ойынд
ар
(үстел-
үсті,
саусақ
жэне
т.б.)
Таңерт
еңгі
гимнас
тика
(5мин)

7.30-
0.00

«Сәлеметсізбе, жаңа 
күн, Сәлеметсізбе, 
балақай, Сәлеметсізбе, 
ата ана!» сайқы мазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
амандасы п, қабылдайды. 
Тәрбиеш і ата аналармен 
эңгімелеседі. 
Балалардың 
денсаулықтары гуралы 
сұрайды.
М едбике балаларды ң 
дене қызуын өлш ейді. 
Ж еке бас гигиеналы қ 
тазалы қтары н тексереді.

«НеІІо сһікігеп» тәрбиеш і 
балалармен көңілді музыка 
әуенімен ағылш ын тілінде 
амандасады.
Тәрбиеш і ата аналармен 
әңгімелеседі, балаларды ң 
денсаулы қтары  туралы 
сүрайды.
М едбике балаларды ң дене 
қызуын өлш ейді. Ж еке бас 
гигиеналы қ тазалықтары н 
тексереді.

«Сәлеметсізбе балақай»
деп тәрбиеш і балаларды 
қарсы алады.
Тәрбиеш і ата аналармен 
және балалармен сөйлеседі.

М едбике балаларды ң дене 
қызуын өлш ейді. Ж еке бас 
гигиеналы қ тазалықтары н 
тексереді.

Тәрбиеш і балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен қарсы алады. 
Балаларға жағымды 
жағдай орнатады. 
М едбике балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аударады, дене 
қызуын өлш еп 
қабылдайды.

«Здраствуйте дети»
тәрбиеш і көңілді 
музыка әуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелеседі. 
Балалардың 
денсаулықтары туралы 
сүрайды .
М едбике балаларды ң 
дене қызуын өлш ейді. 
Ж еке бас гигиеналы қ 
тазалы қтары н тексеру 
ж үмыстарын жүргізеді.

Сергіту сэті
Ө лең мазмұнына сәйкес 
қи м ы л-қозғал ыстар 
жасалады.
Д остар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге балы қ 
аулаймыз, (қолдарын 
алга созу) М іне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жогары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Ә рқаш анда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жазтығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос,
Екіге екіні қос.
Көңілде ж оқ қос.
Өс-өс-өс.
Ө негелі болып өс. 
Ұқыпты боп өс.
Агаш тез- тез өс.

М узыка эуенін тыңдагі, 
музыка сай ж атты ғу жасау.

ТҮЛКІШЕК (қызықтама)
Түлкі, түлкі, түлкіш ек, - 
Түнде қайда барасың? - 
Апам үйіне барамын, - 
Апаң саған не берер? - Ешкі 
сауып сүт берер, - Оны 
қайда қоясың? - Ж алпақ 
тасқа қоямын. - Ит ішіп 
кетсе қайтесің? - Бақан ала 
қуамын. - Былғанып қалса 
қайтесің? - Ағын суға 
жуамын. - Ағып кетсе 
қайтесің? - Қайықпенен 
қуамын. - Ж еткізбесе 
қайтесің? -
Ж ылай, жылай қаламын.

Қүрылымдалған
ойын:

«Үй қүстары -  менің 
достарым»
М ақсаты:
Ж асырын түрған 
суреттерді тауып, 
ағылш ынш а аттарын 
айтады.
Тауық- а һеп 
Қаз-а £008е 
Үйрек- а биск 
Күркетауық- а Шгкеу

Қүрылымдалган 
о й ы і і : «Менің айгуым 
бойынша».
Мақсаты: Суретгеп 
айтқан баланы табу 
қажет



М узыка әуенімен таңертеңгілік ж аттығулар кешені. ¥ й қ ы  аш атын музыкалық-ырғақты  қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының м емлекеттік Ә нұраны н айту.

Таңғы
ас

8 .0 0 -
8 .3 0

Там ақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүры с үстау мәдениетін қалыптасты ру және сақтау

Оймн,
ұйымдас
тырылга
н оқу
қызметін
е
дайынды
Қ

8 .3 0 -
9 .0 0

Қүрыл ы мдал ға н 
ойын:
«Ертеғі қейіпкерлерін 
тауып, олардың 
жүрісін сал»
Ойын ш арты: ертегі 
кейіпкерлерінің жүрісін 
салады.

«Менің досгарым» суреті 
бойынш а, эңгіме қүрастырып 
айтып беруге үйрету.

Қүрылымдалған ойын: 
«Мен айтамын, досым 
жасайды»
Мақсаты: балаларды ң 
ептілігін, аңғарымпаздығын 
жетілдіру.

«Мснің достарым» 
Мақсаты: Д ара мен 
оның достары туралы 
агылш ын тілінде 
маглұматтар беру.

Қүры л ы м д а л ға н 
ойын: «Сәлемдесу» 
Балалар екі - үш 
ж үптан бір - біріне 
қарап, эр түрлі елдің, 
адам дарды ң сәлемдесу 
рәсім ін көрсетеді.

¥йым
дасты
рылға
н оқу
қызмс
ттері

9 .0 0 -
1 0 .3 0

І.Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Үйшік» 
ертеғісі 
Мақсаты:
Қ үрдастарымен қарым- 
қаты насқа түсе біледі. 
Ертегі мазмүнын айтып 

бере алады. 
К ейіпкерлердің 
бейнелерін сомдауга 
қажетті дауыс ыргагын 
ж әне тілдің  қарқынын 
қолдану дагды лары  
қалыптасады. 
Қүрылымдалған ойын: 
«Мен айтамын, досым 
жасайды»
Көрнекілік: ергегі 
кейіпкерлері 
Әдіс -тэсілі: ойын 
технологиясы

Күтілетін нэтиже: 
Қ ұрдастарымен қарым- 
қаты насқа түсе білді. 
Ертегі мазмүнын айтып 

бере алды. 
Кейіпкерлердің 
бейнелерін сомдауға

І.Көркем эдебиет 
Тақырыбы: «Ерте, ерте, 
ертеде...»
Мақсаты:
Ертегі кейіпкерлері арқылы 

адамгершілік, адалдық 
қасиеттерді ажыратады.
Таныс сюжеттер бойынша 

ертегілерді сахналайды. 
Ертегіні сахналау арқылы 

балаларды ң тіл байлыгы, ой 
қиялы дамиды. 
Қүрылымдалған ойын 
«Мен айтамын, досым 
жасайды». 
Көрнекілік:ертегі 
кейіпкерлерінің маскалары 
Әдіс тэсілі: ойын 
технологиясы  
Күтілетін нэтиже: Ертегі 
кейіпкерлері арқылы 
адамгершілік, адалдық 
қасиеттерді ажыратты.
Таныс сюжеттер бойынша 

ертегілерді сахналады. 
Ертегіні сахналау арқылы 

балаларды ң тіл байлы ғы, ой 
қиялы дамыды .

2.ҚМҰҚ

1. Қүрастыру 
Тақырыбы: «Досымның 
үйі»
Мақсаты: Балалардың 
бойында бірлікке, 
татулы ққа деген қасиеттер 
қалыптасады.

Қүрылыс бөлш ектерін 
аж ыратады ж әне атайды. 
О рналасты ру тәсілдерін 
қолдана отырып, үйді 
пластиналарды тігінен және 
кірпіш терді, бөлш ектерді 
көлдененінен 
орналасты ры п қүрастыра 
алады..
Еркіи ойын 

“Мекенін тап”
Корнскілік: Үлгі
сурет,пластиналар,
кірпіш тер.
Әдіс -тэсілі: ойын 
технологиясы

Күтілетін нэтиже: 
Балалардың бойында 
бірлікке, татулы ққа деген 
қасиетгер қалыптасты.

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 

«Менің жасыл 
достарым»
Мақсаты: 
Ө сімдіктерге 
қамқорлықпен қарай 
біледі. Бөлме 
өсімдіктерін атай 
алады. Ө сімдіктер 
туралы білімдері 
қалыптасады. 
О лардың түрлерін 
аж ырата алады. 
Қүрылымдалган 
ойын: «Өсімдіктің 
досын тап»
Әдіс гэсілі: Ойын 
технологиясы  
Күтілетін нэтиже: 
Ө сімдіктерге 
қамқорлықпен қарай 
білді. Бөлме 
өсімдіктерін атай 
алады. Ө сімдіктер 
туралы білімдері 
қалыптасгы. О лардың 
түрлерін аж ы рата

І.Жапсыру. 
Тақырыбы: 
«Досымның үйі» 
Мақсаты: Ж елімді, 
сүлгіні қолдануды 
үйренеді. Өнерді 
бағалай біледі. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдей 
алады  .Қайш ыны дүрыс 
ұстау және пайдалана 
біледі
Қ үры л ы м да л ға н 
ойын:
«Менің досым»
Әдіс тэсілі: ойын 
технологиясы  
Күтілетін иәтиже:
Ж елімді, сүлгіні 
қолдануды үйренді. 
Ө нерді бағалай білді. 
Ересектердің көмегімен 
бөліктерді желімдей 
алды .Қайш ыны дүрыс 
үстап жэне пайдалана 
білді

2.Дене
шынықтыру



қажетті дауыс ырғагын Тақырыбы: Құрылыс бөлш ектерін білді. Негізгі қимылдар:
және тілдің  қарқынын «Достарымның ажыратып ж эне атады. 2.0рыс тілі« Заттарды ң арасымен
қолдану дағды лары ойыншықтары» О рналасты ру тәсілдерін Орыс тілі маман қүрсауларды
қалыптасты. Мақсаты: Балалар қолдана оты рып, үйді жоспары бойынш а домалаты п, сы зы қтар
2.Музыка достары на деген пластиналарды тігінен және арасы мен (15см ара
Музыка жетекшісінің м ейірімділік, кіш іпейілдік, кірпіш терді, бөлш ектерді қаш ы қты кта),тепе-

жоспары бойынша адалды қ қасиеттерін көлдененінен теңдікті сактап жүреді.
жүргізіледі. бойлары на қалыптастыруды орналастырып құрастыра Д опты  бір-біріне

3. Сурет: үйренеді. Заттарды алды.. төменнен лақтырып
Тақырыбы: салыстырып қою арқылы 2.Дене шынықгыру жэне қағып алуды
«Досммның үйі» оларды санам ай-ақ жүптарын Негізгі қимылдар: үйренеді (1,5м
( заттық сурет салу) салы сты ра алады. Тең немесе Заттарды ң арасымен қаш ықтықтан).
Мақсаты: Тазалық, тең еместігін анықтай алады. қүрсауларды домалаты п, 2- Қүры л ы м д а л га н
ұқы пты лы қ Тэрбиешінің Зм қаш ықтықта алға ойын
дағды лары лары н жетекшілігімен үмтыла қос аяқпен секіреді.
қал ы птасты руд ы жүргізілетін ойын Тақтай үстімен(8м) «Досым, қагып ал!»
үйренеді. «Аз және көп» көлденең еңбектеуді
Үлгі бойынш а піш інін Әдіс тәсілі: ойын үйренеді
ескере отырып сурет технологиясы . Қимылды ойын:
сала біледі. Күтілетін нэтиже: Балалар «Досым, ұста!».
Әртүрлі бағы ттағы  тура достары на деген
сызы қтар мен оларды ң мейірімділік, кіш іпейілдік,
қиылысуын жүргізе адалды қ қасиеттерін
алады; бойлары на қалыптастырды
Қүрылымдалі ан ойын: Заттарды салы стыры п қою
«Досыңа көмектес» арқылы оларды санамай-ақ
Көрнекіліктер: жүптарын салы сты ра білді.
альбомдағы суреттер. Тең немесе тең  еместігін
Әдіс тәсілі: ойын анықтады.
гехнологиясы З.Дене шынықтыру
Күтілетін нэтиже: Негізгі қимылдар:
Тазалық, үқы пты лы қ 1 .Сапта бір-бірлеп жүру,қол
дағды лары лары мен аяқ қимылын үйлестіріп,
қалыптасты бой түзулігін дүрыс
Үлгі бойы нш а пішінін сақтайды. Загтарды ң
ескере отырып сурет арасымен қүрсауларды
сала білді. домалату. Сы зықтар
Әртүрлі бағыттағы  тура арасы мен (15см ара
сызы қтар мен оларды ң қаш ы қты қта),тепе-теңді кті
қиылысуын жүргізе сактап жүреді.



білді; Қүрылымдалган ойын 
«Кімнің достары көп?»

Серуе
нге
дайын
дық
Серуе
ндеу

10.30-
12.10

Балалар өз ш кафтарынан өздігінен киімдерін алып киінеді. Д остары на көмектеседі. Д алаға серуенге жұптасып ш ыгады

Бақылау:Күзгі ауа- 
райындагы өзгерістерді 
бақылау.
М ақсаты гБ ал ал арга  күз 
мезгілі туралы 
әңгімелейді. Күзгі ауа- 
райын жазғы  ауа- 
райымен салыстырып, 
күздегі өзгерістерді айта 
алады.
Еңбек: Қүм салғы ш ты ң 
айналасындағы  
қүмдарды күрекш емен 
жинайды.
Қүрылымдалган ойын
«Үшты —  ұш ты »
Еркін ойындар

Бақылау: Күзгі 
агаштардың
жапырақтарының түстерін 
бақылау
Мақсаты: Күзгі жапырақтар 
туралы әңгімелер айтады. 
Еңбек: Ауладағы күзгі 
ж апырақтарды бір жерге 
жинайды.
Қүрылымдалган ойын
«Ж апырақ жинау»
Еркін ойындар

Бақылау: «Күзгі саябаққа 
серуен»
М а қ с а т ы : А дамдардың 
саябаққа не себепті келетіні 
ж айында әңгімелейді. 
С аябақ іш індегі күзгі 
өзгерістерге көңіл бөліп 
бақы лайды ,әңгімелейді. 
Еңбск: саябақтағы  әр түрлі 
ағаш тарды ң жапырақтары н 
жинайды. Әр агаш ты ң 
жапырағын ажыратып 
үйренеді.
Қүрылымдалган ойын
«Қүстар мен мысық», 

«А ққу-қаздар»
Еркін ойындар

Бүлтты бақылау 
Мақсаты: Балалар 
бүлтгы ң неге 
үқсайты нын қай 
бағы тқа көшіп 
жатқанын бақы лайды , 
әңгімелейді.
Еңбек: У часкедегі 
ш аш ылган ағаш 
бүтақтарын жинайды. 
Мақсаты: Бірлесе 
жүмыс жасап 
үйренеді. Ү лкендердің 
еңбегін бағалайды 
Қүрылымдалган 
ойын
«Ж алауга қарай 

жүгір»
Мақсаты: Ж ы лдам 
жүгіруді үйренеді 
Еркін ойындар

Бақылау: «Солып 
қалган гүлдерді 
бақылау»
Мақсаты: Балаларды 
күз мезгілінің 
ерекш еліктерімен 
таны сады , балабақш а 
ауласындагы  күзгі 
гүлдерге назар 
аударады .Ж азғы  гүлдер 
мен күзгі гүлдердің 
ерекш еліктері, 
айырмаш ылықтары 
туралы әңгімелейді. 
Еңбск: Қурап қалған 
гүлдердің түқы м дары н 
жинайды. 
Қүрылымдалған 
ойын
«Абай бол»,

Еркін ойындар
Серуе
ннен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралады. Серуеннен келген соң, аяқгы сүртеді. Р еп іл ікп ен  киімдерін ш еш еді, өз ш каф тары на киімдерін салады, жинап 
қояды. Беті қолдарын жуады, сүртінеді.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Өз бетімен кезекш ілік міндетгі ж ауапкерш ілікпен атқарады, үстелді толы қ жабды қтайды. Балалар назарын тагам ға аударады, тамақтарын 
реттілігімен тауысып ішеді. «Аспазшы апайларға рахмет!» айтып, жылы лебіздерін  білдіреді. Бата беріп, ас қайтарады. Тамақтан соң 
ауыздарын шаяды.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш  үйы қтауы на ж ағы мды  жагдай жасалады

Біртінд
еп
үйқыда 
н ояту, 
шыны 
қтыру 
шарала

15.10-
15.30

Жалпы дене 
жаттығулары.
1) Арқаға арналған «Ауа 
- райы» жаттығуы. 
Балалар бірінің  артына 
бірі түры п, алдыңғы 
түрған балаланың

Алақан мен аяққа 
арналган жагтығулар.
1) А лақанға арналган «Кірпі» 
жаттыгуын ж асайды . Т ікенек 
допты алақанға салып, 
айналды рады.
2) Табанға арналған ж аттығу

Нүктелі массаж.
А) Там ақ ауы рм ау үш ін, 
қолымен тамақтары н 
жоғары - төмен уқалайды 
Б) Түш кіріп, түмауратпау 
үшін,
нұсқауш ы саусақтары мен

Кедір - бүдыр 
жолдармен жүріп 
отырады.

Төсек үсті
жаттығуларын
жасайды.



арқасы на әртүрлі 
массаж дар жасайды.
2) Басқа ж әне қолға 
арналған массажды 
қолғаптармен 
жаттығулар жасайды.
3) М ойынға арналған 
массажды жөкемен 
ж аттығу жасайды.

жасайды
3) Бақайға арналған жаттығу 
жасайды

танауы м ы зды ң екі жағын 
кезектеп үйкейді.
В) Қолдарын мандайлары на 
қойып уқалайды.

Бесін
ас

15.30-
15.50

Тамақтану мәдениетін біледі.Там ақ іш кенде шашып төкпейді. Ү лкендер еңбегін бағалауды үйренеді. Өз өзіне қызмет етеді.«А спазш ы 
апайларға рахмет» жылы лебіздерін айтады. Бата беріп, ас қайтарады. Тамақтан соң ауыздарын ш аяды

Ойынд
ар,
дербес
әрекет
Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жеке
жүммс

15.50-
17.15

Монтессори 
материалдарымен 
жүмыс (эксперименттік 
кезең)

М ақ саты : Балалардың 
зейінін түрақтанды ру, 
қимыл -  қозғалысты 
үйлестіру, дербестікті, 
еркіндікті дамыту, 
әдептілікке, ұқы птылы ққа 
баулу

Тәрбиеші жетекшіліі імен
ойы н«Д ұры с, бұрыс» 
Мақсаты: Тәрбиеш і . 
сөйлемдер айтады. Балалар 
дұрыс болса 
«дұрыс» деп, дұрыс емес 
болса «дұрыс емес» деп 
жауап береді.

Вариативтік компонент 
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Аққулар» 
Мақсаты: Қағаздың 
түрлерімен
таны стыру,ұұы пты жұмыс 
істеу дағды лары н 
қалыптастыру.

«Өнерлі екен он 
саусақ» үйірмссі 
Үйірме жетекш ісі 
жүргізеді.

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Жүмбақ 
есеп»
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілетін,зейінін 
дамыту.

Жеке баламен жүмыс: 
Сүлтанэлі мен 
Жүлдызай
Геометриялық 
піш індерді дұрыс атап, 
ажырата білуге үйрету

Жеке баламен жүмыс:
А қсұлтан мен А схат 
Күз мезгіліне байланы сты 
сурет салу.

Жеке баламен жүмыс:
Аят пен А йш аға 5-ке 

дейін санауды бекіту.

Нұрқанат мен Санияға 
Ерқін тақы ры пта 
сурет салуға үйрету

М әриям мен А йсанаға 
қайш ымен жұмыс 
ж асауды ,сы зы қ арқылы 
қиюды үйрету.

Серуенге
дайынды
қ
Серуен

17.15-
17.40

Балар өз ш кафтарынан киімдерін алады. Сыртқы киімдерін киеді. Д остары на киінуге көмектеседі. Д алаға серуенге ш ығады.
Тәрбиеш і жетекш ілігімен ж үргізілетін ойын ойнайды ж эне балалар өз қалаулары бойы нш а бойынш а еркін ойындар ойнайды

Балал
ардың
үйге
қайту
ы

17.40-
ІН.ЗО

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту. Ата-анал арға 
балаларын аман-есен 
тапсырып үйлсріне қайтару.

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала тэрбиесіне көңіл 
бөлуді ескергу.Ата-аналарга 
балаларын аман-есен тапсырып 
үйлеріне кайтару.

Ата-аналармен пікірлесіп , 
балаларды үйлеріне қайтару.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.Ата-аналарға 
балаларын аман-есен 
тапсырып үйлеріне 
қайтару.

Баланың бүгінгі жетістігі 
турапы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.Ата-аналарға 
балаларын аман-есен 
тапсырып үйлеріне қайтару.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
III апта (13-17 ңырк) йек,2021 ж)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Балабақша»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүйсенбі 
13.09.2021 ж

Сейсенбі 
14.09.2021 ж

Сәрсенбі 
15.09.2021 ж

Бейсенбі 
16.09.2021 ж

Жүма
17.09.2021 ж

Балала
рды
қабылд
ау
Ата -
аналар
мен
әңгімел
есу
Ойынд
ар
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
және 
т.б.)

Таңерт
еңгі

жаттыг
У

7.30-8.00 Тәрбиеш інің  балалармен қарым-қатынасы. Балабақш а туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас ж эне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Ж агымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. М едбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Баланы ң өміріндегі екінш і элеуметтік қауым балабақш а болып табылаты нды ғы ж өнінде әңгімелесу.
О тбасы нда баланы ң өсуі мен дамуы үш ін жағдай жасалуы ж өнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тэрбиелеу ж өнінде ж әне басқаларға тәрбиелеу тэж ірибесін үйрету жөніндде әңгімелесу. 
Балалармен өзін -  өзі күтуге жэне ж ақы ндары на көмек беруге үйрету ж өнінде әңгімелесу.
«Бал-бала»
ойынш ы қтары н 
тамаш алайды. 
Мақсаты: Ән айтып, 
билейтін ойынш ы ктар 
ұлтты қ
құндылы қтарымызды 
дәріптеп, баланы ң 
интелектісің дамыгады. 
Сан санап үйретеді.

Қүрылымдалган ойын : 
« Ойыншықты тап» 
Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлай білуге үйрету.

Қүрылымдалган ойын: « 
«Қай ойыншық тмгулы 
гүр?»
Мақсаты: Балалардың 
зейінін, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту.

Қүрылымдалган 
ойын: « 
Сиқырлы қорапша» 
Мақсаты:
О йы нш ы қтарды  қарау 
және
зерттеу,ажы ратып 
оларды ң түсін, 
пішінін, бөлш ектерін 
ж эне бөлімдерін атау, 
заттарды топтасты ра 
білуін жетілдіру. 

Қазақ ж эне орыс 
ұлттары ны ң ұлтты қ 
ойынш ы қтар 
м әдениетіне баулу. 
О йы нш ы қгарға деген 
қамқорлы қ қарым- 
қатынас дағды лары н 
тәрбиелеу, оларды 
сақгау тереж елерім ен 
таны стыруды 
жалғастыру.

Қүрылымдалган
ойын:
«Ойыншықтар
дүкені»
Мақсаты: балаларды 
ойынш ы қты ң 
түрлерімен 
таныстыру.



М узыка әуенімен таңертеңгілік жатты ғулар кешені. ¥ й қ ы  аш атын музы калы қ-ы рғақты  қимылдарды орындау.
Қазақстаи Республикасының мемлекеттік Ә нұраны н айту

Ойын,
үйммд
астыр
ыл-іан
оқу
қызмет
іне
дайынд
алу

8.30-9.00 Ойыншыісгар
О йы нш ы қтар қандай 
әдемі,
Қызыл, сары, қоңір, көк. 
Түрл і -түрл і түстер і,
Көз тартады  өздері.
Іші толған бөлменің, 
О йынш ығым мол менің. 
Боска тізіп қоймаймын, 
Д остары ммен ойнаймын.

Дидактикалық ойын 
«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда»
Мақсаты: үзын-қысқа, 

ж уан-ж іңіш ке, үзынды ғы 
бірдей деген өлш емдерді 
салы сты руға жаттықтыру.

Ойыншығым
Үлкенмін ғой міне мен, 
О йы нш ықтарды жинаймын. 
М аш инаға мінер ем, 
Кабинаға сыймаймын.

Санамақ
Бақш аға жақсы аға, 
Көп-көп ойы нш ы қ 
әкелді.
Бір балы қ, бір аю, бір 
үйрек.
Бір түлкі, бір бүркіт, 
Ш атасып қалма 
бірақта,
Бақш аға жақсы аға, 
Қанш а ойынш ы қ 
әкелді?

Әңгімелесу 
«Менің сүйікггі 
ойыншықтарым» 
Мақсаты:
Балаларды ң сөздік 
қорын
ойынш ы қтардың 
атауларымен байыту.

¥йымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

1. Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 

«Бақшадағы 
ойыншықтар» 
Мақсаты:
Тәрбтелік: 
Ұ қыптылыққа, 
жинақы лы ққа тәрбиелеу 
Б іл ім д іл ік :Д ауы сты , 

дауы ссы з дыбыстарды 
дүрыс айту дағды лары н 
бекіту.
Дамытушылық:Балала 
рдың сөздік қорын 
ойы нш ы қтарды ң 
атауларымен байыту. 
Дидакги-қ ойын: 
«Ойыншық 
атауындағы бірінші 
дыбысты айтайық» 
Корнекілік: Қоян, 
тиін,доп ойынш ықтары, 
Әдіс -тәсілі: ойын 
технолоғиясы

Күтілетін нэтиже: 
Д ауы сты, дауы ссы з

1. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Ойыншықтар» өлеңі.
Н. Әлімқүлов.
Мақсаты:
Тәрбтелік: Өлеңді 

эмоционалды қабылдай 
білуді дамыту, түсініп, есте 
сақтауға үйрету, 
ұқы пты лы ққа тәрбиелеу. 
Дидакги-қ ойын: «Жаңа 
қуыршақ»
Көрнекіліктср:
ойынш ықтар.
Әдіс тәсілі: ойын 
технолоіиясы  
Күтілетін нэтиже: 
Қайталай алады:
Ө леңнің мазмүнын 
қайталайды.
Түсінеді: О йы нш ықтарды ң 
неден ж асалғаны н түсінеді. 
Қолдана алады:Өлеңді 
эмоционалды қабылдайды.

2.Қарапайым
математикалық

І.Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы: 
«Ойыншықтар» 
Мақсаты:
Тәрбтелік: Балалардың 
мінез қүлқы нда қарапайым 
әдеп
ереж елерін(ойы нш ы қтары - 
мен бөлісу) бекіту. Ойын 
бары сы нда ойы нш ы қтарға 
үқы птылы қпен, 
жанаш ырлықпен қарап, 
әрекет ете білуге баулу. 
Дидакти-қ ойын:
«Ой ы н ш ы қтард ы 
жинаймыз»
Көрнскілік: Қоян, доп 
ойынш ы қтар 
Әдіс -тэсілі: ойын 
технологиясы

Күтілетін нэтиже: 
Түсінеді: қарапайым эдеп 
ереж елерін:ойы нш ы қтары - 
мен бөлісуді біледі. 
Қолдана алады:

1 .Жаратыл ыстану 
Тақырыбы: 
«Ойыншықтар еліне 
саяхат»
Мақсаты:
Тэрбтелік: 
Балалардың 
ойынш ы қтардың 
қандай материалдан 
жасалғаны туралы 
мағлүматын кеңейтіп, 
қарапайым 
тәж ірибелерді 
жүргізуге
қызығуш ылықтарын, 
зейіндерін дамыту. 
Дид-қ ойын:
«Ой ы н ш ы қтард ы 
атаймыз» 
Көрнекілігі: 
суреттер.
Әдіс тәсілі: ойын 
технологиясы  
Күтілетін нэтиже: 
Түсінеді: бөлме 
өсім діктерінің атауын

І.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Қоян- 
менің сүйікті 
ойыншығым» 
Мақсаты: 
Тәрбтелік: 
Ермексазды 
домалату,ш ы м ш у, 
ж алпайту тәсілдерін 
қолдана отырып, 
қоянды мүсіндеуді 
үйрету, үқыпты 
ж үмыс ж асауға 
дағды ландыру. 
Дидакти-қ ойын: 
«Ойыншықты атай 
аласың ба?» 
Корнкілігі: үлгі 
мүсін, суреітер.
Әдіс тәсілі: ойын 
технологиясы  
Күтілетін нэтиже:

Қайталай алады:
Ермексазды
домалату,ш ы м ш у,



ды бы старды  атайды. 
О йы нш ы қтарды ң 
атауларын, неден 
жасалғаны н түсінеді. 

2.1УІузыка
Тақырыбы: «М енің 
сүйікті ойынш ы қтары м» 
Мақсаты:
Тәрбтелік: Ж огары, 
төмен ды бы старды  
ажырату. Би
элементтерін музыканың 
бояуымен сезініп жасау. 
О йы нш ы қтарды  жинақы 
үстауға, достарымен 
бірігіп ойнауға 
тәрбиелеу.
Музыка тыңдау: «Кір 
қуы рш ақ» И .Н үсіпбаев 
Ән айту: ««Тату доспы з 
бәрім із» Е.М еңдеш ов 
Ойын ойнау: «Үлкен, 
кіші қоңыраулар» 
дидактикалы қ ойын 

3. Сурет:
Тақырыбы: «Менің 
сүйікті о й ы і і ш ы ғ ы м » )  ( 

заттық сурет салу) 
Мақсаты:
Тәрбиелік; Домалақ пішіннен 
доптың суретін салып, ирек 
сызықпен әшекейлеуді 
үйрету, шыдамдылыққа 
сыйласымды қарым -  
қатынасқа тәрбиелеу. Суретті 
қылқаламмен салу жэне бояу 
әдіс -тәсілдерін меңгергу. 
Дидакти-к ойын: 
«Ойыншықты ата» 
Көрнекілік: үлгі сурет. 
Күтілетін нэтиже:

Түсінеді: сурет салу

үғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Сөредегі 
ойыншықтар»
Мақсаты:
Тәрбгелік: Бірінің асгына 
бірі екі қатарда орналасқан 
заттарды ң екі тобын 
салы стыруды үйрету.
Дид-қ ойын:
«Ойыншықгар
дүкені»
Корнекіліктер:
ойынш ы қтар,
Әдіс гәсілі: ойын 
технолоғиясы .
Күтілетін нәтиже:. 
Т үсінед і:3аттарды ң екі 
тобы н салыстыруды 
түсінеді.
Қолдана алады:
О йы нш ықтарды
салы стырады.

З.Дсне шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Бірқалыпты, аяқтың 
ұшымен, тізені жогары 
көтеріп жүгіру.Бір орында 
оңға, солға секіру. Допты екі 
қолмен бастан асыра кедергі 
арқылы лақтыру(2м.қаш.). 
Қиіиылды ойын: 
«Ойыншыққа тез жетйік» 
Әдіс тәсіл: Денсаулық 
технологиясы 
Күтілетін нәтиже:
Қайталай алады: Бір орында 
оңға, солга секіреді. 
Түсінеді:Берілген 
тапсырмаларды түсінеді. 
Қолдана алады:

О йы нш ықтарға 
ұқы пты лы қпен, 
ж анаш ырлықпен қарауды 
түсініп, ойынш ы қтарды 
ойын бары сы нда 
қолданады.
2.Дснс шынықгыру . 
Ііеғізгі қимылдар:
Бір орында оңға, солға 

секіру. Арқан үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру.
Допты жоғары лақты рып, 
екі қолмен қағып алу.(2- 
Зрет)
Қимылды ойын: 
«Ойыншықты қагып ал!» 
Әдіс тәсіл: Д енсаулы қ 
технолоғиясы  
Күтілетін нәгиже: 
Қайталай алады: Бір 
оры нда оңга, солға секіреді, 
жаттығуларды жасайды. 
Түсінеді: Допты жоғары 
лақты рып, екі қолмен 
қағып алуды түсінеді. 
Қолдана алады:
Негізгі қимылдарды 
қолданады.

және досты қ қарым- 
қатынасты түсінеді. 
Қолдана алады: 
Тәжірибелерді 
қолданады.

2.Музыка
Тақырыбы: «Мснің 
сүйікгі
ойыншықтарым» 
Мақсаты: Ж оғары, 
төмен ды-бы старды 
ажырату. Би элемент- 
терін музыканың 
бояуымен сезініп 
жасау.
О йы нш ықтарды 
жинақы ұстауға, 
достары мен бірігіп 
ойнауға тәрбиелеу. 
Әуенді ырғақты 
қимылдар: 
«Қуырш ақпен 
би»«Бобегім»Ғ.Дауы л 
баева
Музыка тыңдау:

«Кір қуырш ақ» 
И .Н үсіпбаев 
Ән айту: «Домбыра 
сазы» И .Н үсіпбаев 
Ойын ойнау: «Үлкен, 
кіші қоңыраулар» 
Д идактикалы қ ойын

ж алпайту тәсілдерін. 
Түсінеді: Қоянды 
мүсіндеуді, ұқыпты 
ж ұмыс жасауды 
ттүсінеді 
Қолдана алады: 
әдіс-тәсілдерді 
қолданып мүсіңдейді.

2.Дене
шынықтыру 

Негізгі қимылдар
Бір орында оңға, солға
секіру. Допты екі
қолмен бастан асыра
кедергі арқылы
лакты ру
(2м.қаш .).
Гимнастикалы қ
скамейка үстімен
көлденеңінен
еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Ойыншыққа 
еңбектеп жетеміз» 
Әдіс тәсілі: 
денсаулы қ 
технолоғиясы  
Күтілетін нәтиже 
Қайталай алады: 
Допты екі қолмен 
бастан асыра кедергі 
арқылы лақтыруды. 
Түсінеді: 
Гимнастикалы қ 
скамейка үстімен 
еңбектеуді.
Қолдана алады: 
Негізгі қимылдарды ң 
түрлерін қолданады.



техникасын.
Қолдана алады:Бояу
түстерін үйлссімді қолданады.

Допгы екі қолмен бастан 
асыра кедергі арқылы 
лақгырады.

•

Таңғы
ас

Там ақ ішу мэдениетін, үстелде отыру, там ақтану, асхана қүралдарын дұры с ұстау мәдениетін қалы птасты ру жэне сақтау; 
С өздік материалдарды қолданып, там ақ іш у ереж елерін сактауға баулу.

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен
деу

10.30-
12.30

Балаларды ң киіну реттілігін  бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. Киім ш кафтарын таза ұстау ж әне жинау.
Бақылау: «Күзгі жслдің 
багытын бақылау» 
Мақсаты: Балаларга 
ж елдің қай багытта 
согып тұрғаны н,қандай 
леп арқылы согып 
тұрганы ж өнінде жалгіы 
түсінік беру.Балаларды ң 
ойлау, есте сақз ау, көру 
қабілеттерін арттыру. 
Ецбек: Балаларга ж елдің 
бағыты мен ұш қан күзгі 
ж апы рақтарды  жинату.. 
Қимылды ойындар: 
«Ж ел көбік».
Балаларды ң өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Бақылау: «Қоңыр күзді
бақылау,
салыстыру»
Мақсаты: Қоңыр күзгі 
табигатгы
бақылау,алгаш қы күзбен 
салы сгыру, ерекш еліктерін 
сұрау,қоңыр күзде күннің 
суы қ болатыны н, 
жапырақтар түсіп бітіп, тек 
қоңыр түсті болатынын 
айту.А ғаш тар 
ж апырақтары нан ажырап , 
ж апы рақтарды ң да күз 
айлары нда түстерін 
өзгертіп тұратынын айтып 
түсіндіру.
Еңбек: Құмсалгыш тагы 
құмды күрекш елермен 
көтеру.
Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет», 
«Ж асырынбақ» 
М ақсаты:Ш агіш аңдық-қа 
баулу.
Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері

Бақылау: «Күзгі 
қүстардың тіршілігін 
бақылау»
Мақсаты: Балаларга 
құстардың күзгі тірш ілігін 
бақылату. О ларды ң іс- 
әрекеттері туралы 
эңгімелеу.К үзгі құстардың 
дауысын тыңдау. 
Құстардың атын атап, еске 
сактау қабілеттерін, 
тілдерін дамыту.
Еңбек: Құстарга жем беру. 
Қимылды ойындар: «Сұр 
қоян ж уы нады » 
Балалардың өз еріктерімен 
ж асалаты н іс-эрекеттері

Бақылау: «Солып 
қалі ан гүлдерді 
бақылау»
Мақсаты: Балаларды 
күз мезгілінің 
ерекш еліктерімен 
таны стыры п өтіп, 
балабақш а 
ауласындагы  күзгі 
гүлдерге назар 
аударту.Ж азғы  гүлдер 
мен күзгі гүлдердің 
ерекш еліктері, 
айырмаш ылықтары 
туралы әңгімелеу. 
Ецбск: Қурап қалган 
гүлдердің
тұқы мдары н жинау. 
Қимылды ойындар:
«Абай бол», 
Балалардың өз 
еріктерімен 
ж асалаты н іс- 
әрекеттері

Бақылау: «Алтын 
күзді бақылау» 
Мақсаты: Күз туралы 
білімдерін 
тиянақтау.Байла- 
ныстырып сөйлеу 
тілін ,көркем дік 
талгамы н,күз 
м езгілінің  сұлулыгын 
багалап көре білуге 
тәрбиелеу.
Еңбек: Ж апы рақтар 
жинау.
Қимылды ойындар:
«Ж алауш ага қарай 
ж үгір»
Балаларды ң өз 
еріктерімен 
жасалаты н іс- 
әрекеттері

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Балалардың дұры с шешінуін, ш каф қа киімдерін орналастыру тэртібін  бақылау. Ж инақы лы ққа тәрбиелеу. М әдени-гигиеналы қ
талаптарды  орындауларын қадагалау

Түскі
ас

12.30-
13.00

Үқыпты там ақтану дағды лары н, ас құралдарын қолдану дагды лары н жетілдіру. Там ақтану алды нда мұқият ж уы нуды , там ақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алыгі, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын ш аюды қадагалау.

Түскі 12.30- Балалардың тыныш  ұйы ктауы на ж агымды жагдай орнату.



үйқы 15.10
Біртінде
п
үйқыда
н ояту,
ш ынық
тыру
шарала
ры

15.10-
15.30

1. Табанды шынықтыру массажы
Таяқтарды жылж ытып,
М ассаж  жасау білеміз.
Он аяққа 1-2-3,
Сол аяққа 1-2-3.
2..«Денсаулық» жолымен жүру.
Ә демі ирек жолдармен,
Ж алаң аяқ жүреміз.
Т абаңға біз нүктелі,
М ассаж  жасау білеміз.
«Д енсаулығым керемет, ж аттыгуға рахмет!»

Бесін
ас

15.30-
15.50

Үқыпты там ақтану дағды лары н, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. там ақтану алды нда мүқият жуынуды, там ақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын ш аюды қадағалау.

15.50- Үстел- үсті « Ойыншықтар» Ддидактикалық ойын:
Сюжеттік - рөльдік

«Ойыншықтар
Ойынд 17.15 ойыншықтары театры: Қадыр М ырза Әли «Ойыншықтар дүкені» ай гысы» эңгімесін
ар, Мақсаты: ойы нш ы қ А сы ққанда, сасқанда Түсіп Мақсагы: оиын: «Дүкен» оқу.
дербес кейіпкер үшін іс-әрекет қалған дорбаңдай, О йы нш ықтармен ойнау Мақсатм: Мақсаты:
әрекет орындау, бейнелеудің Екі аяғы аспанда бары сы нда балалар Балаларға дүкендегі О йы нш ықтарды күтіп
Вариат басым құралдары дауыс Қүлап жатыр қорбаңбай. салы стыруды үйренеді. ойынш ы қтар туралы үқы пты ұстауға
ивтік
компон
ент

Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сэйкес
жеке

ырғагы жэне бет қимылы 
болып табылады.

О йы нш ы қ ит қарап түр, 
Ж аны ж оқ қой -  үрмейді. 
М оторы ж оқ трактор 
Сүйресең де жүрмейді. Көзі 
қайда қыранның, М үйізі 
сынған бүгылар. Ж үк 
көтерген кранның Күші 
ж оқ та, жүгі бар.
Ү йренш ікті ізбенен Келеміз 
біз сәріде. О йнағанда 
бізбенен
Ж ан кіреді бэріне

Заттарды ң ұқсасты ғы  мен
айырмаш ылығын
белгілейді.

түсінік беру, үлкенді 
сы йлау кіш іге қамқор 
болу, ж ауапкерш ілік 
сезімдерін дамыту.

тәрбиелеу.

жүмыс Жеке баламен жүмыс:
Ш адиярмен үнді 
ды бы сты  (Р) дүры с 
дыбыстауды 
қалы птасты руға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен жүмыс:
А йарумен 5-ке дейін кері 
қарай санауды бекіту. 
Геом етриялы қ піш індерді 
дүры с атап, аж ырата білуге 
үйрету

Вариативтік компонент 
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Сиыр» (сурет 
салу)
Мақсаты: Сурет салуға 
қызығуш ылығын 
артты ру,қары ндаш ты  оң 
қолымен ұстауға

Жеке баламен 
жүмыс:
Сөйлеуді дамытудан 
Ә семмен 
«О йы нш ықтар» 
өлеңін ты ңдап, 
«ойынш ы қтар» сөзін 
дүрыс а й т у ғ а ,

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақыры бы: 
«Түстердің сиқырлы 
әлемі»
Мақсаты: 
Балаларды ң түс



үйрету,жаттықтыру. «ойынш ы қгар» 
туралы әңгіме 
құрастыруга үйрету.

туралы  білімдерін 
кеңейту.Түстерді 
аж ырата білуге 
үйрету.

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін қадағалау.
Балабақш а ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
-Күзде табиғатта қандай өзгерістер болады?

- А уа-рай ы  салқы ндайды , агаш тарды ң жапырақтары сарғайы п , ж срге түседі, шөп саргайып қурайды. Там ы зды ң жылы 
күндерінен кейін алтын күз келді. Күз барлы қ агаш тар мен бұталарды  өз бояуы на бояйды, б ір еу ін -сар ы , енді біреуін - аш ы қ 
қызыл түске бояйды.

Балала
рдыц
үйге
қайтуы

17.40-
1830

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарга 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарга 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

А та-аналармен 
пікірлесіп , балаларды 
үйлеріне қайтару.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарга 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту. Ата-анал арға 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
IV апта ( 20-24 қыркүйек>2021 ж)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Балабақша»

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
20 .09.2021 ж

Сейсенбі 
21.09.2021 ж

Сәрсенбі 
22.09.2021 ж

Бейсенбі 
23.09.2021 ж

Жүма
24.09.2021 ж

Балаларды
қабылдау

Ата -
аналармен
әңгімелесу
Ойындар
(үстел-үсті,
саусақ және
т.б.)
Таңертеңгі
жатпыгу

07.30-8.00 Тәрбиеш інің балалармен қарым-қатынасы. Балабақш а туралы жан-жакты  әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойы ндар ұйымдастыру. Ж ағымды жағдай орнату. Балаларды ң көңіл -күйлеріне назар аудары п, қызуын 
өлшеп қабылдау. М едбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Ү йде балалары на үй ж иһаздары туралы шағын әңгімелер қүрастырып айтып беру ж өнінде эңгімелесу.
« Ы дыстар мен ж иһаздар не үшін қажег екені туралы » балаларга айтып түсіндіру ж өнінде әңгімелесу.
Балаларды ң сөз қорларына « жиһаз » сөзін айтып үйрету ж өнінде әңгімелесу.
Балаларға жиһаздар туралы ж үм бақтарды ң жауабын тауы п, логикалы қ ойлануына мүмкіндік жасау ж өнінде әңгімелесу. 
Ү йлеріндегі ж иһаздарды ң бөліктерін дүрыс үйрету ж өнінде әңгімелесу.

Қүрылымдалган
ойын:
« Жиһаз атауына 
сөйлем қүрау». 
Мақсаты: түстерді 

ажырата білу, эр түрлі 
сурегтер арқылы 
тілдерін дамыту.

Қүры л ы м д а л га н 
ойын:
«Не жетпейді?» 
Мақсаты: ж иһазды ң 
бір бөлш егі жетпейтін 
суреттерді көрсететіп, 
себебін, қалай күту 
керектігін түсіндіру.

Қүрылымдалган ойын: 
« Жеке- жеке атын ата»
( кесе, қасық т.б.-ыдыс- 
аяқ) (алма, алмүрт, т.б.- 
жемістер)
Мақсаты: ойлау 
қабілетін дамыту.

Қүрылымдалгаи
ойын:
«Жиһаздарды 
қүрастыр» 
Мақсаты: 2-3

бөліктен қүрастыруға 
үйрету.

Қүрылымдалган
ойын:
«Қай жиһаз 

жасырулы түр». 
Мақсаты:
балаларды ң 
зейіыін, есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту.

М узыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кеш ені. Үйқы аш атын музыкалық-ырғақты  қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Ә нұраны н айту

Таңғы ас 8 .00- 
8.30

Там ақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.

Ойын, 
үйымдасты 
рылган оқу 
қызметіне 
дайындалу

08. 30- 
09 .00

Дидактикалық ойын: 
«Сөзді аяқта» 
Мақсаты: балаларға 
сөйлемді бастап, жиһаз 
атауымен аяқтауға 
үйрету:А йгүл бөлмеге 
кіріп, шырынды 
....қойды.(үстел үстіне)

Дндактикалмқ ойын: 
«Доппен ойын» 
Мақсаты:Жиһаз
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуға 
үйрету.
М ыс: үлкен орынды қ- 
кіш кентай орындық; 
Ж ұм сақ диван-қатты 
диван...

«Агаш шебері» өлені
Бүрқыратып иісін 
Тақтай тілем ағаш тан 
Безендірем үй ішін 
Ж абды қтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
П әтерлердің жасауы 
Соған лайы қ ең мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?» 
Мақсаты:Жиһаздың
жасалу
технологиясы мен
таныстыру.
М ыс: ш каф-ағаш тан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсаты:
балаларды ң көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоңиялармен 
білдіруге үйрету. 
Д остар креслога 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды



ж иһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

-  «мұңаю ».Н е 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш ». Балга 
мен шеге алып, 
орындықты 
ж өндедік -  
«қуаныш ».Енді 
еш қандай қиы нды қ 
жоқ! «Ты ныш ты қ»

Ұйымдасты 09.00- І.Сойлеуді дамыту І.К өркем  эдебиет 1. Қоршаған ортамен 1. Жаратылыстану І.Жапсыру
рылған оқу 10.30 Тақырыбы: Үй Тақырыбы: танысу Тақырыбы: «Жиһаз Тақырыбы:
қызметтері жиһаздары. «Үш аю» ертегісі Тақырыбы: «Топ фабрикасына саяхат» «Сандықты

(байланыстырып Мақсаты: М этінді жиһаздары» Мақсаты: Қарагіайым әшекейлеу»
сөйлеу) ды бы сгаганда дүрыс Мақсаты: Топ тэж ірибелерді Мақсаты:Г еометр
Мақсаты: Тұрм ы сты қ тыныс алу бөлмелеріндегі ж үргізуге иялық піш індерден
заттарды ң қолданылу артикуляциялық ж иһаздарды  дұрыс атауды қы зыгуш ылы қтарын, ою -өрнектерді
маңы здылығын түсіну дағды лары н үйрету, оларга зейіндерін дамыту. құрастыру
дағды лары н қалыптасты ру үқы птылы қпен қарауға Дид-қ ойын: «Жиһаз дагды лары н
қалыптастыру. Қүрылымдалған тәрбиелеу. сатып алдым» қалыптастыру,
С өйлем дердің түрлерін ойын: «Жиһаз Қүрылымдалған ойын: Көрнекілік: Ж иһаз жеке бөліктерді
(жай жэне күрделі) сын атауына сөйлем «Жиһаздарды суреттері, тэж ірибе ж апсыруды үйрету.
есімдерді қолана білуге қүрайық» орналастыр» заттары. Қүрыл ы мдал ған
үйрету. Корнекілік: ертегі Корнекілік: жиһаз Әдіс- тэсілі: Ойын ойын: «Сандықты
Қүрылымдалған атрибутгары . суреттері. технологиясы эшекейлейміз»
ойын: «Жиһаз Әдіс тәсілі: ойын Әдіс -тәсілі: ойын Күтілетін нэтиже: Түсінеді: жеке
атауына сөйлем технологиясы . технологиясы Түсінеді: жиһаз бөліктерді
қүрайық» Күтілетін нәтиже: Күтілетін нэтиже: ф абрикасы  туралы жапсырады.
Көрнекілік:Үй Түсінеді: Түсінеді :жиһаздардың біледі.. Қолдана алады:
ж иһаздары ны ң Рөлдерге енігі ойнауды атауларын атап, Қолдана алады: Г еометриялы қ
суреттері. түсінеді. жаңа сөздердің Қарапайым піш індерден ою-
Әдіс -тәсілі: ойын Қолдана алады: ергегі магынасын түсінеді. тәж ірибелерді жүргізе өрнектерді
технологиясы . желісін ретімен Қолдана алады: алады. қүрастыра алады.

Күтілетін нэтиже: орындауды біледі.. Ж иһаздарды ң қалай,
Түсінеді: жиһаз 2.ҚМҰҚ қайда жасалаты ны туралы 2. Орыс тілі 2.Дене
түрлерін, қажеттілігін, Тақырыбы: Үйді біледі. Орыс тілі маман шынықгыру
оларды үқыпты жабдықзау 2.Дене шынықтыру жоспары бойынш а Г имнастикалы қ
пайдалануды. Мақсаты: Сандарды Гимнастикалық қабыргага қабыргаға жогар-
ж иһаздарды ң орысш а тэртібі бойынш а атауға ж огар-төмен кезектескен төмен кезектескен
атауларын түсінеді. ж эне қорытынды қадаммен өрмелеу. қадаммен өрмелеу.



Қолдана алады:
Сөйлем дердің түрлерін 
(жай жэне күрделі) сын 
есімдерді қоланады.

2.Музыка
Тақырыбы:

«Ғажайып санды қ» 
Мақсаты: Ғажайып 
санды қга сақталған 
ұлтты қ бүйымдар 
арқылы үлтты қ музыка 
мүрасымен таныстыру, 
ұлтты қ сазбен 
сусындандыру. 
Ә семдікті сезінуге, 
ыргақты ажыра-туга 
үйрету. Эстетикалы қ 
талгам қалыптастыру. 
Әуенді ырғақгы 
қимыл: «Ж айдарман» 
Х алы қ әні 
Музыка тыңдау: 
«Айжан қыз» Қазақ 
халы қ күйі 
Ән айту: «Домбыра 
сазы» И .Н үсіпбаев 
Ойын ойнау: «А сатаяқ 
қагамыз» М узыкалық 
дидактикалы қ ойын

Күтілетін нәтиже: 
Қайталай
ал ад ы :Ә н н ің  сөздерін.. 
Түсінеді : әннің не 
туралы екенін.
Қолдана алады: 
Қосарланып билеуді.

3. Сурет: 
Тақырыбы: «Үй 
жиһаздары» (Сандық) 
(Сәндік сурет салу)

санды атауға, «Барлыгы 
қанш а?» сүрагына 
жауап беруге үйрету. 
Қүрылымдалған 
ойын: «Жиһаздарды 
оз орындарына 
орналастыр»
Әдіс тәсілі: ойын 
технологиясы .
Күтілетін нәтиже: 
Қайталай алады: 5 
дейіыгі сандарды 
атайды.
Түсінеді: Қорытынды 
санды түсінеді.
Қолдана алады: 
«Барлыгы қанш а?» 
сүрагы на жауап береді.
З.Дене шыныкгыру 

Негізгі қимылдар:
1 .Кіші ж эне үлкен 
қадаммен, сапта бір- 
бірлеп жүгіру. 
Гимнастикалы қ 
қабыргага жогары- 
төмен кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Тақтай үстімен тепе- 
теңдікті сақдап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Орындыққа кім 
бірінші жетеді?». 
Көрнскіліктер: 
тақтай, кеглилер.
Әдіс тэсіл: Д енсаулық 
технологиясы  
Күтілетін нәтиже: 
Қайталай алады:
С апта бір-бірлеп 
жүруді._________________

Алысқа дәлдеп 
лақты ру(3,5-6,5м.кем  
емес). Гимнастикалық 
скамейка үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Орындықган еңбектеп 
өт!»
Көрнекіліктер: скамейка, 
қүм салы нған шықтар. 
Әдіс тәсіл: Д енсаулық 
технологиясы  
Күтілетін нәтиже: 
Қайталай алады: 
Гимнастикалы қ қабырғага 
ж огар-төмен кезектескен 
қадаммен өрмелеуді 
біледі.
Түсінеді: Гимнастикалы қ 
скамейка үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қолдана алады: Алысқа 
дәлдеп лақты руды біледі.

Тақтай үстімен
тепе-теңдікті
сақтап
ж үру.Баланы ң 
қолын көтергендегі 
биіктен жогары 
ілінген нәрсені 
орнынан секіру 
арқылы за іты  
жинап өту. 
Қимылды ойын: 
«Есікті кім 
бірінші жабады?» 
Әдіс тәсілі: 
денсаулы қ 
технологиясы  
Күтілетін нәтиже 
Қайталай алады: 
Гимнастикалы қ 
қабыргаға жогар- 
төм ен кезектескен 
қадаммен 
өрмелеуді. 
Түсінеді: Тақгай 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүруді 
түсінеді.
Қолдана алады:
Қолын көтергендегі 
биіктен жогары 
ілінген нәрсені 
орнынан секіріп 
алып, затты жинап 
өтуді біледі..



Мақсаты: Қазақ 
халқыны ң сәндік- 
қолданбалы өнер 
ш ығармаларымен 
таны стыры п, санды қты 
қазақ ою ларыны ң 
кейбір элементтерімен 
әш екейлеуге үйрету.
Қ ү р ы л ы м д а л ға н 
ойын: «Жиһаздарды 
өз орындарына 
орналастыр» 
Корнекілік:жиһаздард 
ың суреттері.

Күтілетін нэтиже: 
Түсінеді: жиһаздың 
салу техникасын. 
Қолдана алады: қазақ 
ою лары ны ң кейбір 
элементтерін салады.

Түсінеді:
Гимнастикалы қ 
қабыргаға жогары- 
төмен кезектескен 
қадаммен өрмелеуді 
үйренеді.
Қ о л д ан а  ал ад ы :А л ған  

білік дағды лары н 
қолданады.

Серуенге
д а й ы н д ы қ
Серуендеу

10.30- 
12. 10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. Киім ш каф тары н таза үстау жэне жинау.
Бақылау: Жаңбырды 
бақылау.
Мақсаты: Табигатты ң 
«көңіл-күйі», жел, 
ж аңбыр, суы қ екенін 
сезіндіру.
Еңбек: Аула 
сы пы руш ының еңбегін 
бақылау, көмек беру. 
Қимылды ойындар: 
«Қарлығаш » 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері.

Бақылау: Ортаңғы 
топ балаларының іс- 
әрекстін бақылау. 
Мақсаты: Кішіге 
қамқор болуга, тату 
ойнауга үйрету.
Ецбек: Кіші топ 
балалары на өз 
учаскесіндегі 
ж апырақтарды ж инауга 
көмектесу
Қимылды ойындар:
«Кім ж ы лдам» 
Балаларды ң өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері.

Бақылау: Ауа-райын 
бақылау.
Мақсаты: Күз мезгілінің 
ерекш еліктерін үгындыру. 
Сөздік корларын дамыту. 
Еңбек: Өз учаскемізді 
тазалау
Қимылды ойындар:
«М ысық пен ты ш қан» 
Балаларды ң өз еріктерімен 
жасалатын іс-әрекеттері.

Бақылау: Ауа -  
райын бақылау. ( күн 
салқын, ызғарлы жел, 
т.б)
Мақсаты: Ауа -
райыны ң өзгеш елігін 
сезіну, табиғат 
қүбылысын меңгерту. 
Еңбек: А гаш тың 
бүтактарын жинау. 
Қимылды ойындар: 
«Өз жүбынды тап» 
Балаларды ң өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері.

Бақылау: Түсксн 
жапырақтарды 
бақылау. 
Мақсаты: Күз
мезгілі туралы 
білімдерін бекіту 
Еңбск: Аула 
сыпыруш ы 
агайды ң еңбегіне 
көм ектесу,ж апы рақ 
тарды ж инау 
Қимылды 
ойындар: «О рамал 
тастау»
Балаларды ң өз 
еріктерімен 
жасалаты н іс- 
әрекеттері.



Серуеннен
оралу

12.10-
12.30

Балалардың дұры с шешінуін, ш кафқа киімдерін орналастыру тәртібін  бақылау. Ж инакы лы ққа тәрбиелеу. М әдени-гигиеналы қ
талаптарды орындауларын кадағалау

Түскі ас 12.30-
13.00

Ұқыпты там ақтану дагды лары н, ас құралдарын қолдану дағды лары н жетілдіру. Тамақтану алды нда мұқият жуынуды, 
там ақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамактан соң ауыздарын ш аюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.00-
15.10

Балалардың тыныш  ұйы қтауы на ж агымды ж ағдай орнату.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
ніынықгыру
шаралары

15 10- 
15.30

І.Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут)
Мысықтар
М ысықтар оң жаққа қарап ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап мияулап жатыр көздерін жұмып мяу мяу мяу.
Көзім ізді аш ып арқаға жатып ты рнағымен ты рналаны п жатыр.
Төрт аяқтап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
Отырып баш пайларымызды уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.
2 Майтабанның алдын алу. ( 2 минут)
М ысық сияқты аяқтын ұш ымен ш еңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орны м ы зға қарай жүгіру.
О ры ндықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандағы  нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауыстыры табандағы  
нүктелерге массаж жасау, ( 3 - 4  рет)
3 Арқанын қалпын сақтауға арналған жаттығулар. ( 2 минут)
А ш улы мысық тізеге тұры п қолымызды саны м ы зға қою басы мы зды төмен қаратып арқамы зды жоғары көтеру. 10 сек 
М ейрімді м ы сы қтізеге  тұрып қолымызды саны м ы зға қою басы мы зды ж огары созу, белімізді созу . 10 сек 
М ысықтын құйрығы тізеге тұрып қолымызды саны м ы зға қою оңға солга құйрық сияқты тербелу ақырын сосын жылдам.
4  Демалу жаттығулары 
М яууу мяууу мяуууу
ф ррр  фрррр ф рррр
б.Салқын сумен қолымызды бетімізді жуамыз

Бесін ас 15.30-
15.50

Үқыпты там ақтану дағды лары н, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. там ақтану алды нда мұқият жуынуды, там ақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, ш усыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын ш аю ды қадағалау.

Ойындар,
дербес
эрекет

Вариативті
к
компонент

Баланың 
жеке даму 
картасына 
сәйкес 
жеке жүмыс

15.50- 
17. 15

Мазмұнды- рөлді 
ойын: «Ж иһаздар» 
Мақсаты: Ж иһаз гуралы 
білімдерін жетілдіру. 
Рөлге бөліп ойнауға 
тэрбиелеу.

Үстел үсті о й ы і і ы :

«Ж иһаздарды 
орналастыр» 
Мақсаты: үлгі 
бойы нш а орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

Вариативтік компонент 
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: 
«П аравоз»(мүсіндеу) 
Мақсаты: М үсіндеу 
бары сы нда шағын көлемді 
кесек есу эдіс-тэсілдерін 
түсіндіру.

«Жиһаз» 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
Мақсаты: Ж иһаз 
туралы эңгім е айтып 
беруге үйрету.

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақыры бы: «Көп- 
аз»
Мақсаты:
Балалардың көп-аз
ұғымдары н
аж ырата
білу.О йлау
қабілеттерін
дамыту.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Диаспен 
суре г оқу қызметі 
бойы нш а түрлі түсті 
ш ардың суретін үлгі

Психолоғтың
жүмысы:
А диямен өзін ортада 
қалай ұстау ж өнінде 
жұмыс жүрғізу.

Сюжеттік - рөльдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларға дүкендегі



бойы нш а салдыру, 
қарандаш ты дұрыс 
ұстауға үйрету.

ойынш ы қтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кіш іге қамқор 
болу, ж ауапкерш ілік 
сезімдерін дамыту.

Серуенге
дайындық
Серуен

17 .15- 
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.
Балабақш а ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Балаларды 
ң үйге 
қайтуы

17.40-18.30 Баланы ң бүгінгі 
ж етістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарга 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

Баланы ң бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ес керту. Ата-анал арга 
балалары н аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

А га-аналармен 
пікірлесіп , балаларды 
үйлеріне қайтару.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарга 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

Баланың бүгінгі 
жетістігі гуралы 
эңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ес керту. Ата-анал арга 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
Vапта (27-01 қазан, 2021 ж) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпслі тақырып «Балабақша»

Күн тәргібі Уақыты Дүйсенбі 
27 .09.2021 ж

Сейсенбі 
28.09.2021 ж

Сәрсенбі 
29.09.2021 ж

Бейсенбі 
30.09.2021 ж

Жүма
01.10.2021 ж

Балаларды
қабылдау

Ата -
аналармен
эңгімелесу
Ойындар
(үстел-үсті,
саусақ және
т.б.)
Таңертеңгі
жаттығу

07.30-8.00 Тәрбиеш інің балалармен қарым-қатынасы. Балабақш а туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Ж ағымды ж ағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын 
өлшеп қабылдау. М едбике, психологпен бірлескен жүмыс.

Үйде балалары на үй жиһаздары туралы шағын әңгімелер қүрастырып айтып беру ж өнінде әңгімелесу.
« Ы дыстар мен ж иһаздар не үшін қажет екені туралы » балаларга айтып түсіндіру ж өнінде әңгімелесу.
Балалардың сөз корларына « жиһаз » созін айтып үйрету ж өнінде әңгімелесу.
Балаларга ж иһаздар туралы ж ұм бактарды ң жауабын тауып, логикалы қ ойлануы на мүмкіндік жасау ж өнінде әңгімелесу. 
Ү йлеріндегі ж иһаздарды ң бөліктерін дүрыс үйрету ж өнінде эңгімелесу.

Қүрылымдалған
ойын:
« Жиһаз атауына 
сөйлем қүрау». 
Мақсаты: түстерді 

аж ырата білу, әр түрлі 
сурегтер арқылы 
тілдерін дамыту.

Қүрылымдалған
ойын:
«Не жегпейді?» 
Мақсаты: жиһаздың 
бір бөлш егі жетпейтін 
суреттерді көрсететіп, 
себебін, қалай күту 
керектігін түсіндіру.

Қүрылымдалған ойын: 
« Жеке- жеке атын ата»
( кесе, қасық т.б.-ыдыс- 
аяқ) (алма, алмұрт, т.б.- 
жемістер)
Мақсаты: ойлау 
қабілетін дамыту.

Қүрылымдалған
ойын:
«Жиһаздарды 
қүрастыр» 
Мақсаты: 2-3

бөліктен қүрастыруға 
үйрегу.

Қүры л ы мд а л ға н 
ойын:
«Қай жиһаз 

жасырулы түр». 
Мақсаты:
балаларды ң 
зейінін, есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту.

М узыка әуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы аш атын м узыкалық-ырғақты  қимылдарды орындау. 
Қ азақсган Республикасының мемлекегтік Ә нүраны н айту

Таңғы ас 8 .00- 
8.30

Там ақ ішу, үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.

Ойын, 
үйымдасты 
рылған оқу 
қызметіне 
дайындалу

08. 30- 
09 .00

Дидақі иқалық ойын: 
«Сөзді аяқта» 
Мақсаты: балаларға 
сөйлемді бастап, жиһаз 
атауымен аяқтауға 
үйрету:А йгүл бөлмеге 
кіріп, ш ырынды 
....қойды.(үстел үстіне)

Дидактиқалық ойын: 
«Донпен ойын»
М ақсаты :Ж иһаз 
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуга 
үйрету.
М ыс: үлкен орынды қ- 
кіш кентай орындық; 
Ж үм сақ диван-қатты 
диван...

«Ағаш шебері» өлеңі
Бүрқыратып иісін 
Тақтай тілем ағаш тан 
Безендірем үй ішін 
Ж абды қтармен жарасқан 
Болсын берік, көрікті 
П әтерлердің жасауы 
Соған лайы қ ең мықты 
Келер жиһаз жасағым 
Мақсаты: Балаларды

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?» 
Мақсаты:Жиһаздың
жасалу
технологиясы м ен
таныстыру.
Мыс: ш каф-ағаш тан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсаты:
балаларды ң көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Д остар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы  сынып қалды



ж иһаздың жасалу 
жолымен таныстыру.

-  «мүңаю ».Н е 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш ». Балға 
мен шеге алып, 
орындықты 
ж өндедік -  
«қуаныш ».Енді 
еш қандай қиы нды қ 
жоқ! «Ты ныш ты қ»

Ұйымдасты 09.00- І.Сөйлеуді дамыту І.К өркем  эдебиет 1. Қоршаган ортамен 1. Жаратылыстану І.Жапсыру
рылған оқу 10.30 Тақырыбы: Үй Тақырыбы: танысу Тақырыбы: «Жиһаз Тақырыбы:
қызметтері жиһаздары. «Үш аю» ертегісі Тақырыбы: «Топ фабрикасына саяхат» «Сандықты

(байланыстырып Мақсаты: М этінді жиһаздары» Мақсаты: Қарапайым әшекейлеу»
сөйлеу) ды бы стағанда дұрыс Мақсаты: Топ тәж ірибелерді Мақсаты:Г еометр
Мақсаты: Тұрм ы сты қ тыныс алу бөлмелеріндегі жүргізуге иялық піш індерден
заттарды ң қолданылу артикуляциялы қ ж иһаздарды  дүрыс атауды қы зыгуш ылы қтарын, ою -өрнектерді
маңы здылығын түсіну дағды лары н үйрету, оларга зейіндерін дамыту. құрастыру
дағды лары н қалыптасты ру ұқы птылы қпен қарауга Қүрыл ы мд ал ға н дагды лары н
қалыптастыру. Қүрылымдалған тэрбиелеу. ойын: «Жиһаз сатып қалыптастыру,
С өйлем дердің түрлерін ойын: «Жиһаз Қүрылымдалған ойын: алдым» ж еке бөліктерді
(жай және күрделі) сын атауына сөйлем «Жиһаздарды Көрнекілік: Ж иһаз ж апсыруды үйрету.
есімдерді қолана білуге қүрайық» орналастыр» суреттері, тәж ірибе Қүрылымдалган
үйрету. Көрнекілік: ертеғі Көрнекілік: жиһаз затгары. ойын: «Сандықты
Қүрылымдалі ан атрибуттары. суреттері. Әдіс- тэсілі: Ойын эшекейлейміз»
о й ы і і : «Жиһаз Әдіс тэсілі: ойын Әдіс -тэсілі: ойын технологиясы Түсінеді: жеке
атауына сойлсм технологиясы . технологиясы Күтілетін нәтиже: бөліктерді
қүрайық» Күтілетін нәтиже: Күтілетін нәтиже: Түсінеді: жиһаз жапсырады.
Корнекілік:Үй Түсінеді: Түсінеді :ж иһаздардың фабрикасы туралы Қолдана алады:
ж иһаздары ны ң Рөлдерге енігі ойнауды атауларын атап, біледі.. Г еометриялы қ
суреттері. түсінеді. жаңа сөздердің Қолдана алады: піш індерден ою-
Әдіс -тэсілі: ойын Қолдана алады: ертегі мағынасын түсінеді. Қарапайым өрнектерді
технологиясы . ж елісін  ретімен Қолдана алады: тэж ірибелерді жүргізе құрастыра алады.

Күтілетін нәтиже: орындауды біледі.. Ж иһаздарды ң қалай, алады.
Түсінеді: жиһаз 2.ҚМҮҚ қайда жасалаты ны гуралы 2.Дене
түрлерін, қажеттілігін, Тақырыбы: Үйді біледі. шынықтыру
оларды үқыгіты жабдықтау 2.Денс шынықгыру Гимнастикалы қ
пайдалануды. Мақсаты: Сандарды Гимнастикалы қ қабыргага қабыргаға жогар-
ж иһаздарды ң орысш а тэртібі бойынш а атауға ж огар-төмен кезектескен төмен кезектескен
атауларын түсінеді. ж эне қорытынды қадаммен өрмелеу. қадаммен өрмелеу.



Қолдана алады:
С өйлем дердің түрлерін 
(жай және күрделі) сын 
есімдерді қоланады.

2.Музыка 
Тақырыбы: 

«Ғажайып санды қ» 
Мақсаты: Ғажайып 
санды қта сақталған 
ұлтты қ бүйымдар 
арқылы үлтты қ музыка 
мұрасымен таныстыру, 
үлтты қ сазбен 
сусындандыру. 
Ә семдікті сезінуге, 
ыргақты ажыра-туға 
үйрету. Э стетикалы қ 
талгам қалыптастыру. 
Әуенді ыргақты 
қиіиыл: «Ж айдарман» 
Х алы қ эні 
Музыка тыңдау: 
«Айжан қыз» Қазақ 
халы қ күйі 
Ән айту: «Домбыра 
сазы» И .Н үсіпбаев 
Ойын ойнау: «А сатаяқ 
қагамыз» М узыкалық 
дидактикалы қ ойын

Күтілетін нәтиже: 
Қайталай
ал ад ы :Ә н н ің  сөздерін.. 
Түсінеді : эннің не 
туралы екенін.
Қолдана алады: 
Қосарланып билеуді.

3. Сурет: 
Тақырыбы: «Үй 
жиһаздары» (Сандық) 
(Сәндік сурет салу)

санды атауға, «Барлыгы 
қанш а?» сүрағына 
жауап беруге үйрету. 
Қүрылымідалган 
ойын: «Жиһаздарды 
оз орындарына 
орналастыр»
Әдіс тэсілі: ойын 
технологиясы .
Күтілетін нәтиже: 
Қайталай алады: 5 
дейінгі сандарды 
атайды.
Түсінеді: Қорытынды 
санды түсінеді.
Қолдана алады: 
«Барлығы қанш а?» 
сүрағы на жауап береді.
З.Дене шынықіыру 

Негізгі қимылдар:
1 .Кіші жэне үлкен 
қадаммен, сапта бір- 
бірлеп жүгіру.
Г имнастикалы қ 
қабыргага ж огары- 
төмен кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Тақтай үстімен гепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Орындыққа кім 
бірінші жетеді?». 
Көрнекіліктер: 
тақтай, кеглилер.
Әдіс тәсіл: Д енсаулық 
технологиясы  
Күтілетін нэтиже: 
Қайгалай алады:
С апта бір-бірлеп

ЖҮРУДІ-_______________

Алысқа дәлдеп 
лақты ру(3,5-6,5м .кем  
емес). Гимнастикалық 
скамейка үстімен тепе- 
теңдікгі сақтагі жүру. 
Қимылды ойын: 
«Орындықган еңбектеп 
өт!»
Корнекіліктер: скамейка, 
қүм салы нган шықтар. 
Әдіс тәсіл: Денсаулық 
технологиясы  
Күтілетін нэтиже: 
Қайталай алады: 
Гимнастикалы қ қабыргага 
ж огар-төмен кезектескен 
қадаммен өрмелеуді 
біледі.
Түсінеді: Гимнастикалы қ 
скамейка үстімен тепе- 
теңдікгі сақтап жүру. 
Қолдана алады: Алысқа 
дәлдеп лақты руды біледі.

Тақтай үстімен
тепе-теңдікті
сақтап
ж үру.Баланы ң 
қолын көтергендегі 
биіктен жоғары 
ілінген нәрсені 
орнынан секіру 
арқылы затты 
жинап өту. 
Қимылды ойын: 
«Есікті кім 
бірінші жабады?» 
Әдіс тәсілі: 
денсаулы қ 
технологиясы  
Күтілетін нэтиже 
Қайталай алады: 
Гимнастикалы қ 
қабыргага жоғар- 
төмен кезектескен 
қадаммен 
өрмелеуді. 
Түсінеді: Тақтай 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүруді 
түсінеді.
Қолдана алады:
Қолын көтергендегі 
биіктен жоғары 
ілінген нәрсені 
орнынан секіріп 
алып, затты жинап 
өтуді біледі..



М а қ с а г ы :  Қазақ 
халқы ны ң сәндік- 
қолданбалы өнер 
ш ығармаларымен 
таны стыры п, санды қты 
қазақ ою ларыны ң 
кейбір элементтерімен 
әш екейлеуге үйрету. 
Қ ү р ы л ы м д а л ғ а н  
о й ы н :  « Ж и һ а з д а р д ы  
өз о р ы н д а р ы н а  
о р н а л а с т ы р »  
К о р н е к і л і к : ж и һ а з д а р д  
ың суреттері.

К ү т і л е т і н  н ә т и ж е :  
Түсінеді: ж иһаздың 
салу техникасын. 
Қ о л д а н а  а л а д ы :  қазақ 
ою лары ны ң кейбір 
элементтерін салады.

Түсінеді:
Г имнастикалы қ 
қабыргага жогары- 
төмен кезектескен 
қадаммен өрмелеуді 
үйренеді.
Қ о л д а н а  а л а д ы : А л ғ а н  

білік дағды лары н 
қолданады.

С е р у е н г е
д а й ы н д ы қ
С е р у е н д е у

10.30- 
12. 10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. Киім ш каф тарын таза ұстау жэне жинау.
Б а қ ы л а у :  Ж а ң б ы р д ы  
б а қ ы л а у .
М а қ с а т ы :  Табигатты ң 
«көңіл-күйі», жел, 
ж аңбыр, суық екенін 
сезіндіру.
Е ң б е к :  Аула 
сыгіырушының еңбегін 
бақылау, көмек беру. 
Қ и м ы л д ы  о й ы н д а р :  
«Қарлығаш » 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері.

Б а қ ы л а у :  О р т а ң г ы  
т о п  б а л а л а р ы н ы ң  іс- 
ә р е к е т і н  б а қ ы л а у .  
М а қ с а т ы :  Кішіге 
қамқор болуға, тату 
ойнауға үйрету.
Е ң б е к :  Кіші топ 
балалары на өз 
учаскесіндегі 
ж аиырақтарды ж инауга 
көмектесу
Қ и м ы л д ы  о й ы н д а р :
«Кім ж ы лдам» 
Балаларды ң өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері.

Б а қ ы л а у :  А у а - р а й ы н  
б а қ ы л а у .
М а қ с а т ы :  Күз мезгілінің 
ерекш еліктерін ұғындыру. 
Сөздік корларын дамыту. 
Е ң б е к :  Өз учаскемізді 
тазалау
Қ и м ы л д ы  о й ы н д а р :
«М ысық пен ты ш қан» 
Балаларды ң өз еріктерімен 
ж асалаты н іс-әрекеттері.

Б а қ ы л а у :  А у а  -  
р а й ы н  б а қ ы л а у .  ( к ү н  
с а л қ ы н ,  ы з ғ а р л ы  ж е л ,  
т.б)
М а қ с а т ы :  Ауа -
райыны ң өзгеш елігін 
сезіну, табиғат 
құбылысын меңгергу. 
Е ң б е к :  А гаш тың 
бұтақтары н жинау. 
Қ и м ы л д ы  о й ы н д а р :  
«Өз жұбынды гап» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері.

Б а қ ы л а у :  Т ү с к е н  
ж а п ы р а қ т а р д ы  
б а қ ы л а у .  
М а қ с а т ы :  Күз
мезгілі туралы 
білімдерін бекіту 
Е ң б е к :  Аула 
сыпыруш ы 
ағайды ң еңбегіне 
көм ектесу,ж апы рақ 
тарды  ж инау 
Қ и м ы л д ы  
о й ы н д а р :  «Орамал 
тастау»
Балаларды ң өз 
еріктерімен 
жасалаты н іс- 
эрекеттері.



С е р у е н н е н
о р а л у

12.10-
12.30

Балалардың дұрыс шешінуін, ш кафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Ж инақы лы ққа тәрбиелеу. М әдени-гигиеналы қ
талаптарды  орындауларын кадағалау

Т ү с к і  ас 12.30-
13.00

Ұқыпты гамақтану дағды лары н, ас қүралдарын қолдану дағды лары н жетілдіру. Тамақтану алды нда мұқият жуынуды, 
там ақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын ш аюды қадағалау.

Т ү с к і  ү й қ ы 13.00-
15.10

Балалардың тыныш  ұйыктауына ж ағымды жағдай орнату.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықтыру
шаралары

15 10- 
15.30

І . Т о с е к т е  ж а т ы п  ж а с а й т ы н  ж а т т ы ғ у л а р  ( 2-3 м и н у т )
М ы с ы к т а р
М ысықтар оң жаққа қарап ұйықтап ж аты р, ұйқы сұрап мияулап жатыр көздерін жұмып мяу мяу мяу.
Көзімізді ашып арқаға жагып ты рнағымен ты рналаны п жатыр.
Төрт аяқгап тұрып мойынымызды жоғары созып мияулаймыз мяу мяу мяу.
Отырып баш пайлары мы зды  уқалаймыз, аяғымызды сипаймыз.
2 М а й т а б а н н ы ң  а л д ы н  алу. ( 2 м и н у т )
М ысық сияқты  аяқтын ұш ымен ш еңбермен жүру, екі аяқпен секіру ,жүру орны м ы зға қарай жүғіру.
О ры ндықта отырып оң аяғын сол аяғына қойып табандагы  нүктелерге массаж жасау, аяқтарын ауысты ры табандағы  
нүктелерге массаж жасау, ( 3 - 4  рет)
3 А р қ а н ы н  қ а л п ы н  с а қ т а у ғ а  а р н а л ғ а н  ж а т т ы ғ у л а р .  ( 2 м и н у т )
А ш улы м ы сы қтізеге  тұры п қолымызды саны мы зға қою басы мы зды төмен қаратып арқамы зды жоғары көгеру. 10 сек 
М ейрімді мы сы қ тізеге тұрыгі қолымызды саны м ы зға қою басы мы зды ж оғары созу, белім ізді созу . 10 сек 
М ысыктын құйрығы тізеғе тұрып қолымызды саны м ы зға қою оңға солға құйрық сияқты тербелу ақырын сосын жылдам.
4 Д е м а л у  ж а т т ы ғ у л а р ы  
М яууу мяууу мяуууу
ф ррр  фрррр ф рррр
5 . С а л қ ы н  с у м е н  қ о л ы м ы з д ы  бетімізді ж у а м ы з

Б е с і н  ас 15.30-
15.50

Үқыпты там ақтану дағды лары н, ас құралдары н қолдануды жетілдіру. там ақтану алды нда мұқият жуынуды, там ақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, ш усыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын ш аю ды қадағалау.

О й ы н д а р ,
д е р б е с
э р е к е т

Вариативті
к
компонент

Б а л а н ы ц  
ж е к е  д а м у  
к а р т а с ы н а  
с э й к е с  
ж е к е  ж ү м ы с

15.50- 
17. 15

М а з м ұ н д ы -  р ө л д і  
о й ы н :  «Ж иһаздар» 
М а қ с а т ы :  Ж иһаз туралы 
білімдерін жетілдіру. 
Рөлге бөліп ойнауға 
тәрбиелеу.

Ү с т е л  үсті о й ы н ы :
«Ж иһаздарды 
орналастыр» 
М а қ с а т ы :  үлгі 
бойы нш а орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
оты рып, картиналар 
құрастыру.

Вариативтік компонент  
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: 
«П аравоз»(мүсіндеу) 
М а қ с а т ы :  М үсіндеу 
бары сы нда шағын көлемді 
кесек есу әдіс-тәсілдерін 
түсіндіру.

« Ж и һ а з »  
т а қ ы р ы б ы н д а  
әң г і м е л е с у .  
М а қ с а т ы :  Ж иһаз 
туралы эңгім е айтып 
беруге үйрету.

Вариативтік  
компонент  
«Ойна да ойлан»
Тақыры бы: «бұл 
қай сан? 0-ден 5-ке 
дейінгі сандар» 
Мақсаты: 
Балаларға 
сандарды ң орнын 
таба
білуге,таібасы н 
тани білуді үйрету.

Ж е к е  б а л а м е н  ж ү м ы с :  
М а қ с а г ы :  Диаспен 
суре г оқу қызметі 
бойы нш а түрлі түсті 
ш ардың суретін үлгі

П с и х о л о г т ы ң
ж ү м ы с ы :
Адиямен өзін ортада 
қалай ұстау жөнінде 
жұмыс жүргізу.

С ю ж е т т і к  - р ө л ь д і к  
о й ы н :  « Д ү к е н »  
М а қ с а т ы :
Балаларға дүкендеғі



бойы нш а салдыру, 
қарандаш ты дұрыс 
ұстауға үйрету.

ойынш ы қтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кіш іге қамқор 
болу, ж ауапкерш ілік 
сезімдерін дамыту.

С е р у е н г е
д а й ы н д ы қ
С е р у е н

17 .15- 
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқагі, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақш а ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Б а л а л а р д ы  
ң  ү й г е  
қ а й т у ы

17.40-18.30 Баланың бүгінгі 
ж етістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарга 
балаларын аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

Баланы ң бүгінгі 
ж етістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл бөлуді 
ес керту. А та-анал арга 
балалары н аман-есен 
тапсыры п үйлеріне 
қайтару.

А та-аналармен 
пікірлесіп , балаларды 
үйлеріне қайтару.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту. А та-аналарга 
балаларын аман-есен 
тапсырып үйлеріне 
қайтару.

Баланың бүгінгі 
ж етістігі гуралы 
эңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.А та-аналарга 
балаларын аман-есен 
тапсы ры п үйлеріне 
қайтару.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
I апта ( 04-08 қазану 2021ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Менің отбасым»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүйсенбі 
04.10.2021 ж

Сейсенбі 
05.10.2021 ж

Сэрсенбі 
06.10.2021 ж

Бейсенбі 
07.10.2021 ж

Жүма
08.10.2021 ж

Балалард
ы
қабылдау 
Ата -  
аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар

(үстел-үсті, 
саусақ 
және т.б.) 
Таңертеңгі 
гимнастик 
а (5 мин)

7.30-
8.00

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу;
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу; 
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу;
Балаларды үлкендерді қүрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша әңгімелесу;
Өзін -  өзі күтуге жэне жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу

Үстел- үсті 
ойыны: «Ойық 
ішіндегі заттарды 
орналастыру»

Қүрылыс ойындары:
«Үй» қүрас гыру, тату 
ойнауға үйрету.

«Менің отбасым» картина 
топтамасынан суреттер 
қарастыру

Саусақ ойыны:
Саусағымда сақина 
Санап көрші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш.

«Сөйлемей 
көрейікші» ойыны 
(үндемес)

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекегтік Әнүранын айту.

Т аңғы 
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

О йы ндар , 
ү й ы м д а с іы  
ры лган оқу  
қ ы зм етінс  
дайы иды қ

8.30-
9.00

«Менің отбасым» 
картина 
топтамасынан 
суреттер қарастыру

Қүрылымдалған ойын: 
«Кімге не қажет» отбасы 
мүшелеріне қажетті 
заттардың суреттерін 
ажыратып атау

Ана мен әжеге көмектесу 
туралы эңгімелеу

Қүрылымдалган ойын: 
«Гажайын қапшық»
Жеміс жидектерді ажырату

Әңгімелесу: Күз келді

Үйымда 
стырыл 
ган оқу 
қызмет 
тері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
Тақырыбы:«Мсні 
ң отбасым» (сурет 
бойынша әңгіме) 
Мақсаты: 
Тәрбиелік: 
Балаларды

І.Көркем эдебиет
Тақырыбы:
«Отбасындағы
сыйластық»
Мақсаты:
Тәрбиелік: сәлемдесіп, 
қоштасуға, үлкенді 
сыйлап, құрметтеуге

І.Қүрастыру
Тақырыбы:«Асхана»
(калдық материалдармен 
жұмыс)
Мақсаты: Тэрбиелік:
Еңбексүйгіштікке, 
үқыптылыққа тэрбиелеу. 
Білімділік: Асхана туралы

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Мол өнім» 
Мақсаты:
Тәрбиелік: Үлкендер 
еңбегіне қүрметпен 
қарауға тәрбиелеу. 
Білімділік: Көкөністер 
мен жемістердің 4-5

І.Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Бақшадағы өнімді 
жинау» (сәбізді жинау) 
Мақсаты:
Гәрбиелік: үлкендер 

еңбегін құрметтеуге 
тэрбиелеу.



үлкендерді үйрету. біледі түрін атауға үйрету. Білімділік:
сыйлауға, бірін-бірі Білімділік: Отбасы Дамытушылық:Балаларды Дамытушылық: домалақтау,
тыңдауға, мүшелерін дұрыс атай табиғи материалдардан түрлі Табиғаттағы маусымдық сопақшалау, шымшу
қадірлеуге алады. заттар даярлауға баулу. өзгерістер туралы тәсілдері арқылы сәбіз
тәрбиелеу. Дамытушылык: Дид-қ ойын: «Отбасындағы түсініктерін мүсінін жасауды
Білімділік: Олардың қасиеттерін, түскі ас» қалыптастыру. үйрету.
Отбасы, эрекеттерін бағалай біледі Күтілетін нәтиже: Дид-қ ойын: «Әкем егін Дамытушылық:
отбасындағы Дид-қ ойын: Жаңғырады: асхана жинады» жүмысты үқыпты
түрмыс туралы «Отбасындағы қүралдарының аттарын Күтілетін нэтиже: жасауға,
айтып беруге мерекелер» біледі. Жаңғырады: Жемістер Дид-қ ойын: «Әкем
үйрету. Күтілетін нәтиже: Түсінеді : ыдыстардың алуан мен көконістер туралы егін жинады»
Дамытушылық: Жаңғырады: Отбасы» түрлілігін, ыдыстарды білді. Күтілетін
Дауысты және деген сөздің мағанасын сипаттап айтуды; Түсінеді : Жемістер мен нәтиже:
дауыссыз түсінді, Қолдана алады: қалдық көкөністер туралы Жаңғырады: Жемістер
дыбыстарды дүрыс Түсінеді: Олардың заттармен жүмыс жасай білді түсінді; мен көкөністер туралы
айту дағдыларын еңбегін бағалайды Қолдана алады: білді.
бекіту.Сөздік Қолдана алады: 2.Дене шынықтыру Көрнекілік суреттерді Түсінеді : Жемістер
қорын Үлкендерді сыйлайды Негізгі қимылдар: пайдалана білуі және мен көкөністер туралы
жалпылаушы 1,5м қашықтықтан тігінен әңгімелейді. түсінді;
мағыналы 2.Матиматика (нысана ортасының биіктігі Қолдана алады:
сөздермен байыту. негіздері 1,5м) нысанаға дәлдеп 2.Музыка сэбізді мүсіндей алады
Дид-қ Тақырыбы:«Отбасында лақтыру. Музыка жетекшісінің
ойын:«Отбасы гы менің бір күнім» Бір орында тұрып, екі аяқпен жоспары бойынша 2.Дене
мүшелерін ата» (Сан мен санау) секіру(2-3рег жүрумен шынықтыру

Күгілетін Мақсаты: кезектестіре отырып, 10 рет Негізгі қимылдар:
нәтиже: Тәрбиелік: Білімділік: секіру).3аттар арасымен 1,5м қашықтықтан
Жаңғырады: : Теңдік жэне теңсіздік доптарды домалату. тігінен (нысана
Отбасы туралы туралы үғымдарды Қимылды ойын: ортасының биіктігі
біледі қалыптастыру «Анамызға көмектесейік». 1,5м) нысанаға дәлдеп
Түсінеді : олардың Дамытушылық: лақтыру. Тақтай
еңбегін бағалайды Салыстыратын топтар: бір бойымен тепе-теңдікті
Қолдана алады: көп, бір және екі,екі жэне сақтап жүру.
қиын жағдайда үш жэне төрт, төрт және 8м дейінгі қашықтықта
көмек беруді бес. заттар арасымен тура
Суре г бойынша Дид-қ ойын: «Біз бағыт бойынша
эңгімелейді отбасында нешеуміз?» төртағандап еңбектеу.

Күтілетін нәтиже: Қимылды ойын:
2.Музыка Жаңғырады: Тсңдік жэне «Сэбіз жинау»

Музыка теңсіздік туралы біледі
жетекшісіиің Түсінеді : Сандарды



жоспары
бойынша

салыстырады 
Қолдана алады:
сандарды санай білді

3. Сурет 
Тақырыбы: 
«Тостағанды 
әшекейлеу» 
(заттық сурет 
салу)
Мақсаты: 
Тәрбиелік: 
Әдемілікті сезіне 
білуге тәрбиелеу. 
Білімділік: 
Сопақша пішіннен 
тостағанның 
суретін салып, ирек 
сызықпен 
әшекейлеуді және 
таныс элементтерді 
(нүкте, дөңгелек, 
жолақшаларды) 
Құрастыруды 
үйрету.
Дамытушылық:
Эстетикалық 
сезімдерін, ойлау 
қабілеттерін, ұсақ 
қол қимылдарын 
дамыту.
Дид-қ ойын: 
«Отбасындағы 
түскі ас»

Күтілетін
нәтиже:
Жаңгырады:Ыдыс
-аяқтуралы біледі 
Түсінеді : берілген 
тапсырманы 
үқып гы жасауды

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
І.Түрлі бағьпта 
жүгіру. 1,5м қашықтықтан 
тігінен (нысана 
ортасының биіктігі 1,5м) 
нысанаға дәлдеп лақтыру. 
Бір орында тұрып, екі 
аяқгіен секіру(2-3рет 
жүрумен кезектестіре 
отырып,10 рет секіру). 
Қимылды ойын: 
«Картон жинау».



Қолдана алады:
суретті сала алады

Серуенг
е
дайынд
ық
Серуенд
еУ

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. Киім шкафтарын таза үстау және жинау.

Ауа райын бақылау 
Мақсаты: Ауа
райын бақылай 
отырып, күз 
мезгілінің өзіне тэн 
ерекшеліктерін 
көрсете сипаттау. 
Еңбек:Ауланы 
қоқыстан тазарту. 
Мақсаты:
Т азалыққа,жинақыл 
ыққа тэрбиелеу. 
Қимылды ойындар 
«Күннің көзі мен 
жаңбыр»
Мақсаты: Бір-біріне 
қақтыгысып қалмай 
жүгіруге үйрету.

Ағаштарды бақылау 
МақсатькКүз
мезгіліндегі агаштардың 
өзгерістері туралы 
әңгімелеу. Мақсаты: 
Балаларды өз ойларын 
толық жеткізе білуге 
үйрету, еркін сөйлеуге 
дағдыландыру. 
Еңбек:Ауланы қоқыстан 
тазарту.
Мақсаты:
Т азалыққа,жинақылыққа 
тәрбиелеу.

Қимылды ойын 
«Тышқан мен Мысық» 
Мақсаты: Ептілікке, 
жылдамдыққа тэрбиелеу

Желді бақылау 
Мақсаты: Желдің 
түрлерімен таныстыру, 
салқын жел ,жылы 
жел,ұйытқып соққан дел. 
Желдің күштілігі ауа- 
райының салқындығын 
үдететіндігін түсіндіру 
Желдің багытын білу 
Еңбек:Ауланы қоқыстан 
тазарту.
Мақсаты:
Т азалыққа,жинақылыққа 
тәрбиелеу.
Қимылды ойын 
«Кім заттарды көбірек 
жинайды?»
Мақсаты: Ептілікке, 
жылдамдыққа тәрбиелеу

Ауладағы 
жүмысшылардың 
еңбеғін бақылау 
М ақсаты: Ү л кендерд і ң 
еңбегін багалауга 
үйрету.
Еңбек:Ауланы қоқыстан 
тазарту.
Мақсаты:
Тазалыққа,жинақылыққа
тэрбиелеу.
Қнмылды ойын
«Қармақ»
Мақсаты: Ептілікке, 
жылдамдыққа тәрбиелеу

Ауа райын бақылау 
Мақсаты: Ауа райын 
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тэн 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 
Еңбек:Ауланы 
қоқыстан тазарту. 
Мақсаты:
Тазалыққа,жинақылыққ 
а тэрбиелеу.
Қимылды ойын 
«Біз көңілді баламыз» 
Мақсаты: Ептілікке, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу

Серуенн
ен
оралу

12.10-
12.30

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.30-
13.00

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру. Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алыгі, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.

Біртінде
п
үйқыда 
н ояту, 
шынық 
тыру 
шарала
рц_

15.10-
15.30

Жалпақ габандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды иекке таяп қою, жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жоғарыга созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 15.30- Ұқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін



15.50 сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.
Ойында
Р»
дербес
эрекет
Вариат
ивтік
компоне
нт
Баланы
ң жске
даму
картас
ына
сэйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

Дидактикалық ойын 
«Түстерді ата» 
Мақсаты:Т үстерді 
ажыратып айта білуге 
үйрету

Сюжеттік - рөльдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

Вариативтік компонент 
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Әтеш пен 
бақа»
Мақсаты: Балаларга 
түрлі-түсті қагаздарды 
таныстыра
отырып,үлгілерін бастырып 
қию.Қагазбен жұмыс жасау 
іскерлік дағдыларын 
қалыптастыру.

«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толганып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Жұмбақтар жарысы» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілетгерін 
дамыту,жұмбақтарды 
тез шешуді үйрету.

Жеке баламен 
жүмыс:
Мақсаты: Рамазанға 
сурет бойынша шағын 
эңгіме қүрастыра 
білуге үйрету.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Ерболатқа 
қылқаламды дұрыс 
ұстауга үйрету

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Әбілмансұрға 
үнді дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруга жұмыс 
жасау.

Серуенг
е
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Балала
рдың
үйге
қайтуы

17.40-
ІН.ЗО

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.Ата- 
аналарга балаларын 
аман-есен тапсырып 
үйлеріне қайтару.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы эңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ес керту. Ата-анал арга 
балаларын аман-есен 
тагтсырып үйлеріне 
қайтару.

Ата-аналармен пікірлесіп , 
балаларды үйлеріне 
қайтару.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту.Ата-аналарга 
балаларын аман-есен 
тапсырып үйлеріне қайтару.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл 
бөлуді 
ескерту.Ата- 
аналарға 
балаларын аман- 
есен тапсырып 
үйлеріне қайтару.

Тексерілді„



ЦИКЛОГРАММА 
II апта (11-15 қазан, 2021 ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Менің отбасым»

Күн Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі Бейсенбі Жүма
тэртібі ы 11.10.2021 ж 12.10.2021 ж 13.10.2021 ж 14.10.2021 ж 15.10.2021 ж
Балалард
ы
қабылда
У
Ата -
аналармен
әңгімелес
У
Ойындар 
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
және т.б.
)
Таңертең
гі
гимнасти 
ка (5 
мин)

7.30-
8.00

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу.
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу. 
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңғімелесу.
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша әңгімелесу;

Қүрылымдалган ойын:: Қүрылымдалган Қүрылымдалган Қүрылымдалган Қүрылымдалган
«Менің көшем» құрастырып ойын:: ойын:: ойын:: ойын::
ойнау, тату ойнауға үйрету. «Не озгерді?» 

Мақсаты: Зейіннің 
шоғырлануын, 
байқағыштықты 
дамыту. Аңгарым 
паздыққа баулу.

«Мақтау» 
МақсатыЮйлауды, 
сөйлеуді, бір-біріне жақсы 
сөздерді айтуға үйрету.

«Дыбысынан таны»
Мақсаты: есту 
қабілеттерін дамыту.

«Бөліктерді
қүрастыру»
Мақсаты: қиынды
суреттерден
ойыншықтар
бейнесін
қүрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. ¥йқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңгы ас 8.00-

8.30
Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақгану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

Ойындар
,үйымдас
тырылга
н оқу
қызмегін
е
дайынды
Қ

8.30-
9.00

Тақырыбы: «Апта 
күндері»М ақсаты: «Апта 
күндерЬюйынының ойнатып, 
өткенді еске түсіру. Аита 
күндеріні аітарын жагтагу.

«Менің көшем» суретін 
үлғі бойынша 
қүрастырып, эңгіме 
айтып беру

Балабақшадағы 
ойыншықтармен ойнату, 
балалардың бір- бірімен 
ауызша қарым - қатынас 
жасауына ықпал ету

«Ыстық доп» 
Мақсаты:Балалар
жол ережелерін 
сактауға үйрету, 
бағдаршам көзінің 
маңызын айырып 
айту, ол не үшін 
қажет екенін 
үйрету

«Көңілді
багдаршам»

Мақсаты: қол
моторикаларын
дамыту.



¥йымдас 9.00- І.Сөйлеуді дамыту І.Көркем эдебиет 1. Қүрастыру: 1 .Жаратылыстану І.Жапсмру
тырылға 10.30 Тақырыбы: «Біз түратын Тақырыбы: «Адасқан Тақырыбы: «Біздің Тақырыбы: Тақырыбы:
н оқу көше» қүмырсқа» ертегісі көше (Қүрылыс «Көшеде өзін «Менің көшем»
қызметте Мақсаты: Мақсаты: материалдарынан) үстау тәртібі» Мақсаты:
Р* Тәрбиелік: балаларды көше Тэрбиелік: Балалар бір- Мақсаты: Мақсаты: Тәрбиелік:

тазалықтарына тэрбиелеу біріне достық қарым - Тэрбиел ік: Командада Тэрбиелік: Көшеде Тазалыққа,
Білімділік: Байланыстырып қатынас жасай алады. жүмыс жасай біледі өзін дүрыс ұстау ұқыптылыққа

сөйлей алады Білімділік:ертегі Білімділік: Балалар өз ережелері туралы үйренеді
Дамытушылық: мазмүнын түсіне алады көшелелері туралы айта үйренеді Білімділік:
Әңгімені дұрыс нақты айта Дамытушылық: алады. Білімділік: Балалар өз

алады. Таныс сюжеттер Дамытушылық: Балалар өз көшелелері туралы
Әдіс -тәсілі: бойынша ертегілерді Орналастыру тәсілдерін көшелелері туралы айта алады.
коммуникативтілік ,бала драмалай алады қолдана алады, мағлүмат бере Дамытушылық:
үні,мазмұнды саралау ,ашық Әдіс -тәсілі пластиналарды тігінен біледі Заттарды қағаз
сұрақтар, жетелеуші сұрақтар. коммуникативтілік ,бала және кірпіштерді, Дамытушылық: бетіне орналастыра
Ресурстар: Көше суреттер, үні,мазмүнды саралау, бөлшектерді көлденеңнен Қоршаган алады
үлгі. ашық сүрақтар, орналастыра алады. ортадағы заттардың Композицияны
Құрылымдалған ойын жетелеуші сүрақтар. Әдіс -тәсілі: 4К модельі, адамдарга күрастыру кезінде
«Көшедегі көлік түрін Ресурстар: бала үні, тәрбие, ашық байланысы туралы заттар мен
дыбысынан таны» Қүмырсқаның суреті, сүрақтар, жабық сүрақтар, біледі нысандардың

Күтілегін нэтиже: атрибуттар. бақылау. Әдіс -тәсілі көлемі бойынша
Жаңғырады: Оқу қызметінде Қүрылымдалған ойын Ресурстар: Қалдық коммуникативтілік ара-қатынасын
алған түсініктерін. «Қүмырсқаның илеуіне материалдар , бала үні,мазмұнды ажырата алады
Түсінеді Ютбасы жэне жолды тап» Қүрылымдалған ойын саралау ,ашық Әдіс -тэсілі4К
мүшелері гуралы түсінікті Күтілегін нэтиже: «Көшедегі әр-түрлі сүрақтар, модельі ,бала үні,
Қолдана алады: Жаңғырады: көліктер» жетелеуші тәрбие, ашық
сурет бойынша эңгіме Қүмырсқаның тіршілігін Күтілетін нэтиже: сүрақтар. сұрактар, жабық
қүрастыра алады. Түсінеді : Таныс Жаңғырады: Оқу Ресурстар: сұракдар, бақылау.

2.Сурет сюжеттерді драмалауды қызметінде алган Көліктердің Ресурстар: Көше
Тақырыбы: «Менің Қолдана алады: Достық түсініктерін. суреттері суреттер,
балабақшамның көшесі» қарым-қатынас және Түсінеді :Көлік түрлерін Қүрылымдалған үлгі,қайшы, желім,
(Сюжетті сурет салу) өзара көмек көрсету Қолдана алады: ойын ақпарақ.
Мақсаты: дағдыларын Құрылыс материалдармен «Көшедегі Қүрылымдалған
Тәрбиелік: Тазалыққа, жұмыс жасауды қауіпсіздік» ойын «Менің
үқыптылыққа үйренеді 2.Математика негіздері 2.Дене шынықі ыру Күтілегін нэтиже: көшем»
Білімділік: Балалар балабақша Тақырыбы: Қала Негізгі қимылдар: Жаңғырады: Күтілетін нэтиже:
көшесі туралы айта алады картасы (Геометриялық Ені 20см, биіктігі ЗОсм Көлік түрлерін Жаңғырады:
Дамытушылық: Сюжеттік пішіндер) Мақсаты: тақтай бойымен тепе- ажыратуды Заттарды қағаз
сурет салуды (ағаштар мен Тәрбиелік:Балалар теңдікті сақтап жүру, Түсінеді: Көшеде бетіне орналастыру
бүталарды) жэне қарындашпен үқыптылықпен жүмыс секіріп, қос аяқпен тұру. өзін дүрыс үстау дагдыларын



сурет салу тәсілдерін біледі 
Жақсы нәтижеге ұмтылып, 

бейнелік сезіну қабілеттері 
дамиды.
Әдіс -тәсілі4К модельі ,бала 
үні, тәрбие , ашық сүракгар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
РесурстаріБояу қаламдар , 
ақпарақ
Құрылымдалған ойын 
«Менің көшем»

З.Музыка
Музыка жегекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

жасауды үшқыр 
ойлануды үйренеді 
Білімділік: Тенді кем 
топқа
үстемелей отырып 
немесе артық топтан бір 
затты алып тастай 
отырып,екі тәсілмен 
орнатуға, «Қанша еді?», 
«Қаншасы қалды?» 
сүрақтарына жауап 
беруге үйрету. 
Дамытушылық: кем 
ар гық үғымдарды түсіне 
алады
Танымдық ойлау 
дағдысы қалыптасады. 
Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, тәрбие 
, ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинағы, геометриялық 
пішіндер.
Қүрылымдалған ойын 
«Көшедегі әр-түрлі 
көліктер »
Күтілетін нәтиже: 
Жаңғы ра д ы: Бес ке 
дейін санауды.
Түсінеді: Геометриялық
пішіндерді
Қолдана алады:
«Қанша еді?», «Қаншасы 
қалды?» сүрақтарына 
жауап беруді 
З.Дене шынықтыру 
Негізғі қимылдар: 
І.Түрлі тапсырмалармен 
жүгіру:шагішаң және____

Тақтай үстімен(8м) 
көлденең еңбектеу. 
Қимылды ойын: 
«Аялдамаға дейін...»

ережелерін 
Қолдана алады:
Жол тэртібі туралы 
білімдерін

2.0рыс тілі
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

Түсінеді: Түрлі 
түсті қағаздармен 
жұмыс жасауды 
Қолдана алады: 
Алған білік 
дағдыларын

2.Дене
ш ы н ы қ т ы р у  
Негізгі қ и м ы л д а р :
. Ені 20см, биіктігі 
ЗОсм тақтай 
бойымен тепе- 
теңдікті сақтап 
жүру, секіріп, қос 
аяқпен түру. Доға 
астынан еңбектеп 
өгу(биіктігі50см) 
Қимылды ойын: 
«Көшедегі 
көліктер»



баяу қарқынмен., 
жетекшімен ауыса 
отырып жүғіру. Ені 
20см, биіктігі ЗОсм 
тақтай бойымен тепе- 
геңдікті сақтап жүру, 
секіріп, қос аяқпен тұру. 
Қимылды ойын: 
«Торгайлар мен 
автомобиль»

Серуенге
дайынды
Қ

Серуенде
У

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақь 
жөндеуді қадағалау.Киім шкафта

лау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
рын таза ұстау және жинау.

«Күзгі желдің багытын 
бақылау».

Мақсаты: Балаларды желдің 
қай бағьггга соғып түрғанын 
бақылата отырып, жел туралы 
түсінік беру. Балалардың ойлау 
қабілеттерін арттыру.
Көзіне көрінбейді,
Қаңғуға ерінбейді.
Шалғынды жапырады,
Жол бойын сыпырады. (Жел) 
Мысал сүрақтар: - Желдің 
бағытын қалай анықтауға 
болады? -  Желмен жарысып 
батпырауық үшырып көрдіңдер 
ме?
Еңбек: Балаларға желдің 
бағытымен ұшқан күзгі 
жапырақтарды жинату. 
Мақсаты: Еңбекқорлыққа, 
байқампаздыққа баулу. 
Табиғатты қорғауға, таза 
үстауға тәрбиелеу.
Балалармен жеке жүмыс:
Көк майса көрікті,

Алқаптағы көк егін.
Бүл күндері келіпті,

«Солып қалған 
гүлдерді бақылау». 

Мақсаты: Балаларды 
күз мезгілінің 
ерекшеліктерін мен 
таныстырып өтіп, 
балабақша 
ауласындағы күзгі 
гүлдерге назар 
аударту жазғы гүлдер 
мен күзгі гүлдердің 
ерекшеліктері, 
айырмашылықтары 
туралы әңгімелеу. 
Арасында гүлдің, 
Ойнап бүгін жүрдім. 
Қызыл , жасыл, сары, 
Әп-әдемі бэрі.
Мысал сүрақтар: - 
Гүлдердің қандай 
түрлерін білесіндер? -  
Гүлдер жылдың 
қандай мезгілінде дэн 
береді? -  Гүлді 
кімдерге сыйлаймыз? 
Еңбек: Қурап қалған 
гүлдердің тұқымын

«Күзгі жаңбырды 
бақылау». 

Мақсаты: Күзгі 
жаңбырдың жазғы 
жаңбырдан
айырмашылығын айту. 
Жазғы жаңбыр жылы, 
күзгі жаңбыр суық 
екенін, тез 
жаурайтынымызды 
әңгімелеу.
Қарашы күз келді, күз 
келді,
Жапырақ жауыпты 
іздерді.
Қүс біткен керуен тізеді, 
Қара бұлт қабағын 
түйеді.
Мысал сүрақтар: -
Жаңбыр неден пайда 
болады? -  Күзгі 
жаңбырдың тамшылары 
неліктен салқын болады? 
Балалармен жеке 
жүмыс: Тақпақ айтқызу. 
«Күз» Т. Жараков. 
Көтерілсе аспандай,

Бақылау: «Ағашгардан 
желмен үшып түсіп 
жагқан жапырақтарды 
бақылау»
Мақсаты: 
Жапырақгардың 
ағаштардан желмен 
үшып түсіп жатқанын 
бақылау. Әдемі 
жапырақтардың айналаға 
қалай сән беріп түрганы 
жөнінде эңгімелеу.
«Күзгі жапырақтар» Қ. 
Шаңғытбаев.
Алтын, сары, қызыл, көк, 
Алуан-алуан жапырақ. 
Күзгі бақда күлімдеп,
Көз тартады атырат. 
Мысал сүрақтар: - 
Балалар қазір жылдың 
қандай мезгілі? -  Күзде 
табиғатта қандай 
өзгерістер болады? 
Еңбек: Шашылган 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: Қоршаған 
органы таза үстау

Бақылау:
«Жәндіктерді
бақылау»
Мақсаты: Күзде
жәндіктердің
терең қуыстарға
кіріп
үйықтайтының, 
олардың 
азықтарын қалай 
таситынын 
бақылату. 
Шелдеген үзын 
сирағы, тастай 
керең қүлағы, 
Сөйтіп жүріп коп 
жерге, аспалы 
торлар қүрады. 
(Өрмекші)
Екі бас
жүдырықтай,
ортасы
қылдырықтай,
Әр жерде бар 
мекені, өзінен де 
зорды көтеріп 
әкетеді.



Сары жібек көйлегін. жинау. Көкте сүрша бұлт көшіп. мақсатында өз үлестерін (Қүмырсқа)
Жел тынымсыз гуілдеп, Мақсаты: Келер Жерге інжу шашқандай, қосуға тәрбиелеу. Мысал сүрақтар:
Болып кетті тым бұзық. жылға егуге жинату. Күміс моншақ шық Үлкендер еңбегін - Күзде жәндіктер
Шуылдайды тал, терек, Өсімдіктерге деген түсіп. бағалай білуге жэне не істейді? -
Жапырагын жұлғызып. қамқорлық сезімін Қайық, терек басынан, тазалыққа үйрету. Қысқа азықтарын
Құрылымдалган ойын: ояту. Саргыш тартып Балалармен жүмыс: дайындайтын

«Қояндар мен қасқырлар». Балалармсн жеке жапырақ. «Күз» Қ. Жұмағалиев қандай жэндікті
Мақсаты: Жылдам жүгіруге, жүмыс: Тақпақ Олар түсіп шашылған, Жайдары күз, жарқын білесіңдер? -  Қыс
епті қимылдауга, белгі жаттау. Жел үрлесе қалтырап. күз, жауындағанда
бойынша қимыл жасауға Гүлдер,гүлдер көп Қүрылымдалған Аяулы күз, алтын күз. жәндіктер қандай
үйрету. гүлдер, ойын: «Қарлығаш пен Дэнге толы ен далам, жерлерді

Қызыл гүлдер, көк торғайлар» Дариядай шалқып жүр. паналайды?
гүлдер. Мақсаты: Ептілікке, Қү ры л ы м д ал га н Балалармен
Жайнар кезім келді жылдам жүгіруге баулу. ойын: «Ат пен арбакеш» жеке жүмыс:
деп, Мақсаты: қимыл- «Шегіртке мен
Қанаттарың желбіреп. қозғалыстарын арттыру. қүмырсқа» М.
Таңмен бірге оянып, Крылов
Күн нүрыны боянып, Шырылдауық
Көрік бердің далаға. шегіртке,
Қүрылымдалган Ыршып жүріп эн
ойын: «Қүрбақалар» салған.
Мақсаты: Ептілікке, Көгалды құрып
секіре білуге, гөлайттап,
жолдастарын Қызықпен жүріп
даусынан тануға жазды алған.
үйрету. Жазды күні

жапырақтың 
Бірінде тамақ, 
бірінде үй, 
Жапырақ кетті,
жаз кетті,
Жаз кеткен соң 
кетті күй. 
Қүрылымдалган
ойын:
«Жылғадан аттап 
өт»
Мақсаты:
Балаларды
кедергілерден



аттап өтуге 
үйрету, ептілікке, 
шапшаңдыққа 
баулу.

Серуенне 
н оралу

12.10-
12.30

Балапардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.30-
13.00

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру.Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертеғі айтып беру Құлаққа жағымды 

музыка ойнату.
Ертегі айтып беру. Құлақка жағымды музыка 

ойнату.
Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
үйқыдан
оягу,
шынықт
ыру
шаралары

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Қайық» - Төсекте ішгіен жатып ,қолды иекке таягі қою,жартылай тұрып оңға- солға гербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірғе,қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатыгі керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақіап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариати
атік
компонен
ттері
ойындар,
дербес
эрекет
Баланың
жеке
даму
картасы
на сәйкес
жеке
жүімыс

15.50-
17.15

Үстел үсгі ойыны: «Менің 
көшем»

Мақсаты: үлгі бойынша 
орналастыру тәсілдерін 
қолдана отырып, картиналар 
құрастыру

Желілі- рөлді ойын:
«Көлік салоны» 
Мақсаты: Рөлдерге 
бөлініп ойнауға үйрету

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «А лты н  
б алы қ»
Мақсаты: Қағазбен 
жұмыс жасау 
дағдыларын 
жегілдіру,дайын болған 
жұмыстарын 
әшекейлеуге үйрету.

«Қарлыгаш пен дэуіт» 
ергегісі
Мақсаты: Айтылған 
ертегінің мағынасын 
түсініп, қайталап айтып 
беруге дағдыландыру

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Апта 
күндері»
Мақсаты: Апта 
күндерін айта 
білугн,оларды 
ретімен айтуға 
үйрету.

Жеке баламен жұмыс: 
Аятқа Сөйлеуді дамытудан 
«Біз тұра гын көше» 
тақырыбында әңгімелесу.

Жеке балаіиен жүмыс: 
Рамазанға Көркем 
әдебиеттен ертегі 
кейіпкерлеріне сипаттама 
беруді үйрету

Жеке баламен жүмыс: 
Айсанага Сөйлеуді 
дамытудан «Менің 
көшем» әңгімесін сурет 
бойынша әңгімелеуге 
үйрету

Серуенге
дайынды
Қ
Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылыктарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
-Күзде табиғатта қандай өзғерістер болады?

- Ауа-райы салқындайды, ағаштардың жапырақтары сарғайып , жерге түседі, шөп сарғайып қурайды. Тамыздың жылы 
күндерінен кейін алтын күз келді. Күз барлық ағаштар мен бұталарды өз бояуына бояйды, біреуін -еары, енді біреуін - 
ашық қызыл түске бояйды



Балалард 17.40- Ата-аналармен жүмыс: Ата-аналармен
ың үйге 18.00 «Балалардың демалыс жүмыс: Бал алардың
қайтуы. күндерін қалай, қайда шығармашылықта жасаған

өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

жұмыстарын әңгімелеу

Тексерілді:

Ата-аналармен
жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату 
ойнау керектігі 
жөнінде» 
әңгімелесу.

Ата-аналармсн
жүмыс:Күз мезгілінің, 
ауа райының 
салқындауына 
байланысты 
балаларды жылы 
киіндірулерін айту

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту



ЦИКЛОГРАММА 
III апта (18-22 қазан, 2021 ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өгнелі тақырып «Менің отбасым»

Күн
тэртібі

Уақыты Дүйсенбі 
18.10.2021 ж.

Сейсенбі 
19.10.2021 ж

Сәрсенбі 
20.10.2021 ж

Бейсенбі Жүма 
21.10.2021 ж 22.10.2021 ж

Балалард
ы
қабылдау
Ата-
аналарме
н
әңгімелес
У

Ойындар 
Т аңертеңг 
і
гимнасти
ка.

7.30-8.00 Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп ,денсаулыгын тексеріп қабылдаймын.
Демелыс күндерін қалай өткізгендерін сүраймын. Жағымды жағдайлар орнатамын.

«Баідаршам 
көздері»
Мақсаты :Саусақ 
қимылын
жетілдіру,қақпақгы 
бүрап жабу арқылы 
багдаршам көздерін 
ретімен орналастыру. 
Багдаршам көздерінің 
қызметтерін атап 
айтқызу.

Қүрылымдалған 
ойын «Ажырата біл» 
Мақсаты: Суреттегі 
жемістермен 
көкөністерді ажырагып, 
аттарын атап,сипаттай 
білуге үйрету.

Қүр ы л ы м д а л ға н 
ойын «Күшті аңдарды 
сомдаймыз». 
Мақсаты:
Балалардың сөздік 
қорларын байытып, 
рөлге еніп ойнай 
білулерін дамыту.

Сөздік ойын:
«Қимылмен көрсет». 
Мақсаты:Балалар-дың 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.

Қүры л ы мдал ған 
ойын «Жапырақты 
кім бірінші жинайды». 
М ақсаты:балалар- 
дың жылдамдыгын 
дамыту.
Ептілікке,алгырлық-қа 
тәрбиелеп 
жапырақтарды тез 
жинауға үйрету.

Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.
Таңертеңгі жаттығу
Сапқа түру,саппен жүру,қолды жогары көтеріп,аяқтың үшымен жүру,қолды белге қойып,өкшемен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүгірі жәй жүріп,бөліну:
Жалпы дамытушы жаттығулары

Таңғы ас 8.00-8.30 Астарың дәмді болсын! Асхана қүралдарын дұрыс пайдалануды,үстел басында отыру мәдениетін 
қалыгітастырамын.Балалардың дүрыс тамақтануын қадагалаймын.Бата қайыру рәсімдерін үйренеді.

Мектепке
дейінгі
ұйым
кестесі
бойынша
ұйдастыр
ылган
оқу
қызметі

9.00-10.30 Ыдыс аяқтрды ата 
М ақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін 
арттыру.
Ыдыстардың атын 
атау.

Жол тәртібін білейік 
Мақсаты: 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін арттыру. 
Табигатты аялауга, 
қоргауга, табигат 
әсемдігін багалай 
білуге гәрбиелеу.

Бағдаршам
Мақсагы:
Түстерді ажырату. 
Бағдаршамның түсіне 
сәйкес топтасып жиналу.

Менің көшем 
Мақсагы: Жол 
кауіпсіздігін есте 
сақтап , жол ережесінің 
белгілерін үйренеді.

Жол тәртібін білейік 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттерін арпъіру. 
Табиғатты аялауга, 
қоргауға, табигат әсемдігін 
бағалай білуге тәрбиелеу.

І.Сөйлеуді
дамыту.
Тақырыбы:

1 Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Бағдаршам» олеңі.

І.Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: «Жолда

1 Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Табиғат 
аясындағы қауіпсіздік

1. Мүсіндеу
Тақырыбы: «Бағдаршам» 
Мақсаты: Тәрбиелік:



«Әйгерім С.Дүкенбай. жүру ережесін ережелері» Тазалыққа, ұқыптылыққа
дастарханды Мақсаты: сақтайық» Мақсаты: Тәрбиелік: үйренеді
әзірлеп жатыр» Тәрбиелік: Мақсаты: Табигатты аялауга, Білімділік: Жол
Мақсаты: Балалар Тәрбиелік: Көшеде өзін қоргауға, табиғат қауіпсіздігін есте сақтап ,
Тәрбиелік: бағдаршаммен дүрыс үстау ережелері әсемдігін багалай жол ережесінің белгілерін
Балалар танысады.Түстерінің туралы үйренеді білуді үйренеді үйренеді.
тазалыққа, атқаратын қызметін Білімділік: Жол Білімділік: Табигат Дамытушылық:
ұқыптылыққа біледі. қауіпсіздігін есте сақтап аясындағы тэртіп Қамыр кесектерінен
үйренеді Білімділік: , жол ережесінің ережелері туралы мүсіндеу дагдылары
Білімділік: Өленді түсініп,есте белгілерін үйренеді. біледі. қалыптасады.

Балалар дастархан сақтау қабілеті Дамытушылық: Дамытушылық: Пропорцияларын сақтап,
жаюды, қонақ қалыптасады. Көлік түрлері, жол Балалар эр -  түрлі саусақ пен алақан
күтуді Дамыпгушылық: бөліктері (тротуар, жагдайдан шыгу қозгалыстарын пайдалана
біледі.Асхана Көркем жолдың жүру бөлігі мен жолдарын таба білуге отырып, багдаршамды
қауіпсіздіктерін шығармаларды жаяу жүргінші өтетін ықпал жасай алады. мүсіндеуді біледі.
ажырата алады. . эмоцианальды жол және жер асты өту), Әдіс-тәсілдер: 4К Әдіс-тәсілдері: 4К модельі
Сөздік қорларын қабылдай біледі. бағдаршам белгілері, модельі ,бала үні, ,бала үні, қүрымдалган
дамытады. Әдіс-тәсілдері: 4К жолда жүру ережелері қүрымдалган ойын, ойын, ашық сұрактар,
Дамытушылық: модельі ,бала үні, туралы білімдері ашық сұрақтар, жабық жабық сүрақтар, бақылау.
Заттарды жэне қүрымдалған ойын, қалыптасады сүрақтар, бақылау. Ресурстар: эр түрлі
олардың түрған ашық сүрақгар, жабық Әдіс-тәсілдер: 4К Ресурстар: сурегтері, үйлердің суреттері,
орнын аңықтай сұрақтар, бақылау. модельі ,бала үні, слайд, ноутбук, жапсыру үлгісі, қайшы,
біледі. Ресурстар: құрымдалған ойын, геледидар желім,ақ парақ.
Әдіс-тәсілдері: тақырыпқа ашық сүрақтар, жабық Қүрымдалган ойын: Қүрымдалган ойын:
4К модельі ,бала байланысты үлгі сұрақтар, бақылау. «Қауіпті жэне қауіпсіз «Багдаршам қандай?»
үні, қүрымдалған суреттер,бейне Ресурстар: тақырыпқа заттар» Мақсаты: заттарды
ойын, ашық ролик,ноутбук, байланысты үлгі Мақсаты: заттарды топтастырып, өз
сұрақтар, жабық 
сүрақгар,

теледидар.
Қүрымдалган ойын:

суреттер,бейне
ролик,ноутбук,

топтастырып, өз 
бетінше тапсырманы бетінше тапсырманы

бақылау. «Багдаршамның теледидар. орындай алады, оры нднй  алады ,

Ресурстар: АКТ, түстері» Күтілетін нәтиже: Күтілетін нэтижс: Ресурстар: әртүрлі
суреттер,асхана Мақсаты: түстерді Жаңгыртады: Көшеде Жаңгыртады: суреттер.
құралдары. ажырата өзін дүрыс үстау Табигатты аялауга, Күтілетін нэтиже:
Қүрымдалган біледі,бағдаршамның ережелері туралы қоргауға, табиғат Жацгыртады: : Жол

ойын: көздерін ретімен үйренді эсемдігін багалай қауіпсіздігін есте сақтап ,
«Асханадагы орналастырып, Түсінеді: Көлік түрлері, білуді үйренді жол ережесінің белгілерін
қауіпсіздік атқаратын қызметін жол бөліктері (тротуар, Түсінеді: Балалар әр - үйренді.
ережесі» ажырага біледі. жолдың жүру бөлігі мен түрлі жағдайдан шыгу Түсінеді: Пропорцияларын
Мақсаты: Күтілетін нәтиже: жаяу жүргінші өтетін жолдарын таба білуге сақгап, саусақ пен алақан
заттарды Жаңгыртады: жол жэне жер асты өту), ықпал жасай алды. қозгалыстарын пайдалана



топтастырып, Багдаршамның бағдаршам белгілері, отырып, багдаршамды

өз бетінше атқаратын қызметі жолда жүру ережелерін Қолдана алады: мүсіндеуді біледі.
гя п г* кт п лл я м иі туралы білді түсінді Табигатты аялап, Қолдана алады: Қамыр

Түсінеді:Өленді Қолдана алады: қоргауға, табигат кесектерінен мүсіндей алдыорындаи алады, түсінігі, есте сақтай Жол белгілерін ажырата әсемдігін багалай білді
Ресурстар: алды алды 2.Дене шынықгыру
эртүрлі Қолдана алады: Қүрымдалған ойыи: Негізгі қимылдар:
суреттер. Көркем «Жолдағы қауіпсіздік» Колбеу
Күтілетін шығармаларды Мақсаты Жол 2.Музыка тақтаймен(ені2см,биіктігі30
нэтиже: эмоцианалды ережелерін ажырата Музыка жетекшісінің -35см) жоғары жэне төмен
Жаңғыртады: қабылдай алды біледі, жолда жүру жоспары бойынша жүру мен жүгіру.
Балалар дастархан ережелері жайында айта жүргізіледі Қапшықты нысанага көздеп
жаюды, қонақ 2.Математика алады. лақтыру (Зм қаш.).
күтуді білді негіздері. Г имнастикалық орындық
Түсінеді: Асхана Тақырыбы: 2.Дене шынықтыру үстінде еңбектеп жүру.
қауігісіздіктерін «Саңырауқүлакггард Негізгі қимылдар: Қимылды ойын:
ажырата білді ы жинау» Көлбеу «Абайлап көзде!»
Қолдана алады: Мақсаты: тақтаймен(ені2см,биіктіг
Заттарды жэне Тәрбиелік: І30-35см) жогары және
олардың түрған Білімділік: 5-ке төмен жүру мен жүгіру.
орнын ажырата дейін реттік сандарды Кегльдердің арасымен
алды. санай біледі, еңбектеп жүру.
2.Сурет Дамытушылық: Г имнастикалық
Тақырыбы: реттік сан есімдерді қабыргаға кез келген
«Бағдаршам» атайды, «Нешінші?», тәсілмен өрмелеу.
(Заттық сурет «Саны бойынша Қимылды ойын:
салу) қайсысы?» «Бағдаршам»
Мақсаты: сүрақтарына жауап
Тэрбиелік: бере біледі.
тазалыққа, Әдіс-тәсілі: 4К
үқыптылыққа модельі, бала үні,
үйренеді құрымдалган ойын,
Білімділік: ашық сұрақтар, жабық

Бағдаршамның сұрақтар, бақылау.
түстерінің Ресурстар: Сандар,
атқаратын ойыншықтар.
қызметтерін Қүрымдалған ойын:
біледі. Түрлі «Адасқан сандар»
түстерді М ақсаты:баланың
қолданып ойлау жылдамдығын



бейнелейді.Дөңге 
лек пішінді 
заттарды сала 
отырып, дәстүрлі 
сурет салудың 
техникасын 
орындай алады. 
Дамытушылық: 
дөңгелек 
пішіндерді 
заттарды салуга 
үйренеді 
Әдіс-тәсілдері:
4К модельі ,бала 
үні, қүрымдалған 
ойын, ашық 
сүрақгар, жабық 
сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар: Сурет 
салу
үлгісі,теледидар,
ноуібук
Қүрымдалган
ойын:
«Багдаршам
қандай?»
Мақсаты:
түстерді
ажырата
біледі,бағдарша
мның көздерін
ретімен
орналастырып,
атқаратын
қызметін
ажырата біледі.
Күтілетін_______

арттыру.
Мазмүны :Сандар 
жазылған 
карточкаларды 
тақтага іледі, балалар 
қалып қойған санды 
атайды.
Күтілетін нәтиже: 
Жаңғыртады: 5-ке 
дейін реттік сандарды 
санай білді,
Түсінеді:
«Нешінші?», «Саны 
бойынша қайсысы?» 
сүрақтарына жауап 
бере білді.
Қолдана алады: 
реттік сан есімдерді 
атап орналастыра 
білді.

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1.1-1,5минут ішінде 
баяу қарқынмен 
үздіксіз жүгіру. 
Көлбеу
тақтаймен(ені2см,биік 
тігі30-35см) жогары 
жэне төмен жүру мен 
жүгіру. Қапшықты 
нысанаға көздеп 
лақтыру (Зм қаш.). 
Қимылды ойын: 
«Өріті сөндіру»



нәтиже:
Жаңғыртады:
Бағдаршамның
түстерінің
атқаратын
қызметтерін білді
Түсінеді:
дөңгелек
пішіндерді
заттарды салуға
үйренді
Қолдана алады:
Өздерінің жасаған
жүмыстарын
бағалай алды .
З.Музыка
Музыка
жегекшісінің
жоспары
бойынша
жүргізіледі_______

Серуенге
дайындық

Серуен

10.30-
12.10

Серуенғе шығу.Балалар серуенге деген қызығушылықпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттіліғімен дұрыс киінеді, 
достарына көмектеседі. Балалар таза ауада табиғатты тамашалагі, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бақылау жүргізіледі.

Балаларды серуенге Балаларды серуенге Серуенге балаларды Балаларды серуенге Балаларды серуенге
іиыгару. шыгару аулага шыгару. шыгару. шыгару.
Көліктерді бақылау. Ауладағы қүстарды Жапырақтардың Күн жылуы мен Аула тазалаушы еңбегін
Мақсаты: бақылау. түсуін бақылау. жарық көзі. бақылау.
Көліктер мен жолда Мақсаты: Қүстар Мақсаты: табиғат Мақсаты: Мақсаты: Аула
жүру ережелерін гуралы білімдерін, мезгіліне байланысты Күн жарық жэне жылу тазалаушыга қажетті
біледі. оларды ажыратып,атай қүбылыстары туралы көзі екені туралы қүрал-жабдықтармен
Еңбек: Ауланы біледі. түсініктері түсініктері танысу.
бірлесе отырып Еңбек: Балабақша қалыптасады. қалыптасады,ойлау, Еңбек:Аула тазалаушыға
тазалайды, еңбекке ауласына қүстарға жем Еңбек: Алаңдағы талқылау дағдылары көмектесу.
деген қызығушылығы салғыш жасап іледі. жапырақтарды жинау. дамиды. Мақсаты:
артады. Мақсаты: Еңбек Мақсаты: Бірлесе Еңбек:Аланды Еңбек сүйғіштікке,
Қимылды әрекетін орындауға жұмыс жасай біледі, тазалау, Үлкендер еңбегін
ой ын: «Багдаршам» үйренеді, қамқорлық үқыптылық пен кішкентайларға қүрметте.
Мақсаты: белгі жасау дағдыларына ие. тазалықты үйренеді. көмектесу. Қиіиылды ойын:



бойынша әрекет ет іп , 
қимылды
қозғалыстарын дүрыс 
орындайды.

Қимылды ойын:
« Үиіады, секіреді, жүзеді» 
қүрымдалған ойын. 
Мақсаты: Балалар 
жүгіруғе алады. 
қүстар д ы ң,аңдард ы ң 
аттарын есте сактайды.

Қимылды ойын:
« Түякімеп қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата 
біледі.

Мақсаты:Еңбек
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қимылды ойын: 
«Допты ұста» 
Мақсаты:
Қагып алуга жэне 
келесі балаға дәлдеп 
лақтыра біледі.

«Жүбыңды қуып жет» 
М ақсаты: Кедергі ден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.

Серуенне 
н оралу

12.10-
12.30

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарына ретімен
орналастыру,достарының киімдерін шешінуіне көмектесіп,киімдері су болған жағдайда кептіруге үйрету)Мәдени-гигиеналық 
дағдылардыөздігінен атқару қабілеттерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды дүрыс таза жууға, қүрғатып сүртуге үйрету)

Түскі ас 12.30-
13.00

Астарың дімді болсын.Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалғастыру.(таза және 
үқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болған соң рахмет 
айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балаларға ертеғі оқып беру, жагымды әуендер тыңдату.Үйқыларының тыныш болуына жағыдайлар жасалады..

Біртіндеп
ұйқыдан
ояту,
сауықтыру
шаралары

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жатгығуларын жасау. Мәдени 
гигиеналық шараларын орындау.
Ауыз шаюды ұйымдастыру.

Бесін ас 15.30-
15.50

Астарың дэмді болсын. Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалгастыру.(таза 
жэне үқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолдануға,тамақзану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болған соң 
рахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Баланың
жеке
даму
картасына
сәйкес
жеке
жүмыс
Вариати
втік
компонен
т

15.50-
17.15

Еркін ойын
«Асхана»
М ақсаты: Балалардың 
ролдерғе еніп ойнау 
іскерліктерін дамыту, 
асханадағы қауіпсіздік 
ережесін сақтай білуге 
үйрету.

«Бағдаршам 
көздері»
Мақсаты :Саусақ 
қимылын
жетілдіру,қақпақты 
бүрап жабу арқылы 
бағдаршам көздерін 
ретімен орналастыру. 
Бағдаршам көздерінің 
қызметтерін атап 
айгқызу.

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Қайық» 
Мақсаты: Бүктеп 
жасай білуге 
үйрету.Қағазбен жүмыс 
жасау дагдыларын 
жетілдіру.

Еркін ойын:
«Балабақша»
Мақсаты:
Балалардың 
балабақша жэне оның 
қызметкерлері гуралы 
түсініктерін кеңейту. 
Үлкендерғе еліктеу 
сезімін қалыптастыру. 
Ойын барысында 
достық қарым- 
қатынастарды дамыту

Вариативтік
компонент
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы:
«Салыстыру»
Мақсаты: Көп-аз,тең
үғымдарын
бекіту,белі ілерін қойып 
үйрету..



Серуенге
дайындық

Ақсұлтанға сурет 
мазмүнына қарай 
эңгіме құру 
біліктілігін жетілдіру.

Мирас пен
Рамазанғаға қайшыны 
дүрыс үстау және 
пайдалана білуді 
үйрету.

Айсанаға заттарды 
үлгі бойынша,түсін 
ескере отырып, сурет 
салуға дағдыландыру

Серуенге шыгу.Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сақгап,өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету)

Серуен 17.15-
17.40

Қимылды ойын: «Күн 
мен түн» 
МақсатыіОйын 
ережесін сақтап 
ойнауға үйрету.

Қимылды ойы «Құстар 
қалай ұшады?» 
М ақсаты:Белгілі 
бағытқа жүгіруге 
жаттықтыру.

Қимылды ойын: 
«Бөрік лақтыру» 
М ақсаты:Алысқа 
лақгыруға 
жаттықтыру.

Қимылды ойын: 
«Бақалар»
М ақсаты:
Мэтіннің мазмұнына 
сәйкес қимыл жасауға 
үйрету.

Қимылды ойын: 
«Үшты-ұшты»
М ақсаты  :Тэрбиешіні 
мұқият тыңдауға үйрету

Балалард 
ың үйіне 
қайгуы

17.40-
18.00

Тәрбиеші:Ата - 
аналарға кеңес:Үйге 
берілген күз туралы 
тақпақтарды 
балалармен бірігіп 
жатқа айту керектігін 
тапсыру.

Тәрбиеші:
Ата -аналарға 
балаларының 
сұрақтарына ерінбей 
толық жауап 
беріп,әрбір 
дыбыстарды анық 
айтқызуға кеңес беру

Тәрбиеші:
Медбикенің
кеңесі:Ата- анаға 
балалардың 
денсаулығына баса 
назар аударып,тұмау 
жайлы кеңес беру

Тәрбиеші:Баласының 
балабақшада не 
үйренгенін сұрап, 
қадағалауларын 
тапсыру.

Тәрбиеші:Ата- аналарға 
балабақшадан балаларын 
себепсіз қалдырмауды 
ескерту.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
IV апта (25-29 қазан, 202Іж.) 

«Балдыргап» ересек тобы
Өтнелі тақырып «Менің отбасым»

Күн Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі Бейсенбі Жұма
тэртібі 25.10.2021 ж 26.10.2021 ж 27.10.2021 ж 28.10.2021 ж 29.10.2021 ж
Балала
рды
қабылд
ау

Ата —
аналар
мен
эңгімел
есу
Ойында
Р
(үстел-
үсті,
саусақ
жэне
т . б . )
Таңерте
ңгі
гимнаст 
ика (5 
мнн)

7.30-8.00 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өгкізу дэстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу.
Баланың өміріндегі екінші әлеуметгік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу. 
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді қүрметгеуге тэрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша эңгімелесу;
Өзін -  өзі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сөйлесу, пікірлесу_________
Қүрылымдалган ойыны 
«Шаршы қүрастыр» 
Мақсаты: Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 
зат қүрастыруға үйрету. 
Балалар ақ шаршының 
үстіне бөліктерге бөлінген 
түрлі-түсті шаршыны 
құрастырып қояды. 
Бөлшектерден бүтін бір 
зат жасайды. Балалар 
қиналган жағдайда 
тәрбиеші оларға 
көмектеседі.

Қүрылымдалган ойын:: 
«Не озгерді?»
Мақсаты: Зейіннің 
шоғырлануын, 
байқағыштықты дамыту. 
Аңғарым паздыққа баулу.

Сергіту сәті
Өлең мазмүнына сәйкес 
қи м ы л- қозгал ыстар 
жасалады.
Достар бірге жүреміз, (қол 
ұстасып, айнала жүру) 
Бірге ойнаймыз, күлеміз. 
(бір-біріне қарап, күлу) 
Бірге балық аулаймыз, 
(қолдарын алға созу)
Міне, біздер қандаймыз! 
(қолдарын жоғары созу) 
Бөлінбейді іргеміз,
Әрқашанда біргеміз.______

Тіл үстарту 
жаттыгуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос, 
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқ қос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үқыпты боп өс. 
Ағаш тез- тез өс.

Қүрылымдалга
н ойын::
«Бөліктерді
қүрастыру»
Мақсаты:
қиынды
суреттерден
ойыншықтар
бейнесін
қүрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жатгығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Т аңгы 
ас

8.00-8.30 Балалардың мәдени гигиеналық дағдылары дамиды. Гигиеналық шараларды өздігінен орындайды: қолдарын жуады, құргатып 
сүргеді. Өз бетімен сүрткішті қолданады. Тамақ ішкенде шашып төкпейді. Тамақтану кезінде аузын жауып жеуге дағдыланады. 
Тамақ ішіп болған соң ауыздарын шаяды. Киімін бүлдірмейді. ___________________________________________________________



Ойында
Р.
үйымда 
стырыл 
ган оқу 
қызмегі 
не
дайынд
ық

8.30-9.00 «Нені корсетсем, соны 
тап»
Мақсатыгбалалардың тіл 
байлығын жетілдіру, 
елестету қабілеітерін 
дамыту.
Ойын мазмүны:бір
баланын көзін байлап, 
алдыға шыгарып, отырган 
балаларга көкөністі 
көрсетеді м/ы: сарымсақ. 
Отырган балалар оган 
сөзбен сипаггама береді 
(ащы, дөңгелек. Сабағы 
жасыл). Алдыга шыққан 
бала сипатталган затты 
атайды.

Тақырыбы: «Апта 
күндері»
Мақсаты: «Агіта 
күндері»ойынының 
ойнатып, өткенді еске 
түсіру. Апта күндеріні 
аттарын жаттату.

Қүрылымдалған ойыны
«Айырмашылыгын тап» 
Мақсаты: Балаларга екі 
суреттің немесе заттың 
айырмашылыгын таба 
білуге; өз ойын айта 
білуге үйрегу; ақыл- 
ойларын дамыту; 
шыдамдылыққа, досының 
жауабын тыңдай білуге 
дағдыландыру.

Жыл мезгілдері 
мақсаты: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
ойын мазмүны:
балаларга жылдың қай 
мезгілі жайлы суреттер 
үлестіріледі.Олар сурег 
бойынша жыл 
мезгілдерін ретімен 
қойып шыгады.

«Ғ ажайып 
қоржын » 
Мақсаты:
Балаларды 
заттарды қолмен 
үстап, анықтауға 
үйрету.

Үйымда 9.00-10.30 І.Сөйлеуді дамыту І.Көрксм әдебиет І.Қоршаған оргамен 1 .Жаратыл ыстану І.Жапсыру
стырыл Тақырыбы: «Жыл Тақырыбы: «Қияр мен таныстыру Тақырыбы: «Алтын Тақырыбы:
ған оқу мезгілі. Күзгі табиғат» капуста» ертегісі Тақырыбы: күз келді!» Күзгі
қызмет (сурет бойынша М ақсаты: «Күзгі табиғат Мақсаты: Тәрбиелік жапырақтар»
тері эңгімелеу). Тэрбиелік: Балалар бір- қүбылыстары» Балалар табигатты (Сюжетті

Мақсаты: біріне достық қарым - Мақсаты: аялауга, қоргауга аппликация)
Тэрбиелік: Балалар қатынас жасай алады. Тәрбиелік:Балалар тәрбиеленеді Мақсаты:
ұқыптылыққа, Білімділік: Ертегі табигатты аялауга, Білімділік: Тэрбиелік:
адамгершілікке, желісіндегі көкөністер қоргауға тәрбиеленеді Табигаттагы Қайшы,
қамқорлыққа тәрбиеленеді мен жемісгерді ажырата Білімділік: Балалардың маусымдық өзгерістер желіммен жүмыс
Білімділік: Сурет алады табигат құбылыс гары: туралы, жыл мезгілдері жасау
мазмұнына сәйкес Дамыгушылық: жел, жаңбыр, түман туралы түсініктері барысында
эңгіменің басы мен соңын Таныс сюжеттер бойынша туралы түсініктері қалыптасады үқыптылыққ
құрастыра алады, күз ертегілерді драмалап, қалыптасады. Дамытушылық: тәрбиеленеді
мезгілінің ерекшеліктерін барлық дыбыстарды анық Дамытушылық: Табигаттагы ауа Білімділік:
атай біледі және эртүрлі қарқында Күзгі табиғаттагы райының жайын Заттарды қагаз
Дамьгтушылық: дыбыстай алады. өзгерістерін бақылай бақылауды жэне бетіне
эңгімелеу арқылы Әдіс -тәсілі білед. бақылау нәтижелерін орналастыру
байланыстырып сөйлей коммуникативтілік ,бала Қүрылымдалған ойын табигат күнтізбесіне дагдылары
біледі. үні,мазмүнды саралау, «Күзгі қүпиялар» белгілей алады. қалыптасады.
Әдіс -тәсілі: ашық сүрақтар, жетелеуші Мақсаты: жылдың күз Әдіс -тэсілі Дамытушылық
коммуникативтілік ,бала сүрақтар. мезгілі жайлы білімдерін коммуникативтілік , :
үні, мазмұнды саралау Ресурстар: Қүмырсқаның бекіту. бала үні,мазмүнды Комиозицияны



,ашық сұрақтар, суреті, атрибуттар. Күтілетін нәтиже: саралау ,ашық құрастыру
жетелеуші сұрақтар. Құрылымдалған ойын Жаңгыртады: сұрақтар, жетелеуші кезінде заттар
Ресурсгар: Жыл «Дэміне қарай ажырат» Балалардың табигат сұрақіар. мен
мезгілдерінің суреттер. М ақсаты:балаларды құбылыстары: жел, Ресурсгар: Жыл нысандардың
Құрымдалған ойын көкөністер мен жемістерді жаңбыр, тұман туралы мезгілдерінің суретгер. көлемі бойынша
«Бұл қай кезде дәміне қарай ажыратуга білді. Қүрылымдалған ара-қагынасын
болады?» үйрету. Түсінеді: Балалар ойын ескере біледі.

Күтілегін нәгиже: Ойын мазмұны: табигатты аялау, «Күзгі Әдіс -тәсілі 4К
Жаңгыргады: Сурет балаларды шеңберге қоргауды туралы түсінді ерекшеліктерді ата» модельі ,бала
мазмұнына сәйкес жинайды да, бір баланы Қолдана алады: Күзгі Мақсаты: жылдың күз үні, тәрбие ,
әңгіменің басы мен соңын ортага шығарып, жұмулы табигаттағы өзгерістерін мезгілі жайлы ашық сұрақтар,
құрастыра алады, күз көзімен көкөніс немесе бақылай білді білімдерін бекіту. жабық сұрақгар,
мезгілінің ерекшеліктерін жемістің дэмін татқызады. Күтілетін нэтиже: бақылау.
білді. Бала дэміне қарай көкөніс, 2.Дене шынықтыру Жаңгыртады: Ресурстар:
Түсінеді: эңгімелеу немесе жемістің атын Негізгі қимылдар: Т абигаттагы Көше суреттер,
арқылы байланыстырып атайды. Екі аяқпен бір орында маусымдық өзгерістер үлгі,қайшы,
сөйлей білді. «Кокөністерді тез жина» тұрып, ұзындыққа секіру. туралы білді желім, ақпарақ.
Қолдаиа алады: Мақсаты: Қоршаган 5-6м.қаш.доғаның Түсінеді: жыл Қүрылымдалга

сурет бойынша әңгіме ортадағы нысандар мен астынан еңбектеп өту. мезгілдерін ажы н ойын
құрастыра алды. құбылыстарга танымдық Г имнастикалық орындық Қолдана алады: «Жыл мезгілін

қызығушылықтарын үстінде кедергілерден Табиғаттагы ауа ата»
2.Сурет қалыптастыру, балаларга аттап жүру. райының жайын М ақсаты: жыл
Тақырыбы: «Кұзгі көкөністер туралы Қүрылымдалған ойын бақылап жэне бақылау мезгілдері
жапырақтар» білімдерін толықтыру, «Күн мен жаңбыр» нәтижелерін табиғат жайлы
(Сюжетті сурет салу) көкөністерді атай білуге күнтізбесіне белгіледі. білімдерін
Мақсаты: үйрету. бекіту.
Тәрбислік: ¥қыпгылыққа Күтілетін нэтиже: 2. Орыс тілі Ойын
тэрбиеленеді Жаңгыртады: Ертегі Орыс тілі маман мазмүны:
Білімділік: Қоршаган желісіндегі көкөністер жоспары бойынша балаларға
ортаның әсемдігі, мен жемістерді ажырагты жылдың қай
эстетикалық талгамы Түсінеді:ертегі мазмұнын мезгілі жайлы
қалыптасады . түсінді суреттер
Дамытушылық: Қолдана алады: Таныс үлестіріледі.Ола
Қылқаламды дұрыс сюжеттерді бойынша р сурет бойынша
ұстауды, қағаздың үстінен ертегілерді драмалап, жыл мезгілдерін
жүргізуді үйрету. барлық дыбыстарды анық ре гімен қойып
Әдіс -тәсілі4К модельі жэне әртүрлі қарқында шыгады.
,бала үні, тәрбие , ашық дыбыстады. Күтілетін
сұрақтар, жабық сұрақтар, нэтиже:
бақылау. 2.Математика негіздері Жаңгыртады:



Р е с у р с т а р : Б о я у  қаламдар 
, ақпарақ
Қүрылымдалған ойын 
«Жыл мезгілін ата»
. М а қ с а т ы :  жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту.
Ойын м а з м ү н ы :  
балаларга жылдың қай 
мезгілі жайлы суреттер 
үлестіріледі.Олар сурет 
бойынша жыл мезгілдерін 
ретімен қойып шығады. 
Ж а ң г ы р т а д ы :  Қоршаған 
ортаның әсемдігі, 
эстетикалық талғамы 
қалыптасты.
Түсінеді :. Күз мезгілі 
туралы білді 
Қолдана алады: 

Қылқаламды дұрыс 
үстауды, қағаздың үстінен 
жүргізуді білді 
З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

Тақырыбы:
«Бақтагы жемістер мен 

көкөністер» 
(Геометриялық 
пішіндер)
Мақсаты:
Тәрбиелік: үқыпты 

жүмыс жасауды үйренеді. 
Білімділік: 1 санымен 
таныстыру. Сандықтопты 
белгілеу
Дамытушылық:
Биіктігі және жуандығы 

бойынша бірдей және екі 
түрлі заттарды салыстыра 
алады..
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 

бала үні, тәрбие, ашық 
сүрақтар, жабық сүрақтар, 
бақылау.
Ресурстар: Сандар 
жинағы, геометриялық 
пішіндер.
Қүрылымдалган ойын 
«Күзгі жемістер» 
Күтілетін нәтиже: 

ЖаңгырадьпБір санын 
таниды.
Түсінеді: Геометриялық 
пішіндерді ажыратты 
Қолдана алады: Биіктігі 
және жуандығы бойынша 
бірдей және екі түрлі 
заттарды салыстыра білді 
З.Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар:
1 .Орта жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып, 40-50метрге

Күз белгілері 
туралы білді. 
Түсінеді: 
Әдемілікті 
сезінді 
Қолдана 

алады: Қайшы, 
желіммен жүмыс 
жасай білді 
2.Дене
шынықтыру
Негізгі
қимылдар:
Екі аяқгіен бір 
орында түрып, 
үзындыққа 
секіру.
Гимнастикалық 
орындық үстінен 
етпегінен жатып, 
шаян сияқты 
ішпен тартылып, 
орындықтың 
екінші басына 
шыгу.Қүм 
салган
қагшіықты оң 
жэне сол қолмен 
алысқа лақтыру. 
Қүрылымдалга 
н ойын 
«Асқабақты 
домалатып 
жеткізейік» 
Спорттық 
ойын: «Мен 
жэне менің 
отбасым»



жүгіру. Екі аяқпен бір 
орында тұрып, үзындыққа 
секіру.Г имнастикалық 
орындық үстінен 
етпетінен жатып, шаян 
сиякты ішпен тартылып, 
орындықтың екінші 
басына шығу. 
Қүрылымдалган ойын 

«Жа п ы ра қта рд ы 
жинаймыз»

Серуенг
е
дайынд
ық
Серуенд
еУ

10.30-12.10 Балалардың киіну реттілігін ба 
жөндеуді қадагалау.Киім шка(

іқылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
зтарын таза ұстау және жинау.

Ұшатын қустарга бақылау 
Мақсаты:
Балаларга құстар жайында 
біледі. Құстардың 
тіршілігімен танысады. 
Еңбек: Ауладағы 
қоқыстарды тазартады. 
Үлкендерге көмектеседі 
Мақсаты: Бірлесе жұмыс 
жасаи үйренеді.
Қиімылды ойын: «Ақ серек 
пен көк серек»
Мақсапіы: Қимыл ептілігі 
дамиды
Еркін ойындар

Бүлтты бақылау 
Мақсаты: Балалар 
бүлттың неге 
үқсайтынын қай 
бағытқа көшіп 
жатқанын бақылайды, 
әңгімелейді.
Ецбек: Учаскедегі 
шашылған агаш 
бұтақгарын жинайды. 
Мақсаты: Бірлесе 
жүмыс жасап үйренеді. 
Үлкендердің еңбегін 
багалайды 
Қимылды ойын: 
«Жалауга қарай жүгір» 
Мақсаты: Жылдам 
жүгіруді үйренеді 
Еркін ойындар

Ағаштардан желмен 
үшып түсіп жатқан 
жапырақтарды бақылау. 
Мақсаты:
Жапырақтардың 
агаштардан қалай түскенін 
бақылайды, әдемі 
жапырақтардың айналаға 
қалай сән берігі тұрғанын 
әңгімелейді.
Еңбек: Шашылган 
жапырақтарды үшып 
келген қағаз қалдықтарын 
жинайды.
Мақсаты: Бірлесе жүмыс 
жасап үйренеді. 
Үлкендердің еңбегін 
бағалайды
Қимылды ойын: «Күн 
мен түн»
Мақсаты: Ойлау 
қабілеттері дамиды

Жерге түскен
жапырақіарды
бақылау.
Мақсаты: Балалар 
жапырақтар неліктен 
жерге түскендігі 
туралы әңгімелеп 
айтады. Олардың 
түстерін атайды. 
Еңбек: Қүм 
салгыштың ішіне 
түскен
жапырақтардан
тазалайды.
Мақсаты: Бірлесе 
жүмыс жасап 
үйренеді.
Қимылды ойын: 

«Жалауга қарай 
жүгір»
Мақсаты: Жылдам 
жүгіруді үйренеді

Күз мезгілінде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі 
желдің салқын 
болатынын 
айтады.
Балалардың тілі
дамиды
Еңбек:
Учаскедегі
шашылган
қагаздарды
жинайды.
Мақсаты:
Бірлесе жүмыс 
жасап үйренеді. 
Балалар өз 
еріктерімен еркін 
ойындар 
ойнайды

Серуенн
ен
оралу

12.10-12.30 Серуеннен гопқа оралады. Серуеннен келген соң, аяқты сүргеді. Реттілікпен киімдерін шешеді, өз шкафтарына киімдерін салады, 
жинап қояды. Беті қолдарын жуады, сүртінеді.



Түскі ас 12.30-13.00 Өз бетімен кезекшілік міндетті жауапкершілікпен атқарады, үстелді толық жабдықтайды. Балалар назарын тағамға аударады, 
тамақгарын реттілігімен тауысып ішеді. «Аспазшы апайларға рахмет!» айтып, жылы лебіздерін білдіреді. Бата беріп, ас 
қайтарады. Тамақтан соң ауыздарын шаяды.

Түскі
үйкм

13.00-15.10 Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.
Электронды «Ақ қоянды» 
қолданып, баяу музыка 
тындайды.

Мөлдір
Әуелбекованың 
«Балагіаным» энін 
тыңдайды.

Аудио ертегілер 
тыңдайды.

Тыныштықты сақтап 
«Бесік жыры» әнін 
тындайды.

«Арманшыл 
балақай» әдісімен 
балалар көздерін 
жұмып, арман 
ұйықтайды.

Біртінде
п
үйқыда
н ояту,
шынық
тыру
шарала
ры

15.10-15.30 Коңілді музыка әуснімен балаларды біртіндеп үйқыларынан оянады.
Төсекте кім тәтті ұйықтаған 

Тұру керек енді оған 
Біз енді оны күте алмаймыз 

Тездетпесе жаттығуға 
Арқанды түзу ұстап алып

Мұрнынмен терең тыныс алып- жаттығуды бастайды
Жалпы дене 
жаттығулары.
1) Арқаға арналған «Ауа - 
райы» жаттығуы.
Балалар бірінің артына 
бірі тұрып, алдыңгы 
тұрған балаланың 
арқасына әргүрлі 
массаждар жасайды.
2) Басқа және қолға 
арналған массажды 
қолғаптармен жаттығулар 
жасайды.
3) Мойынға арналған 
массажды жөкемен 
жаттығу жасайды.

Алақан мен аяққа 
арналтан жаттығулар.
1) Алақанға арналған 
«Кірпі» жаттығуын 
жасайды. Тікенек допты 
алақанға салып, 
айналдырады.
2) Табанға арналған 
жаттығу жасайды
3) Бақайға арналған 
жаттығу жасайды

Нүкгелі массаж.
A) Тамақ ауырмау үшін, 
қолымен тамақтарын 
жоғары - төмен уқалайды 
Б) Түшкіріп, тұмауратпау 
үшін,
нұсқаушы саусақтарымен 

танауымыздың екі жағын 
кезектеп үйкейді.
B) Қолдарын 
маңдайларына қойып 
уқалайды.

Кедір - бүдыр 
жолдармен жүріп 
отырады.

Тосек үсті 
жаттығуларын 
жасайды.

Бесін ас 15.30-15.50 Тамақтану мәдениетін біледі.Тамақ ішкенде шашып төкпейді. Үлкендер еңбегін бағалауды үйренеді. Өз өзіне қызмет 
етеді.«Аспазшы апайларға рахмет» жылы лебіздерін айтады. Бага беріп, ас қайтарады. Тамактан соң ауыздарын шаяды.

Вариат 
ивтік 
компоне 
нттер, 
ойында
Гһ___

15.50-17.15
«Санамақ айту» 
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып.

Сіожеттік - рөльдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларға дүкендегі 

ойыншықтар туралы

Вариативтік компонент 
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Қашқаргүл» 
Мақсаты: Балаларды 
гүлдермен таныстыруды 
жалғастыру. М үсіндеу

Сюжетті-рөлдік ойын 
«Емхана»
Мақсаты: мамандыққа 
баулу.
Әңгіме құрастыру 
«Менің отбасым»

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: 
«Бұл қай сан?» 
Мақсагы:



дербес
әрекет

Баланы
ң жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жске
жұмыс

Алты рет қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім

түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезі мдері н дам ыту

арқылы балалардың қол 
икемділіктерін арп  ыру.

Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорын достары 
туралы сөздерін байыту

Сандардың 
орнын таба 
білуге,таңбасын 
тани білуге 
үйрету.Қарапай 
ым математикаға 
қызыгушылыгын 
арттыру.Жеке баламен жүмыс: 

Мирас пен Ақсүлтанга
«Кел санайық санамақ» 
санамақ жаттау. 
Мақсаты: Есте сақтау 
қабілеті дамиды

Жеке баламен жүмыс: 
Рамазанга Көркем 
әдебиеттен ертегі 
кейіпкерлеріне сипагтама 
беруді үйрету

Жеке баламен жүмыс: 
Мәриям мен Раянага 

«Мақал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылган 
мақал- мэтелді 
қайталап айтып беруге 
дағдыландыру

Серуенг
е
дайынд
ық
Серуен.

17.15-17.40 Балалар өз шкафтарынан киімдерін алады. Сыртқы киімдерін киеді. Достарына киінуге көмектеседі. Далаға серуенге шығады.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесіп, педагог жетекшілігімен жүргізілетін ойын ойнайды және балалар өз 
қалаулары бойынша бойынша еркін ойындар ойнайды

Балала
рдың
үйге
қайтуы.

17.40-18.00 Ата-аналармен жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін калай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жүмыс:Балалардың 
шыгармашылықта жасаган 
жүмыстарын әңгімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен 
жұмыс:Күз мезгілінің, 
ауа райының 
салқындауына 
байланысты балаларды 
жылы киіндірулерін 
айту

Ата-
аналармен
жүмыс:
Балалардың
тазалықтарына
көңіл
бөлулерін айту

Тексерілді: ш



ЦИКЛОГРАММА 
I апта ( 01-05 қараиш, 2021ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»

Күн
тәртібі

У ақы т
ы

Дүйсенбі 
01.11.2021 ж.

Сейсенбі 
02.11.2021 ж

Сәрсенбі 
03.11.2021 ж

Бейсенбі 
04.11.2021 ж

Жүма
05.11.2021 ж

Балалард
ы
қабылдау
Ата-
аналарімсн
әңгімелесу

Ойындар
Таңертеңгі
гимнастик
а.

7.30-
8.00

Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, 
тазалағын, қызуын өлшеп ,денсаулығын тексеріп қабылдаймын.
Демелыс күндерін қалай өткізгендерін сүраймын. Жағымды жағдайлар орнатамын.

Қүрылымдалган
ойын
Тез жауап бер.» 
Ойын мақсаты:
Түстерді, пішіндерді, 
сапасын дүрыс атай 
білуғе дағдыландыру.

Қү р ы л ы м д а л га н 
ойын «Ажырата біл» 
Мақсаты: Суретгегі 
жемістермен 
көкөністерді ажыратып, 
атгарын атап,сипаттай 
білуге үйрету.

Қүрылымдалган
ойын
Мынау қай пішін 
Мақсаты:
Геометриялық пішінді 
сипалап анықтау 
арқылы айта білу.

Сөздік ойын:
«Қимылмен көрсет». 
М ақсатьгБалалар- 
дың ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Қүрылымдалган 
ойын «Жапырақты 
кім бірінші жинайды». 
М ақсаты:балалар- 
дың жылдамдығын 
дамыту.
Ептілікке,алғырлық- 
қа тәрбиелеп 
жапырақтарды тез 
жинауға үйрету.

Қазақсган Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.
Таңертеңгі жаттыгу
Сапқа түру,саппен жүру,қолды жоғары көтеріп,аяқтың үшымен жүру,қолды белге қойып,өкшемен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүғірі жәй жүріп,бөліну:
Жалпы дамы гушы жаттыгулары

Таңғы ас 8.00-
8.30

Астарың дәмді болсын! Асхана қүралдарын дүрыс пайдалануды,үстел басында отыру мәдениетін 
қалыптастырамын.Балалардың дүрыс тамақтануын қадағалаймын.Бага қайыру рәсімдерін үйренеді.

¥йымдаст 
ыры лган 
оқу
қызмегіне
дайы нды қ

Мектенке

8.30-
9.00

Қүрылымдалган
ойын
«Қайсысы қайда 
тірніілік етеді» 
Мақсаты:
жануарларды үқсас 
белгісіне қарай 
ажыратып, олардың 
мекенін табуға 
үйренеді

«Тэулік боліктері» 
Мақсаты: тәулік 
бөліктері жайлы 
білімдерін бекіту; 
тэулік бөліктері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тәулік 
бөліктерін атауға, 
ажыратуға 
жаттықтыру.

«Ненің баласы?» 
М ақсаты:балалардың 

«үлкен», «кіші» 
үғымдары турал 
түсініктерін бекіту; 
жабайы жэне үй 
жануарлары туралы 
білімдерін кеңейту.

Жыл мезгілдері 
мақсаты: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
ойын мазмүны: 
балаларға жылдың қай 
мезгілі жайлы суреттер 
үлестіріледі.Олар сурет 
бойынша жыл 
мезгілдерін ретімен 
қойып шығады.

Қүрылымдалган 
ойын «Жәндіктер» 
Мақсагы:
Жәндіктерді 
ажыратып атай 
біледі



дейінгі І.Сөйлеуді дамыту. 1 Көркем әдебиет І.Құрастыру 1. Жаратылыстану І.Мүсіндеу
үйым 9.00- Тақырыбы: «Мен Тақырыбы: «Мен Тақырыбы: «Менің Тақырыбы: «Мен Тақырыбы: «Билеп
кестесі 10.30 қандаймын?» кіммін?» қорам» табиғатты бақылай тұрган қыз»
бойынша Мақсаты: Мақсаты: (Құрылыс аламын ба?» Мақсаты:
үйдастыр Тәрбиелік: Балалар Тэрбиелік: Балалар материалдарынан) Мақсаты: Тәрбиелік:
ылған оқу ұқыптылыққа, ұқыптылыққа, Мақсаты: Тәрбиелік: Табиғатта Тазалыққа,
қызметі адамгершілікке, адамгершілікке, Тәрбиелік: Командалық өзін ұстаудың ұқыптылыққа

қамқорлыққа қамқорлыққа жұмыс жасай алады қарапайым ережесін үйренеді
тәрбиеленеді тэрбиеленеді Білімділік: Үлгі біледі. Білімділік: Адам
Білімділік: Сурет Білімділік: бойынша эртүрлі Білімділік: «Бақылау» пішінін (дене
бойынша әңгіме Оқигаларды ойдан текшелермен қора ұғымын түсіне біледі. бөліктерінгбас,
құрастыра алады, өз құрастырып, құрастыра алады. Жанды табиғат, оның кеуде, қолдары,
ерекшеліктерін атай кейіпкерлердің Дам ыту ш ы л ы қ: тіршілік ортасы жэне аяқтары) мүсіндей
біледі мінезін сипаттай Құрылысты биіктетіп жансыз табиғаттағы алады
Дамытушылық: алады. жасау, бір бөлшекті қайталанбас құбылыс Дамытушылық:
әңгімелеу арқылы Дамытушылық: екінші бөлшекпен түрлері туралы айта Кескішпен түрлі
байланыстырып көрнекі жагдаятсызақ ауыстырып (биік және алады. безендірулер жасай
сөйлей біледі. сөздерді қолданып, аласа), өзгертіп өз Дамытушылық: біледі
Әдіс-тәсілдсрі: 4К сөйлеуде етістіктерді бетінше жұмыс жасай Жанды жэне жансыз Әдіс-тэсілдері: 4К
модельі ,бала үні, белсенді қолдана алады. табиғатқа не модельі ,бала үні,
құрымдалган ойын, алады. Әдіс-тәсілдер: 4К жататынын түсіндіру құрымдалған ойын,
ашық сұрақтар, жабық Әдіс-гэсілдері: 4К модельі ,бала үні, арқылы есте сақтай ашық сұрақтар,
сұрақгар, бақылау. модельі ,бала үні, құрымдалган ойын, алады. жабық сұрақтар,
Ресурстар: АКТ, құрымдалған ойын, ашық сұрақтар, жабық Әдіс-тәсілдер: 4К бақылау.
суреітер,Сезім ашық сұрақтар, жабық сұрактар, бақылау. модельі ,бала үні, Ресурстар:
мүшелерінің сұрақтар, бақылау. Ресурстар: тақырыпқа құрымдалған ойын, Ермексаз, тақтайша,
сурсттері. Ресурстар: байланысты үлгі ашық сұрақтар, жабық кескіш.
Күтілетін нэтиже: тақырыпқа суреттер,бейне сұрақтар, бақылау. Гэрбиеші
Жаңгыртады: Сурет байланысты үлгі ролик,ноутбук, Ресурстар: суреттері, жетекшілігімен
бойынша эңгіме суреттер,бейне теледидар. слайд, ноутбук, жүргізілетін ойын
құрастыра алады, өз ролик,ноутбук, Күтілетін нэтиже: теледидар «Мен
ерекшеліктерін атай теледидар. Жаңгыртады: Үлгі Күтілетін нэтижс: қандаймын?»
білді Күтілетін нэтиже: бойынша эртүрлі Жаңгыргады: Жанды Мақсаты:
Түсінеді: Жаңгыртады: Тұлға текшелермен қора және жансыз табиғатқа балалардың тіл
Қолдана алады: екенін білді құрастырды. не жататынын байлығын жетіліп,
әңгімелеу арқылы Түсінеді: Түсінеді: Құрылысты түсіндіру арқылы есте елестету
байланыстырып Оқиғаларды ойдан биіктетіп жасау, бір сақтай алды. қабілеттерін дамиды.
сөйлей біледі. құрастырып, бөлшекті екінші Түсінеді: «Бақылау» Күтілетін нэтиже:
Тэрбисші кейіпкерлердің бөлшекпен ауыстырып ұғымын түсіне білді. Жаңгыртады: Адам
жетекшілігімен мінезін сипапады. (биік жэне аласа), Қолдана алады: пішінін (дене



жүргізілетін ойын Қолдана алады: өзгертіп өз бетінше Жанды табиғат, оның бөліктерін:бас,
«Сезім мүшелерін көрнекі жагдаятсызақ жұмыс жасады. тіршілік ортасы жэне кеуде, қолдары,
ата» сөздерді қолданып, Қолдана алады: жансыз табиғаттағы аяқтары) мүсіндеді
Мақсаты: Сезім сөйлеуде етістіктерді Командалық жүмыс қайталанбас қүбылыс Түсінеді: Мүсіндеу
мүшелерін атай білуге белсенді қолдана жасай білді түрлері туралы білді барысында түрлі
үйренеді алды. Тэрбиеші Қүрылымдалган тәсілдерді қолданды.

Қүрылымдалган жетекшілігімен ойын Қолдана алады:
2.Сурет ойын жүргізілетін ойын «Жанды-жансыз» Кескішпен түрлі
Тақырыбы: «Мақта «Дауысынан таны» «Сен қандайсың?» Мақсаты: Жанды жэне безендірулер жасай
қыздың мысыгы» Мақсаты: Есту Мақсаты: жансыз заттарды білді
Мақсаты: арқылы балалардың балалардың тіл ажырата алады
Тэрбиелік: дауыстарын ажырата байлыгын жетіліп, 2.Дене шынықтыру

Тазалыққа, алады. елестету қабілеттерін 2.Музыка Негізгі қимылдар:
үқыптылыққа 2.Математиқа дамиды Музыка жетекшісінің 4-5 сызық арқылы
үйренеді негіздері. жоспары бойынша орнынан үзындыққа
Білімділік: Үлгі Тақырыбы: «Менің 2.Дене шынықгыру жүргізіледі секіре алады.
бойынша гіішінін, күн тәртібім» Негізгі қимылдар: (сызықтардың ара
пропорциясын ескере (Уақытты бағдарлау) 4-5 сызық арқылы қаш-ғы 40-50см).
отырып, сурет сала Мақсаты: орнынан үзындыққа Оң және сол
алады. Тәрбиелік: ұқыпты секіре алады. қолымен
Дамытушылық: жұмыс жасауды (сызықтардың ара қаш- көлдененінен
жануарларды үйренеді ғы 40-50см). нысанаға (2-
бейнелеу дагдыларын Білімділік: Бөрене үстімен тепе- 2,5м.қаш-н) дәлдеп
қалыптастыра алады. 2 санын тани біледі. теңдікті сақтап жүре лақтыра алады.
Әдіс-тәсілдері: 4К Таңертең, күндіз, кеш, алады. Табан мен Басқа қап киіп,
модельі ,бала үні, түн тэулік бөліктерін алақанға сүйеніп, заттарды аттап өтіп,
ашық сүрақгар, жабық ажырата алады. төрттағандап еңбектей бүрыла алады.
сүрақтар, бақылау. Дамытушылық: біледі. Қүрылымдалган
Ресурстар: Сурет атай білу дагдыларын Қүрылымдалган ойын ойын
салу үлгісіделедидар, қалыптастыра алады. «Маган қарай жүгір». «Менің соңымнан
ноутбук Әдіс-тәсілі: 4К жүр»
Күтілетін нэтиже: модельі, бала үні,
Жаңгыртады: құрымдалган ойын,
жануарларды ашық сүрақтар, жабық
бейнелеу дағдыларын сұрақтар, бақылау.
қалыптастырды Ресурстар: Сандар,
Түсінеді: Ертегі ойыншықтар.
желісін регімен айта Күтілетін нэтиже:
білді Жаңгыртады: 2
Қолдана алады: Үлгі санын тани біледі.



бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
огырып, сурет салды. 
Тәрбиеші 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын 
«Мақтақыз бен 
мысық»
Мақсаты: Ертегі 
желісін реттілігімен 
атай алады

З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі

Түсінеді: Таңертең, 
күндіз, кеш, түн 
тэулік бөліктерін 
ажырата алды. 
Қолдана алады: 
Сұрақтарга жауап 
бере білу дагдылары 
қалыптасты 
Қүрылымдалган 
ойын «Кім үйіне тез 
жетеді?»
Мақсагы: 
Жылдамдыққа 
тәрбиеленеді 
З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Сапқа тұрып, 
құрылымын өзгертіп, 
қайта тұра алады.
4-5 сызық арқылы 

орнынан ұзындыққа 
секіре алады. 
(сызықтардың ара 
қаш-гы 40-50см). 
Қапшықты оң және 
сол қолымен 
көлдененінен 
нысанага (2-2,5м.қаш- 
н) дэлдеп лақтыра 
алады.
Қ ұр ы л ы м д ал га н 
ойын
«Кім мықты?».

Серуенге
дайындық

Серуен

10.30-
12.10

Серуенге шығу.Балалар серуенге деген қызығушылықпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен дұрыс киінеді, 
достарына көмектеседі. Балалар таза ауада габиғатты тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бақылау жүргізіледі.

Балаларды серуенге 
шыгару.
Көліктерді бақылау.

Балаларды серуенге 
шыгару
Ауладағы құстарды

Серуенге
балаларды аулага 
шыгару.

Балаларды серуенге 
шыгару.
Күн жылуы мен

Балаларды серуенге 
иіыгару.
Аула тазалаушы



Мақсаты: бакылау. Жагіырақтардың жарық көзі. еңбегін бақылау.
Көліктер мен жолда Мақсаты: Құстар туралы түсуін бақылау. Мақсаты: Мақсаты: Аула
жүру ережелерін біледі. білімдерін, оларды Мақсаты: табиғат Күн жарық жэне тазалаушыға қажетті
Еңбек: Ауланы бірлесе ажыратып,атай біледі. мезгіліне жылу көзі екені құрал-жабдықтармен
отырып тазалайды, Еңбек: Балабақша байланысты туралы түсініктері танысу.
еңбекке деген ауласына құстарға жем құбылыстары қалыптасады,ойлау, Еңбек:Аула
қызығушылығы салғыш жасап іледі. туралы түсініктері талқылау дагдылары тазалаушыға
артады. Мақсаты: Еңбек әрекетін қалыптасады. дамиды. көмектесу.
Қүрылымдалган орындауға үйренеді, Еңбек: Алаңдағы Еңбек:Аланды Мақсаты:
ойын қамқорлық жасау жапырақтарды тазалау, Еңбек сүйгіштікке,
«Өрмекші мен дағдыларына ие. жинау. кішкентайларға Үлкендер еңбегін
шыбын» Қүрылымдалган ойын Мақсаты: Бірлесе көмектесу. құрметте.
Әуен ойнаганда жұмыс жасай Мақсаты:Еңбек Қүры л ы мд а л га н
шыбындар ызылдап « ¥іиады, секіредіуЖүзеді» біледі, ұқыптылық сүйгіштік қасиеттер ойын
ұша бастайды. Әуен Мақсаты: Балалар пен тазалықты қалыптасты, «Жүбыңды қуып
тоқтағанда шыбындар жүгіруге алады. үйренеді . кішкентайларға жет»
қатып қалады, ал құстардың,аңдардың Қүрылымдалган көмектесе біледі. М ақсаты: Кедергі ден
өрмекші қозғалған аттарын есте сақтайды. ойын Қүрылымдалган өтіп жүгіруге
шыбындарды аңдып, «Түлкім ен ойын жаттықтыру.
ұстауға ңояндар» «Допты үста»
шығады. Мақсаты: Мақсаты:

Жануарлардың Қағып алуға жэне
мінез-құлқын келесі балаға дәлдеп
ажырата біледі. лақгыра біледі.

Серуеннен
оралу

12. 10-

12.30
Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарына ретімен 
орналастыру,достарының киімдерін шешінуіне көмектесіп,киімдері су болған жағдайда кептіруге үйрету)Мәдени- 
гиғиеналық дағдылардыөздіғінен атқару қабілеттерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды дұрыс таза жууға, құрғатып 
сұртуге ұ й р е т у ) __________________________ _______________________ ________ ___________ ____________

Түскі ас 12.30-
13.00

Астарың дімді болсын.Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалғастыру.(таза 
жэне ұқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлғіні дұрыс,орынды қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болған соң 
рахмет айтуға ұйрету). Бата беріп, ас қайыру.________________________________________________________________________

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балаларға ертегі оқып беру, жағымды әуендер тыңдату.Ұйқыларының тыныш болуына жағыдайлар жасалады..

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жаттығуларын жасау. Мәдени 
ғиғиеналық шараларын орындау.
Ауыз шаюды ұйымдастыру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
сауықтыр
У
ніаралары

15.10-
15.30



Ьесін ас 15.30-
15.50

Астарың дэмді болсын. Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен эгика ережелерін қалыптастыруды жалғастыру.(таза 
жэне үқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дүрыс,орынды қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болған соң 
рахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Баланың
жеке даму
картаеына
сэйкес
жеке
ж.үмыс
Вариатив
тік
компонен
т

15.50-
17.15

Еркін ойын «Асхана» 
М ақсаты: Балалард ың 
ролдерге еніп ойнау 
іскерліктерін дамыту, 
асханадагы қауіпсіздік 
ережесін сақтай білуге 
үйрету.

Еркін ойын Емхана» 
Мақсаты: мамандыққа 
баулу.
Әңгіме қүрастыру 
«Менің отбасым» 
Мақсаты: Балалардың 
сөздік қорын достары 
туралы сөздерін байыту

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Арыстан» 
Мақсаты: Түрлі 
қагаздардан арыстан 
бейнесін
бастырып,жапсыру.

«Ақылды қоян » 
Мақсаты:
балалардың 
қызыгушылықтарын 
оята отырып, 
ақылды қоянның 
ертегілерін тыңдату. 
Тыңдаган 
ертегілерінің 
магынасын айтып 
бере алуга үйрету.

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы: «Қайсысы 
қай баспанада 
түрады?»
Мақсаты: Балаларга 
үлкен-кіші 
үгымдарын 
түсіндіріп,бекіту.Жан 
уарларды көлеміне

Серуенге
дайындық

Жеке баламен жүмыс: 
Мәриямға сурет 
мазмүнына қарай 
әңгіме қүру біліктілігін 
жетілдіру.

Жеке баламен жүмыс: 
Рамазан мен Мирасқа 
қайшыны дүрыс үстау 
жэне пайдалана білуді 
үйрету.

Еркін ойын:

«Дүкен»
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге 
қамқор болу, 
жауагікершілік 
сезімдеріндамыту

қарап,баспаналарына 
орналастыру.Ойлау 
қабілеттерін дамыту..

Серуенге шығу.Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сақтап,өздігінен дүрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету)

Серуен 17.15- Қүрылымдалған Қүрылымдалған Қүрылымдалған Қүрылымдалған
17.40 ойын

«Күн мен түн» 
МақсатыЮйын
ережесін сақтап 
ойнауга үйрету.

ойын
«Қүстар қалай 

үшады?» 
Мақсаты: Бел гіл і
багытқа жүгіруге 
жаттықтыру.

«Бөрік лақтыру»
М ақсаты: Ал ысқа 
лақтыруга жаттықтыру.

ойын
«Бақалар»
Мақсаты:
Мэтіннің мазмүнына 
сәйкес қимыл 
жасауға үйрету.

ойын
«¥шты-үінты» 
Мақсаты:Тәрбиешіні 
мүқият тыңдауға 
үйрету



Б а л а л а р д 17.40- Т әрбиеш і:А та -
ың үй іне 18.00 аналарға кеңес: Үйғе
қайтуы берілген күз туралы 

тақпақгарды  
балалармен бірігіп 
жатқа айту керектігін 
тапсыру.

Тексерілді:

Т әрб и еш і:
Ата -ан ал арға  
балаларының 
сұрақтары на ерінбей 
толы қ жауап 
беріп,әрбір 
ды бы старды  анық 
айтқы зуға кеңес беру

Т әрб и еш і: М едбикен іц  
кеңесі:А та- анаға 
балаларды ң 
денсаулы ғы на баса 
назар аударыгңтұмау 
жайлы кеңес беру

Т әрбиеш і:Б аласы ны
ң балабақш ада не 
үйренгенін сұрап, 
қадағалауларын 
тапсыру.

Т әрбиеш і:А та-
аналарға 
балабақш адан 
балаларын себепсіз 
қалдырмауды 
ескерту.



ЦИКЛОГРАММА 
II апта (08-12 қараіиа, 2021 ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Дені сауды ң жаны сау»

Күн Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі Бсйсенбі
тэртібі 08.11.2021 ж 09.11.2021 ж 10.11.2021 ж 11.11.2021 ж

Ж р а
12.11.2021 ж

Балала
рды
қабыл
дау

Ата -
аналар
мен
әңгіме
лесу

Ойынд
ар
(үстел-
үсті,
саусақ
жэне
т .б . )
Таңерт
еңгі
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7.30-8.00 Тәрбиеш інің балалармен қарым-қатынасы. Балабақш а туралы ж ан-жақты  әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойы ндар үйымдастыру. Ж ағымды жағдай орнагу

Қ абы лдау ереж елері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойы нш а ата-аналармен пікірлесу.
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақш а туралы, ондагы  тәрбиелеу мен оқы ту үдерістері жайлы әңғімелесу. 
Балаларды ң өсуі мен дамуы үшін отбасы нда ж асалы нған жағдай ж өнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді қүрм еітеуғе тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәж ірибелер бойынш а әңгімелесу;
Өзін -  өзі күтуге ж әне ж ақы ндары на көмек беруте үйрету тақы рыптары бойы нш а сөйлесу, п ікірлесу
Қүрыл ымдалған 
ойыны «Шаршы 
қүрастыр» Мақсаты:
Балаларды 
бөлш ектерден бүтін 
бір зат қүрастыруға 
үйрету.
Балалар ақ ш арш ыны ң 
үстіне бөліктерге 
бөлінген түрлі-түсті 
ш арш ыны қүрастырып 
қояды. Бөлш ектерден 
бүтін бір зат жасайды. 
Балалар қиналган 
ж агдайда тәрбиеш і 
оларга көмектеседі.___

Қүрылымдалган ойын:: 
«Не өзгерді?»
Мақсагы: Зейіннің 
ш оғырлануын, 
байқағы ш ты қты  дамыту. 
Аңғарым паздыққа баулу.

Сергі гу сәгі
Ө лең мазмүнына сәйкес 
қи м ы л - қозгал ысгар 
жасалады.
Д остар бірге жүреміз,
(қол үстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне қарап, 
күлу) Бірге балы қ 
аулаймыз, (қолдарын алга 
созу) М іне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жогары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Ә рқаш анда 
біргеміз.

Тіл үстарту 
жаттығуы

Өс- өс- өс,
Тігіп алдым қос, 
Екіге екіні қос. 
К өңілде жоқ қос. 
Өс-өс-өс.
Өнегелі болып өс. 
Үқыпты боп өс. 
Агаш тез- тез өс.

Қүрылымдалған
ойын::
«Бөліктерді 
қүрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойынш ы қтар 
бейнесін құрастыру.

М узыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кеш ені. Үйқы аш атын музыкалық-ырғақты  қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мем лекеттік Ә нүраны н айту.

Таңғы
ас

8.00-8.30 Балаларды ң мәдени гигиеналы қ дағды лары дамиды . Гигиеналық ш араларды өздігінен орындайды: қолдарын ж уады, қүрғатып 
сүртеді. Өз бетімен сүрткіш ті қолданады. Там ақ іш кенде шашып төкпейді. Тамактану кезінде аузын жауып жеуге дағды ланады . 
Т амақ ішіп болган соң ауыздарын шаяды. Киімін бүлдірмейді.___________________________________________________________________
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8.30-9.00 «Нені көрсетсем, 
соны тап»
М ақсаты :бал ал ард ы ң  
тіл байлығын 
ж етілдіру, елестету 
қабілеттерін дамыту. 
Ойын мазмұньпбір 
баланы н көзін байлап, 
алды ға шығарып, 
оты рған балаларға 
көкөністі көрсетеді 
м/ы: сарымсақ. 
Отырған балалар оған 
сөзбен сипаттама 
береді (ащ ы, дөңгелек. 
Сабағы  жасыл).
А лдыға ш ыққан бала 
сипатталған затты 
атайды.

Тақырыбы: «Апта 
күндері»
Мақсаты: «Апта 
күндерЬю йынының 
ойнатып, өткенді еске 
түсіру. Апга күндеріні 
аттарын жаттату.

Қүрылымдалган ойыны
«А йы рмаш ы лы ғын тап» 
Мақсаты: Балаларға екі 
суреттің немесе заттың 
айырмаш ылығын таба 
білуге; өз ойын айта 
білуге үйрету; ақыл- 
ойларын дамыту; 
ш ыдамды лы ққа, досының 
жауабын ты ңдай білуғе 
дағдыландыру.

Жыл мезгілдері 
мақсагы: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
ойын мазмүны:
балаларға ж ы лды ң қай 
мезгілі жайлы суреттер 
үлестіріледі.О лар 
сурет бойынш а жыл 
мезгілдерін ретімен 
қойып ш ығады.

«Ғажайып қоржын » 
Мақсаты: 
Балаларды заттарды 
қолмен үстап, 
анықтауға үйрету.

¥йымд 9.00-10.30 І.Сөйлеуді дамыту 1. Көркем эдебиет І.Қүрастыру 1 .Жаратылыстану І.Жапсыру
а с т ы р Тақырыбы: «Не Тақырыбы: «Коконістер Тақырыбы: «Жеміс- Тақырыбы: Тақырыбы:
ылган дәмді?» ертегісі айтысы» ертегісі жидеккеарналган «Дэрумендер әлеміне «Жеміс-жидекке
оқу Мақсаты: Мақсаты: себет» (қағаздан саях ат» арналган себет»
қызмет Тэрбиелік: Білімге Тәрбиелік: Балалар бір- қүрастыру) Мақсаты: Мақсаты:
тері деген қызығуш ылығы біріне досты қ қарым - Мақсаты: Тәрбиелік: Ү лкендер Тэрбиелік:

қалыптасады. қатынас ж асай алады. Тэрбиелік: Тиянақты, еңбегін бағалай бідеді. Тазалыққа,
Білімділік: Ертегі Білімділік: Ертегі үқыпты ж үмыс жасай Білімділік: Балалар үқы пты лы ққа
мазмұнын айтыгі бере ж елісіндегі көкөністер алады. ж емістердің, үйренеді
алады. мен ж емістерді аж ырата Білімділік: Дайын көкөністердің Білімділік:
Дамытушылық: алады қиылған ж олақш алардан дәруменге бай екен Қайш ына дүрыс
Зат есімдерді жекеш е Дамытушылық: өру тәсілім ен себетті біледі үстап және
ж әне көпше түрде Ертегі желісін драмалай қүрастыра біледі. Дамытушылық: пайдалана біледі
аж ырата алады біледі. Дамытушылық: Қарапайым Дамытушылық:
Әдіс -тәсілі: Әдіс -тэсілі Қағаз бүрыш тары н тәж ірибелерді Ересектердің
коммуникативтілік коммуникативтілік ,бала беттес гіріп, теңдей етіп жүргізуге көмегімен
,бала үні, мазмүнды үні, мазмүнды с а р ал а у , бүктеу іскерліктерін қы зығуш ылы қ таны га бөліктерді ж елімдей
с а р а л а у , аш ық аш ы қ сүрақтар, дам ы та алады. алады алады
сүрақтар, жетелеуші жетелеуш і сүрақтар. Әдіс -тәсілі: Әдіс -тәсілі
сүрақтар. Р есурстар :К өкөн істер коммуникативтілік ,бала коммуникативтілік , Әдіс -тэсілі 4К
Ресурстар: суреттер. суреті. үні ,аш ық сүрақтар, бала үні, ,аш ық модельі ,бала үні, ,



Құрыл ымдал ган 
ойын
«Дэмін татып, атын 

ата» Мақсаты:
Ж ем істердің  дэм іне 
қарай ажырата алады. 
Дэм сезе алады. 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңғыртады: Ертегі 
мазмұнын айтып бере 
білді.
Түсінеді: Зат
есімдерді жекеш е және 
көпш е түрде 
ажыратты.
Қолдана алады: 
Білімге деген 
қы зығуш ылы қ 
білдірді.
2.Сурет
Тақырыбы: «Дәмді 
алмалар»
Мақсаты:
Тэрбиелік: Тазалыққа, 
ұқы пты лы ққа үйренеді 
Білімділік: Д өңгелек 
піш індерді түрлі 
көлемде сала алады 
Дамытушылық: 
ш ы ғармаш ылық ойлау, 
қиялдау қабілеттерін, 
ұсақ қол қимылдарын 
қалыптасты ра алады. 
Әдіс-тэсілдері:4К 
модельі, бала үні, 
аш ық сүрақтар, ж абы қ 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурсгар:Бояу 
қаламдар , ақпарақ, 
гуашь, қылқалам

Қүрылымдалған ойын 
«Көкөністерді ата» 
Мақсаты: Балалар 
көкөністер туралы біледі, 
көкөністерді атай алады. 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңғыртады: Ертегі 
ж елісіндегі көкөністер 
мен жемістерді ажыратты 
Т үсінеді:ертегі мазмүнын 
түсінді
Қолдана алады: Таныс 
сю ж еттерді бойынш а 
ертегілерді драмалап, 
барлы қ ды бы старды  анық 
және эртүрлі қарқында 
ды быстады.

2.Матема гика негіздері 
Тақырыбы: «Коконістер 
мен жемістер»
Мақсагы:
Тэрбиелік: Ұқыпты 
жүмыс ж асай алады. 
Білімділік: 3 сани біледі 
Дамытушылық: 
заттарды үлгісі бойынш а 
жэне аталған саны 
бойы нш а санай алады 
Қүрылымдалған ойын 
«Көкөністерді сана»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, аш ы қ сұрақтар, 
ж абы қ сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинағы,
Қүрылымдалған ойын 
«Күзгі жемістер» 
Күтілетін нэтиже: 

Жаңғырады:Үш санын

жетелеуш і сүрақтар. 
Ресурстар: Ж еміс- 
жидекке арналған себет 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңғыртады: Дайын 
қиылған ж олақш алардан 
өру тәсілім ен себетті 
қүрастыра білді.
Түсінеді: Қағаз 
бүрыш тары н беттестіріп, 
теңдей етіп бүктеу 
іскерліктерін дамытты. 
Қолдана алады: 
Тиянақты , үқыпты ж үмыс 
жасай білді.
Қүрылымдалған ойын 
«Дэмін татып,атын ата» 

Мақсаты: Ж емістердің 
дэм іне қарай ажырата 
алады. Дәм  сезе біледі

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Қолын жоғары көтеріп, 
аяқгы ң үш ымен тұрып. 
20-25см .биіктікке секіріп. 
Құрсаудан еңбектей 
алады.
Қимылды ойын: 
«Қоянның сэбізі»

сұрақтар, жетелеуш і 
сүрақтар.
Ресурстар: Ж ыл 
мезгілдерінің суреттер. 
Қүрылымдалған 
ойын «Бақга ма, 
бақшада ма?» 
Мақсагы: 
Ж ем істердің бақта 
немесе бақш ада 
өсетінін ажырата 
алады
Күтілетін нэтиже: 
Жаңғыртады:
Балалар ж емістердің, 
көкөністердің 
дэруменге бай екен 
білді
Түсінеді: Ү лкендер 
еңбегін бағалай білді. 
Қолдана алады: 
Қарапайым 
тәж ірибелерді 
жүргізуге
қы зығуш ылы қ таны та 
алды

2,Орыс тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

аш ы қ сұрақтар, 
ж етелеуш і сүрақтар, 
бақылау.

Ресурстар: Көше 
суреттер,
үлғі,қайш ы , желім , 
ақпарақ.
Тәрбиеші 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын 
«Аіцы, гүщы» 
Мақсаты: Балалар 
дәміне қарай аіцы 
мен түщ ыны 
аж ырата алады. 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңғыртады: 
Қайш ына дұрыс 
үстап жэне 
пайдалана білді 
Түсінеді:
Ә демілікті сезінді 
Қолдана алады: 

Ересектердің 
көмегімен
бөліктерді ж елімдей 
алды

2.Дене
шынықтыру 
Неғізғі қимылдар:
Қолын жоғары 
көтерігі, аяқгы ң 
үш ымен түра алады. 
50см.ж оғары 
көтерілген арқанны ң 
астынан оң ж әне сол 
бүйірімен алга 
еңбектеп кіріп.______



Тәрбиеші 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын 
«Алма кетті 

домалап...»
Күтілетін нәтиже:
Жаңгыртады:
Д өңгелек піш індерді
түрлі көлемде сала
білді
Түсінеді:
Ш ығармаш ыл ық 
ойлау, қиялдау 
қабілегтерін, ұсақ қол 
қимылдарын 
қалыптасты рды 
Қолдана алады: 

Қы лқаламды дұры с 
ұстауды, қағазды ң 
үстінен жүргізуді білді 
З.Музыка
Музыка жегекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

таниды.
Түсінеді: Ұқыпты жұмыс 
жасай білді.
Қолдана алады:
заттарды үлгісі бойынш а 
ж эне аталған саны 
бойынш а санай алды

З.Дене шынықтыру

Нсгізгі қимылдар:
1. Қатарға бір-бірден 
сагіқа тұрып. Қолын 
ж огары көтеріп, аяқтың 
ұш ымен тұра алады. 
50см.ж оғары көтерілген 
арқанның астынан оң 
ж әне сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіре алады. 20- 
25см .биіктікке секіре 
алады
Қүрылымдалган ойын 
«Көкөністерді жина»

Г имнастикалы қ 
қабырғамен 
аралықтан аралыққа, 
оңға-солға ауыса 
алады..
Қүрылымдалған
ойын
«Дәрумендерді
жина»

Серуен
ге
дайын
дық

Серуен
деу

10.30-12.10 Балаларды ң киіну реттіліғін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды 
жөндеуді қадагалау.Киім  ш кафтарын таза ұстау ж эне жинау.
Үшатын қүстарга
бақылау
Мақсаты:
Балаларға кұстар 
ж айы нда біледі. 
Қ ұстардың 
тірш ілігімен 
таны сады.
Еңбск: А уладағы
қоқыстарды
тазартады .
Ү лкендерге 
көмектеседі 
Мақсагы: Бірлесе

Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балалар 
бұлтты ң неге ұқсайтынын 
қай бағытқа көшіп 
жатқанын бақылайды , 
әңгімелейді.
Еңбек: У часкедегі 
ш аш ылган ағаш  
бұтақтары н жинайды. 
Мақсаты: Бірлесе ж ұмыс 
жасап үйренеді. 
Ү лкендердің еңбегін 
бағалайды 
Қимылды ойын:

Агаштардан желмен 
үшып түсіп жатқан 
жапырақтарды 
бақылау.
Мақсаты: 
Ж апы рақтарды ң 
агаш тардан қалай 
түскенін бақылайды , 
эдемі ж апырақтарды ң 
айналаға қалай сән беріп 
тұрғаны н әңгімелейді. 
Еңбек: Ш аш ылған 
жапы рақтарды  ұшып 
келген қағаз

Жерге түскен
жапырақтарды
бақылау.
Мақсаты: Балалар 
жагіырақтар неліктен 
ж ерге түскендігі 
туралы әңгімелеп 
айтады. О ларды ң 
түстерін атайды. 
Еңбек: Құм 
салғы ш ты ң ішіне 
түскен ж апы рақтардан 
тазалайды.
Мақсаты: Бірлесе

Күз мезгілінде желді 
бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі ж елдің 
салқын болатынын 
айтады. Балалардың 
тілі дамиды 
Еңбек: У часкедегі 
ш аш ылған
қағаздарды жинайды. 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасап 
үйренеді.
Балалар өз



жұмыс жасап 
үйренеді. 
Қимылды ойын:
«А қ серек пен көк 
серек»
М ақсаты: Қимыл 
ептілігі дамиды 
Еркін ойындар

«Ж алауға қарай жүгір» 
Мақсаты: Ж ылдам 
жүгіруді үйренеді 
Еркін ойындар

қалдықтарын жинайды. 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс ж асап үйренеді. 
Ү лкендердің еңбегін 
бағалайды
Қимылды ойын: «Күн 
мен түн»
Мақсаты: О йлау 
қабілеттері дамиды

жұмыс жасап үйренеді. 
Қимылды ойын: 

«Ж алауға қарай жүгір» 
Мақсаты: Ж ылдам 
жүгіруді үйренеді

еріктерімен еркін 
ойындар ойнайды

С срусш існ
оралу

12.10-12.30 Серуеннен топка оралады. Серуеннен келген соң, аяқты  сүртеді. Реттілікпен киімдерін ш еш еді, өз ш кафтарына киімдерін 
салады, жинап қояды. Беті қолдарын жуады, сүртінеді.

Түскі
ас

12.30-13.00 Өз бетімен кезекш ілік міндетгі ж ауапкерш ілікпен атқарады, үстелді толы қ ж абдықтайды. Балалар назарын тагам ға аударады, 
тамақтарын реттілігімен тауысып ішеді. «Аспазш ы апайларга рахмет!» айтып, жылы лебіздерін білдіреді. Бата беріп, ас 
қайтарады. Тамақтан соң ауыздарын шаяды.

Түскі
үйқы

13.00-15.10 Балалардың тыныпі ұйы қгауы на ж ағы мды  жагдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка 
тыңдайды .

М өлдір Ә уелбекованы ң 
«Балапаным» әнін 
тыңдайды .

Аудио ертегілер 
тыңдайды.

Ты ныш ты қты сақтап 
«Бесік ж ы ры » энін 
тыңдайды .

«А рманш ыл балақай» 
әдісімен балалар 
көздерін жұмып, 
арман ұйықтайды.

Біртінд
еп
үйқыд
ан
ояту,
шыны
қтыру
шарал
ары

15.10-15.30 Көңілді музыка әуенімен балаларды біртіндеп үйқыларынан оянады.
Төсекте кім тәтті ұйықгаган 

Тұру керек енді оган 
Біз енді оны күте алмаймыз 

Тездетпесе жаттығуға 
Арқанды түзу ұстап алып

М ұрнынмен терең тыныс алып- ж аттыгуды бастайды
Жалпы дене 
жаттыгулары.
1) Арқаға арналган 
«Ауа - райы» 
жатгығуы.
Балалар бірінің 
артына бірі тұрып, 
алды ңгы тұрған 
балаланы ң арқасы на 
әртүрлі массаждар 
жасайды.
2) Басқа және қолға 
арналган массажды 
қолғаптармен

Алақан мен аяққа 
арналган жаттығулар.
1) А лақанга арналған 
«Кірпі» жаттыгуын 
жасайды. Т ікенек допты 
алақанга салы п, 
айналды рады.
2) Табанга арналған 
ж аттығу жасайды
3) Бақайға арналған 
ж аттығу жасайды

Нүктелі массаж.
A) Там ақ ауы рмау үшін, 
қолымен тамақтарын 
жоғары - төмен уқалайды 
Б) Түш кіріп, тұмауратпау 
үшін,
нұсқауш ы 

саусақтары мен 
танауы м ы зды ң екі жағын 
кезектеп үйкейді.
B) Қолдарын 
м андайлары на қойып 
уқалайды.

Кедір - бүдыр 
жолдармен жүріп 
отырады.

Төсек үсті
жаттыгуларын
жасайды.



ж аттығулар жасайды. 
3) М ойынға арналған 
массажды жөкемен 
ж атты ғу жасайды.

Бесін
ас

15.30-15.50 Тамақтану мәдениетін біледі.Там ақ іш кенде шашып төкпейді. Ү лкендер еңбегін бағалауды үйренеді. Өз өзіне қы змет 
етеді.«А спазш ы апайларға рахмет» жылы лебіздерін  айтады. Бата беріп, ас қайтарады. Тамақтан соң ауыздарын шаяды.

Вариа 
тивтік 
компон 
ентте 
Р»
ойынд
ар,
дербес
әрекет

Балан
ын
жекс
даму
картас
ына
сэйкес
жеке
жүмыс

15.50-17.15
«Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тоғы з толғанып, 
С егіз рет сызып, 
Ж еті рет бүзып. 
Алты рег қарагі, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім , 
Әзер деп біттім

Сюжеттік - рөльдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойынш ы қтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сы йлау кіш іге қамқор 
болу, ж ауапкерш ілік 
сезі мдері н дам ыту

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Аққала» 
Мақсаты: Ө з қолымен 
бұйым ж асауға 
қызығуш ылыгын 
арттыру.Қиы п алынган 
бөлш ектерді әдемі 
орналастырып бекігу.

Сю ж етті-рөлдік ойын 
«Емхана»
Мақсаты: маманды ққа 
баулу.
Ә ңгім е құрастыру 
«М енің отбасы м» 
М ақсаты: Балалардың 
сөздік қорын достары 
туралы сөздерін 
байыту

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақыры бы:
«Сиқырлы мозайка» 
Мақсаты: Балаларды 
үлгі бойынш а 
заттарды  сызықпен 
қосу арқылы ой- 
өрісін
артты ру,тапқы рлы ққа
баулу..

Жеке баламен 
жүмыс:
А йш а мен Н ұрислам 
Ж ыл мезгілі туралы 
оңгімелесу. 
Мақсаты: 
қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Н ұрислам мен Айсана 
Еркін тақы рыпта сурет 
Мақсаты: Өз ойларынан 
сурет сала білуді 
дагды ландыру.

Жеке баламен 
жүмыс:
А қсұлтан мен Рамазан 
«Жаңылтпаштар»

М ақсаты: А йтылған 
жаңылтгіаш тарды 
ж аңылмай айтып 
беруге үйрету.

Серуенге
дайынды
Қ
Серуен.

17.15-17.40 Балалар өз ш каф тары нан киімдерін алады. Сыртқы киімдерін киеді. Достары на киінуге көмектеседі. Далаға серуенге шығады.
Балабақш а ауласына серуен, балалармен әңгім елесіп, педагог ж етекш ілігімен ж үргізілетін ойын ойнайды және балалар өз қалаулары 
бойы нш а бойынш а еркін ойындар ойнайды

Балала
рдың
үйге
қайту
ы.

17.40-18.00 Ата-аналармен
жүмыс:
«Балаларды ң демалы с 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жүм ыс: Бал ал ард ы ң 
ш ыгармаш ылықта ж асаган 
жұмыстарын әңгімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
бары сы нда тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Ата-аналармен 
жұмыс:Күз мезгілінің, 
ауа райының 
салқындауы на 
байланы сты балаларды 
жылы киіндірулерін 
айту

Ата-аналармен жүмыс:
Балаларды ң 
тазалы қтары на көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
III апта (15-19 қараиіа, 2021ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Дені сауды ң жаны сау»

Күн
тәртібі

Уақыты Дүйсенбі 
15.11.2021 ж.

Сейсенбі 
16.11.2021 ж

Сәрсенбі 
17.11.2021 ж

Бейсенбі 
18.11.2021 ж

Жүма
19.11.2021 ж

Балалард
ы
қабылда
У
Ата-
аналарме
н
әңгімелес
У

Ойындар 
Г аңертең 
гі
гимнасти
ка.

7.30-8.00 Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы ж үзбен қарсы аламын. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалағы н, 
қызуын өлш еп ,денсаулығын тексеріп қабылдаймын.
Д емелы с күндерін қалай өткізгендерін сүраймын. Ж ағымды ж ағдайлар орнатамын.

Қүрылымдалган ойын 
Тез жауап бер.»
Ойын мақсаты: Түстерді, 
піш індерді, сапасын 
дүрыс атай білуғе 
дағды ланады.

Қүрылымдалган ойын

«Қажетті суретті тап»

Мақсаты: Л огиқалы қ 
ойлауға үйренеді, күн 
тэртібіне қажет іс-әрекетті 
еске түсіріп  қай кезде, не 
істелетінін айтуға 
үйренеді.

Қүрылымдалган
ойын
Мынау қай пішін 
Мақсаты:
Геом етриялы қ піш інді 
сипалап аны қтау 
арқылы айта біледі.

«Дүрыс сана»
М ақсаты: 1-ден 5-ке 
дейінгі сандар қатарын 
сөзбен дүрыс айтай 
білуге үйреніп, қанша? 
неш е? деген 
сүрақтарға дүрыс 
жауап беруғе үйренеді. 
Мысалы: М енде бір 
машина.
М енде он саусақ.

Қүрылымдалган
ойын
«Қарама -  қарсы 

сөздер»
Мақсаты: Балалар 
ойынды ойнай оты 
рып, қарама-қарсы 
сөздерді дүрыс 
тауып айтуды 
үйренеді. Т ілдерін 
жэне ойлау 
қабілеттері 
дамиды.

Қазақстан Республикасының м емлекеттік Ә нүраны н айту.
Таңертеңгі жаттыгу
Сапқа түру,саппен жүру,қолды жоғары көтеріп,аяқты ң үш ымен ж үру,қолды белғе қойып,өкш емен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүгірі жэй ж үріп,бөліну:
Жалпы дамытушы жаттыгулары

Т аңгы 
ас

8.00-8.30 А стары ң дэмді болсын! Асхана құралдарын дұры с пайдапануды,үстел басы нда отыру мәдениетін қалы птасты рамы н.Балаларды ң 
дүрыс тамақтануын қадағалаймы н.Бата қайыру рәсім дерін үйренеді.

Үнымдас 
тырылга 
н оқу 
қызметін 
е
дайынды
Қ .

8.30-9.00 Қүрылымдалган
ойын

«Тез жауап бер»

Мақсаты: Балалар 
қүстар, ж әндіктер, 
балықтар, аңдар

Қүрылымдалган ойын 
Ойын «Не арттық» 
Мақсаты: Балаларды не 
арттық? сүраққа жауап 
беруге үйренеді.

Қүрылымдалган ойын 
«Менің кім болып 

жүмыс істейтінімді 
тап»
Мақсаты: Балалар ойын 
арқылы мамандықты 
дүрыс тауы п, айтып бере 
алады. Ү лкендердің

Қүрылымдалган ойын 
Жабайы қүстар 
Мақсаты: Балалар 
жабайы қүстарының 
ерекш елігі туралы, 
оларға қамқор болуға 
тәрбиеленеді.

Қүры л ы мд ал ган 
ойын 
«Қүстар» 
Мақсаты:
Құстарды 
ажыратып атай 
біледі



Мектепк

туралы атай алады. еңбектеріне
қы зығуш ылы қ
таны тады.

е дейінгі 9.00-10.30 І.Сөйлеуді дамыту 1. Көркем әдебиет 1. Қоршаган ортаіиен 1. Жаратылыстану І.Мүсіндеу
үйым Тақырыбы: Тақырыбы: «Қарлыгаш танысу Тақырыбы: «Қанатты Тақырыбы: «Қүс»
кестесі «Қайырымды бала» пен дэуіт» ертегісі Тақырыбы: «Адаіи достар» Мақсаты:
бойынша Б.Данабеков Мақсаты: енбегінің нэтижесі» Мақсаты: Тэрбиелік: Тэрбиелік:
ұйдастыр Мақсагы: Тэрбиелік: ертеғі Мақсаты: Қүстарга қамқорлы қ Тазалыққа,
ыл-ган Тәрбиелік: Кіш іге кейіпкерлері арқылы Тэрбиелік: жасай білуге үйренеді. үқы птылы ққа
оқу қамқор, үлкенге достары на мейрімділікпен Қ үрдастарына көмек Білііиділік: Үй қүстарын үйренеді
қызметі қолқанат бола алады , қамқорлықпен қарай бере алады атай біледі (қораз, мекен, Білііиділік: Тұтас

Білімділік:Өлеңді біледі. Білііиділік: Ересектердің қаз) бөліктен ш ымш у
эмоционалды Білііиділік: Ертеғі еңбегін ойын Дамытушылык: тәсілі арқылы
қабылдай біледі, кейіпкерлерінің жағымды эрекеттерінде көрсете қүстардың сыртқы қүстың бейнесін
Даіиытушылық: ж эне ж ағымсыз алады келбетіндегі мүсіндей алады
Ә ңгім еге қатысып, қасиеггерін ажырата Дамытушылық: ерекш еліктері туралы Даіиытушылық:

тілді гүсіне алады , алады. ересектермен бірге еңбек ажырата алады. Ө зіне тэн
ты ңдау дагды лары н Даіиытушылық: әрекеттерін орындай Әдіс-тэсілдер: 4К ерекш еліктерін
қал ы птасты рады . ертегін ің  мазмүнын айтуда біледі. модельі ,бала үні, ескере отырып
Әдіс-тәсілдері: 4К мазмүнны ң жүйелілігін Әдіс-тәсілдер: 4К құры мдалған ойын, мүсіндеу
модельі ,бала үні, сақтай біледі модельі ,бала үні, аш ық сүрақтар, жабық дағды лары н
қүры мдалған ойын, Әдіс-тэсілдері: 4К модельі қүры мдалған ойын, сүрақтар, бақылау. қалыптасты ра
аш ы қ сұрақтар, ж абық ,бала үні, қүрымдалған аш ы қ сүрақтар, жабық Ресурстар: суреттері, алады.
сүрақтар, бақылау. ойын, аш ы қ сүрақтар, сүрақгар, бақылау. слайд, ноутбук, Әдіс-тэсілдері: 4К
Ресурстар: АКТ, ж абы қ сүрақтар, бақылау. Ресурстар: гақырыпқа геледидар модельі ,бала үні,
суретгер Ресурстар: тақы ры пқа байланы сты үлғі Күтілетін нэтиже: қүры мдалған ойын,
Күтілетін нәтиже: байланы сты үлгі суреттер,бейне Жаңгыртады: Үй аш ы қ сүрақтар,
Жаңгыртады: Ө левді суреттер,бейне ролик,ноутбук, қүстарын атай білді ж абы қ сүрақтар,
эмоңионалды роликдю утбук, теледидар. теледидар. Түсінеді: қүстардың бақылау.
қабылдай білді, Күтілетін нэтиже: Күтілетін нэтиже: сыртқы келбетіндегі Ресурстар:
Түсінеді: Ә ңгімеге Жаңгыртады: Ертегі Жаңгыртады: ерекш еліктері туралы Қүстардың
қатысып, тілді түсіне кейіпкерлерінің жағымды Ересектердің еңбегін ажыратты. суреттері, ермексаз,
алады , ты ңдау жэне жағымсыз ойын әрекеттерінде Қолдана алады: тақтайш а, ноутбук,
дағды лары н қасиеттерін ажыратты. көрсете алды. Құсгарға қамқорлы қ теледидар.
қалыптастырды. Түсінеді: ертегінің Түсінеді: ересектермен жасайды.. Күтілетін нэтиже:
Қолдана алады: мазмүнын айтуда бірге еңбек әрекеттерін Қүрылымдалған ойын Жаңгыртады:
әңгімелеу арқылы мазмүнны ң ж үйелілігін орындайды. «Қүстарга жеіи берейік» Түтас бөліктен
байланы сты ры п сақгай білді Қолдана алады: Мақсаты: үй құстарын ш ымш у тэсілі
сөйлей білді. Қолдана алады: ертегі Құрдастары на көмек атау. О ларды ң адамға арқылы қүстың
Тәрбиеші кейіпкерлері арқылы бере алды келтіретін пайдасы бейнесін мүсіндей



жетекшілігімен достары на мейрімділікпен Қүрылымдалған ойын туралы түсініктерін білді.
жүртілстін ойын , қамқорлықпен қарай «Бақта ма, бақшада қалыптастыру. Түсінеді: Өзіне тән
«Болады, білді. ма?» ерекш еліктерін
болмайды» Қүрылымдалган ойын Мақсаты: Көкөністер ескере отырып
Маңаты: ептілікке. «Досыңа көмектес» мен жемістерді 2.Музыка мүсіндеу
қиялдай білуге, ойлай ажыратуға үйрету. М узыка ж етекш ісінің дағды лары н
білуге, дәлелдей 2.Математика негіздері. жоспары бойынш а қалыптасты рды
білуге үйренеді. Тақырыбы: «Дым 2.Дснс шынықтыру ж үргізіледі Қолдана алады:

білмеске көмек гес» Негізгі қимылдар: Кескіш пен түрлі
2.Сурет Мақсаты: Қолын беліне қойып, бір безендірулер жасай
Тақырыбы: «Әдемі Тәрбиелік: Д остары на аяқпен түру, екі жагына білді
қүс» көмек көрсете алады ауысып, күрсаудан Тәрбиеші
Мақсаты: Білімділік: 4 санын тани еңбектеп өте алады жетекшілігімен
Тәрбиелік: Құстарға біледі. Заттар шамасы О йлы -қы рлы тақтаймен жүргізілетін ойын
қамқорлы қ жасай бойынш а әртүрлі тепе-теңдікті сақтап «Болады,
алады. болатындыгы жайлы жүруе алады болмайды!»
Білімділік: Әртүрлі түсіне алады. Қүрылымдалган ойын Макаты: Ептілікке,
піш індерді пайдалана Дамыгушылық: «Жапырақтарды қиялдай білуге,
отырып, қүстың Ү зы н-қы сқа белгісі сыпырамыз» ойлай білуге,
суретін сала алады. бойы нш а заттарды дәлелдей білуге
Дамытушылық: салы стыры п ажырата үйренеді.
Ө зінің жүмыстарын алады. 2.Дене
және басқа Әдіс-тэсілі: 4К модельі, шынықтыру
балаларды ң бала үні, қүрымдалган Негізгі қимылдар:
ж үмыстарын багалай ойын, аш ы қ сүрақтар, 20-25см .биіктікке
біледі ж абы қ сүрақтар, бақылау. секіріп ,оң және сол
Әдіс-тәсілдері: 4К Ресурстар: Сандар, қолымен
модельі ,бала үні, ойынш ықтар. көлдененінен
аш ық сүрақтар, ж абы қ Күтілетін нәтиже: ны санаға (2-
сүрақтар, бақылау. Жаңгыртады: 4 санын 2,5м .қаш -н) дэлдеп
Ресурстар: Сурет тани біледі. Заттар лақты ра алады.
салу үлгісі,теледидар, ш амасы бойынш а эртүрлі Бөрене үстімен
ноуібук болатындығы жайлы тепе-теңдікті сақтай
Күтілетін нәтиже: түсінді алады.
Жаңгыртады: Түсінеді: Ү зы н-қысқа Қүрылымдалган
Ә ртүрлі піш індерді белгісі бойынш а заттарды ойын
пайдалана отырып. салы стыры п ажырата «Ағаштағы
қүстың суретін салды. білді. жемістерді үзейік»
Түсінеді: Ө зінің Қолдана алады:
жүмыстарын және С үрақтарға жауап бере



басқа балаларды ң 
ж ұмыстарын бағалай 
білді
Қолдана алады:

Үлгі бойынш а 
піш інін,
пропорциясын ескере 
отырып, сурет салды. 
«Дала және үй 
қүстары»
Мақсаты: Д ала және 
үй құстарын 
ажыратады.

З.Музыка
М узыка ж етекш ісінің  
ж оспары бойынш а 
ж үргізіледі

білу дагды лары 
қалыптасты
Қүрылымдалган ойын 
«Қанша болса, сонша» 
Мақсаты: заттарды 
топтасты руга ж аттықтыру, 
өз бетінш е тапсырманы 
оры ндауга дагды ландыру, 
ойлау қабілетін дамыту. 
З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Қатарга екеуден, 
үш еуден түрып, сапты 
қайтадан күру, бағдар 
бойынш а түзеліп. Қолын 
беліне қойып, бір аяқпен 
тұру, екі жагына ауысып, 
гим настикалы қ 
қабыргамен аралы қтан 
аралы ққа, оңга-солға 
ауыса алады. 
Қүрылымдалган ойын 
«Саңырауқүлақі арды 
жинайық».

Серуенге
дайынды
Қ

10.30-12.10 С еруенге ш ыгу.Балалар серуенге деген қызыгуш ылы қпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен дұры с киінеді, 
достары на көмектеседі. Балалар таза ауада табиғатты  там аш алап, еңбекке баулиды. Серуенде ж анама бақылау ж үргізіледі.

Серуен
Балаларды серуенге 
шыгару.
Көліктерді бақылау. 
Мақсаты:
Көліктер мен ж олда 
ж үру ережелерін 
біледі.
Е ң б ек : Ауланы 
бірлесе отырып 
тазалайды , еңбекке 
деген қызығуш ылығы 
артады.
Қүрылммдалган

Балаларды серуенге 
шыгару
А уладагы  қүстарды 
бақылау.
Мақсаты: Құстар туралы 
білімдерін, оларды 
аж ыратып,атай біледі. 
Е ң б ек : Балабақш а 
ауласына қүстарга жем 
салғы ш  жасап іледі. 
Мақсаты: Еңбек әрекетін 
оры ндауга ү й р е н е д і, 
қамқорлы қ жасау

Балаларды серуенге 
шыгару
Ауа райын бақылау.

Ж е к е  жүмыс: күн салқын 
болганда қалай киініп 
ж үру керек екенін біледі. 
ЕңбекіА лаңды  тазалау, 
кіш кентайларга көмектесу. 
М ақсаты:Еңбек сүйгіш тік 
қасиеттер қалыптасты, 
кіш кентайларга көмектесе 
біледі.

Балаларды серуенге 
шыгару.
Күн жылуы мен жарық 
көзі.
Мақсаты:

Күн ж ары қ ж эне жылу 
көзі екені туралы 
түсініктері 
қалыптасады,ойлау, 
талқы лау дагды лары 
дамиды. 
Е ңбек:А лаңды  
тазалау,

Балаларды 
серуенге шыгару.
Ж ыл мезгілінің 
өзгеруін бақы лау

Мақсаты:
Табиғат ө зге р іс т ер і, 
күн туралы түсінеді 
(қырау, суы қ согу, 
күннің қысқаруы, 
түннің үзаруы, күн 
аш ақ, бірақ 
ж ы лы тпайды ).



ойын дағды лары на ие. кіш кентайларға Еңбек: Ауланы
«Өрмекш і мен Қүрылымдалған ойын Қүрылымдалган ойын көмектесу. бірлесе отырып
ш ыбын» М ақсаты: Еңбек тазалайды , еңбекке
Әуен ойнағанда «¥шадыусекіреді,жузеді» «Түлкімен қояндар» сүйгіш тік қасиеттер деғен
ш ыбындар ызылдап Мақсаты: Балалар Мақсаты: Ж ануарлардың қалыптасты , қызығуш ылығы
үш а бастайды. Әуен ж үгіруғе алады. мінез-қүлқын ажырата кіш кентайларға артады.
тоқтағанда ш ыбындар құстарды ң,аңдарды ң біледі. көмектесе біледі.
қатып қалады, ал а п а р ы н  есте сактайды. Қүры л ы м д а л га н Қүры л ы мдал га и
өрмекші қозғалған ойын ойын
ш ыбындарды аңдып, «Допты ұста» «Жүбыңды қуып
үстауға Мақсаты: жепг»
шығады. Қағып алуға және МақсатькКедергіде

келесі балаға дәлдеп н өтіп ж үгіруге
лақты ра біледі. жаттығады.

Серуенне 
н оралу

12.10-12.30 Балалардың өз-өзіне қызмет ету дагды лары н дамы ту.(киім дерінретімен ш еш іп,өз ш кафтарына ретімен орналасты ру,достары ны ң 
киімдерін ш еш інуіне көмектесіп,киімдері су болған ж ағдайда кептіруге үйрету)М әдени-гиғиеналы қ дағды ларды өздігінен атқару 
қабілеттерін қалыптастырып тазалы ққа баулу(қолды дүрыс таза жууға, құрғатып сүртуге үйрету)

Түскі ас 12.30-13.00 Астарың дімді болсы н.Балаларға үстел үстінде отыру мэдениеті мен этика ережелерін қалыптасты руды ж алғасты ру.(таза ж эне 
үқыпты там ақтануға, қасық,кесе,сүлғіні дүры с,оры нды  қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болған соң рахмет айтуға 
үйрету). Бата беріп, ас қайыру.______________________________________________________________________________________________________

Түскі
үйқы

13.00-15.10 Балаларға ергегі оқып беру, ж ағы мды  әуендер ты ңдату.Ұ йқы лары ны ң ты ныш  болуына ж ағы дайлар жасалады..

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
сауықты
РУ
шаралар
ы

15.10-15.30 Ж алпақ табанды лы қты ң алдын алу мақсаты нда ортопедиялы қ жол бойымен жүру.Х атка-йога жаттығуларын жасау. М әдени 
гигиеналы қ ш араларын орындау.
Ауыз ш аю ды үйымдастыру.

Бесін ас 15.30-15.50 А старың дэмді болсын. Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ереж елерін қалыптасты руды ж алғасты ру.(таза және 
үқыгіты гамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дүры с,оры нды  қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуғе,ас ішіп болған соң рахмет айтуға 
үйрегу). Бата беріп, ас қайыру.

Вариати 15.50-17.15 М .М онтиссори Еркін ойын Емхана» Вариативтік Еркін ойын: Вариативтік
втік О ры ндықты тасы м алдау Мақсаты: маманды ққа компонент компонент
компонен (іске асыру кезеңі) баулу. «Өнерлі екен он «Дүкен» «Ойна да ойлан»
т Мақсаты: саусақ» Мақсаты: Тақыры бы: «Ойнай

О рындықты жай жэне Тақыры бы: «Үйрек» Балалар дүкендегі отырып ойла»
ойынш ы қтар туралы



Б а л а н ы ң
ж еке
дам у
к а р т а с ы
на
сәйкес
ж еке
ж үм ы с
С еруен ге
д а й ы н д ы
К

үқыпты тасымалдауды 
үйренеді, қимыл -  
қозғалысты , дербестікті 
дамытады

М а қ с а т ы : Түзды 
қамырды үқыпты 
пайдалану.Қол 
мкемділіктерін 
арттыру.

түсінік
қал ы птасты рад ы ,
үлкенді сыйлап, кішіге
қамқор бола біледі,
ж ауапкерш ілік
сезімдерін
қал ы птасты рад ы

М а қ с а т ы :
Балалардың ақыл- 
ойын дамуын 
ж огары латы п,тапқ 
ырлықпен 
ақылдыққа үйрету.

Абылай мен М әриямға 
сурет мазмүнына қарай 
әңғім е қүру біліктілігін 
жетілдіру.

Рамазан мен М ирасқа 
қайшыны дүрыс үстау 
ж эне пайдалана білуді 
үйрету.

Айш а мен А линұрга 
«Кел санайы қ санамақ» 
санам ақ жаттау. 
М а қ с а т ы : Есте сақтау 
қабілеті дамиды

Ақсүлтан мен Айдосқа 
Ө здерінің сөрелеріндегі 
киімдерін бүктеп 
жинауга үйрету

А схат пен 
С анияга заттарды 
үлгі бойынш а,түсін 
ескере отырып, 
сурет салуга 
дагды ландыру.

Серуенге ш ығу.Балаларды ң өз-өзіне қызмет ету дағды сы н дамы ту.(өз ш кафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сақтап,өздігінен дұры с киінуге ж әне достары ны ң киінуіне көмектесуге үйрету)

С еруен 17.15-17.40 Қ ү р ы л ы м д а л га н  ой ы н  
«К үн мен түн»
М ақсаты Ю й ы н  ережесін 
сақгап ойнауға үйренеді.

Қ ү р ы л ы м д а л га н  о й ы н  
« Қ ү стар  қ а л а й  ү ш ад ы ?»  
М ақсаты :Б ел гіл і бағытқа 
ж үгіруге жаттыгады.

Қ ү р ы л ы м д а л га н
ой ы н
«Допты үста» 
М а қ с а т ы :
Қагып алуга жэне 
келесі балага дәлдеп 
лақты ра біледі.

Қ ү р ы л ы м д а л га н
ой ы н
« Б а қ а л а р »
М а қ с а т ы :
М этіннің мазмұнына 
сәйкес қимыл жасауга 
үйренеді.

Қ ү р ы  л  ы  м дал  ған  
о й ы н
« ¥ ш т ы -ү ш т ы »  
М ақсаты :Т эр б и еш  
іні мүқият 
ты ндауға үйренеді

Б а л а л а р д  
ы ц  үйіне 
қ а й т у ы

17.40-18.00 Т әрби еш і:А та -аналарға 
кеңес: Үйге берілген күз 
гуралы тақпақтарды  
балалармен бірігіп жатқа 
айту керекгігін тапсыру.

Т әрб и еш і:
А га -ан аларга  
балалары ны ң сұрақтары на 
ерінбей толы қ жауап 
беріп,әрбір дыбыстарды 
аны қ айтқы зуга кеңес 
беру

Т әрб и еш і: М едб и кен ің
кеңесі:А та- анага 
балаларды ң 
денсаулы гы на баса 
назар аудары п,тұмау 
жайлы кеңес беру

Т әрбиеш һБ аласы ны ң  
балабақш ада не 
үйренгенін сүрап, 
қадагал аул ар ы н 
тапсыру.

Т әрб и еш і:А та-
аналарға
балабақш адан
балаларын себепсіз
қалдырмауды
ескерту.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
IVапта ( 22-26 қараша, 202Іж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Дені сауды ң жаны сау»

Күн Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі Бейсенбі Жүма
тәртібі ы 22.11.2021 ж. 23.11.2021 ж 24.11.2021 ж 25.11.2021 ж 26.11.2021 ж
Балалард
ы
қабылдау
Ата-
аналарімен
әцгімелесу

Ойындар 
Т аңертеңгі 
гимнастик 
а.

7.30-
8.00

Ата- аналармен , балалармен амандасы п, жылы ж үзбен қарсы аламын. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, 
тазалағы н, қызуын өлш еп ,денсаулығы н тексеріп қабылдаймын.
Д емелы с күндерін қалай өткізғендерін сүраймын. Ж ағымды ж ағдайлар орнатамын.

Қүрылымдалган Қ үры л ы м д а л ға н Қ үр ы л ы м д ал га н «Дүрыс сана» Қүры л ы м д а л га н
ойын О Й Ы ІІ ойын М ақсаты: 1-ден 5-ке ойын
Тез жауап бер.» «Қажетті суретті Мынау қай нішін дейінгі саңдар «Қарама -  қарсы
Ойын максаты: тап» Мақсаты: қатарын сөзбен сөздер».
Түстерді, піш індерді, Мақсаты: Логиқалы Геом етриялы қ пішінді дүрыс айтай білуге Мақсаты: Балалар
сапасын дүры с атай қ ойлауға үйренеді, сипалап анықтау үйреніп, қанша? ойынды ойнай отырып,
білуге дағды ланады . күн тэр гібіне қажет 

іс-эрекетті еске 
түсіріп  қай кезде, не 
істелетінін айтуға 
үйренеді.

арқылы айта біледі. неш е? деген 
сүрақтарға дүрыс 
жауап беруге 
үйренеді.
Мысалы: М енде бір 
машина.
М енде он саусақ.

қарама-қарсы  сөздерді 
дүрыс тауып айтуды 
үйренеді. Т ілдерін 
жэне ойлау қабілеттері 
дамиды.

Қазақстан Ресгіубликасының м ем лекетіік  Ә нүраны н айту.
Таңертеңгі жагтыгу
Сапқа түру,саппен ж үру,қолды ж оғары көтеріп,аяқты ң үш ымен жүру,қолды белге қойы п,өкш емен жүру,тізені көтеріп 
ж үру,жүгірі жэй ж үріп,бөліну:
Жалпы дамытушы жаттыгулары_____________________________  _________ ________________  ___

Таңғы ас 8.00-

8.30
А стары ң дэмді болсын! Асхана қүралдарын дүры с пайдалануды,үстел басы нда отыру мәдениетін 
қалы птасты рамы н.Балаларды ң дүры с тамақтануын қадағалаймы н.Бата қайыру рәсімдерін үйренеді.

Ұйымдаст 8.30- Қүрылымдалг Қүрылымдалган Қүрылымдалган ойын Қүрылымдалган ойын Қүрыл ы мдал ған
ырылган 9.00 ан ойын ойын «Менің кім болып Жабайы қүстар ойын
оқу «Тез жауап Ойын «Не арттық» жүмыс істейтінімді Мақсаты: Балалар «Қүстар»
қызметіне бер» Мақсаты: Балаларды тап» жабайы қүстарының Мақсаты: Қүстарды
дайындық Мақсаты: Бал не арттық? сүраққа Мақсаты: Балалар ойын ерекш еліғі туралы, ажыратыгі атай біледі
. алар қүстар, жауап беруге арқылы мамандықты оларға қамқор болуға

ж әндіктер, үйренеді. дүрыс тауып, айтып бере тәрбиеленеді.
Мектепке балықтар, алады. Ү лкендердің
дейінгі андар туралы еңбектеріне



үйыім
кестесі 9.00-

атай алады. қы зыгуш ылы қ
танытады.

бойынша 10.30 І.Сөйлеуді 1. Көркем әдебиет 1. Қоршаған 1. Жаратылыстану 1. Жапсыру
үйдастыр дамыту Тақырыбы: «Тәтті ортамен танысу Тақырыбы:«Алтын Тақмрыбм:«Қүммрс
ыл-ған Тақырыбы: алма» Н.Қүмар Тақырыбы: «Қай аң жапырақ гөккеіі күз» қа»
оқу «Кім Мақсаты: күшті?» Мақсаты: Мақсаты:
қызметі күшті?»ертегі Балаларды Мақсагы:Тәрбиелік: Тэрбиелік: Тәрбиелік: Тазалыққа,

сі ш ыгарманың Ж ануарларга Балалартабиғатты  қорғай ұқы птылы ққа үйренеді
Мақсаты: магынасын түсініп қамқорлықпен қарай б іл е д і . Білімділік: Текш еден
Тэрбиелік: жаттауга ,қорш аган алады Білімділік: Күз дөңгелек пішін,

Балалар орта туралы Білімділік: Ж абайы мезгіліндегі табиғат тікбүрыш тан
еңбексүйгіш тік бейнелілік пен тілдік жануарларды аж ырата қүбылыстарын бүрыш тары н бүктеу
,адамгерш ілік м энерлілігімен көркем алады. (ж апы рақтарды ң түсуі) арқылы согіақ пішін
қасиеттерді ш ы гармаларга Дамытушылық: бақылай алады қию ды біледі.
бойына түсінікті талдау Ж абайы жануарлардың Дамытушылық: Қайш ына дұрыс үстап
сіңіріп ,табигат ж асауга үйрету. күз мезгіліндегі тірш ілігі Бақылау нэтижелерін және пайдалана алады
ты қоргай Әдіс-тәсілдері: 4К жайлы біледі (сыртқы табигат күнтізбесіне Дамыгушылық:
біледі. модельі ,бала үні, түрі, тірш ілік ету ортасы , түсіре біледі. Ересектердің
Білімділік:Бал құрымдалган ойын, мекені, азығы, қысқы Табиғат қүбылыстары на көмегімен бөліктерді
алар ертегі аш ы қ сүрақтар, ж абық дайы нды гы ) таны м ды қ қы зығуш ылы қ ж елімдей біледі.
мазмүнын сүрақтар, бақылау. Әдіс-тәсілдер: 4К таны та алады
түсініп,сөйлей Ресурстар: модельі ,бала үні, Әдіс-тэсілдер: 4К 2. Дене шынықгыру
алады. тақы рыпқа қүры мдалған ойын, модельі ,бала үні, Негізгі қимылдар:
Дамытушылы байланы сты үлгі аш ы қ сүрақтар, ж абы қ қүры мдалған ойын, аш ық 50см.ж оғары
қ: суреттер,бейне сүрақтар, бақылау. сұрақтар, жабық көтерілген арқанның
Зат есімдерді ролик,ноутбук, Ресурстар: гақырыпқа сүрақтар, бақылау. астынан оң ж әне сол

ж екеш е жэне теледидар. байланы сты үлгі Ресурстар: суреттері, бүйірімен алға
көпше түрде Күтілетін нәтижс: суреттер,бейне слайд, ноутбук, еңбектей алады. Қолын
қолдана біледі. Жаңғыртады: Ергегі ролик,ноутбук, теледидар жоғары көтеріп, аяқты ң
Әдіс-тәсілдері: кейіпкерлерінің теледидар. Қүрылымдалған ойын үш ымен түра алады.
4К  модельі жагымды ж эне Күтілетін нәтиже: «Қүстарға жем берейік» 20-25см .биіктікке
,бала үні, жагымсыз қасиеттерін Жаңғыргады: Мақсаты: үй қүстарын секіре алады.
қүры мдалган ажыратты. Ересектердің еңбегін атау. О ларды ң адамға Қүры л ы мдал ға н
ойын, аш ық Түсінеді: өлең ойын эрекеттерінде келтіретін пайдасы ойын
сүрақтар, мазмүнын айтуда көрсете алды. туралы түсініктерін «Мен ентімін!»
ж абы қ мазмүнның Түсінеді: ересектермен қалыптастыру.
сүрақтар, ж үйелілігін сақтай бірге еңбек эрекеттерін 2. Орыс тілі «Күштіміз! Ептіміз!
бақылау. білді орындайды. Орыс тілі маман ж оспары Жылдамбмз!»
Ресурстар: Қолдана алады: өлең Қолдана алады: бойынш а
АКТ, суреттер кейіпкерлері арқылы Қ үрдастары на көмек



Күтілетін достары на
нэтиже: мейрімділікпен ,
Жаңгыртады: қамқорлықпен қарай
Ертегіні білді.
эмоционалды Қүрылымдалган
қабылдай ойын «Досыңа
білді, көмектес»
Түсінеді:
Ә ңгім еге 2.Математика
қатысып, тілді негіздері.
түсіне алады , Тақырыбы:«Спорт
ты ңдау еліне саяхаг»
дағды лары н Мақсаты:
қалыптасты рд Тәрбиелік: Балалар
ы. ептілік, ж ы лдамды қ
Қолдана дағды лары н
алады: қалыптасты ра алады .
әңгімелеу Білімділік: 5 санын
арқылы танып және 5
байланы стыры көлемінде санай
п сөйлей білді. алады.
Тәрбиеші Дамытушылық:
ЖСТСКІІІІЛІГІМС заттарды үлгі
н жүргізілетін бойынш а
ойын аталған саны
«Болады, бойы нш а санай біледі.

болмайды» Әдіс-тәсілі: 4К
Максаты: модельі, бала үні,
ептілікке, қүры мдалган ойын,
қиялдай білуге, аш ы қ сүрақтар, ж абы қ
ойлай білуге, сүрақтар, бақылау.
дәлелдей Ресурстар: Сандар,
білуге ойынш ықтар.
үйренеді. Күтілетін нәтиже:

2.Сурет
Жаңгыртады: 4
санын тани біледі.

Тақырыбы: Заттар ш амасы
«Қүмырсқа» бойынш а әртүрлі
Мақсаты: болатындыгы жайлы
Тәрбиелік: түсінді

бере алды
Қүрылымдалған ойын 
«Бақта ма, бақшада 
ма?»
Мақсаты: Көкөністер 
мен жемістерді 
аж ыратуға үйрету.

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
50см.ж оғары көтерілген 
арқанны ң астынан оң 
жэне сол бүйірімен алға 
еңбектей біледі. 
Қапш ықты оң және сол 
қолымен көлдененінен 
ны санаға (2-2,5м .қаш -н) 
дәлдеп лақты ра алады. 
4-5 сы зы қ арқылы 
орнынан үзынды ққа 
секіре
алады .(сы зы қтарды ң ара 
қаш-ғы 40-50см). 
Қүрылымдалган ойын 
«Дәл тигіз»



Тазалыққа,ұқы
пты лыққа
үйренеді.
Білііиділік:
Д өңгелек,сопа 
қша піш індер 
арқылы 
заттарды ң 
суретін сала 
алады,екі түрлі 
қылқаламмен 
ж үмыс жасай 
алады.
Дамытушылы
қ:
Ш ығармаш ыл
ыү
қабілеттері,ой-
қиялы,байқағы

Түсінеді: Ү зы н-қысқа 
белгісі бойынш а 
заттарды салыстырып 
аж ырата білді. 
Қолдана алады: 
С ұрақтарға жауап 
бере білу дағды лары 
қалыптасты 
Қүрылымдалған 
ойын «Қанша болса, 
сонша»
Мақсаты: заттарды 
топтасты руға 
жаттықтыру, өз 
бетінш е тапсырманы 
орындауға
дағды ландыру, ойлау 
қабілетін дамыту.

ш тығы мен көз 
мөлш ерін,қолд 
ың қимыл- 
қозғалыс 
үйлесімділігі 
арқылы жүмыс 
жасай алады. 
Әдіс-тэсілдері: 
4К модельі 
,бала үні, аш ық 
сұрақтар, 
ж абы қ 
сүрақтар, 
бақылау. 
Ресурстар: 
С урет салу

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. 50см.жоғары 
көтерілген арқанның 
астынан оң ж эне сол 
бүйірімен алга 
еңбектеп кіріп 
4-5 сызы қ арқылы 

орнынан ұзы нды ққа 
секіре
алады .(сы зы қтарды ң 
ара қаш-ғы 40-50см). 
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті саід ай алады. 
Қүрылымдалған 
ойын

үлгісі,теледида 
р, ноутбук 
Күтілетін 
нәтиже: 
Жаңғыртады:

«Кім мықты?».



Әртүрлі
піш індерді
пайдалана
огырып,
құмырсқаның
суретін салды.
Түсінеді:
Ө зінің
жүмыстарын 
ж эне басқа 
балаларды ң 
жұмыстарын 
бағалай білді 
Қолдана 

алады:
Үлгі бойынш а
піш інін,
пропорциясын
ескере отырып,
сурет салды.
«Дала жэне үй
қүстары»
Мақсаты:
Д ала ж әне үй
құстарын
ажыратады.
3. Музыка
М узыка
ж етекш ісінің
жосгіары
бойынш а
ж үргізіледі.

•

Серуеиге
дайындық

Серуен

10.30-
12.10

Серуенге ш ы гу.Балалар серуенге деген қызығуш ылықпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен дұры с киінеді, 
достары на көмектеседі. Балалар таза ауада табигатты  там аш алап, еңбекке баулиды. С еруенде ж анама бақылау 
ж үргізіледі.
Балаларды
серуенге
шыгару.
Көліктерді
бақылау.

Балаларды серуенге 
шыгару
А уладағы  құстарды 
бақылау.
Мақсаты: Құсгар

Балаларды серуенге 
шыгару
Ауа райын бақылау.

Жеке жүмыс: күн салқын

Балаларды серуенге 
шыгару.
Күн жылуы мен 
ж ары қ көзі. 
Мақсаты:

Балаларды серуенге 
шыгару.
Ж ыл мезгілінің 
өзгеруін бақы лау



Мақсаты: туралы білімдерін, болғанда қалай киініп жүру Күн жарық жэне жылу Мақсаты:
Көліктер мен оларды керек екенін біледі. көзі екені туралы Табиғат ө згер істер і,
ж олда жүру ажыратып,атай біледі. ЕңбекіА панды  тазалау, түсініктері күн туралы түсінеді
ереж елерін Е ң б ек : Балабақш а кіш кентайларға көмектесу. қалыптасады,ойлау, (қырау, суы қ соғу,
біледі. ауласына қүстарға М ақсаты:Еңбек сүйгіш тік талқы лау дағды лары күннің қысқаруы,
Е ң б ек : жем салғыш  жасап қасиеттер қалыптасты , дамиды. түннің үзаруы, күн
Ауланы іледі. кіш кентайларға көмектесе Е ңбек:А ланды аш ақ, бірақ
бірлесе Мақсаты: Еңбек біледі. тазалау, жы лы тпайды ).
отырып әрекетін орындауға кіш кентайларга Е цбск: Ауланы бірлесе
тазапайды, ү й р е н е д і, қамқорлы қ Қүрылымдалган ойын көмектесу. отырып тазалайды ,
еңбекке деген ж асау дағды лары на Мақсаты:Еңбек еңбекке деген
қы зығуш ылы ғ ие. «Түлкім ен қояндар» сүйгіш тік қасиеттер қызығуш ылығы
ы артады. Қүр ы л ы м д а л га н Мақсаты: Ж ануарларды ң қапыптасты, аргады.
Қүрыльшдалг ойын мінез-қүлқын аж ырата кіш кентайларға
ан о й ы і і біледі. көмектесе біледі. Қүрылымдалган
«Өрмекш і мен « ¥іиады, секіреді,жуз Қүрылымдалган ойын
ш ыбын» еді» ойын «Жубыцды куып
Әуен Мақсаты: Балалар «Допты үста» жет»
ойнағанда жүгіруге алады. Мақсаты: Мақсатьг.Кедергіден
ш ыбындар қүстарды ң,аңдарды ң Қағып алуға және өтіп жүгіруге
ызылдап үш а аттарын есте келесі балаға дэлдеп жаттығады.
бастайды.
Әуен
тоқтағанда 
ш ыбы ндар 
қатып қалады, 
ал өрмекші 
қозғалған 
ш ыбындарды 
аңдып, үс гауға 
шығады.

сақтайды. лақты ра біледі.

Серуеннен
оралу

12. 10-
12.30

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағды лары н дамы ту.(киім дерінретімен ш еш іп,өз ш каф тары на ретімен 
орналасты ру,достары ны ң киімдерін ш еш інуіне көмектесіп,киімдері су болған ж ағдайда кептіруге үйрету)М әдени- 
гигиеналы қ дағды ларды өздігінен атқару қабілеттерін қалыптасты рып тазалы ққа баулу(қолды дүрыс таза жууға, 
құрғатып сүртуге ү й р е т у ) ____________________________________________________________________________________

Түскі ас 12.30-
13.00

А стары ң дімді болсы н.Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптасты руды 
ж алғасты ру.(таза жэне үқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дүры с,оры нды  қолдануға,тамақтану кезінде 
сөйлемеуге,ас іш іп болған соң рахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.________________________________

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балаларға ертегі оқып беру, ж ағымды әуендер ты ңдату.Ұ йқы лары ны ң ты ныш  болуына ж ағы дайлар ж асалады..



Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
сауықтыр
У
шаралары

15.10-
15.30

Ж алпақ табанды лы қты ң алдын алу мақсаты нда ортопедиялы қ жол бойымен ж үру.Х атка-йога ж аттығуларын жасау. 
М әдени гигиеналы қ ш араларын орындау.
Ауыз ш аю ды ұйымдастыру.

Бесін ас 15.30- А старың дэмді болсын. Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды
15.50 ж алғасты ру.(таза ж эне үқыпты тамақтануға, қасы қ,кесе,сүлғіні дүры с,оры нды  қолдануға,тамақтану кезінде

сөйлемеуғе,ас ішіп болған соң рахмет айтуға ^йрету). Бата беріп, ас қайыру.
Вариатив 15.50- М .М онтиссори Еркін ойын Вариативтік Еркін ойын: Вариативтік
тік 17.15 Орындықты Емхана» компонент компонент
компонен тасы малдау Мақсаты: «Өнерлі екен он «Дүкен» «Ойна да ойлан»
т (іске асыру кезеңі) маманды ққа баулу. саусақ» Мақсаты: Тақырыбы: «Ж асырын

Мақсаты: Тақырыбы: «Түймедақ» Балалар дүкендегі ж ануарларды тауып
О ры ндықгы жай Мақсаты: Бүктеу әдіс- ойынш ы қтар туралы боя»
жэне үқыпты тәсілдерін түсіндіру. түсінік Мақсаты:

Баланың тасымалдауды қал ы птасты рад ы , Ж асырынып тұрған
жеке даму үйренеді, қимыл - үлкенді сыйлап, ж ануарларды
картасына қозғалысты, кіш іге қамқор бола тауы п,керек түске бояй
сәйкес дербестікті біледі, ж ауапкерш ілік білуге үйрету.
жеке дам ы гады сезімдерін

жүмые қалыптастырады.
Ж еке баламен Ж еке баламен Ж еке баламен жүмыс:

Серуенге жүмыс: жүмыс: М ирас пен А йсанаға

дайындық Абылай мен Рамазан мен Ө здерінің
Н үрисламға сурет А қсүлтанға сөрелеріндегі
мазмұнына қарай қайшыны дұрыс киімдерін бүктеп
эңгіме қүру ұстау жэне ж инауға үйрету
біліктілігін пайдалана білуді
жетілдіру. үйрету.

Серуенге ш ығу.Балаларды ң өз-өзіне қызмет ету дағды сы н дамы ту.(өз ш кафтарынан киімдерін киінудің реттілігін
сақтап,өздігінен дұры с киінуге ж эне достары ны ң киінуіне көмектесуге үйрету)



Серуен 17.15-
17.40

Қүрылымдалған
ойын
«Күн мен түн» 
МақсатыЮйын
ережесін сактап 
ойнауға үйренеді.

Қүрылымдалған
ойын
«Қүстар қалай 

ұшады?» 
МақсатыіБелгілі
бағы тқа жүгіруге 
ж аттыгады.

Қүрылымдалған
ойын
«Допты үста» 
Мақсагы:
Қагып алуга және 
келесі балага дәлдеп 
лақгы ра біледі.

Құрылымдалған
ойын
«Бақалар»
Мақсаты:
М этіннің мазмүнына 
сәйкес қимыл жасауга 
үйренеді.

Құрылымдалған
ойын
«¥шты-ұшты» 
Мақсаты:Тэрбиешіні 
мүқият ты ндауга 
үйренеді

Балалард 
ың үйіне 
қайтуы

17.40-
18.00

Тәрбиеші:Ата - 
аналарға кеңес: Үйге 
берілген күз туралы 
тақпақтарды  
балалармен бірігіп 
ж атқа айту 
керектігін тапсыру.

Т әрб и еш і:
Ата -ан ал арга  
балалары ны ң 
сүрақтарына ерінбей 
толы қ жауап 
беріп,әрбір 
ды бы старды  анық 
айтқы зуга кеңес 
беру

Тәрбиеші: Медбикенің
кеңесі:Ата- анага 
балаларды ң 
денсаулы гы на баса 
назар аудары п,түмау 
жайлы кеңес беру

Т әрбиеш і:Б аласы ны ң 
балабақш ада не 
үйренгенін сүрап, 
қадагалауларын 
тапсыру.

Т әрб и еш і:А та-
аналарга 
балабақш адан 
балаларын себепсіз 
қалдырмауды ескерту.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
/  апта ( 29-03 желтоқсан, 2021ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Меніц Қазақстаным»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүйсенбі
29.11.202ІЖ.

Сейсенбі 
30.11.2021 ж

Сәрсенбі
01.12.2021ж

Бейсенбі
02.12.202ІЖ

Жүма 
03.12.202 Гж

Балалард
ы
қабылдау
Ага-
аналарімен
әңгімелесу
Ойындар
Таңертеңгі
гимнастик
а.

7.30-
8.00

Ата- аналармен , балалармен амандасы п, жылы жүзбен қарсы аламын. Балаларды ң көңіл -күйлеріне назар аударып, 
тазалағын, қызуын өлш еп ,денсаулығы н тексеріп қабылдаймын.
Д емелы с күндерін қалай өткізгендерін сүраймын. Ж ағымды жағдайлар орнатамын.

Қүрылымдалған
ойын::
«Дыбысынан

таны»
М ақсаты: есту
қабілеттерін
дамыту.

Қүрылымдалган 
ойын «Ажырата біл» 
Мақсагы: Суреттегі 
ж емістермен 
көкөністерді ажыратып, 
аттарын атап,сипаттай 
білуге үйренеді..

Тәрбиеші 
жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын
«Қай қолымда көп.?» 
Мақсаты:Аз ж әне көгі 
заттарды салы стырады 
О йлау қабілеттері 
дамиды .

Қүрылымдалған
ойын
«Не аргық ?» 
Мақсаты: Құстар мен 
ж ануарларды  аж ырата 
біледі.

Қазақстан Ресгіубликасының мемлекеттік Ә нүраны н айту.
Таңертеңгі жаттығу
Сапқа түру,саппен ж үру,қолды жоғары көтерігқаяқтың үш ымен ж үру,қолды белғе қойы п,өкш емен жүру,тізені көтеріп 
жүру,ж үгірі жәй жүріп,бөліну:
Жалиы дамытушы жаттығулары

Таңғы ас
8.00-
8.30

А сгарың дэмді болсын! А схана қүралдарын дүры с пайдалануды,үстел басы нда отыру мәдениетін 
қалы птасты рамы н.Балаларды ң дүры с тамақтануын қадағалаймы н.Бата қайыру рэсімдерін үйренеді.

Үйымдаст
ырыл-ган
оқу
қызметіне
дайындық

8.30-
9.00

«Ненің баласы?» 
М ақсагы: бал алард 
ың «үлкен»,
«кіш і» үғымдары 
турал гүсініктерін 
бекіту; жабайы 
жэне үй
ж ануарлары туралы 
білімдерін кеңейту.

«Біз қай қалада 
түрамыз?»
Мақсаты: Балалар өз 
ойларын еркін жеткізе 
алады

Жыл мезгілдері 
мақсаты: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
ойын мазмүны: 
балаларға ж ы лды ң қай 
мезгілі жайлы суреттер 
үлестіріледі. Олар суре г 
бойынш а жыл 
мезгілдерін ретімен 
қойып шығады.

«Тәулік бөліктері» 
Мақсаты:
Тәулік бөліктері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тэулік 
бөліктерін атауға, 
аж ыратуға 
ж аттықтыру.



Мектепке 1. Сойлеуді 1. Көркем эдебиет 1. Жаратылыстану І.Мүсіндеу
дейінгі 9.00- дамыту Гақырыбы: Тақырыбы: «Қай Тақырыбы:
үЙМІУІ 10.30 Тақырыбы: «Отан» өлеңі жерде оседі?» «Байтерек
кестесі М. Е. Өтетілеуүлы Мақсаты: монументі»
бойынша Хакімжанованың Мақсаты: Тәрбиелік: Тэрбиелік:Табиғатқа, Мақсаты:
үйдастмр «Отан» өлсңі Отанын, жерін қамқорлы қпен, Тэрбиелік: үқыпты,
ылған оқу Мақсаты: қүрметтеуге сүйіспенш ілікпен таза жүмыс істей
қызметі Тэрбиелік: тәрбиеленеді. қарайды біледі

О ганын, жерін Білімділік: Өз е л ін е , Білімділік: Табиғатты ң Білімділік: Үлгі
қү.рметтеуге жеріне деген жанды нысандары жэне бойы нш а пішінін,
тәрбиеленеді. патриоттық сезімдері ерекш еліктері туралы пропорңиясын ескере
Білімділік: Өз қалыптасады. Өлеңді түсіне біледі. отырып, Байтеректің
е л ін е , ж еріне деген эмоционалды қабылдай Дамытушылық: мүсінін жасауды
патриоттық отырып, мәнерлеп Балабақш а аумагы ндагы үйренеді.
сезімдері айтуға, тыңдагі, түсіне ж әне жақын, алыс Да м ыту ш ы л ы қ
қалыптасады. білуге үйренеді. мекендердегі Кескіш пен түрлі
Өлеңді Дамы гушылық: өсімдіктерді (агаш тар безендірулер жасай
эмоционалды Тілдің грамматикалық мен бүталар) аж ырата біледі.
қабылдай отырып, қүрылымын алады. Әдіс-тэсілдері: 4К
мэнерлеп айтуға, қал ы птастыруда Әдіс-тәсілдер: 4К модельі ,бала үні,
ты ңдап, түсіне ойындарды кеңінен модельі ,бала үні, қүры мдалған ойын,
білуге үйренеді. қолдана біледі. күры мдалған ойын, аш ы қ сүрақтар, ж абы қ
Дамытушылық: Қүрылымдалган аш ы қ сұрактар, ж абы қ сүрақтар, бақылау.
Тілдің ойын «Менің қалам» сұрақгар, бақылау. Ресурстар:
грамм атикалы қ Мақсат: Сурет Ресурстар: А ғаш тар Бәйтеректің суреті,
күрылымын бойынш а әңгімелеуге суреттері, ноутбук, ермексаз, тақтайш а
қал ы птасты руда үйренеді теледидар кескіш .
ойындарды кеңінен Әдіс-тэсілдері: 4К К үтіл ет ін  н әти ж е: Қүры л ы мд а л га н
қолдана біледі. модельі ,бала үні, Жаңгыртады: Ж анды ойын
2. Сурет қүры мдалған ойын, ж эне жансыз табиғатқа «Бәйтерек қандай?»
Тақырыбы:«Киіз аш ы қ сұрақтар, ж абық не жататынын түсіндіру Мақсагы:
үйдің керегелері» сұрактар, бақылау. арқылы есте сақтай балаларды ң ойлау
Мақсаты: Ресурстар: тақы рыпқа алды. қабілеті дамиды,
Тэрбиелік: байланы сты үлгі Түсінеді: Табиғатты ң С үрақтарға жауап
үқыпты, таза суреттер,ноутбук, жанды нысандары жэне бере біледі.
жүмыс істей біледі теледидар. ерекш еліктері гуралы К үтіл ет ін  н әти ж е:
Білімділік: Киіз К үтіл ет ін  н әти ж е: түсінді. Жаңгыртады: Үлгі
үйдің керегелері Жаңгыртады:.Өз еліне Қолдана алады: бойы нш а Байтеректің
туралы түсініктерін , ж ер ін ед еген Табиғатқа, мүсінін жасады
кеңейтіп,жуан, патриоттық сезімдері қамқорлы қпен, Түсінеді:. ұқыпты,



жіңіш ке
гаяқш аларды рет- 
ретімен салуды, 
қарындаш ты 
қолдануды 
үйренеді. 
Дамытушылық: 
Ә ртүрлі бағыттағы  

тура сы зы қтар мен 
оларды ң
қиылысуын жүрғізе 
біледі.
3. Музьжа 
М узыка 
ж етекш ісінің  
жоспары бойынш а 
ж үргізіледі.

қалыптасты.
Түсінеді: Өлеңді 
эмоционалды қабылдай 
отырып, мәнерлеп 
айтуға үйренді.
Қолдана алады: 
Отанын, жерін 
құрметтейді. 
Қүрылымдалған 
ойын «Менің қалам» 
Мақсаты: Балалар өзі 
түратын қаласы гуралы 
әңгімелейді, өз 
ойларын еркін ж еткізе 
алады.

2.Матсматика
негіздері
Тақырыбы: «Үлкен 
ж эне кіші»
Мақсаты:
Тәрбиелік: Өз ойымен 
жеткізе біледі 
Білімділік: Заттар 
ш амасы бойынш а 
әртүрлі болатындығы н, 
ұзынды ғы жэне ені 
бойынш а бірдей жэне 
екі түрлі затты 
салы сты ра біледі. 
Дамытушылық: 
Ш аманы салы стыруда 
беттестіру жэне 
тұтасты ру тәсілдерін 
қолдана алады. 
Әдіс-тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, 
құры мдалған ойын, 
аш ы қ сұрақгар, ж абық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурсгар: С андар,

сүйісгіенш ілікпен қарау 
керек екенін білді. 
Қүрылымдалған ойын 
«Адамдарға, 
осімдіктері е су не үшін 
қажег?»
Мақсаты: О йлау 
қабілеті дамиды.

2.Музыка
М узыка ж етекш ісінің  
ж оспары бойынш а 
ж үргізіледі

таза ж ұмыс жасады 
Қолдана алады:
Кескіш пен түрлі 
безендірулер жасай 
білді

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Бір аяқпен секіру(4- 
5рет, оң жэне сол 
аяқпен).
Оң ж әне сол қолымен 
көлд ененінен 
ны санаға (2-2,5м .қаш - 
н) дәлдеп 
лақты ру.Басқа қап 
киіп, заттарды  аттап 
өтеді ж эне бұрыла 
алады.
Қүрылымдалған
ойын
«Киіз үйді жина»



үлкен және кіші заттар. 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгыртады: Заттар 
ш амасы бойынш а 
әртүрлі болатындыгы н, 
үзы нды ғы  және ені 
бойы нш а бірдей және 
екі түрлі затты 
салы сты ра білді. 
Түсінеді: Ш аманы 
салы сты руда беттестіру 
ж әне түтасты ру 
тәсілдерін қолданды. 
Қолдана алады: 
С ұрақтарға жауап бере 
білу дағды лары  
қалыптасты 
Қүрылымдалган 
ойын «Хайуанаттар 
багына саяхат»

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Бір аяқпен секіру(4- 
5рет, оң және сол 
аяқпен).
Қапш ықты оң және сол 
қолымен көлдененінен 
нысанаға (2-2,5м.қаш - 
н) дәлдеп лақтыру. 
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүре 
алады.
Қүрылымдалган
ойын
«ЭКСПО-ға жол»

Серуенге
дайындық

Серуен

10.30-
12.10

Серуенге ш ыгу.Балалар серуенге деген қы зығуш ылы қпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен дұрыс киінеді, 
достары на көмектеседі. Балалар таза ауада табигатты  там аш алап, еңбекке баулиды. Серуенде ж анама бақы лау ж үргізіледі.

Серуенге
балаларды аулага

Балаларды серуенге 
шыгару

Балаларды серуенге 
шыгару.

Балаларды серуенге 
шыгару.



шыгару. Бақылау: Күнді Бақылау: Бақылау:
Бақылау: Бұлтты бақылау. Ө сімдіктердің қысқы А дам дарды ң қысқы

бақылау. Мақсаты: Тірі табиғат тірш ілігін  бақылау. киімін бақылау.
Мақсаты: Қыста үш ін күннің маңызы, Мақсаты: Қыста Мақсаты: Қысқы

аспанды сұрғылт пайдасы , қажеттілігі. өсім діктердің өсуінің киім үлгісімен
бұлт басады, Қыста күннің тоқталатыны н, ағаш таныстыру.
бұлттың қызуы гөмендейтіні қабығы А тауларын дұрыс
салдарынан қар 
жауады т.б.

туралы түсін ік беру. 
Е ңбек:А лаңды

оларды суықтан 
сақтайты ны ж өнінде

айтуға үйрету.

түсіндіру. Зэулімде 
тұрағы

тазалау,
кіш кентайларға

түсінік беру. Е ңбек : Алаңды 
тазалау,

Тіреусіз көмектесу. Е ңбек:А лаңды  тазалау, кіш кентайларға
тұрады.(Бұлт). Мақсаты:Еңбек кіш кентайларға көмектесу.
Е ңбек: А лаңдағы сүйғіш тік қасиеттер көмектесу. Мақсаты:Еңбек
ж апырақтарды қалыптасты , МақсатькЕңбек сүйгіш тік қасиеттер
жинау. кіш кентайларға сүйгіш тік қасиеттер қалыптасты ,
Мақсаты: Бірлесе көмектесе біледі. қалыптасты , кіш кентайларға
жұмыс жасай 
біледі, ұқы пты лы қ 
пен тазалықты

Қүрылымдалған
ойын

кіш кентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған ойыи

көмектесе біледі. 

Қүрылымдалған
үйренеді . «Үшады, секіреді, «Допты үста» ойын
Қүрылымідалған жүзеді» Мақсаты: «Жүбыңды қуып

О Й Ы ІІ Мақсаты: Балалар Қағып алуға ж әне келесі жет»
«Түлкі мен жүгіруге алады. балаға дәлдеп лақгы ра МақсатьпКедергіден
қояндар»
Мақсаты:
Ж ануарларды ң 
мінез-құлқын 
ажырата біледі.

құстарды ң,аңдарды ң 
аттарын есте сақтайды.

біледі. өтіп жүгіруге 
ж аттықтыру.

Серуеннен
оралу

12.10-

12.30
Балалардың өз-өзіне қы змет ету дағды лары н дамы ту.(киім дерінретімен ш еш іп,өз ш кафтарына ретімен 
орналасты ру,достары ны ң киімдерін ш еш інуіне көмектесіп,киімдері су болған ж ағдайда кептіруге үйрету)М әдени- 
гигиеналы қ дағды ларды өздігінен атқару қабілеттерін қалыптасты рып тазалы ққа баулу(қолды дұры с таза жууға, құрғатып 
сүртуге ұйрету)_____________________________________________________________________________________________________________

Т ү с к і  ас 12.30-
13.00

А стары ң дім ді болсы н.Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптасты руды ж алғасты ру.(таза 
ж эне ұқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас іпііп болған соң 
р ахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Т ү с к і
үйқы

13.00-
15.10

Балаларға ертегі оқып беру, жағымды эуендер ты ндату.Ү йқьш ары ны ң ты ныш  болуына ж ағы дайлар жасалады..



Біртіндеп
ұйқыдан
ояту,
сауықгыр
У
шаралары

15.10-
15.30

Ж алпақ табанды лы қты ң алдын алу мақсаты нда ортопедиялы қ жол бойымен жүру.Х атка-йога ж аттыгуларын жасау. М әдени 
гигиеналы қ ш араларын орындау.
Ауыз ш аю ды ұйымдастыру.

Бесін ас 15.30-
15.50

А стары ң дәмді болсын. Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалғасты ру.(таза 
ж әне үқы пты там ақіануга, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуга үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Вариатив
т ік
компонен
т

Баланың
жеке даму
картасына
сәйкес
жеке
жүмыс

Серуенге
дайындық

15.50-
17.15

Аят пен А бы лайға 
Тірі ж әне өлі 
табигаттарды  
аж ыратуға үйрету

Еркін ойын Емхана» 
Мақсаты: маманды ққа 
баулу.
Ә ңгім е құрастыру 
«М енің отбасым» 
М ақсаты: Балалардың 
сөздік қорын достары 
туралы сөздерін байыту

Еркін ойын:

«Дүкен»
Мақсаты:
Балаларға дүкендегі 

ойынш ы қтар туралы  
түсін ік беру, үлкенді 
сы йлау кіш іге қамқор 
болу, жауапкерш ілік 
сезімдеріндамьггу

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы: «Айш а 
ұай үйде тұрады?» 
Мақсаты: Үлкен-кіш і 
ұғымдары н 
бекіту.А йш аны ң 
тұратын үйін таба 
білуге,көмектесу,ойла 
у қабілетін дамыту.А лиханға заттарды 

үлгі бойынш а,түсін 
ескере отырып, 
сурет салуга 
дағды ланды ру

Рамазан мен 
А қсұлтанға қайшыны 
дұрыс ұстау және 
пайдалана білуді 
үйрету.

А лиасқар мен А йш аға 
Сандарды тура ж эне кері 
санауға үйрету.

Серуенге ш ыгу.Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағды сы н дамы ту.(өз ш кафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сактап,оздігінен дұры с киінуге ж эне достары ны ң киінуіне көмектесуге үйрету)

Серуен 17.15-
17.40

Қүрылымдалған
ойын
«Бақалар»
Мақсаты:
М этіннің
мазмұнына сәйкес 
қимыл жасауға 
үйренеді.

Қүрылымдалған
ойын
«Қүстар қалай 

үшады?» 
Мақсаты:Белгілі 
бағытқа жүгіруге 
жаттықтыру.

Қүрылымдалған ойын 
«Бақалар»
Мақсаты:
М әтіннің мазмұнына 
сәйкес қимыл жасауға 
үйрету.

Қүрылымдалған
ойын
«Ү шты-үшты» 
Мақсаты:Тәрбиешіні 
м ұқият ты вдауга 
үйрету



Балалард 17.40- 
ың үйіне 18.00 
қайтуы

Тәрбиеші:
Медбикенің
кеңесі:Ата- анаға 
балаларды ң 
денсаулы ғы на баса 
назар
аудары п,тұмау 
жайлы кеңес беру

Тәрбиеші:
Ата -ан ал арға  
балаларының 
сұрақтары на ерінбей 
толы қ жауап 
беріп,әрбір 
ды бы старды  анық 
айтқы зуға кеңес бсру

Тексерілді:

Т әрбиеш і:Б аласы ны ң
балабақш ада не 
үйренгенін сұрап, 
қадағалауларын тапсыру.

Т әрб и еш і:А та-
аналарға 
балабақш адан 
балаларын себепсіз 
қалдырмауды 
ескергу.



ЦИ КЛОГРАММ А 
II апта ( 06-10 желтоқсан, 2021ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып ««Менің Қазақс ганым»

Күн
тәртібі

У а қ ы т ы Дүйсенбі
06.12.202ІЖ

Сейсенбі
07.12.2021ж

Сәрсенбі
08.12.202ІЖ

Бейсенбі
09.12.2021ж

Жұма
10.12.2021ж

Балалар
ды
қабылда
У
А та  -
аналарм
ен
әңгімеле
су
Ойында 
р (үстел- 
үсті, 
саусақ 
жэне т.б. 
)
Таңерте
ңгі
гимнаст 
ика (5 
мин)

7.30-8.00 Тәрбиеш інің балалармен қарым-қатынасы. Балабақш а туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Ж ағымды жағдай орнату
Қабылдау ереж елері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойы нш а ата-аналармен пікірлесу.
Баланы ң өміріндеғі екінші әлеуметтік орта - балабақш а туралы, ондағы  тәрбиелеу мен оқыту үдерісгері жайлы әңгімелесу. 
Балалардың өсуі мен дамуы үш ін отбасында жасалы нған жағдай ж өнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді құрметтеуге тэрбиелеу мэселелері, озық іс-тәж ірибелер бойы нш а әңгімелесу;
Өзін -  өзі күтуге ж әне ж ақы ндары на көмек беруге үйрету тақы рыптары бойынш а сөйлесу, пікірлесу
Құрылымдалган ойын::
«М енің көш ем» 
құрастырып ойнау, тату 
ойнауға үйрету.

Қүрылымдалган
ойын::
«Не озгерді?» 
Мақсаты: Зейіннің Г 
ш оғырлануын, с 
байқағыш ты қты с 
дамыту. Аңғарым 
паздыққа баулу.

Құрылымдалган
ойын::

« М ақ тау »  
И ақсаты :О й л ауд ы , 
юйлеуді, бір-біріне жақсы 
юздерді айтуға үйрету.

Құрылымдалган
ойын::
«Дыбысынан таны»

М ақсаты: есту 
қабілеітерін  дамыту.

Қүрылымдалган
ойын::
«Бөліктерді 
қүрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойынш ы ктар бейнесін 
құрастыру.

М узыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кеш ені. Үйқы аш атын музыкалық-ырғақты  қимылдарды орындау. 
Қ азақсган Республикасының м емлекеттік Ә нұраны н айту.

Т аңгы 
ас

8.00-8.30 Там ақ ішу м эдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптасты ру ж эне сақтау

Ойында
р,үйымд
астыры
лган оқу
қызметі
не
дайынд
ық

8.30-9.00 «М енің қалам» тақы рыбы 
бойы нш а әңгіме 
құрастырып, айтып 
береді

Тақырыбы: «Апта 
күндері» 
Мақсаты:«Апта 
күндері»ойы ныны ң 
ойнатып, өткенді еске 
түсіру. Апта күндеріні 
аттарын жаттату.

Балабақш адағы  
ойынш ы қтармен ойнату, 
балаларды ң бір- бірімен 
ауызш а қарым - қатынас 
жасауы на ықпал ету

Қүрылымдалган
ойын

«Т ез жауап бер»

Мақсаты: Балалар 
құстар, ж әндіктер, 
балықтар, аңдар 
туралы атай алады.

«Біз қай қалада 
түрамыз?»
Мақсаты: Балалар өз 
ойларын еркін ж еткізе 
алады



Ұйымда 9.00- І.Сөйлеуді дамыту 1. Көркем әдебиет 1. Қүрастыру: 1. Жаратылыстану 2.Жапсыру
стырыл 10.30 Тақырыбы: Тақырыбы: «А ққала» Тақырыбы: «Достық Тақырыбы: Тақырыбы: Менің
ған оқу «Біз тұратын қала» өлеңі үйі» «Қүсхананы үйім
қызметт (сурет бойы нш а эңгіме С .Қ алиев ( Қүрылыс мекендеуш ілер» Мақсаты: Тэрбиелік:
ері құрау) М ақсаты :Б ал ал ард ы материалдарынан) Мақсагы: Тазалы ққа,

Мақсаты: Тәрбиелік: қыс мезгілінің Мақсаты: Тәрбиелік: ұқы пты лы ққа үйренеді
Отанын, жерін ерекш еліктері бойынш а Тәрбиелік: Тиянақты, Табиғатқа Білімділік:
құрметтеуге тэрбиеленеді. өлең ж олдарын түсініп үқыпты жүмыс жасай қамқорлықпен, Қайш ына дұрыс ұстап
Білімділік: Еліміздің ірі ж аттауға, алған әсерлері алады. мейірімді және пайдалана біледі
қалалары туралы біледі. туралы эңгімелей білуге Білімділік: көзқараспен қарай Дамытушылық:
Ө здерінің туган өлкелері үйрету, мәнерлі көркем Конструктордан ойынға біледі Ш арш ыны беттестіру
туралы әңгім елеп айтуға орындау тэсілін арналған ғим арат Білімділік: тәсілімен үш бүрыш ты
үйренеді. меңгертуді ж алғасты ру қүрастыру дағды лары Балалардың үй қию ды үйренеді.
Дамытушылық: Тэрбиеші қалыптасады. қүстары туралы Ересектердің
Сөз және сөз жетекшілігімен Дамытушылық: біледі көмегімен бөліктерді

үйкастары нан қүрылған жүргізілетін ойын . Бөлш ектерді бекіту Дамытушылық: ж елім деуге, желімді,
ойы ндарға қызығуш ылығы «Кім есінде көп тәсілдері мен ғимарат Ж анды нысанды сүлгіні қолдануды
артады. М немотехника сақтайды?» жасау туралы біледі. сипаттай білу үйренеді.
эдісі арқылы қаланың Әдіс -тәсілі Қүрылымдалган ойын дағды сы , зейіні мен Әдіс -тәсілі4К модельі
көрікті орындарын ретімен коммуникативтілік ,бала «Біздің өлқедегі үйлер» есте сақтау қабілетін ,бала үні, тэрбие ,
сипаттап, эңгіме құрастыра үні,мазмұнды с а р ал а у , Әдіс -тәсілі: 4К модельі, дамыйды. аш ы қ сұрақгар, ж абы қ
алады. аш ық сүрақтар, бала үні, тәрбие, аш ық Қүрылымдалган сүрақтар, бақылау.
Қүрылымдалған ойын ж етелеуш і сүрақтар. сүрақтар, ж абық ойын «Туған өлке Ресурстар: Көш едегі
«Менің мекен-жайым» Ресурстар: ауыл сүрақтар, бақылау. қүстары» үйлердің суреттері,
Әдіс -тәсілі: көрінісінің  суреті, Ресурстар: Құрылыс Әдіс -тәсілі үлгі,қайш ы , желім,
коммуникативтілік ,бала атрибуттар. материалдар коммуникативтілік , ақпарақ.
үні,мазмұнды  саралау Күтілетін нэтиже: Жаңғырады: бала үні,мазмүнды Қүры л ы м д а л га н
,аш ық сүрақтар, жетелеуш і Жаңгырады: Ата мен Конструктордан ойынға саралау ,аш ық ойын «Менің кошем»
сүрақтар. әж енің әңгімесін тындау арналған ғимарат сүрақтар, жетелеуш і Күтілетін нэтиже:
Ресурстар: Көше мен адамдарды ң сезімі қүрастыру дағды лары сүрақтар. Жаңгырады:
суреттері, үлгі. мен қарым -қаты насы н қалыптасты Ресурстар: Ш арш ыны беттестіру

Күтілетін нәтиже: көріп, қайталап көрсете Түсінеді :. Бөлш ектерді Қүстардың суреттері тәсілімен үш бүрыш ты
Жаңғырады: Еліміздің ірі алады. бекіту тэсілдері мен қию ды үйренді.
қалалары туралы білді. Түсінеді: Таныс ертегі ғим арат ж асау туралы Күтілегін нэтиже: Түсінеді : Түрлі түсті
Түсінеді : М немотехника кейіпкерлердің рөлдерін білді. Жаңгырады: қағаздармен жүмыс
әдісі арқылы қаланың адамгерш ілік Қолдана алады: Балалардың үй жасады
көрікті орындарын ретімен нормалары мен Қүрылыс қүстары туралы білді Қолдана алады:
сипаттагі, әңгіме қүрастыра түсініктері түргы сынан материалдармен жүмыс Түсінеді: Ж анды Тазалыққа,
білді бағалай білді жасауды білді нысанды сипаггай үқы пты лы ққа үйренді
Қолдаиа алады: Қолдана алады: 2.Дене шынықтыру білу дағды сы , зейіні



сурет бойынш а эңгім е Ү лкендерді қүрметтеуді Негізгі қимылдар: мен есте сақтау 2.Дснс шынықі ыру
құрастыра алады. білді Еденнен 20-25см қабілетін дамытты. Негізгі қимылдар:

көтерілген баспалдақ Қолдана алады: Қолдың түрлі
2.Сурет 2.Математика тақтайдан аттап өту. 20- Табигатқа қалпымен үрленген

Тақырыбы:«Менің негіздері 25см.биіктікке секіріп, қамқорлықпен, доптан (бір-бірінен
қалам» Тақырыбы: қүрсаудан еңбектеп өте мейірімді қаш ық қойылган 5-
Мақсаты: Тәрбиелік: «Астананың алады. көзқараспен қарай бдогі арқылы кезекгіен)
Тазалы ққа, ұқы птылы ққа кереметтері» Қимылды ойын: білді аттап өтіп,
үйренеді Мақсаты: «Тақия тастамақ» 2,Орыс тілі 50см.ж огары
Білімділік: Геомегриялы қ Тәрбиелік: Балалар Орыс тілі маман көтерілген арқанның
піш індерді салуға, ою - үқы птылы қпен жүмыс жоспары бойынша астынан оң және сол
өрнекпен эш екейлеуге жасауды үш қы р бүйірімен алга
үйренеді. ойлануды үйренеді еңбектеп кіре алады.
Дамытушылық: Білімділік: Балалар Г имнастикалы қ
Балаларды әдемілікті дөңгелек, шаршы, қабыргамен аралы қтан
сезіне біледі. үш бұрыш  тэрізді аралы ққа, оңга-солга
Әдіс -тәсілі4К модельі геометриялы қ фи- ауыса алады.
,бала үні, тәрбие , аш ық гураларды атайды Еркін ойын
сүрақтар, ж абы қ сүрақтар, Дамытушылық: «Қармен ойын»
бақылау. Г еометриялы қ
Ресурстар:Бояу қ а л а м д а р , піш індерді жэне
ақпарақ геометриялы қ денелерді
Қүрылымдалғаи ойын ажыратады
«Мепің көшем» Қүрылымдалган ойын
Күтілетін нэтиже: «Неге үқсайды?»
Жаңі ырады: Әдіс -тәсілі: 4К
Геом етриялы қ пішіндерді модельі, бала үні,
салуга, ою -өрнекпен т ә р б и е , аш ы қ сүрақгар,
эш екейлеуге үйренді. ж абы қ сұрақгар,
Түсінеді : Балаларды бақылау.
әдемілікті сезіне білді. Ресурстар: Сандар
Қолдана алады: жинагы, геометриялы қ
Сурегті үқыпты таза салды піш індер.

Күтілетін нэтиже:
З.Музыка Жаңгырады: : Балалар
Музыка жетекшісінің дөңгелек, шаршы,
жоспары бойынша үш бүрыш  тәрізді
жүргізіледі. геометриялы қ фи- 

гураларды білді 
Түсінеді: геометриялы қ



денелерді ажыратты 
Қолдана алады: 

Балалар үқыптылықпен 
жүмыс ж асауды үш қы р 
ойлануды үйренді 
З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Қысқа секіртпемен 
секіру(дем алу үзілістері 
бар 2-Зреттен, Юрет 
секіру).
50см.ж огары котерілген 
арқанны ң астынан оң 
жэне сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. Бөрене 
үстімен тепе-тендікті 
сақтап жүре алады. 
Қүрылымдалган ойын 
«Өз үйіңді тап»

Серуенг
е
дайынд
ық

Серуенд
еУ

10.30-
12.10

Бадаларды ң киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау.Киім  ш кафтарын таза ұстау ж әне жинау.
Балаларды серуенге 
шыгару
Бақылау: Күнді бақылау. 
Мақса гы: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы , қажеттілігі.

Қыста күннің қызуы 
төм ендейтіні туралы 
түсінік беру.

Е ңбек:А лаң ды  тазалау, 
кіш кентайларга көмектесу. 
М а қ с ат ы :Е ң б ек  сүйгіш тік 
қасиеттер қалыптасты , 
кіш кентайларға көмектесе 
біледі.
Қүрыльшдалган ойын
«Үшады, секіреді, жүзеді» 
М а қ с а г ы : Балалар 
жүгіруге алады.

Серуенге балаларды 
аулага шыгару. 
Бақылау: Бүлтты 

бақылау.
Мақсаты: Қыста 

аспанды сүргы лт бүлт 
басады, бұлттың 
салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру. 
Зэулімде түрағы 
Тіреусіз тұрады.(Бұлт). 
Е ңбек: А лаңдағы 
жапы рақтарды  жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жүмыс ж асай біледі, 
үқы пты лы қ пен 
тазалы қты  үйренеді . 
Қүрыл ымдал ган 

ойын

Балаларды серуенге 
шыгару.

Бақылау:
Ө сімдіктердің қысқы 
тірш ілігін  бақылау. 
М а қ с а т ы : Қыста 
өсім діктердің өсуінің 
тоқталаты ны н, ағаш 
қабығы оларды  суықтан 
сақтайтыны жөнінде 
түсінік беру. 
Е ңбек:А лаң ды  тазалау, 
кіш кентайларға 
көмектесу. 
М а қ с аты :Е ң б ек  
сүйгіш тік қасиеггер 
қалыптасты , 
кіш кентайларга 
көмектесе біледі.

Балаларды серуенге 
шыгару.
Бақылау:
А дам дарды ң қысқы 
киімін бақылау. 
М а қ с а т ы : Қысқы 

киім үлгісімен 
таныстыру. 
Атауларын дұры с 
айтуға үйрету. 
Е ңбек: Алаңды 
тазалау, 
кіш кентайларға 
көмектесу. 
М а қ с аты :Е ң б ек  
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыптасты , 
кіш кентайларға 
көмектесе біледі.

Балаларды серуенге 
шыгару
Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы , қажеттілігі.

Қы ста күннің 
қызуы төмендейтіні 
туралы түсін ік беру.

Е ңбек:А лаң ды  тазалау, 
кіш кентайларға 
көмектесу. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыпгасты , 
кіш кентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын



құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды.

«Тулкі мен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата біледі.

Қүрылымдалған ойын 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қағып алуға және келесі 
балаға дәлдеп лақтыра 
біледі.

Қүрылымдалған
ойын
«Жүбыңды қуып 

жет»
М ақсаты: Кедергі ден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.

«Үшадьіу секіредіу 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруғе алады. 
құстарды ң,аңдард ы ң 
аттарын есте сақтайды.

Серуенн 
ен оралу

12.10-
12.30

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.30-
13.00

Ұқыпты іамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру.Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертегі ай гып беру Құлаққа жағымды Ертегі айтып беру. Құпаққа жағымды 

музыка ойнату. музыка ойнату.
Ертегі айтып беру.

Біртінде
п
үйқыда
н ояту,
шынық
тыру
шарала
ры

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Қайық» - Төсекте ішпен жатып ,қолды иекке таяп қою,жартылай тұрып оңға- солга тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге,қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 15.30-
15.50

Ұқыгіты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақган соң аузын шаюды қадағалау.

Вариат
ивтік
компоне
нттер,
ойында
р, дербес
эрекет

Баланы

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Ыдыс -  аяқты жуу 

(эксперименттік кезең) 
Мақсаты: Баланы ыдыс -  
аяқты жууға үйрету, 
қимыл -  қозғалысты 
үйлестіру

Сюжеттік - рөльдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларға дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдерін дамыту

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Тасбақаның 
суретін салып үйренеміз» 
Тақырыбы: Сурет 
салуға
қызығушылықтарын 
арттыру,ұқыпты бояуға 
жетелеу.

Үстел үсті ойыны:
«Менің көшем» 
Мақсаты: үлғі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы: «Бұл қай 
сан?»
Мақсаты: Балаларға
тура-кері санауды
үйрету.Ақыл-
ойларын,зейіндерін
дамытыгқтапқырлыққа
баулу..



ң жеке 
даму 
картасы 
на
сәйкес
жеке
ж.үмыс

Жеке баламен жүмыс: 
Абылайга Сөйлеуді 
дамытудан «Менің 
қалам» әңгімесін сурет 
бойынша әңгімелеуге 
үйрету

Жеке баламен жүмыс: 
Айша мен Ақсүлтанга
Қыс мезгіліне 
байланысты сурет 
бойынша әңгіме қүрату

Жеке баламен жүмыс:
Рамазан мен Әлиханға 5- 
ке дейін ксрі қарай 
санауды бекіту. 
Геомегриялық пішіндерді 
дүрыс атап, ажырата 
білуге үйрету

Раяна мен Алиасқарга 
киімдерді бүктеп 
жинауға үйрету

Мирасқа қайшымен 
жүмыс жасауды сызық 
арқылы қиюды үйрету.

Серуенг
е
дайынд
ық
Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
-Қыс мезгілінде табиғатта қандай өзгерістер болады? 
Балалар өз ойларын айтады

Балалар
дың
үйге
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, кайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жүмыс:Балалардың 
шыгармашылықта жасаган 
жүмыстарын эңгімелеу

Ата-аналармен
жүмыс:
«Балаларды 
өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату 
ойнау керектігі 
жөнінде» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жүмыс:Күз
мезгілінің, ауа 
райының 
салқындауына 
байланысты 
балаларды жылы 
киіндірулерін айту

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
III апта (13-17 желтоқсан, 2021ж.)

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным»

Күн
тәртібі

Уақыты Дүйсенбі
13.12.2021ж.

Сейсенбі
14.12.202ІЖ

Сәрсенбі
15.12.202ІЖ

Бейсенбі
16.12.202ІЖ

Жүма
17.12.202ІЖ

Балалард
ЬІ
қабылдау
Ата-
аналармен
эңгімелесу
Ойындар
Т аңертеңгі
гимиастик
а.

7.30-8.00 Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, 
тазалагын, қызуын өлшеп ,денсаулығын тексеріп қабылдаймын.
Демелыс күндерін қалай өткізгендерін сүраймын. Жагымды жагдайлар орнатамын.
Тәрбиеші 

жетекшілігімен 
жүргізілетін ойын
«Қай қолымда 
көп.?»
Мақсаты:Аз және 
көп заттарды 
салыстырады 
Ойлау қабілеттері 
дамиды.

Қүры л ы м д а л ға н 
ойын
«Не артық ?» 
Мақсаты: Құстар 
мен жануарларды 
ажырага біледі.

Қүрылымдалган
ойын
Мынау қай пішін 
Мақсаты:
Геометриялық пішінді 
сипалап анықтау 
арқылы айта білу.

16-желтоқсан 
Тәуелсіздік күні

16-желтоқсан 
Тәуелсіздік күні

Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.
Таңертеңгі жаттығу
Сапқа тұру,саппен жүру,қолды жогары көтеріп,аяқтың ұшымен жүру,қолды белге қойып,өкшемен жүру,тізені көтеріп 
жүру,жүгірі жәй жүріп,бөліну:
Жалпы дамытушы жаттыгулары

Таңғы ас 8.00-8.30 Астарың дәмді болсын! Асхана қүралдарын дұрыс пайдаланудьқүстел басында отыру мәдениетін 
қалыптастырамын.Балалардың дүрыс тамақтануын қадағалаймын.Бата қайыру рэсімдерін үйренеді.

Үйымдаст
ырыл-ган
оқу
қызметіне
дайындық

Мектепке
дейінгі
үйым
кестесі
бойынша

8.30-9.00

9.00-10.30

Жыл мезгілдері 
мақсаты: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
ойын мазмүны: 
балаларга жылдың 
қай мезгілі жайлы 
суреттер
үлестіріледі. Олар 
сурет бойынша 
жыл мезгілдерін 
регімен қойып 
шығады.

«Тәулік бөліктсрі» 
Мақсаты:
Тэулік бөлік гері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тәулік 
бөліктерін атауга, 
ажыратуга 
жаттықтыру.

«Біз қай қалада 
түрамыз?»
Мақсаты: Балалар өз 
ойларын еркін жеткізе 

алады



ұйдастыр 
ылған оқу 
қызметі 1. Сөйлеуді 

дамыту 
Тақырыбы: 
«Асгана- арман 
қала»
(сурет бойынша 
эңгімелеу) 
Мақсаты: 
Тәрбиелік: Елін, 
жерін, гуған 
қаласын сүюге 
гәрбиеленеді. 
Білімділік:
Балалар қала, ауыл 
жэне Астана 
туралы сурет 
бойынша әңгімелей 
алады.

Дамытушылық:
Сөйлемдердің 
түрлерін (жай жэне 
күрделі) сын 
есімдерді, 
етістіктерді, 
үстеулерді, 
қосымшаларды 
қолдана алады.

2. Сурет 
Тақырыбы: 
«Пнрамида» 
Мақсаты: 
Тәрбиелік: 
Тазалыққа, 
үқыптылыққа 
үйренеді 
Білімділік: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын 
ескере отырып,

1. Математика 
негіздері
Тақырыбы:«Астан 
ам-бас қалам» 
Мақсаты: 
Тәрбиелік: Елін, 
жерін, туған қаласын 
сүюге тәрбиеленеді. 
Білімділік: 
Кеңістікте 
бағдарлауіөзінің 
дене бөліктерінің 
орналасуына қарай 
багдарлай біледі. 
Дамытушылық: 
Өзіне қатысты 
кеңістік бағыттарын 
анықтап, заттарды 
оң қолымен солдан 
оңға қарай 
орналастырып, 
өзінің дене 
бөліктерін 
бағдарлай және атай 
алады
(бас,аяқтар,қолдар)
2. Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «Менің 
сүйікті қалам, Ел 
ордасы - Астанам» 
Мақсаты: 
Тәрбиелік: Елін, 
жерін, туған қаласын 
сүюге тәрбиеленеді. 
Білімділік:
Балалар қала, ауыл 
жэне Астана туралы 
сурет бойынша 
әңгімелей алады.

І.Қоршаған ортамен 
танысу 
Тақырыбы: 
«Астана-бас қалам» 
Мақсаты:
Тәрбиелік: Өз елінің 
рәміздеріне қүрметпен 
қарайды, отанын, 
жерін, елін сүюге 
тәрбиеленеді. 
Білімділік:
Қазақстан
Республикасының бас 
қаласы-Нүрсұлтан 
туралы , қаланың 
көрікті
жерлері,әсемдігі 
туралы сезіне біледі. 
Дамытушылық: 
Мемлекеттік рәміздер 
туралы (Ту, Еотаңба, 
Әнүран) біледі. 
Әдіс-тәсілдер: 4К 
модельі, бала үні, 
қүрымдалған ойын, 
ашық сүрақтар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар: 
тақырыпқа 
байланысты үлгі 
суреттер,бейне 
ролик,ноутбук, 
теледидар.
Күтілетін нэгиже: 
Жаңғыргады: . 
Қазақстан
Республикасының бас 
қаласы-Нүрсүлтан 
туралы білді

*



пирамиданың 
суретін салуға 
үйрету.
Дамытушылык:
Бояу түсін тандап,
сурет салуға
қызығушылығын
арттыру
3. Музыка
Музыка
жетекшісінің
жоспары
бойынша
жүргізіледі.

ДамытушылықіЕлі
міздің ірі қалалары 
туралы біледі. 
Өздерінің туған 
өлкелері туралы 
әңгімелеп айтуға 
үйренеді.
З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Еденнен 20-25см 
көтерілген баспалдақ 
тақтайдан аттап 
өтеді.Г имнастикалы 
қ қабырғамен 
аралықтан аралыққа, 
оңға-солға ауысып, 
20-25 см биіктікке 
секіре алады 
Қ ү ры л ы мдал ган 
ойын
«Мен Астанага 
барамын»

Түсінеді: қаланың 
көрікті
жерлері,әсемдігі 
туралы сезінді. 
Қолдана алады: 
Мемлекеттік рәміздер 
туралы (Ту, Еотаңба, 
Әнүран) ажыратты. 
«Астананың корікті 
жерлері»
Лэпбук жасау 
Мақсаты: 
балалардың тіл 
байлығын 
жетіліп,Астанамыз 
Нүрсүлтан қаласының 
көрікті жерлерін атай 
б ілед і.
2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Қолдың түрлі 
қалпымен үрленген 
доптан (бір-бірінен 
қашық қойылған 5- 
бдоп арқылы 
кезекпен) агтап, 
қүрсаудан еңбектеп 
өте алады. 
Ойлы-қырлы 
тақтаймен тепе- 
теңдікті сақтап жүруді 
біледі.
Қүры л ы м да л га н 
ойын
«Мегага» кім бірінші 
жетеді? »

Серуенге
дайындық
Серуен

10.30-12.10 Серуенге шыгу.Балалар серуенге деген қызығушылықгіен қарай біледі.Балалар өз киімдерін реттілігімен дүрыс киінеді, 
достарына көмектеседі. Балалар таза ауада табиғатты тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бақылау жүргізіледі.

Балаларды 
серуенге шыгару.

Балаларды серуенге 
шыгару.

Серуенге балаларды 
аулага шыгару.



Бақылау:
Өсімдіктердің 
қысқы тіршілігін 
бақылау.
М ақсаты: Қыста
өсімдіктердің
өсуінің
тоқталагынын, 
ағаш қабығы

оларды
суықтан 
сақтайтыны 
жөнінде түсінік 
беру.

Еңбек:Алаңды
тазалау,
кішкентайларға
көмектесу.
М ақсатьпЕңбек
сүйгіштік
қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларға
көмектесе біледі.
Қүрылымдалган
ойын
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қағып алуға жэне 
келесі балаға 
дәлдеп лақгыра 
біледі.

Бақылау:
Адамдардың қысқы 
киімін бақылау. 
М ақсаты: Қысқы 

киім үлгісімен 
таныстыру. 
Атауларын дүрыс 
айгуға үйрету.

Еңбек: Алаңды
тазалау,
кішкентайларға
көмектесу.
МақсатьпЕңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларга
көмектесе біледі.
Қүрылымдалған
ойын
«Жүбыңды қуып 

жет»
Мақсаты:Кедергіде 
н өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.

Бақылау: Бүлтты 
бақылау.

М ақсагы: Қыста 
аспанды сүрғылт бүлт 
басады, бүлттың 
салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру. 
Зәулімде түрағы

Тіреусіз
тұрады.(Бұлт).

Еңбек: Алаңдағы 
жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жүмыс жасай біледі, 
үқыптылық пен 
тазалықты үйренеді . 
Қүры л ы мд а л ға н 

ойын

«Түлкі мен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
қүлқын ажырата 
біледі.

Серуеннен
оралу

12.10-12.30 Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарына ретімен 
орналастыру,достарының киімдерін шешінуіне көмектесіп,киімдері су болған жағдайда кептіруге үйрету)Мәдени- 
гигиеналық дағдылардыөздігінен атқару қабілеттерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды яүрыс таза жууға, құрғатып 
сүртуге үйрету)

Гүскі ас 12.30-13.00 Астарың дімді болсын.Балаларға үстел үстінде отыру мэдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалғастыру.(таза 
және үқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дүрыс,орынды қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуғе,ас ішіп болған соң 
рахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.



Түскі
үйқы

13.00-15.10 Балаларға ертегі оқып беру, жағымды әуендер тыңдату.Үйқыларының тыныш болуына жағыдайлар жасалады..

Біргіндеп
үйқыдан
оягу,
сауықтыр
У
шаралары

15.10-15.30 Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жаттығуларын жасау. Мәдени 
гигиеналық шараларын орындау.
Ауыз шаюды ұйымдастыру.

Бесін ас 15.30-15.50 Астарың дәмді болсын. Балаларға үстел үстінде отыру мэдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалғастыру.(таза 
жэне үқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дүрыс,орынды қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болған соң 
рахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Вариатив
тік
компонен
т

Баланыц
жеке даму
картасына
сэйкес
жеке
жүмыс
Серуенге
дайындық

15.50-17.15 Еркін ойын:

«Дүкен»
Мақсаты:
Балаларға 

дүкендегі 
ойыншықтар 
туралы түсінік 
беру, үлкенді 
сыйлау кішіғе 
қамқор болу, 
жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

Сюжеттік - рөльдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларға дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге 
қамқор болу, 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту

Вариативтік 
компонент  
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Досыма 
сыйлық»
Мақсаты: Мүсіндеу 
барысында шағын 
көлемді кесек есу 
әдіс-тәсілдерін 
көрсету.

Балалардан жаңа 
жылға арнаған 
тақпақтарын сүрау

Мерекеге арнап ән 
жаттау.

Балаларға би үйрету

Серуенге шығу.Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің реттілігін 
сақтап,өздігінен дүрыс киінуғе және достарының киінуіне көмектесуғе үйрету)

Серуен 17.15-17.40 Қүрылымдалған
ойын
«¥іііты-ұш ты » 
М ақсаты:Тэрбиеш 
іні мүқият 
тындауға үйрету

Еркін ойын
Кар лақтыру. Еркін ойын

Кардан аққала жасау



Б а л а л а р д  
ы ң  ү й і н е  
қ а й т у ы

17.40-18.00 ТәрбиешііБаласын
ың балабақшада не 
үйренгенін сұрап, 
қадагалауларын 
тапсыру.

Тексерілді:

ТэрбиешііАта-
аналарга 
балабақшадан 
балаларын себепсіз 
қалдырмауды 
ескерту.

Тәрбиеші:
Медбикенің
кеңесі:Ата- анага 
балалардың 
денсаулығына баса 
назар аударыпдүмау 
жайлы кеңес беру__



ЦИКЛОГРАММА
IV апта ( 20-24 желтоқсан, 2021ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Отпелі тақырып ««Менің Қазақстаным»

Күн Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма
тэртібі 20.12.202ІЖ 21.12.2021ж 22.12.202ІЖ 23.12.202ІЖ 24.12.202ІЖ
Балалард
ы
қабылда
У
Ата —
аналарме
н
эңгімелес
У
Ойындар 
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
жэне т.б.>
Т аңергең 
гі
гимнасти 
қа (5 
мин)

7.30-8.00 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу.
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу. 
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынган жагдай жөнінде әңгімелесу.
Балаларды үлкендерді қүрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тэжірибелер бойынша әңгімелесу;
Өзін -  өзі күтүге жэне жақындарына көмек берүге үйретү такырыптары бойынша сөйлесү, пікірлесү
Қүрылымдалгаи ойын:: Қүрылымдалган Қүрылымдалган Қүрылымдалган Қүрылымдалган
«Менің көшем» ойын:: ойын:: ойын:: ойын:
қүрастырып ойнау, тагу «Не өзгерді?» «М ақтау» «Дыбысынан таны» «Бөліктерді
ойнауға үйрету. Мақсаты: Зейіннің 

шоғырлануын, 
байқағыштықты 
дамыту. Аңғарым 
паздыққа баулу.

МақсатыЮ йлауды, 
сөйлеуді, бір-біріне жақсы 
сөздерді айтуға үйрету.

Мақсаты: есту 
қабілеттерін дамыту.

қүрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойыншықтар 
бейнесін қүрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Таңгы  ас 8.00.-8.30 Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау мәдениетін қалыптастыру жэне сақтау

Ойындар

үйымдас- 
тырылга 
н оқу 
қызметін 
е
дайынды
Қ

8.30-9.00 «Менің қалам» 
тақырыбы бойынша 
эңғіме қүрастырып, 
айтып береді

Тақы ры бы : «Апта 
күндері» 
М ақсаты:«Апта 
күндерЬюйынының 
ойнатып, өткенді еске 
түсіру. Агіта күндеріні 
аттарын жаттату.

Тақырыбы:«Ағаштарды
ата»
Мақсаты: Ағаштардың 
атын атай алады.

Қүрылымдалган
ойын
«Тез жауап бер» 
Мақсаты: Балалар 
қүстар, жәндіктер, 
балықтар, андар туралы 
атай алады.

«Біз қай қалада 
түрамыз?»
Мақсаты: Балалар өз 
ойларын еркін жеткізе 
алады



Үйымдас 9.00-10.30 І.Сөйлеуді дамыту І.Коркем әдебиет 1 .Қоршаған ортамен 1. Жаратылыстану І.Жапсыру
тырылға Тақырыбы: Тақырыбы: Мысық, танысу Тақырыбы :«Қазақстан Гақырыбы: «Байтерек
н оқу «Тәуелсіз елдің әтеш және түлкі \ертегі\ Тақырыбы: «Қысқы дағы жануарлар» монументі»
қызметте көшбасшысы» Мақсаты: Ертегі агаштар» Мақсаты: Мақсаты:
Р» Мақсаты: мазмүнын айтуга үйрету. Мақсаты: Т әрбиел ік:Т абиғатты Тәрбиелік: Тазалыққа,

Тәрбиелік: Отанын, Балаларға берілген Тәрбиелік:Табиғатты сүюге, қорғауға үқыптылыққа үйренеді
жерін құрметтеуге дыбысқа сөз ойла гу. сүюге, қамқорлыкпен тәрбиеленеді. Білімділік:
тэрбиеленеді. Есте сақтау қабілетін қарауға үйренеді Білімділік: Үй Астанамыз Нүрсүлтан
Білімділік: дамыту Білімділік: балабақша жануарлары туралы қаласының көрікті
Балаларға «тәуелсіз», Әдіс -тәсілі ауласындагы кейбір біледі жэне олардың жерлері мен
«егемен» сөздерінің коммуникативтілік, ағаштардың, бүталардың төлдерін атай алады. ғимараітары туралы
мағынасын кеңінен бала үні, мазмүнды түрлері жайлы біледі . Дамытушылық: біледі. Текшеден
түсіне алады. саралау, ашық Дамытушылық: Сыртқы келбеті, дөңгелек пішін қиюга
Дамытушылық: сүрақгар, жетелеуші Ағаштардың бөлік герін қозгалу жэне қоректену үйренеді
Сурет бойынша сүрақгар. тауып, атай алады. тәсілдері туралы біледі. Дамытушылық:

әңгіменің басы мен Ресурстар: ертегі суреті, Қүрылымдалған ойын Қүрылымдалған Ересектердің көмегімен
соңын құрастыруға атрибупар. Шырша ағаштарын ойын бөлікгерді желімдей
үйренеді, есте сақгау Күтілетін нэтиже: безендіреміз. «Төлдерін ата» алады.
қабілеттері дамыйды. Жаңғырады: Сезім Әдіс -тәсілі: 4К модельі, Әдіс -тәсілі Қүрылымдалған
Әдіс -тәсілі: ыргағы мен қозғалыс бала үні, тәрбие, ашық коммуникативтілік , ойын
коммуникативтілік үйлесімін серіктесімен сүрақтар, жабық сүрақтар, бала үні,мазмұнды «Қазақстанның
,бала үні,мазмұнды сәйкестендіре отырып бақылау. саралау ,ашық корікті жерлерін ата »
саралау, ашық сақтауга, сахнаны, Ресурстар: Агаштар сүрақтар, жетелеуші Мақсаты:
сүрақгар, жетелеуші аланды бағдарлай алады. сурегі сүрақтар. Қазақстанның көрікті
сұрақтар. Түсінеді: Ерсектер мен Жаңғырады: балабақша Ресурстар: Аңдардың жерлерін атай алады
Ресурстар: қүрдастарымен достық ауласындагы кейбір суреттері Әдіс -тәсілі:4К
Рәміздердің суреттер. қарым-қатынас жэне ағаштардың, бұталардың Күтілетін нәтижс: модельі, бала үні,
Еркін ойын өзара көмек көрсете түрлері жайлы б ілд і. Жаңғырады: Үй тәрбие , ашық сүрақгар,
«Астанадағы зәулім алады Түсінеді :. Ағаштардың жануарлары туралы жабық

ғимараттар» Қолдана алады: бөліктерін тауып, атай біледі және олардың сүрақтар, бақылау.
Мақсаты: Үлкендерді қүрметтеуді алды. төлдерін атай алды. Ресурстар: Астанадагы
Астанадагы зэулім білді Қолдана алады: Түсінеді: Сыртқы зәулім гимараттар
гимараттарды бірнеше Табигатты сүюге, келбеті, қозгалу және суреті суреттері,
бөліктерден 2.Магематика негіздері қамқорлықпен қарауга қорекгену тэсілдері үлгі,қайшы, желім,
қүрастыра біледі, атай Тақырыбы: үйренді туралы білді. ақпарақ.
алады «Қазақстанның Қолдана алады: Күтілетін нэтиже:

Күтілетін нәтиже: байлықтары» 2.Дене шынықтыру Табиғатқа Жаңғырады:
Жаңғырады: Мақсаты: Иегізгі қимылдар: қамқорлықпен, Астанамыз Нүрсүлтан
Балаларға «тәуелсіз», Тэрбиелік: Тэуелсіз Қолдың түрлі қалпымен мейірімді көзқараспен қаласының көрікті
«егемен» сөздерінің елін, жерін мақтан үрленген доптан (бір- қарай білді жерлері мен



мағынасын кеңінен тұтуга, патриоттық бірінен қашық қойылған 2,Орыс тілі ғимараттары туралы
түсіне білді сезімге тәрбиеленеді. 5-6доп арқылы кезекпен) Орыс тілі маман білді. Текшеден
Түсінеді: Отанын, Білімділік: Әртүрлі аттап өтіп, қапшықгы оң жоспары бойынша дөңгелек пішін қиюға
жерін қүрметтеуге сезім мүшелерінің жэне сол қолымен үйренді
тәрбиеленді. көмегімен санайды көлдененінен нысанага (2- Түсінеді : Ересектердің
Қолдана алады: (көру, есту, иіс сезу). 2,5м.қаш-н) дәлдеп көмегімен бөліктерді
сурет бойынша эңгіме Дамытушылық: лақгырып, 4-5 сызық желімдей алды.
құрастыра білді. Тура және кері багытта арқылы орнынан Қолдана алады:

5 колемінде санай біледі. ұзындыққа секіре Тазалыққа,
2. Сурег Қүрылымдалған ойын алады.(сызықтардың ара үқыптылыққа үйренді

Тақырыбы: «Бүл қай жерде...?» қаш-ғы 40-50см).
«Байтерек Әдіс -тәсілі: 4К модельі, Қүрылымдалған ойын
монументі» бала үні, тәрбие , ашық «Теңге алу» 2.Дене шынықтыру
Мақсаты: сүрақтар, жабық Негізғі қимылдар:
Тэрбиелік: сүрақтар, бақылау. Қолдың түрлі
Тазалыққа, Ресурстар: Сандар қалпымен үрленген
ұқыптылыққа жинағы ,. доптан (бір-бірінен
үйренеді Күтілетін нәтиже: қашық қойылган 5-6
Білімділік: Үлгі Жаңғырады: Әртүрлі доп арқылы кезекпен)
бойынша пішінін, сезім мүшелерінің аттап өтіп. Оң жэне сол
пропорциясын ескере көмегімен санай білді қолымен көлдененінен
отырып, Байтеректің (көру, есту, иіс сезу). 2-2,5м қашықтықта
суретін салуга Түсінеді: Тура және кері дәлдеп лақтыру).
үйренеді. багытіа 5 көлемінде 20-25см.биіктікке
Дамытушылық: санай білді. секіре аладғл.
Бояу іұсін тандап, Қолдана алады: Қүрылымдалған
сурет салуға Балалар үқыптылықпен ойын
қы зыгу ш ы л ы қ-тар ы н жүмыс жасауды үшқыр «Кім жылдам
білдіреді. ойлануды үйренді. Эстафсталық жарыс:
Қүрылымдалған «Бақыггы жанүялар»
ойын З.Дене шынықтыру
«Астанадағы зәулім Негізгі қимылдар:
ғимараттар» 1. Гимнастикалық
Мақсаты: қабырга бойынша оңга-
Астанадагы зәулім солга ауысып өрмелеп,
гимараттардың агын 4-5 сызық арқылы
атайды орнынан ұзындыққа
Әдіс -тәсілі: 4К секіреді.(сызықтардың
модельі, бала үні, ара қаш-гы 40-50см).
тәрбие, ашық Бөрене үстімен тепе-



сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
РесурстаргБояу 
қаламдар , ақпарақ 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңғырады: Үлгі 
бойынша пішінін, 
гіропорциясын ескере 
отырып, Байтерекгің 
суретін салды 
Түсінеді: Бояу түсін 
таңдап, сурет сала 
білді
Қолдана алады:
Суретті ұқыпты таза 
салды

З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

теңдікті сақтап жүре 
алады.
Қүрылымдалған ойын 
«Түғырлы жалау»

Серуенге 10.30- Балалардың киіну ретгілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды
даймнды 12.10 жөндеуді қадагалау.Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.
Қ Балшіарды серуенге Серуенге балаларды Балаларды серуенге Балаларды серуенге Балаларды серуенге
Серуенде шыгару аулага шыгару. шыгару. іиыгару. іиыгару
У Бақылау: Күнді бақылау. Бақылау: Бүлтты Бақылау: Бақылау: Бақылау: Күнді

М ақсагы : Тірі табигат бақылау. Өсімдіктердің қысқы Адамдардың қысқы бақылау.
үшін күннің маңызы, Мақсаты: Қыста тіршілігін бақылау. киімін бақылау. Мақсаты: Тірі табигат
пайдасы, қажеттілігі. аспанды сұргылт бүлт Мақсаты: Қыста Мақсаты: Қысқы үшін күннің маңызы,

Қыста күннің қызуы басады, бұлттың өсімдіктердің өсуінің киім үлгісімен пайдасы, қажеттілігі.
төмендейтіні туралы салдарынан қар тоқталатынын, агаш таныстыру. Қыста күннің
түсінік беру. жауады т.б. түсіндіру. қабыгы Атауларын дұрыс қызуы төмендейтіні

Еңбек:Аланды тазалау, оларды айтуга үйрету. туралы түсінік беру.
кішкентайларга көмектесу. Зэулімде түрагы суықтан сақтайтыны Еңбек:Алаңды
М ақсаты:Еңбек сүйгіштік жөнінде түсінік беру. Еңбек: Алаңды тазалау,
қасиеттер қалыптасты, Тіреусіз түрады. тазалау, кішкентайларга
кішкентайларға көмектесе (Бүлт). Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларга көмектесу.
біледі. кішкентайларга көмектесу. М ақсаты:Еңбек
Қүрылыіндалған ойын Еңбек: Алаңдагы көмектесу. М ақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер



«¥шады, секіреді, жүзеді» 
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды.

жапырақтарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасай біледі, 
ұқыптылық пен 
тазалықты үйренеді . 
Қүрыльшдалған

ОЙЫІІ
« Түлкі мен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құпқын ажырата біледі.

Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалтан ойын 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қағып алуға және келесі 
балаға дәлдеп лақтыра 
біледі.

сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларға
көмектесе біледі.
Қүрылымдалган
ойын
«Жүбыңды қуын 

жет»
М ақсаты: Кедері іден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.

қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі.
Қүры л ы м д а л га н 
ойын

«Үшады, секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстарды ң,аңдарды ң 
аттарын есте сақтайды.

Серуенне 
н оралу

12.10-
12.30

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.30-
13.00

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру.Тамактану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ер гегі айтып беру Құлаққа жағымды Ертегі айтып беру. Құлаққа жағымды 

музыка ойнату. музыка ойнату.
Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықт
ыру
шаралар
ЬІ

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Қайық» - Төсекте ішпен жатып ,қолды иекке таяп қою,жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқгары бірге,қолды денесінің қалпымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ ұшымен жэне өкшемен айналу

Бесін ас 15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақгап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариати
втік
компонен 
ттер, 
ойындар, 
дербес 
әрекет 
Баланың 

жеке 
даму

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Түймелі рама 

(эксперименпипік кезең) 
Мақсаты: Рамадағы 
түймелерді ағытып және 
тағып үйрету, зейінді 
тұрақтандыру, қимыл -  
қозғалысты үйлестіру, 
ұсақ моториканы дамыту, 
дербестікті дамыту.

Сюжеттік - рөльдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларға дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдерін дамыту

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы:«Қалампыр» 
Мақсаты: Қағазбен әр 
түрлі жқмыс дағдыларын 
жетілдіру.

Үстел үсті ойыны:
«Менің көшем» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Сандар 
әлеміне саяхат» 
Мақсаты: Балаларды 
санай білуғе 
үйрету.Сандарды 
ажырата білу 
қабілеттерін арттыру.



картасы 
на сәйкес 
жеке 
жұмыс

Жеке баламен жүмыс:
Балалардан жаңа жылға 
арнаған тақпақтарын 
сұрау,

Жеке баламен жүмыс:
Балалардан жаңа жылга 

арнаган тақпақтарын, 
әндерін сүрау,

Жеке баламен жүмыс:
Нұрислам мен Алиханға 
5-ке дейін кері қарай 
санауды бекіту. 
Геометриялық пішіндерді 
дүрыс атап, ажырата 
білуге үйрету

Жеке баламен 
жұмыс:Ақсұлтан мен 
Мирасқа киімдерді 
бүктегі жинауга үйрету

Жеке баламен 
жұмыс:Раянага 
қайшымен жұмыс 
жасауды сызық 
арқылы қиюды 
үйрету.

Серуенге
дайынды
Қ

Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңғімелесу 
-Қыс мезгілінде табиғатта қандай өзгерістер болады? 
Балалар өз ойларын айтады

Балалард 
ың үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жұмыс:Балалардың 
шыгармашылықта жасаган 
жүмыстарын әңгімелеу

Ата-аналармен
жүмыс:
«Балаларды 
өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату 
ойнау керектігі 
жөнінде» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жүмыс:Қыс
мезгілінің, ауа 
райының 
салқындауына 
байланысты 
балаларды жылы 
киіндірулерін айту

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықгарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
V апта(27- 31 желтоқсан, 2021ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырыгі «Менің Қазақсганым»

Күн гәргібі Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма
ы 27.12.202ІЖ 28.12.202ІЖ 29.12.202ІЖ 30.12.202ІЖ 31.12.202ІЖ

Балаларды 
қабылдау 
Ата -  
аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т .б .)
Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин)

7.30-
8.00

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас жэне көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналған ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату
Қабылдау ережелері, демелыс күндерін өткізу дәстүрлері т.б. бойынша ата-аналармен пікірлесу.
Баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу. 
Балалардың өсуі мен дамуы үшін отбасында жасалынған жағдай жөнінде әңғімелесу.
Балаларды үлкендерді қүрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тэжірибелер бойынша әңғімелесу;

Қүрылымдалган ойын:: Қүрылымдалган Қүры л ы м дал ға н Қүрылымдалган Қүрылымдалган
«Менің көшем» ойын:: ойын:: ойын:: ойын:
қүрастырып ойнау, тату «Не өзгерді?» «М ақтау» «Дыбысынан таны» «Бөліктерді
ойнауға үйрету. Мақсаты: Зейіннің 

шоғырлануын, 
бай қағы шты қты 
дамыту. Аңғарым 
паздыққа баулу.

МақсатыЮ йлауды, 
сөйлеуді, бір-біріне жақсы 
сөздерді айтуға үйрету.

Мақсаты: есту 
қабілеттерін дамыту.

құрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойыншықтар 
бейнесін қүрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айгу.

Таңгы ас 8.00.
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дүрыс үстау мэдениетін қалыптастыру жэне сақтау

Ойындар,
үйымдас-
тырылган
оқу
қызметіне
дайындық

8.30-
9.00

«Менің қалам» 
тақырыбы бойынша 
эңгіме қүрастырып, 
айтып береді

Тақы ры бы : «Апга 
күндері» 
М ақсаты:«Апта 
күндерЬюйынының 
ойнатып, өткенді еске 
түсіру. Апта күндеріні 
аттарын жаттату.

Тақырыбы:«Ағаштарды
ата»
М ақсаты: Ағаштардың 
атын атай алады.

Қүры л ы м д ал га н 
ойын
«Тез жауап бер» 
Мақсаты: Балалар 
күстар, жәндіктер, 
балықтар, авдар туралы 
атай алады.

«Біз қай қалада 
түрамыз?»
Мақсаты: Балалар өз 
ойларын еркін жеткізе 
алады

Үйымдасгы 
рылган оқу 
қызметтері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Тэуелсіз елдің

І.Көркем эдебиет 
Тақырыбы: Мысық, 
әтеш және түлкі \ертегі\

1 .Қоршаган ортамен 
таиысу

Тақырыбы: «Қысқы___

1. Жаратылыстану
Тақырыбы:«Қазақстан 
дагы жануарлар»______

І.Жапсыру
Тақырыбы: «Байтерек 
монументі»___________



көшбасшысы» Мақсаты: Ертеғі ағаштар» Мақсаты: Мақсаты:
ІМақсагы: мазмүнын айтуға үйрету. Мақсагы: Тәрбиелік:Табиғатты Тэрбиелік: Тазалыққа,
Тэрбиелік: Отанын, Балаларға берілғен Тэрбиелік:Табиғатты сүюге, қорғауға үқыптылыққа үйренеді
жерін құрметтеуге дыбысқа сөз ойлагу. сүюге, қамқорлыкпен тәрбиеленеді. Білімділік:
тэрбиеленеді. Есте сақтау қабілетін қарауға үйренеді Білімділік: Үй Астанамыз Нүрсүлтан
Білііиділік: дамыту Білімділік: балабақша жануарлары туралы қаласының көрікті
Балаларға «тэуелсіз», Әдіс -тәсілі ауласындағы кейбір біледі жэне олардың жерлері мен
«егемен» сөздерінің коммуникативтілік, ағаштардың, бұталардың төлдерін атай алады. ғимараттары туралы
мағынасын кеңінен бала үні, мазмүнды түрлері жайлы біледі . Дамытушылық: біледі. Текшеден
түсіне алады. саралау, ашық Дамытушылық: Сыртқы келбеті, дөңгелек пішін қиюға
Дамытушылық: сұрақгар, жетелеуші Ағаштардың бөліктерін қозғалу жэне қоректену үйренеді
Сурет бойынша сұрақтар. тауып, атай алады. тэсілдері туралы біледі. Дамытушылық:

эңгіменің басы мен Ресурс гар: ертегі суреті, Қүрылымдалған ойын Қүрылымдалған Ересектердің көмегімен
соңын құрастыруға атрибутгар. Шырша агаштарын ойын бөліктерді желімдей
үйренеді, есте сактау Күтілетін нэтиже: безендіреміз. «Толдерін ата» алады.
қабілеттері дамыйды. Жаңғырады: Сезім Әдіс -тэсілі: 4К модельі, Әдіс -тэсілі Қүрылымдалған
Әдіс -тәсілі: ырғағы мен қозғалыс бала үні, тәрбие, ашық коммуникативтілік , ойын
коммуникативтілік үйлесімін серіктесімен сүрақтар, жабық сүрақтар, бала үні,мазмүнды «Қазақстанның
,бала үні,мазмұнды сэйкестендіре отырып бақылау. саралау ,ашық көрікті жерлерін ата »
саралау, ашық сақгауға, сахнаны, Ресурстар: Ағаштар сұрақтар, жетелеуші Мақсаты:
сүрақтар, жетелеуші алаңды бағдарлай алады. суреті сүрақтар. Қазақстанның көрікті
сүрақгар. Түсінеді: Ерсектер мен Жаңі ырады: балабақша Ресурстар: Аңдардың жерлерін атай алады
Ресурстар: қүрдастарымен достық ауласындағы кейбір суреттері Әдіс -тәсілі:4К
Рәміздердің суреттер. қарым-қатынас жэне ағашгардың, бүталардың Күтілетін нэтиже: модельі, бала үні,
Еркін ойын өзара көмек көрсете түрлері жайлы б ілд і. Жаңғырады: Үй тәрбие , ашық сүрақтар,
«Асганадағы зәулім алады Түсінеді :. Ағаштардың жануарлары туралы жабық
ғимараттар» Қолдана алады: бөліктерін тауып, а гай біледі жэне олардың сүрақтар, бақылау.
Мақсагы: Үлкендерді құрметтеуді алды. төлдерін атай алды. Ресурстар: Астанадағы
Асганадағы зэулім білді Қолдана алады: Түсінеді: Сыртқы зэулім ғимараттар
ғимараттарды бірнеше Табиғатгы сүюге, келбеті, қозғалу жэне суреті суретгері,
бөліктерден 2.Математика негіздері қамқорлықпен қарауға қоректену тэсілдері үлгі,қайшы, желім,
қүрастыра біледі, атай Такырыбы: үйренді туралы білді. ақпарақ.
алады «Қазақстанның Қолдана алады: Күтілетін нэтиже:

Күтілетін нәтиже: байлықтары» 2.Дене шынықтыру Табиғатқа Жаңғырады:
Жаңғырады: Мақсаты: Негізгі қимылдар: қамқорлықпен, Астанамыз Нүрсүлтан
Балаларға «тәуелсіз», Тәрбиелік: Тәуелсіз Қолдың түрлі қалпымен мейірімді көзқараспен қаласының көрікті
«егемен» сөздерінің елін, жерін мақтан үрленген доптан (бір- қарай білді жерлері мен
мағынасын кеңінен тұтуға, патриоттық бірінен қашық қойылған ғимараттары туралы
түсіне білді сезімге тәрбиеленеді. 5-6доп арқылы кезекпен) білді. Текшеден
Түсінеді: Отанын, Білімділік: Әргүрлі аттап өтіп, қапшықты оң дөңгелек пішін қиюға



жерін құрметтеуге 
тәрбиеленді.
Қолдана алады: 
сурет бойынша әңгіме 
құрастыра білді.

2. Сурет 
Тақырыбы: 
«Байгерек 
монументі»
Мақсаты:
Тәрбиелік:
Тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
үйренеді 
Білімділік: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, Байтеректің 
суретін салуга 
үйренеді. 
Дамытушылык:
Бояу түсін таңдап, 
сурет салуға 
қы з ы гу ш ы л ы қ-тар ы н 
білдіреді.
Қүры л ы м дал га н 
ойын
«Астанадағы зәулім 

ғимараттар» 
Мақсаты:
Астанадағы зәулім 
ғимараттардың атын 
атайды
Әдіс -тәсілі: 4К
модельі, бала үні, 
тәрбие, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу_____

сезім мүшелерінщ 
көмегімен санайды 
(көру, есту, иіс сезу). 
Дамыгушылық:
Тура және кері бағытта 
5 көлемінде санай біледі. 
Құрылымдалған ойын 
«Бұл қай жерде...?»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, тәрбие , ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинағы ,.
Күтілсгін нэтиже: 
Жаңғырады: Әртүрлі 
сезім мүшелерінің 
көмегімен санай білді 
(көру, есту, иіс сезу). 
Түсінеді: Тура және кері 
бағытта 5 көлемінде 
санай білді.
Қолдана алады:
Балалар ұқыптылықпен 
жұмыс жасауды ұшқыр 
ойлануды үйренді.

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1. Гимнастикалық 
қабырға бойынша оңға- 
солға ауысып өрмелеп, 
4-5 сызық арқылы 
орнынан ұзындыққа 
секіреді.(сызықтардың 
ара қаш-ғы 40-50см). 
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүре 
алады.
Қүрылымдалған ойын

және сол қолымен 
көлдененінен нысанаға (2- 
2,5м.қаш-н) дэлдеп 
лақтырып, 4-5 сызық 
арқылы орнынан 
ұзындыққа секіре 
алады.(сызықтардың ара 
қаш-ғы 40-50см). 
Қүрылымдалған ойын 
«Теңге алу»

үиренді
Түсінеді : Ересектердің 
көмегімен бөліктерді 
желімдей алды. 
Қолдана алады:
Тазалыққа,
ұқыптылыққа үйренді

2.Дене шынықгыру 
Негізгі қимылдар:
Қолдың түрлі 
қалпымен үрленген 
доптан (бір-бірінен 
қашық қойылған 5-6 
доп арқылы кезекпен) 
аттап өтіп. Оң және сол 
қолымен көлдененінен 
2-2,5м қашықтықта 
дәлдеп лақтыру). 
20-25см.биіктікке 
секіре алады.
Қүры л ы м дал ған 
ойын
«Кім жылдам 
Эстафеталық жарыс: 
«Бақьгггы жанүялар»



қаламдар , ақпарақ 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере 
отырып, Байтеректің 
суретін салды 
Түсінеді : Бояу түсін 
таңдап, сурет сала 
білді
Қолдана алады:
Суретті ұқыпты таза 
салды

З.Музыка 
Музыка 
жетекінісінің 
жоснары бойынша 
жүргізіледі.

«Түғырлы жалау»

Серуенге 10.30- Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды
дайындық 12.10 жөндеуді қадағалау.Киім шкафтарын таза ұстау жэне жинау.
Серуендеу Балаларды серуенге Серуенге балаларды Балаларды серуенге Балаларды серуенге Балаларды серуенге

шыгару аулага шыгару. іиыгару. шыгару. шыгару
Бақылау: Күнді бақылау. Бақылау: Бұлтты Бақылау: Бақылау: Бақылау: Күнді
Мақсаты: Тірі табигат бақылау. Өсімдіктердің қысқы Адамдардың қысқы бақылау.

үшін күннің маңызы, Мақсаты: Қыста тіршілігін бақылау. киімін бақылау. Мақсаты: Тірі табигат
пайдасы, қажетгілігі. аспанды сұргылт бұлт Мақсагы: Қыста Мақсаты: Қысқы үшін күннің маңызы,

Қыста күннің қызуы басады, бұлттың өсімдіктердің өсуінің киім үлгісімен пайдасы, қажеттілігі.
төмендейтіні туралы салдарынан қар тоқталатынын, ағаш таныстыру. Қыста күннің
түсінік беру. жауады т.б. түсіндіру. қабығы Атауларын дұрыс қызуы төмендейтіні

Еңбек:Алаңды тазалау, оларды айтуға үйрету. туралы түсінік беру.
кішкентайларға көмектесу. Зэулімде турагы суықтан сақтайтыны Еңбек:Алаңцы
М ақсаты:Еңбек сүйгіштік жөнінде түсінік беру. Еңбск: Алаңды тазалау,
қасиеттер қалыптасты, Тіреусіз піурады. тазалау, кішкентайларга
кішкентайларға көмектесе (Булт). Еңбек:Алаңды тазалау, кішкентайларга көмектесу.
біледі. кішкентайларга көмектесу. М ақсагы:Еңбек
Қүрылымдалган ойын Еңбек: Алаңдагы көмектесу. М ақсатькЕңбек сүйг іштік қасиеттер
« Үшады, секіреді, жузеді» жапырақтарды жинау. М ақсаты:Еңбек сүйгіштік қасиеттер қалыптасты,
Мақсаты: Балалар Мақсаты: Бірлесе сүйгіштік қасиеттер қалыптасты, кішкентайларга
жүгіруге алады. жұмыс жасай біледі, қалыптасты, кішкентайларга көмектесе біледі.



құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды.

ұқыптылық пен 
тазалықты үйренеді . 
Қүрылымдалған 

ойын
«Түлкі мен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата біледі.

кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қағып алуға жэне келесі 
балаға дәлдеп лақтыра 
біледі.

көмектесе біледі.
Қүрылымдалган
ойын
«Жүбыцды қуып 

жет»
М ақсаты: Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.

Қүрылымдалган
ойын

«Үшады, секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүғіруге алады. 
кұстарды ң,аңдарды ң 
аттарын есте сақтайды.

Серуеннен
оралу

12.10-
12.30

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық
талаптарды орындауларын қадағалау

Түскі ас 12.30-
13.00

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдану дағдыларын жетілдіру.Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі үйқы 13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Ертеғі айтып беру Құлаққа жағымды Ертегі айтып беру. Құлаққа жағымды 

музыка ойнату. музыка ойнату.
Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықтыр 
у шаралары

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.
«Қайық» - Төсекте ішпен жатып ,қолды иекке таяп қою,жартылай тұрып оңға- солға тербелу. 
«Кемпірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аяғымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге,қолды денесінің қалгіымен жоғарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«Тышқандар» - Массажды кілемшеде аяқұшымен және өкшемен айналу

Бесін ас 15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариативті
к
компонент 
тер,
ойындар, 
дербес 
әрекет 
Баланың 

жеке даму 
картасына 
сэйкес 
жеке жүмыс

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Түймелі рама 

(эксперименпипік кезец) 
Мақсапіы: Рамадағы 
түймелерді ағытып жэне 
тағып үйрету, зейінді 
гұрақтандыру, қимыл -  
қозғалысты үйлестіру, 
ұсақ моториканы дамыту, 
дербестікті дамыту.

Сюжеттік - рөльдік 
ойын: «Дүкен» 
Мақсаты:
Балаларға дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдерін дамыту

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы:«Қалампыр» 
Мақсаты: Қағазбен әр 
түрлі жқмыс дағдыларын 
жетілдіру.

Үстел үсті ойыны:
«Менің көшем» 
Мақсаты: үлгі 
бойынша орналастыру 
тәсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: 
«Ойнайық та 
ойлайық»
Мақсаты: 
Геометриялық 
фигуралар туралы 
білімднрін 
кеңейту.Оң-сол 
ұғымдарын 
бекіту.Ойлау 
қабілеттерін дамыту.



Жеке баламен жүмыс:
Балалардан жаңа жылға 
арнаған тақпақтарын 
сұрау,

Жеке баламен жүмыс:
Балалардан жаңа жылга 

арнаган тақпақтарын, 
әндерін сұрау,

Жеке баламен жүмыс:
Нұрислам мен Алиханға 
5-ке дейін кері қарай 
санауды бекіту.
Г еометриялық пішіндерді 
дұрыс атап, ажырата 
білуге үйрету

Ақсұлтан мен Мирасқа 
киімдерді бүктеп 
жинауга үйре гу

Раянага қайшымен 
жұмыс жасауды 
сызық арқылы қиюды 
үйрету.

Ссруенге
дайындық
Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадагі, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау._
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
-Қыс мезгілінде табиғатта қандай өзгерістер болады? 
Балалар өз ойларын айтады

Балаларды 
ң үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өгкізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жүм ыс: Бал ал арды ң 
шыгармашылықта жасаған 
жұмыстарын әңгімелеу

Ата-аналармен
жүмыс:
«Балаларды 
өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату 
ойнау керектігі 
жөнінде» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жұмыс:Қыс
мезгілінің, ауа 
райының 
салқындауына 
байланысты 
балаларды жылы 
киіндірулерін айту

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
/  апта ( 03-07 қаңтар, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Табиғаг әлемі» 

Анталық тақырып: «Айналамыздағы өсімдіктер»

Күн
гэртібі

Уақыт
ы

Дүйсенбі 
03.01.2022ж.

Сейсенбі 
04.01.2022ж

Сәрсснбі 
05.01.2022ж

Бейсенбі 
06.01.2022ж

Жүма
07.01.2022ж

Балалард
ы
қабылдау
Ата-
аналармен
эңгімелесу
Ойындар
Таңертеңгі
гимнаетиқ
а.

7.30-
8.00

Ата- аналармен , балалармен амандасып, жылы жүзбен қарсы аламын. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, 
тазалағын, қызуын өлшеп ,денсаулығын тексеріп қабылдаймын.
Демелыс күндерін қалай өгкізгендерін сүраймын. Жағымды жағдайлар орнатамын.

Қүрылымдалган
ОЙЫІІ
Мынау қай пішін 
Мақсаты:
Геометриялық пішінді 
сипалап анықтау 
арқылы айта білу.

Тәрбиеші 
жегекшілігімен 
жүргізілетін ойын
«Қай қолымда көп.?» 
Мақсаты:Аз және көп 
заттарды салыстырады 
Ойлау қабілеттері 
дамиды.

Қазақстан Ресгіубликасының мемлекеттік Әнүранын айту.
Таңертеңгі жаттыгу
Сапқа түру,саппен жүру,қолды жоғары көтеріп,аяқтың үшымен жүру,қолды белге қойып,өкшемен жүрудізені көтерігі 
жүру,жүғірі жэй жүріп,бөліну:
Жалпы дамытушы жаттыі улары

Таңғы ас 8.00-
8.30

Астарың дэмді болсын! Асхана қүралдарын дүрыс пайдалануды,үстел басында отыру мэдениетін 
қалыптастырамын.Балалардың дүрыс тамақтануын қадағалаймын.Бата қайыру рәсімдерін үйренеді.

Ұйымдаст
ырыл-ган
оқу
қызметіне
дайыидық

8.30-
9.00

«Ненің баласы?» 
Мақсатыгбалалардың 

«үлкен», «кіші» үғымдары 
турал түсініктерін бекіту; 
жабайы жэне үй жануарлары 
туралы білімдерін кеңейту.

Жыл мезгілдері 
мақсаты: жыл
мезгілдері жайлы 
білімдерін бекіту. 
ойын мазмүны: 
балаларға жылдың қай 
мезгілі жайлы суреттер 
үлестіріледі. Олар 
сурет бойынша жыл 
мезгілдерін ретімен 
қойып шығады.



Мектепке
дейінгі
үйым
кестесі
бойынша
үйдастыр
ылган оқу
қызмет

9.00-
10.30

І.Қүрастыру 1 .Жаратыл ыстану
Тақырыбы: «Шырша» Тақырыбы:
Мақсаты: «Бөлме өсімдіктері»
Тэрбиелік: Қағазбен, Мақсагы:
қайшымен үқыптылықгіен Тэрбиелік: Гүлдерді
жүмыс жасай біледі. өсіріп, баптап, қорғай
Білімділік: Шаршы қағазды біледі
қақ оргасынан Білімділік: Бөлме
б.үктеу,ортасынан қию сияқгы өсімдіктерін атай
қағаз парақтарын өзғерте алады алады.
Дамытушылық: Қағаздан Жэне оларды күтіп
шыршаны қүрастыру баптауға
дағдыларын қызығушылық
қал ы птастырад ы. Бөл і ктерд і білдіреді
біріктіру үшін желімдерді Дамытушылық:
пайдалана біледі. Гүлдің бөліктерін
Әдіс-тәсілдер: 4К модельі, ажырата біледі.
бала үні, құрымдалған ойын, Тәрбиеші
ашық сүрақтар, жабық жетекшілігімен
сүрақтар, бақылау. жүргізілетін ойын
Ресурстар: Шырша суреттері, «Гүл егеміз»
бейне ролик,ноутбук, Әдіс-тәсілдер: 4К
теледидар. модельі ,бала үні,
Күтілегін нэтиже: қүрымдалған ойын,
Жаңгыртады: Шаршы қағазды ашық сүрақтар, жабық
қақ ортасынан сүрақтар, бақылау.
бұктеу,ортасынан қию сияқты Ресурстар:Г үлдердің
қағаз парақтарын өзгерте б ілд і. суреттері, ноүгбук,
Түсінеді: Қағаздан шыршаны теледидар
құрастыру дағдыларын Күтілегін нәтиже:
қалыптастырды Жаңғыртады: : Бөлме
Қолдана алады: Бөліктерді өсімдіктерін атай
біріктіру үшін желімдерді алады.
пайдалана білді. Түсінеді: Гүлдің
Қүрылымдалган ойыны: бөліктерін ажырата
«Іііыршаны орналастыр» білді
2.Дене шынықтыру Қолдана алады:
Нсгізгі қимылдар: Табиғатқа,
Жүруді жүғірумен, секірумен қамқорлықпен,
кезектестіріп бағытты, сүйіспеншілікпен қарау



қарқынды өзгертіп жүру. Тізені 
жоғары көтеріп жүгіре алады. 
Бір орында тұрып екі аяқпен 
секіру. Алға үмтыла секірді,бір 
орында гүрып оңға солға 
бүрылып секіруді үйренеді. 
Қүрылымдалган ойын: 
«Гүлдер жатгыгуы»

керек екенін білді. 

2.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі

Серуенге
д ай ы н д ы қ
Серуен

10.30-
12.10

Серуенге шығу.Балалар серуенге деген қызығушылықпен қарай біледі.Балалар өз киімдерін репілігімен дұрыс киінеді, 
достарына көмектеседі. Балалар таза ауада табиғатты тамашалап, еңбекке баулиды. Серуенде жанама бақылау жүргізіледі.

Серуенге балаларды 
аулага шыгару. 
Бақылау: Бүлтты 

бақылау.
Мақсаты: Қыста 

аспанды сүрғылт бүлт 
басады, бүлтгың 
салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру.

Зэулімде түрагы

Тіреусіз тұрады. (Бұлт). 
Еңбек: Алаңдағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жүмыс жасай біледі, 
үқыптылық пен 
тазалықты үйренеді. 
Қүрылымдалган
ОЙЫІІ
«Тулкі мен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата біледі. 
Бала үні
Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

Балаларды серуенге 
шыгару.

Бақылау:
Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: Қыста 
өсімдіктердің өсуінің 
тоқталатынын, ағаш 
қабығы оларды 
суықтан сақгайтыны 
жөнінде түсіне алады. 
Еңбек:Алаңды тазалау, 
кішкеитайларға 
көмекгеседі.
Мақсаты: Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі.
Қүр ы л ы м д а л га н 
ойын
«Доіггы үста» 
Мақсаты:
Қағып алуға жэне 
келесі балаға дэлдеп 
лақтыра біледі.
Бала үні
Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау



Тікелей бақылау
Серуеннен
оралу

12.10-
12.30

Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту.(киімдерінретімен шешіп,өз шкафтарына ретімен 
орналастыру,достарының киімдерін шешінуіие көмектесіп.киімдері су болған жагдайда кептіруге үйрету)Мәдени- 
ғигиеналық дағдылардыөздігінен атқару қабілезтерін қалыптастырып тазалыққа баулу(қолды дүрыс таза жууға, құрғатып 
сүртуге үйрегу)

Түскі ас 12.30-
13.00

Астарың дімді болсын.Балаларга үстел үстінде отыру мэдениеті мен этика ережелерін қалыгітастыруды жалғастыру.(таза 
және ұқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балаларға ертегі оқып беру, жагымды эуендер тыңдату.Үйқыларының тыныш болуына жағыдайлар жасалады..

Біргіндеп
үйқыдан
ояту,
сауықтыр
У
шаралары

15.10-
15.30

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсагында ортопедиялық жол бойымен жүру.Хатка-йога жаттығуларын жасау. Мәдени 
гигиеналық шараларын орындау.
Ауыз шаюды ұйымдастыру.

Бесін ас 15.30-
15.50

Астарың дэмді болсын. Балаларға үстел үстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалғастыру.(таза 
жэне ұқыпты тамақтануға, қасық,кесе,сүлгіні дұрыс,орынды қолдануға,тамақтану кезінде сөйлемеуге,ас ішіп болган соң 
рахмет айтуға үйрету). Бата беріп, ас қайыру.

Вариатив
тік
компонен
т
Баланың
жеке даму
картасына
сэйксс
жеке
жүмыс

Серуенге
дайындық

15.50-
17.15

Вариативтік 
компонент  
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Тату 
жанұя»
Мақсаты: Балаларга 
огбасы гуралы 
әңгімелер оқып 
беріп,тақпақтар,нақыл 
сөздер жаттау.Отбасы 
туралы мүсіндеу.

Еркін ойын:

«Дүкен»
ІМақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауагікершілік 
сезі мдері н дам ыту
Алиасқар мен Айшаға 
Сандарды тура және 
кері санауға үйрету.

Серуенге шығу.Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдысын дамыту.(өз шкафтарынан киімдерін киінудің регтілігін 
сақтап,өздігінен дұрыс киінуге және достарының киінуіне көмектесуге үйрету)

Серуен 17.15-
17.40 Қүрылымдалған

Еркін ойындар
«Сырғанаймыз



ОЙЫІІ
«Бақалар»
Мақсаты:
Мәтіннің мазмұнына 
сәйкес қимыл жасауға 
үйренеді.

төбешіктен»
Мақсаты:
қызығушылықтары 
бойынша ойындарды 
таңдауды қамтамасыз 
ету жэне
құрдастарымен қарым-
қатынасты
қалыптастыру.

Балалард 
ың үйіне 
қайтуы

17.40-
18.00

Тәрбиеші: Медбикенің
кеңесі:Ата- анага 
балалардың 
денсаулығына баса 
назар аударып,түмау 
жайлы кеңес беру

Тэрбиеші:Баласының
балабақшада не 
үйренғенін сүрап, 
қадағалауларын 
тапсыру.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
II апта (10-14 қаңтар, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Отпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Күн
тәртібі

Уақыты Дүйсенбі
10.01.2022ж

Сейсенбі
11.01.12022ж

Сәрсенбі
12.01.2022ж

Бейсенбі
13.01.2022ж

Жүма 
14.01.2022ж

Балала
рды
қабылд
ау
Ата -
аналар
мен
әңгімел
есу

Ойында
Р
(үстел-
үсті,
саусақ
және
т.б.)
Таңерте
ңгі
гимнаст
ика
(5 мин)

7.30.-8.00 «Сәлеметсізбе, жаңа 
күн, Сәлеметсізбе, 
балақай, Сәлеметсізбе, 
ата ана!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
амандасып, қабылдау. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.
Демелыс күндерін қалай 
өткізгендерін сүрау. 
Жагымды жагдайлар 
орнату

«НеІІо сһіШгеп»
тәрбиеші балалармен 
көңілді музыка 
әуенімен ағылшын 
тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын олшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлемегсізбе 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын гексеріп 
қабылдау.

Тәрбиеші балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен карсы алады. 
Балаларга жағымды 
жагдай орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Здраствуйге дети»
тэрбиеші көңілді 
музыка эуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, газалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.

Қыс мезгілінің 
ерекшеліктері туралы 
жұмбақтар шешу

Қүрылымдалган
ойын::
«Не озгерді?» 
ІУІақсагы: Зейіннің 
шоғырлануын, 
байқағыштықты 
дамы гу. Аңгарым 
гіаздыққа баулу.

Еркін о й ы і і Қүрылымдалған
ойын::
«Дыбысынан таны»

Мақсаты: есту 
қабілеттерін дамыту.

Қүрылымдалган
ойын:
«Бөліктерді 
қүрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойыншықтар бейнесін 
қүрастыру.

Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№9 кешен 1-2 апта
Гимнас'тикалық Аэробикалық Фитнес жаттыгулары Қара жорга биі Флешмоб арқылы



жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

жаттыгулар арқылы
бойларын
шынықтырады.
М узы кал ы қ-ырғақты
қимылдарды
орындайды

арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

арқылы бойларын 
шынықтырады.
М узы кал ы қ-ырға қты
қимылдарды
орындайды

бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғакты
қимылдарды
орындайды

Таңгы
ас

8.00-8.30 Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру және сактау

Ойында
Р.
үйыіуіда
с-
тырылғ 
ан оқу 
қызметі 
не
дайынд
ық

8.30-9.00
Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Үйымда
стырыл
-ган
оқу
қызмег
тері

9.00-10.30 І.Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары мен 
төлдері»
Мақсаты: Жануарларға 
деғен сүйіспеншіліктерін 
және қамқорлық 
сезімдірін арттырады 
Үй жануарлары мен 
төлдері жэне олардың 
адамдарға пайдасы 
туралы үйренеді 
Тілдік ойындар мен 
жаттығуларды қолдана 
отырып, балалардың 
сөздік қорлары дамиды . 
Қүрылымдалган ойын 
«Не қалай 
дыбыстайды?»
Әдіс -тәсілі: 
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау,

1. Коркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Түлкі мен қоян» орыс 
халық ертегісі 
Мақсаты: Ертегінің 
мазмұнын айтуға, 
дыбыстық талдау 
жасауға үйрегу.
Ауызекі сөйлеулерін 
дамтыу. Өжеттілікке 
тэрбиелеу. 
Қүрылымдалган 
ойын «Жануарлардың 
дауысын сал»
Әдіс -тәсілі 
коммуникативтілік 
,бала үні, мазмұнды 
саралау, ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Түлкі мен 
қоян суреттері,

І.Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Жануарларларға қора 
жасаймыз»
Мақсаты:

Үқыпты жұмыс жасауға 
тәрбиеленеді.
Үлкен және кіші 
құрылыс
материалдарынан 
жасауға үйренеді.Негізгі 
бөліктерді кеңістікте 
орналастыра біледі. 
Құрастыру кезінде 
сэйкес белгілері 
бойынша біріктіре білу 
және онымен ойнай 
отырып шығармашылық 
қиялдау дағдыларын 
қал ы птасты рад ы 
Қүрылымдалган ойын 
«Мекенін тап»

1. Жара гылыстану 
Тақырыбы «Үй 
жануарлары қандай?» 
Мақсагы:

Жануарларға деген 
сүйіспеншіліктерін 
және қамқорлық 
сезімдірін арттырады 
Үй жануарларымен 
жабайы жануарларды 
ажырата біледі. 
Тіршілік ету ортасы 
туралы түсінік 
қалыптасады 
Үй жануарларының 
сыр гқы келбеті, қозғалу 
жэне қоректену 
тәсілдері гуралы 
түсініктерін кеңейтіп, 
білімдерін бекітеді. 
Балалардың ой -өрісі, 
сөздік қоры дамиды

І.Жапсыру
Тақырыбы:
«Қонжық»
Мақсаты:
Тэрбиелік: Таза, 
ұқыпты жұмыс жасауға 
тәрбиеленеді 
Қонжық туралы 
түсініктері жетіледі. 
Қонжықтың бейнесін 
жапсыра білуге 
үйренеді.
Жапсыру мазмұнын 
күрделі ете жэне 
эртүрлі бейнелерді 
жасау үшін
мүмкіндіктерін кеңейте 
огырып, оған 
қызығушылық 
танытады. 
Қүрылымдалған 
ойын «Анасын тап»



ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Үй 
жануарларының 
суреттер.
Күтілетіп нэтижс: 
Жаңғырады: Үй
жануарлары мен төлдері 
жэне олардың адамдарга 
пайдасы туралы үйренді 
Түсінеді:. Тілдік 
ойындар мен 
жаттығуларды қолдана 
отырып, балалардың 
сөздік қорлары дамыды 
Қолдана алады: 
Жануарларға деген 
сүйіспеншіліктерін және 
қамқорлық сезімдірін 
аргтырды

2.Сурет
Тақырыбы: :«Қоян» 
Мақсаты: Таза, ұқыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиеленеді. Қоян 
туралы түсініктері 
жетіледі. Қоянның 
суретін стіла білуге 
үйренеді.
Жануарларды олардың 
ерекшеліктерін ескере 
отырып салуға үйренеді. 
Қүрылымдалған ойын 

«Өз мекенін тан»
Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар , ақпарақ_____

атрибуттар.
Күтілетін нәтиже: 
Жаңғырады:
жануарлардың мінез- 
құлықтарының 
ерекшеліктері туралы 
білді
Түсінеді: Ерсектер мен 
құрдастарымен достық 
қарым-қатынас жэне 
өзара көмек көрсете 
алады
Қолдана алады:
Үлкендерді 
құрмеітеуді білді

2.Математика 
негіздері 
Тақырыбы:«Үй 
жануарлары» 
Мақсаты: Балалар 
ұқыптылықпен жұмыс 
жасауды ұшқыр 
ойлануды үйренеді 
Жиынтық сапасы 
бойынша эртүрлі 
загтардан тұратындығы 
туралы түсініктері 
жетіледі.
Бір жеке затты тауып 

көрсетіп; «бір» және 
«бірнеше» («көп») 
терминдерін енгізіп, 
бір элементтен тұратын 
жиын
туралы түсінік 
қалыптастырады, 
Қүрылымдалған 
ойын «Төлдерін ата» 
Әдіс -тәсілі: 4К

Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар: 
Жануарлардың сурегі 
Жаңғырады: Үлкен 
жэне кіші құрылыс 
материалдары нан 
жасауды үйренді. 
Түсінеді:. Құрастыру 
кезінде сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білді 
Қолдана алады: 

Табиғатгы сүюге, 
қамқорлықпен қарауға 
үйренді

2.Дене шынықз ыру
Негізгі қимылдар: 

Жүруді басқа 
қимылдармен 
кезектестіріп, белгі 
бойынша тоқтап жүріп, 
сапта бір бірден және 
жұппен,түрлі бағытта 
отырып жүгіреді. Затты 
жанау арқылы орнынан 
жоғары секіреді.(биіктігі
5-10см).
Қүрылымдалған ойын 
«Қу түлкі»

Қүрылымдалған 
ойын «Ненің 
дауысы?»
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік , 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар:
Жануарлардың
суреттері
Күтілетін нэтижс: 
Жаңғырады: Үй
жануарлары туралы 
біледі және олардың 
төлдерін атай алды. 
Түсінеді: Сыргқы 
келбеті, қозғалу және 
қоректену тәсілдері 
туралы білді.
Қолдана алады: 
Табиғатқа 
қамқорлықпен, 
мейірімді көзқараспен 
қарай білді 
2,Орыс тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала ү н і,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:
Қонжықтың суреттері, 
үлгі,қайшы, желім, 
ақпарақ.
Күтілетін нэтиже: 
Жаңғырады::
Қонжық туралы 
түсінді. Қонжықтың 
бейнесін жапсыра 
білуді үйренді.
Түсінеді : Ересектердің 
көмегімен бөліктерді 
желімдей алды. 
Қолдана алады: 
Тазалыққа,
ұқыптылыққа үйренді

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Жетекшінің ауысуымен 
қарқынды 
жылдамдатып жэне 
ақырын жүгіріп, 
сызықтар
арасымен(10см қаш-та) 
тепе-теңдікті сақгап 
жүреді. Допты бір- 
біріне төменнен 
лақтырады. 
Қүрылымдалған 
ойын «Қоян мен 
қасқыр»



Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады: Қоян 
туралы түсінді. Қоянның 
суретін салуды үйренді 
Түсінеді Жануарларды 
олардың ерекшеліктерін 
ескере отырып салуға 
үйренеді 
Қолдана алады:
Суретті ұқыпты таза 
салды

З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинагы.
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады:
Жиынтық сапасы 
бойынша эртүрлі 
заттардан тұратындыгы 
туралы білді 
Түсінеді:. бір жеке 
затты тауып көрсетіп; 
«бір» жэне «бірнеше» 
(«көп») терминдерін 
енгізіп, бір элементтен 
тұратын жиын 
туралы түсінді 
Қолдана алады: 
Балалар ұқыптылықпен 
жұмыс жасауды ұшқыр 
ойлануды үйренді.

З.Дене шыныкггыру 
Негізгі қимылдар:

Қозгалысын бағытын 
өзгертіп жүріп, 
жыланша ирелеңдеп 
жүріп, бытырап, 
қосымша қадаммен 
алга, шет жағына 
жүред і. Қал ы пты, 
аяқтың үшымен, 
жүгіреді, шеңбер жасагі 
жүгіреді. Құрсауларды 
домалатады. 
Қүрылымдалган 
ойын «Қасқыр мен 
қояндар»

Ссруенг 10.30- Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды



е
дайынд
ық
Серуенд
еУ

12.10 жөндеуді қадағалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажеттілігі. 
Қыста күннің қызуы 
төмендейтіні туралы 
түсінік беру. 

Еңбек:Алаңды тазалау, 
кішкентайларға 
көмектесу. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Үиіады, секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Бақылау: Бұл гты
бақылау.

Мақсаты: Қыста 
аспанды сүргылт бұлт 
басады, бүлттың 
салдарынан қар 
жауады т.б. түсіндіру.

Зәулімде түрагы 
Тіреусіз түрады. 
(Бүлт).

Еңбек: Алаңдағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсагы: Бірлесе 
жүмыс жасай біледі, 
үқыптылық пен 
тазалықты үйренеді . 
Қүры л ы м д а л ға н 

ойын
«Түлкі мен қояндар» 
М ақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата біледі. 
Еркін ойын.

Бақылау:
Өсімдіктердің қысқы 
тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: Қыста 
өсімдіктердің өсуінің 
тоқталатынын, агаш 
қабығы оларды суықтан 
сактайтыны жөнінде 
түсінік беру. 
Еңбек:Алаңды тазалау, 
кішкентайларга 
көмектесу. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қагып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау: Адамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру. 
Агауларын дұрыс 
айтуга үйрету.

Ецбек: Алаңды
тазалау,
кішкентайларга
көмектесу.
М ақсаты:Еңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларға
көмектесе біледі.
Қүрылымдалған
ойын
«Жүбыңды қуып 

жет»
М ақсаты:Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажеттілігі.

Қыста күннің 
қызуы төмендейтіні 
гуралы түсінік беру. 
Еңбек:Алаңды 

тазалау, 
кішкентайларга 
көмектесу. 
М ақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі.
Қүры л ы м да л ға н 
ойын
«Үшады, секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстар д ы ң,аңдар ды ң 
аттарын есте сақгайды. 
Еркін ойын.

Серуенн
ен
оралу

12.10-
12.30

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тэргібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық
талаптарды орындауларын қадагалау

Түсісі ас 12.30-
13.00

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас қүралдарын қолдану дагдыларын жетілдіру.Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану 
әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш үйықтауына жагымды жагдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

Қүлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру. Қүлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінде
п
үйқыда 
н ояту,

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №>4 кешен №5 кешен



шынық
тыру
шарала
ры
Бесін ас 15.30-

15.50
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. гамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариат 
ивтік 
компоне 
нттер, 
ойында

дербес
әрекет

Баланы
ң жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

М.Монтиссори
Жемісті жуу 
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: Баланы 
көкөністер мен 
жемістерді жууға үйрету, 

қимыл -  қозғалысты 
үйлестіру, ұсақ 
моториканы дамыгу, 
дербестікті дамыту.

Еркін ойын:

«Дүкен»
Мақсаты:
Балаларға дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезі м дері н дам ыгу

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: 
«Қоңыраугүл» 
Мақсаты:
Сурет салуға 
қызығушылығын 
арттыру,қарындашты оң 
қолымен қстауға үйретіп 
аттықтыру.

Еркін ойын:

«Асхана»
Мақсагы:
Балаларға асханадағы 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Регтік 
жэне сандық есеп» 
Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Жеке баламен жұмыс: 
Рамазан мен Ақсұлтан
Геометриялық 
пішіндерді дұрыс а гап, 
ажырата білуге үйрету

Жеке баламен жұмыс:
Нұрислам 

Қыс мезгіліне 
байланысты сурет салу.

Алихан мен Айдос 
Ерқін тақырыпта сурет 
салуға үйрету

Серуенг
е
дайынд
ық
Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Балабақша ауласына серуен, балалармен эңғімелесу 
Еркін ойындар

Балала
рдың
үйге
қайгуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жұмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізғендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жұм ыс: Бал алардың 
шығармашылықта 
жасаған жұмыстарын 
эңгімелеу

Ата-аналармен жұмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Мебике ата аналарға 
«Тұмаудан 
сақганайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жұмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айгу

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
III апта (17-21 қаңтар, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»

Күн Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Беіісенбі Жүма
тәргібі ы 17.01.2022ж 18.01.2022ж 19.01.2022ж 20.01.2022ж 21.01.2022ж
Балала 7.30- «Сәлеметсізбе, жаңа «ІІсІІо сһіісігсп» тәрбиеші «Сәлеметсізбе Тәрбиеші балаларды «Здраствуйте деги»
рды 8.00 күн, Сәлеметсізбе, балалармен көңілді балақай» деп тәрбиеші көңілді музыка тәрбиеші кеңілді
қабылд балақай, Сәлеметсізбе, музыка эуенімен ағылшын балаларды қарсы алады. эуенімен қарсы алады. музыка әуенімен
ау ата ана!» сайқымазақ тілінде амандасу Ата аналармен Балаларға жағымды балалармен орыс
Ата - көмегімен балаларды Ата аналармен әңгімелесіп, балалардың жағдай орнатады. тілінде амандасады.
аналар көңілді музыка әуенімен әңгімелесіп, балалардың көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен Ага аналармен
мен амандасып, қабылдау. көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалағын, әңгімелесіп, әңгімелесіп,
эңгімел Ата аналармен аударып, тазалағын, қызуын өлшеп, балалардың көңіл - балалардың көңіл -
есу әңгімелесіп, балалардың қызуын өлшеп, денсаулығын тексеріп күйлеріне назар күйлеріне назар

көңіл -күйлеріне назар денсаулығын тексеріп қабылдау. аударып, тазалағын, аударып, тазалағын,
аударып, тазалағын, қабылдау. қызуын өлшеп, қызуын өлшеп,

Ойынд қызуын өлшеп, денсаулығын тексеріп денсаулыгын тексеріп
аР денсаулығын тексеріп қабылдау. қабылдау.
(үстел- қабылдау.
үсті, Демелыс күндерін қалай
саусақ өткізгендерін сұрау.
жэне Жағымды жағдайлар
т.б.) 
Таңерт

орнату

еңгі «Ханталапай» Еркін ойын «Мозайка құрастыру» Еркін ойын Қүрылымдалған
гимнас Мақсаты: Балалардың Мақсаты: Балалардың ойын
тика шапшанідық, ептілік ойлау қабілеттері «Боліктерді
(5 мин) дағдылары дамиды артады. қүрастыру» 

Мақсаты: қиынды
суреттерден 
ойыншықтар бейнесін
құрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№10 кешен 3-4 апта



Г имнас'тикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақі ы 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
М узы кал ы қ-ырғакты 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Флешмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғакты
қимылдарды
орындайды

Т аңғы 
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мэдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойындар,
ү й ы м д а с -
тырыдга
н оқу
қызметін
е
дайынды
Қ

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

¥йымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Жыл
құстары»
Мақсаты:
Жеке тәжірибесінен 

суреттің мазмүны 
бойынша шағын 
әңгімелер қүрастыру 
дағдылары қалыптасады. 
Қүстарға деген 
сүйісгіеншіліктерін жэне 
қамқорлық сезімдірін 
арттырады
Қүрылымдалған ойын 
«Құстардың атын ата» 
Әдіс -тәсілі:
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмүнды саралау, 
ашық сұрақтар, 
командада жүмыс жасау, 
жетелеуші сүрақтар. 
Ресурстар: Үй 
құстарының суреттері. 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңғырады: суреітің

1. Коркем әдебиег 
Тақырыбы:
«Қарлығаш» ертегісі 
Мақсаты: Құстарға 
қамқорлықпен қарайды 
Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді 
драмалайды. Ертеғі 
жслісін ретімен 
орындайды.
Құрылымдалған ойын 
«Құстарша эн сал»
Әдіс - гэсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмүнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сүрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурсгар: Қүстардың 
суреттері, атрибуттар. 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңғырады: Ертегі 
желісін ретімен 
орындады.
Түсінеді: Таныс сюжеттер

І.Қоршаған ортамен 
танысіыру 
Тақырыбы: «Құстын 
ұясы»
Мақсаты: Қүстарды 
күтуге, баптауға 
тәрбиеленеді. 
Ересектердің еңбегі 
туралы білімдерін 
жетілдіреді
Құрылымдалған ойын
«Үй және дала қүстары» 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сүрақтар, 
жабық сүрақгар, 
командада жүмыс жасау, 
бақылау.
Ресурсгар: Құстардың 
суреті
Жаңғырады:
Ересектердің еңбегі 
туралы білімдері жетілді 
Түсінеді:. Құрастыру 
кезінде сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білді

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Үй құстары» 
Мақсаты:
Үй қүстарын атагі, дала 
құстары мен үй 
құстарының 
ерекшеліктерін 
аңғарады. Олардың 
адамға тигізер пайдасы 
туралы айтады. 
Қүстарды күтуге, 
бап тауға тәрбиеленеді. 
Құры л ы м д а л ға и 
ойын
«Әр құсқа оз орны» 
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау, командада 
жүмыс жасау, ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Құстардың 
суреттері

І.Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Тотықұс»
Мақсаты: Таза, 
ұқыпты жүмыс жасауға 
тәрбиеленеді. 
Қүстардың мүсінін 
жасаудың эртүрлі 
тәсілдерін пайдалану 
дағдыларын 
қалыптасты. Бірнеше 
бөлікгерден зазтарды 
мүсіндеу,оларды 
орналастыру,пропор- 
цияны сақтай отырып, 
бөліктерді біріктіреді. 
Құрылымдалған 
о й ы іі « Құстар»
Әдіс -тэсілі:4К 
модельі, бала ү н і,, 
ашық сұрақгар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар:
Тотықүстың суреті, 
ермексаз, гақтайша



мазмұны бойынша 
шағын әңгімелер 
құрастырды 
Түсінеді:. Тілдік 
ойындар мен 
жаттығуларды қолдана 
отырып, балалардың 
сөздік қорлары дамыды 
Қолдана
алады:Құстарға деген 
сүйіспеншіліктерін жэне 
қамқорлық сезімдірі 
артты

2.Сурет
Тақырыбы: «Тотықүс» 
Мақсаты: Таза, ұқыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиеленеді.
Құстың үлгі бойынша 

пішінін, түсін ескере 
отырып бейнелейді. 
Тотықұстың суретін сала 
білуғе үйренеді. 
Қүрылыіидалтан ойын 
«Тогықүстың әдемі 
үйі»
Әдіс -тәсілі: 4К
модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар , ақпарақ 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады: Тотықұс 
туралы түсінді, суретін 
салуды үйренді 
Түсінеді Құстың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып 
бейнеледі.

бойынша ертегілерді 
драмалады
Қолдана алады: Құстарға 
қамқорлықпен қарай білді

2. Математнка негіздері 
Тақырыбы:
«Қүстарға қамқорлық» 
Мақсаты:
Осы заттардың 
сыңарларын қою негізінде 
салыстырып, теңдігін 
немесе теңсіздігін анықгау 
іскерлігіне жаттықтыруды 
жалгастырады. 
Қүрылымдалган ойын 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала ү н і, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинағы.Құс гар суреті. 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады: теңдігін 
немесе теңсіздігін 
анықтай білді 
Түсінеді:. заттардың 

сыңарларын қою негізінде 
салыстырды
Қолдана алады: Балалар 
ұқыпгылықпен жұмыс 
жасауды ұшқыр 
ойлануды үйренді.

3. Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:

І.Түрлі багытта жүгіріп,. 
гимнастикалық қабырга 
бойынша жогары-төмен 
кезекгескен қадаммен 
өрмелейді. Басынан асыра

Қолдана алады:
Табигатты сүюге, 
қамқорлықпен қарауға 
үйренді

2.Дене піынықгыру 
Негізгі қимылдар:

Допты қағып алып 
жүгіріп, биіктігі 5-1 Осм 
2-3 заттың үстінен 
кезектесе
секіреді.Сызықпен 
(диамеірі 1,5см) тепе- 
теңдікті сақтап жүреді. 
Қүрылымдалған ойын 
«Тордағы қүсгар»

Күтілетін нәтиже: 
Жаңғырады: Үй
құстарын атап, дала 
құстары мсн үй 
құстарының 
ерекшеліктерін 
аңгарды.
Түсінеді: Олардың 
адамга тигізер пайдасы 
туралы білді.

Қолдана алады: 
Құстарды күтуге, 
баптауга тәрбиеленді.

2.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізілсді.

кескіш.
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады::
Құстардың мүсінін 
жасаудың эртүрлі 
тәсілдерін пайдалану 
дағдыларын 
қалыптастырды. 
Түсінеді: Бірнеше 
бөліктерден запарды 
м үсі н деу,оларды 
орналастыру,пропор- 
цияны сақтай отырып, 
бөліктерді біріктірді. 
Қолдана алады: 
Тазалыққа,
ұқыптылыққа үйренді

2.Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Жай қарқында үздіксіз 
жүгіру ( 50-60метр 
жүгіру).
Затты жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру.Көлденең және 
көлбеу орындықта 
төрттагандап еңбектеу. 
Қүрылымдалған 
ойын «Қүс аулаушы»



Қолдана алады:
Суретті ұқыпты таза сала 
білді

З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

лақтыру жэне оны қағып 
алуды үйренеді. 
Қүрылымдалган ойын 
«Мысық пен торғайлар»

Серуен
ге
дайынд
ЬІҚ

Серуен
деу

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далага серуенге жұптасып 
шығады.
Бакылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажеттілігі. 
Қыста күннің қызуы 
төмендейтіні гуралы 
түсінік беру. 

Еңбек:Аланды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасгы, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылыіидалган ойын 
«Үшадьіу секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстарды ң,аңдарды ң 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Бақылау: Аязды күнді 
бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы 
түсінік бере отырып, оның 
адам денсаулығы үшін 
пайдасын түсіндіру. 
Жүқпалы аурулардың 
микроб гарын өлтіруге 
аяздың қосар үлесі зор 
екендігін айту.

Еңбек: Алаңдағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе жүмыс 
жасай біледі, ұқыптылық 
пен тазалықты үйренеді . 
Қүрылымдалган ойын 

«Түлкім ен қояндар» 
Мақсаты: Жануарлардың 
мінез-құлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау: Қыстап 
қалған қүстарды 
бақылау.
М ақсагы: Қыс 

мезгілінде барлық 
құстардың жылы жаққа 
үшып кететінін, ал 
қыстап қалатын 
құстардың бізде 
мекендеп қалатынын, ол 
қандай аяз болса да 
тоңбайтынын, түсіндіріп 
көрсету.
Еңбек:Аланды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қағып алуға және келесі 
балаға дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау: Адамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру. 
Атауларын дұрыс 
айтуға үйрету.

Еңбек: Аланды 
тазалау.
М ақсатьпЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі.
Қүр ы л ы м д ал га н 
ойын
«Жүбыңды қуыи 

жет»
М ақсаты:Кедергіден 
өтігі жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Бақылау:Қарды
бақылау.
М ақсатькҚыс
мезгілінің
ерекшеліктерін айту. 
Қар-зүсі ақ, ұстасаң 
қолың тоңады, жылыға 
ериді.Ойлау қабілетін 
дамыту.
Тақпақ:
Аппақ көше, бар дала, 
Аппақ ой мен кыраттар. 
Ақ шатырлы қар қала, 
Ақ жамылып түр 
бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне 
қар үю.
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру. 
Қүрылымдалган
ОЙЫІІ
«Қардан түрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстарды ң,аңдарды ң 
аттарын есте сақтайды.



Еркін ойын.
Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дағдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақіану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеи, үқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жагдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

Құлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Ьіртінд
еп
үйқыда
н ояту,
шыны
қтыру
шарала
ры

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін
ас

15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариа
тивтік
компон
ентте
Рі
ойында

дербес
әрскет

Балан
ыц
жеке
даму
картас
ына
сэйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

«М.Монтиссори»
үйірмесі
Санау штангалары 
(эксперименттік кезец) 

Мақсаты: Баланы 1 -  ден 
10 -  ға дейін санап үйрету. 
Ондық жүйемен таныстыруға 
даярлау, сандық түзумен 
жұмыс істеуге даярлау

Еркін ойын:

«Асхана»
Мақсаты:
Балаларга асханадағы 

заттар туралы түсінік 
беру, үлкенді сыйлау 
кішіге қамқор болу, 
жауапкершілік 
сезі мдері н дам ыту

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Қояндар» 
Мақсаты:
Түрлі бүктеу әдіс- 
тәсілдерін үйрету.

Еркін ойын:

«Дүкен»
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да оітан»
Тақырыбы: «бірдей екі 
суретті тап»
Мақсаты: Берілген 
суреттерден бірдей екі 
суреггі таба білуге,тез 
ойлауға,тапқырлыққа 
баулу.

Жеке баламен жүмыс: 
Айдосқа үнді дыбысты 
(Р) дұрыс дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.

Жеке баламен жүмыс:
Алихан мен Абылайга 
Қыс мезгіліне байланысты 
сурет салу.

Жекс баламен жүмыс:
Рамазанга заттарды үлгі 
бойынша,түсін ескере 
отырып, сурет салуға 
дағдыландыру



Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрысгай білулерін 
қадағалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен эңгімелесу 
Еркін ойындар

Балала
р д ы ң
үйге
қайтуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
ж ү м ы с: Бал ал ар д ы ң 
шығармашылықта 
жасаған жұмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Мебике ата аналарға 
«Тұмаудан 
сактанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
IV апта ( 24-28 қаңтар, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі такырып «Табигат әлемі»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүйсенбі
24.01.2022ж

Сейсенбі
25.01.2022ж

Сэрсенбі 
26.01.2022ж

Бейсенбі 
27.01.2022ж

Жүма
28.01.2022ж

Балалард
ы
қабылдау
Ата -
аналармен
әңгімелесу
Ойындар
(үстел-
үсті,
саусақ
және т.б.)

Таңертеңгі
гимнастик
а
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлеметсізбе, жаңа 
күн, Сәлеметсізбе, 
балақай, Сэлеметсізбс, 
ата ана!» сайқымазак 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын олшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.
Демелыс күндерін 
қалай өткізгендерін 
сұрау. Жағымды 
жагдайлар орнату

«Неііо сһіісігсп»
тэрбиеші балалармен 
коңілді музыка эуенімен 
ағылшын тілінде 
амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе балақай»
деп тәрбиеші балаларды 
қарсы алады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

Тэрбиеші балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен қарсы алады. 
Балаларға жағымды 
жағдай орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын олшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Здраствуйте дети»
тәрбиеші кеңілді 
музыка әуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

. Еркін ойын Қүрылымдалган ойын: 
«Бөліктерді қүрастыру» 

Мақсаты: қиынды 
суреттерден ойыншықтар 
бейнесін құрастыру.

Қүрылымдалған 
ойын: Құрастырғыш 
ойыншықтармен жол 
құрастыру.

. Еркін ойын

Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№ 10 кешен 3-4 апта
Г имнастикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады.

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады.

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты

Қара жорга биі
арқылы бойларын 
шынықтырады.
Музы кал ы қ-ырғақты

Флешмоб арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғакты



Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

қимылдарды орындайды қимылдарды
орындайды

қимылдарды
орындайды

Таңғы ас 8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дүрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру жэне сақтау

Ойындар,
ұйымдас-
тырылган
оқу
қмзметіне
дайындық

8.30-
9.00

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамьггушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойыгі
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

¥йымдаст
ырыл-ған
оқу
қызметтер
і

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамьпу 
Тақырыбы: «Қар 
жамылған ағаштар» 
(сурет бойынша 
әңгімелеу)
Мақсаты: Табигатқа 
деген сүйіспеншілік 
сезімдірін арттырады 
Тілде сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды қолдану 
дагдыларын 
қал ыптасгырады. 
Суреттің мазмұны 
бойынша шағын әңгіме 
құрастырады. 
Құрылымдалған 
ойын
«Қайсысы артық?» 
Әдіс -тэсілі: : 4К
модельі, бала үні, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Қыс 
мезгіліне байланысты

1. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Арыстан 
мен тышқан \ертегі\ 
Мақсаты:
Ертегі мазмұнын айтуга 
үйрету. Балаларға 
берілген дыбысқа сөз 
ойлату. Есте сақтау 
қабілетін дамыту 
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні, мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурсгар: ертегі 
кейігікерлерінің бейнесі 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңғырады: Ергегі 
мазмұнын білді 
Түсінеді: саусақтеатры 
арқылы сахналады. 
Қолдана алады: ертегі 

желісін ретімен 
орындады.
2.Математика негіздері 
Тақырыбы: «Шырша 
ойыншықтары»

І.Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Тақырыбы: «Қыс 
мезғілі»
Мақсаты: Қысқы табигат 
құбылыстары ерекшелігін 
сезіне білуге 
тәрбиеленеді.
Қыс мезгілінде табигатты 
бақылау дагдылары 
дамиды.
Құрылымдалған ойын 
«Мұздатамын»

Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Қыс мезгіліне 
байланысты суреттер. 
Жаңғырады: Қыс 
мезгілінде табигатты 
бақылай білді 
Түсінеді:. Қысқы табигат 
құбылыстары ерекшелігін 
сезінді
Қолдана алады:
Табиғагты сүюге, 
қамқорлықпен қарауга

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Біздің 
олкеге қыс келді» 
Мақсаты: Табигатты 
сүюге, қамқорлықпен 
қарауга үйренеді 
Табигат құбылыстары 
туралы түсініктері 
қалыптасады.
Қыс мезгіліндегі 
табигатты бақылай 
біледі.
Құрылымдалған

ойын
«Қыс ерекшелігі» 

Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Қыс 
мезгіліне байланысты 
суреттер.
Күтілетін нәтиже: 
Жаңғырады: Табиғат 
құбылыстары туралы

І.Жансыру 
Тақырыбы: «Қысқы 
көрініс»
Мақсаты: Таза, 
ұқыпты жұмыс жасауга 
тәрбиеленеді.
Қағаз бетінде 

бейнелерді кұрастыру, 
одан кейін оларды 
желімдеу дагдыларын 
қалыптастырады. Қыс 
мезгілінде табиғатгы 
бақылау дагдылары 
дамиды.
Құ р ы л ы м д а л ға н 

ойын
«Аққала»
Әдіс -тэсілі:4К
модельі, бала ү н і,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Қысқы 
көрініс суреті Мезгілге 
байланысты суреттер, 
үлгі,қайшы, желім, 
ақпарақ.
Күтілетін нэтиже:



суреттер.
Күгілетіи нэтиже: 
Жаңғырады: Тілде 
сөйлемдердің әртүрлі 
іурлерін,
қосымшаларды қолдану 
дағдыларын 
қалыптастырды. 
Тусінеді: Суреттің 
мазмұны бойынша 
шағын әңгіме 
қүрастырды.
Қолдана алады: 
Табиғатқа деген 
сүйіспеншілік 
сезімдірін арттырды 

2. Сурет
Тақырыбы: «Аққала» 
Мақсаты: Таза, 
үқыпты жүмыс жасауға 
тәрбиеленеді. Қысқы 
табиғат қүбылыстары- 
ның ерекшеліктерімен 
танысады.
Загтардың пішінін 
бейнелеу дағдыларын 
қал ы птастырады. 
Қүрылымдалған 
ойын
«¥лна қарлар»

Әдіс -тәсілі: 4К
модельі, бала үні, ашық 
сұрақгар, жабық 
сүрақгар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін нэтиже: 
Жацғырады: Қысқы 
табиғат құбылыстары- 
ның ерекшеліктерімен

Мақсаты: Балалар 
үқыптылықпен жүмыс 
жасауды үшқыр 
ойлануды үйренеді. 
Теңдікті кем топқа 
үстемелей отырып 
немесе артық топтан бір 
затты алып тастай 
отырып, екі тәсілмен 
орнатуға, «Қанша еді?», 
«Қаншасы қалды?» 
сұрақтарына жауап бере 
біледі.
Топтарды салыстыру 
негізінде сандық 
мәндерді дүрыс талдап 
қорыта біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Аяз атаға көмеқ»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сүрақтар, 
жабық сүрақтар, 
бақылау.
Ресурстар: Сандар 
жинағы ,.
Күтілегін нэтиже: 
Жацғырады: Теңдікті 
кем тогіқа үстемелей 
отырып немесе артық 
топтан бір затты алып 
тастай отырып, екі 
тәсілмен орнатуға, 
«Қанша еді?», «Қаншасы 
қалды?» сұрақтарына 
жауап бере білді. 
Түсінеді:. Теңдікті кем 
топқа үстемелей отырып 
немесе артық топтан бір 
затты алып тастай 
отырып, екі тәсілмен

үйренді

2.Дене шыныкгыру 
Негізгі қимылдар:

5метрден 3 рет жүгіреді. 
Сапқа түру жэне сап 
құрылымын өзгертіп, 
допты екі қолымен 
басынан асыра лақтыруды 
үйренеді.
Қүрылымдалған ойын 
«Көк, сары таяқшалар»

түсініктері
қалыптасты.
Түсінеді: Қыс 
мезгіліндегі табиғатты 
бақылай білді. 
Қолдана алады: 
Табиғатқа
қамқорлықпен қарай 
білді

2.0рыс тілі
Орыс гілі маман 

жоспары бойынша

Жаңғырады: Қағаз 
бетінде бейнелерді 
құрастырып, одан кейін 
оларды желімдеу 
дағдыларын 
қал ы птастыр д ы. 
Түсінеді: Қыс 
мезгілінде табиғатты 
бақылау дағдылары 
дамыды.
Қолдана алады: 
Тазалыққа, 
үқыптылыққа үйренді

2.Денс шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Қатарға бір-бірден 
сапқа, шеңберге түрып, 
бір орында тұрып 
үзындыққа 4-6 
сызықтың үстіне 
секіреді.(сызықтардың 
ара қаш-ғы 40-50см). 
Арқанмен (диаметрі 
1,5см) тепе-теңдікті 
сақтап жүреді. 
Қүрылымдалған 
ойын
«Шанамен ойындар»



танысты.
Түсінеді Заттардың 
пішінін бейнелеу 
дагдыларын 
қал ыптастырды. 
Қолдана алады: 
Суретті ұқыпты таза 
салды

З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

орнатуға, «Қанша еді?», 
«Қаншасы қалды?» 
сүрақтарына жауап бере 
білді.
Қолдана алады:
Балалар ұқыптылықпен 
жүмыс жасауды үшқыр 
ойлануды үйренді.

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1 .¥сақ және алшақ 
адыммен сагіта бір- 
бірден жэне жүпгіен 
түрлі багытта бытырап 
жүгіріп, 20-25 см 
биіктіктен секіреді. 
Гимнастикалық 
орындықта қолдарымен 
тартылу арқылы ішімен 
еңбектеуді біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Қар кесектері»

Серуенге
дайындық

Серуендеу

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды 
жөндеуді қадагалау.Киім шкафтарын таза үстау және жинау.
Бақы лау: Аязды күнді 
бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы 
түсінік бере отырып, 
оның адам денсаулыгы 
үшін пайдасын 
түсіндіру. Жүқпалы 
аурулардың 
микробтарын өлтіруге 
аяздың қосар үлесі зор 
екендігін айту.

Еңбек: Алаңцагы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе

Бақылау: Қыстап 
қалган құстарды 
бақылау.
Мақсаты: Қыс 

мезгілінде барлық 
қүстардың жылы жаққа 
ұшып кететінін, ал 
қыстап қалатын 
қүстардың бізде 
мекендеп қалатынын, ол 
қандай аяз болса да 
тоңбайтынын, түсіндіріп 
көрсету.
Еңбек:Аланды тазалау. 
М ақсаты:Еңбек

Бақылау: Адамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру. 
Атауларын дүрыс айтуга 
үйрету.

Еңбек: Алаңды тазалау. 
М ақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиепер 
қалыптасты,
кішкентайларга көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалгаи ойын 
«Жүбыңды қуып жет»

Бақылау:Қарды 
бақылау. 
М ақсатьпҚыс 
мезгілінің ерекшелік- 
терін айту. Қар-түсі 
ақ, ұстасаң қолың 
тоңады, жылыға 
ериді. Ойлау қабілетін 
дамыту.
Тақпақ:
Аипақ коше, бар дала, 
Анпақ ой мен 
қыраттар.
Ақ шатырлы қар қала, 
Ақ жамылып түр

Бақылау: Күнді 
бақылау.
Максаты: Тірі табигат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажеттілігі.

Қыста күннің 
қызуы төмендейтіиі 
туралы түсінік беру.

Еңбек:Алаңды 
тазалау, 
кішкентайларга 
көмектесу. 
М ақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты,



жү.мыс жасай біледі, 
үқыптылық пен 
тазалықты үйренеді. 
Қүрылымдалған 

ойын
«Түлкім ен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата біледі. 
Еркін ойын.

сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Допты ұста» 
Мақсаты:
Қағып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

М ақсаты:Кедергіден өтіп 
жүгіруге жаттықтыру. 
Еркін ойын.

бақтар.
Еңбек: Ағаштар 
түбіне қар үю. 
Мақсаты:
Еңбекс ү й гі шті кке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың 
маңызы туралы 
түсінік беру.

Қүрылымдалган
ойын
«Қардан түрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстард ы ң, аңдард ы ң 
аттарын есте 
сақтайды.
Еркін ойын.

кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Құрылымдалған 
ойын

«Үшадьқ секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстард ы ң,а ңдард ы ң 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гиі иеналық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі ас 12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дағдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка тыңдайды.

Құлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықты
РУ
шаралары

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін ас 15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариатив
т ік
компонен

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Санау штангалары  
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: Баланы 1 -

Жеке баламен жүмыс:
Вариативтік компонент  
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы:

Д/О: «Бип. Бип ,пыш» 
М:Еліктеу
бойыншадыбыстарды

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан»



ттер, 
ойындар, 
дербес 
эрекет

Баланың
жеке даму
картасына
сәйкес
жеке
жүмыс
Серуенге
дайындық
Серуен.

17.15-
17.40

Балалард 
ың үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

дсн 10 -  ға дейін санагі 
үйрету. Ондық жүйемен 
таныстыруга даярлау, 
сандық түзумен жұмыс 
істеуге даярлау________
Жеке баламен жүмыс:
Алиасқар мен Айша. 
Қыс мезгіліне 
байланысты сурет салу

Алихан мен Ранна «Молшылық,береке» ңдұрысайтылуынбекіт Тақырыбы: «Ребус
Қыс мезгіліне Мақсаты: убалалардыңсөзтіркес шешу»
байланысты суре г Түрлі материалдар мен теріндұрысайтуынқад Мақсаты: Балаларды
бойынша эңгіме 
құрастыру.

жұмыс жасауга,қауіпсіздік 
ережелерін сақтауға 
дағдыландыру.

ағалау.

Абылай мен Айдос 
Загтарды санап 
«Қанша еді?», 
«Қаншасы қалды?» 
сұрақгарына жауагі 
беруге үйрету

ребус
шешуге,тапқырлыққа
баулу.

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау._______________________________________________________________________________________________________________
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Ата-аналармен Ата-аналармен жүмыс: Мебике ата аналарга Ата-аналармен
жүмыс:Балалардың «Балаларды өздерінің «Тұмаудан жүмыс:
шыгармашылықта достарымен ойын сақтанайық» Балалардың
жасаған жұмыстарын барысында тату ойнау тақырыбында тазалықтарына көңіл
әңіімелеу керектігі жөнінде» 

әңгімелесу.
парақшалар таратады, 
кеңес береді

бөлулерін айту

Ата-аналармен жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
I апта ( 31-04 ақпан, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өгпелі такырып «Вічді қоршаған әлем»

Күн Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсснбі Жүма
тәргібі ы 31.02.2022ж 01.02.2022ж 02.02.2022ж 03.02.2022ж 04.02.2022ж
Балала 7.Э0- «Сәлеметсізбе, жаңа «Неііо сһіійгеп» тәрбиеші «Сәлеметсізбе Тәрбиеші балаларды «Здраствуйте дети»
рды 8.00 күн, Сәлеметсізбе, балалармен көңілді балақай» деп тэрбиеші коңілді музыка тәрбиеші көңілді
қабылд балақай, Сәлеметсізбе, музыка әуенімен ағылшын балаларды қарсы алады. эуенімен қарсы алады. музыка эуенімен
ау ата ана!» сайқымазақ тілінде амандасу Ата аналармен Балаларға жағымды балалармен орыс
Ата - көмегімен біілаларды Ата аналармен әңгімелесіп, балалардын жағдай орнатады. тілінде амандасады.
аналар көңілді музыка әуенімен әңгімелесіп, балалардың көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен Ата аналармен
мен амандасып, қабылдау. көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалагын, әңғімелесіп, әңғімелесіп,
әңгімел Ага аналармен аударып, тазалағын, қызуын өлшеп, балалардың көңіл - балалардың көңіл -
есу әңгімелесіп, балалардың қызуын өлшеп, денсаулығын гексеріп күйлеріне назар күйлеріне назар

көңіл -күйлеріне назар денсаулығын тексеріп қабылдау. аударып, тазалағын, аударып, тазалағын,
Ойынд аударып, тазалагын, қабылдау. қызуын өлшеп, қызуын өлшеп,
аР қызуын өлшеп, денсаулығын тексеріп денсаулығын тексеріп
(үстел- денсаулыгын тексеріп қабылдау. қабылдау.
үсті, қабылдау.
саусақ Демелыс күндерін қалай
және өткізгендерін сұрау.
т.б.) Жагымды жағдайлар
Таңерт орнату
еңгі «Пішіндерді Қүрылымдалган ойын «Мозайка қүрастыру» Еркін ойын Қүры л ы м да л га н
гимнас орналасгыр» ойыны Кюзенер таяқшалары Мақсаты: Балалардың ойын
тика Тақырыбы:Үй ойлау қабілеттері «Боліктерді
(5 мин) Мақсаты: пішіндерді Мақсаты: Балалардың артады. қүрастыру»

ұяшықтарга түстеріне шығармашылығын Мақсагы: қиынды
және көлеміне сэйкес дамыту. Ауылға деген суреттерден
орналастырады. сүйіспен-шіліктерін ойыншықтар бейнесін

бойына сіңіру. құрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№11 кешен 1-2 апта



Г имнастикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақі ы 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттыгулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақгы 
қимылдарды орындайды

Қара жорга биі
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Флешмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Т аңгы 
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс үстау дағдыларын қалыптастыру жэне сақтау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
гырыл 
ган оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Ұйымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Мөлдіреген аппақ 
қыс»
Мақсаты:
Суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
эңгімелер құрастырады 
Тілдің қарқынын өзгерту 
біліктерін бекітіп: баяу 
сөйлеп,жаңылтпаштар 
оқиды.Артикуляциялық 
аппаратты одан әрі 
жетілдіреді.
Құрылымдалған ойын 
«Жыл мезгілі»
Әдіс -гәсілі:
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақгар, 
командада жұмыс жасау, 
жетелеуші сұрақтар.

1. Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «Көңілді 
қыс» өлеңі 
Ш.Мұхамеджанов 
Мақсаты:
Балалар өлеңді жатқа 
эмоционалды, мэнерлі 
айта білуге, сөздерді анық 
айтуға, лоғикалық 
екпіндерді сақтауға, 
өлеңдердің ұйқасын айта 
білу дағдылары 
қалыптасады.
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Қыс мезғілінің 
суретгері.

І.Құрастыру 
Тақырыбы:«Аққала» 
Мақсагы: Табиғатты 
сүюге, қамқорлықпен 
қарауға үйренеді 
Балалар қалдық 

материалдан бұйым 
жасауды үйренеді. 
Бөліктерді біріктіру үшін 
желімді пайдалана 
біледі.
Құрылымдалған ойын 
«Аққала

согамыз»(жинаймыз) 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: Аққала 
суреті
Күтілетін нәтиже:

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Қар 
қиыршықтары» 
Мақсаты:
Өлі табиғат нысандары 

туралы білімдерін 
байытып. Қарапайым 
экологиялық 
білімдерін 
қалыптастырады. 
Құрылымдалған 
ойын
«Қар қиыршықтары 
қандай?»
Әдіс -тәсілі
ком м ун и кати вті л і к, 
бала үні,мазмұнды 
саралау, командада 
жұмыс жасау, ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Қыс

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Аққала» 
Мақсаты: Таза, 
ұқыпты жұмыс жасауға 
тәрбиеленеді. Бірнеше 
бөліктерді біріктіре 
отырып мүсіндеуді, 
оларды орналастыру 
әдіс тәсілдерін сақгай 
біледі.
Құрылымдалган
ОЙЫІІ
«¥лпа қарлар»
Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бала ү н і,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Аққаланың 
суреті, ермексаз, 
тақтайша кескіш.

Күтілетін нәтиже:



Ресурстар: Қыс Күтілетін нәтиже: Балалар қалдық мезгіліндегі табигат Бірнеше бөліктерді
мезгілінің суреттері. Балалар өлеңді жатқа материалдан бұйым суреттері біріктіре отырып
Күтілетін нэтиже: эмоционалды, мэнерлі жасауды үйренді. Күтілетін нэтиже: Өлі мүсіндеді
суреттің мазмұны айта білді Бөліктерді біріктіру үшін табигат нысандары оларды орналастыру
бойынша шагын сөздерді анық айтуға, желімді пайдалана білді. туралы білді. әдіс тәсілдерін сақгай
әңгімелер қүрастырды логикалық екпіндерді Табигатты сүюге, Қарапайым білді.
Тілдің қарқынын өзгерту сақтай білді қамқорлықпен қарауға экологиялық
біліктерін бекітіп: баяу Өлеңдердің ұйқасын айта үйренді білімдерін Тазалыққа,
сөйлеп,жаңылтпаштар білу дағдылары қал ы птастырд ы. үқыптылыққа үйренді
оқыды. қалыптасты. 2.Дене шынықтыру
Артикуляңиялық Негізгі қимылдар: 2.Музыка
аппаратты одан әрі 2.Математика негіздері Қатарға екеуден, Музыка жетекшісінің 2.Дене шынмқтыру
жетілдірді. Тақырыбы: «Қысқы үшеуден тұрып, сапты жоспары бойынша Негізгі қимылдар:

орман» қайтадан кұру, бағдар жүргізіледі. Қатарга екеуден,
2. Сурет Мақсаты: бойынша үшеуден гұрып, сапты

Тақырыбы: Топтарды салыстыру теңелу:оңга,солға қайтадан құру, бағдар
«Ақша қар» негізінде сандық мәндерді айналу, бойынша
Мақсаты: Таза, ұқыпты дұрыс талдап, қорыта бұрылыстар,ажырату теңелу:оңға,солға
жұмыс жасауға білуі дамыйды. Балалар және жақындату. Табан айналу,
тәрбиеленеді.Үлгі ұқыптылықпен жұмыс мен алақанға сүйеніп, бұрылыстар,ажырату
бойынша пішінін, түсін жасауды ұшқыр төрттагандап еңбектейді. жэне жақындату. Затты
ескере отырып, сурет ойлануды үйренеді. Затты тігінен (нысана тігінен (нысана
сала біледі. Қүрылымдалган ойын ортасының биіктігі 1,5м) ортасының биіктігі
Ү шбұрыш,сопақша «ІІІырша қанша?» 1.5-2 м ара қашықтыққа 1,5м) 1.5-2 м ара
пішіндерді пайдаланып Әдіс -тәсілі: 4К модельі, лақтыру.. қашықтыққа лақтыру.
ақша қардың суретін бала ү н і, ашық сұрақтар, Қүрылымдалган ойын Гимнастикалық
салуды үйренеді. жабық сұрақгар, бақылау. «Қар атыспақ» орындық үстімен тепе-
Әдіс -тәсілі: 4К Ресурстар: Сандар теңдікті сақгап жүру.
модельі, бала үні, ашық жинагы.Шырша суреті. Қимылды ойын:
сұрақтар, жабық Күтілетін нэтиже: «Кегли»
сұрақгар, бақылау. Жаңгырады: Топтарды
Ресурстар:Бояу салыстыру негізінде
қаламдар, ақпарақ сандық мәндерді дұрыс
Күтілетін нэтиже: талдай білді.
Жацгырады: Үлгі Түсінеді: қорыта білуі
бойынша пішінін, түсін дамыды.
ескере отырып, сурет Қолдана алады: Балалар
сала біледі. ұқыптылықпен жұмыс
Түсінеді жасауды ұшқыр
Ү шбұрыш,согіақша ойлануды үйренді.



пішіндерді пайдаланып 
ақша қардың суретін 
салуды үйренді.
Қолдана алады:
Суретті ұқыпты таза сала 
білді

З.ІМузыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Қатарға екеуден, үшеуден 
түрып, сапты қайтадан 
қүру, бағдар бойынша 
теңелу:оңға,солға айналу, 
бүрылыстар,ажырагу және 
жақындату. Догіты бір 
қолымен кедерғі арқылы 
лақтыру.(2м ара 
қашықтық). Табан мен 
алақанға сүйеніп, 
төрп ағандап еңбектейді. 
Қүрылымдалган ойын 
«Қармен дәл тигіз»

Серуен 10.30- Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далаға серуенге жүптасып
ге 12.10 шығады.
дайынд Бақылау: Аязды күнді Бақылау: Мүзды Бақылау: Қыстап Бақылау: Адамдардың Бақылау:Қарды
ық бақылау. бақылау. қалған қүстарды қысқы киімін бақылау. бақылау.

Мақсаты: Аяз туралы Мақсаты: Мұзды бақылау. Мақсаты: Қысқы киім Мақсаты:Қыс
Серуен түсінік бере отырыгі, көрсете отыра сипаттау. Мақсаты: Қыс үлгісімен таныстыру. мезгілінің
деу оның адам денсаулығы Қыс мезгілінде өзендер мезгілінде барлық Атауларын дұрыс ерекшеліктерін айту.

үшін пайдасын түсінеді. мен көлдердің бетін мұз қүстардың жылы жаққа айтуға үйренеді. Қар-түсі ақ, ұстасаң
Жүқпалы аурулардың басатындыгы жөнінде үшып кететінін, ал қолың тоңады, жылыға
микробтарын өлтіруі е түсінеді қыстагі қалатын Еңбек: Алаңды ериді.Ойлау қабілеті
аяздың қосар үлесі зор Еңбек: Аландағы құстардың бізде тазалау. дамыйды.
екендігін айту. қоқыс гарды жинау. мекендеп қалатынын, ол Мақсаты:Еңбек Тақпақ:

Мақсаты: Бірлесе жүмыс қандай аяз болса да сүйгіштік қасиеті ер Аппақ көше, бар дала,
Еңбек:Алаңды тазалау. жасай біледі, ұқыптылық тоңбайтынын, түсінеді. қалыптасты, Аппақ ой мен қыраттар.

Мақсаты:Еңбек пен тазалықты үйренеді . Еңбек:Аланды тазалау. кішкентайларга Ақ шатырлы қар қала,
сүйгіштік қасиеттер Қүрылымдалган ойын Мақсаты:Еңбек көмектесе біледі. Ақ жамылып түр
қалыптасты, «Түлкі мен қояндар» сүйгіштік қасиеттер Қ ұры л ы мд а л га и бақтар.
кішкентайларга Мақсаты: Жануарлардың қалыптасты, ойын Еңбек: Ағаштар түбіне
көмектесе біледі. мінез-кұлқын ажырата кішкентайларға «Жүбыңды қуып қар үю.
Қүрылымдалган ойын біледі. көмекгесе біледі. жет» Мақсаты:
«¥ишды, секіреді, Еркін ойын. Қүрылымдалган ойын Мақсаты: Кедергіден Еңбексүйгіштікке
жузеді» «Допты үста» өтігі жүгіруге тэрбиелей отырып,
Мақсаты: Балалар Мақсаты: жатгықтыру. үйілген қардың маңызы
жүгіруге алады. Қағып алуға жэне келесі Ерқін ойын. туралы түсінік беру.
құстардың,аңдардың балаға дәлдеп лақтыра



аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

біледі.
Еркін ойын.

Қүры л ы м да л ға н 
ойын
«Қардан түрлі 
бсйнелер жасау».

Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстарды ң,аңдарды ң 
атгарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық талапгарды орындау дағдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, үқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамакдан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

Қүлаққа жағымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
еп
үйқыда
н ояту,
шыны
қтыру
шарала
ры

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін
ас

15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариа 
тивтік 
компон 
ентте 
Р*
ойында
Р»
дербес
әрекет

15.50-
17.15

«М.Монтиссори»
үйірмесі
Қашықтықтағы ойындар. 
Бүдыр цифрлар 

(эксперименттік кезең) 
Мақсаты: Балаға таныс 
мөлшерлердің 
символдарын және 1 -  9 
цифрлардың жазылуын 
ганып, ажыратуға үйрету

Конструктор құрылыс 
материалдары мен ойын.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Бақа» 
Мақсаты: Қағаздарды 
бүктеу тәсілдерін 
жасап аттығу.

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Кілемді 
пішіндермен 
толықтыр»
Мақсаты:
Шеібер,үшбұрыш,төрб
үрыш,шаршы,геометри



Балан
ың
жеке
даму
каргас
ына
сәйкес
жеке
жүмыс

Жеке баламен жүмыс: 
Айсана мен Рамазанға
Сурет мазмұны бойынша 
эңгіме құрастыруға 
үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Айдос пен Алихан Қыс 
мезгіліне байланысты 
сурет салу.

Жеке баламен жұмыс:
Мәриямға заттарды 
үлгі бойынша,түсін 
ескере отырып, сурет 
салуға дағдыландыру

ялык фигуралардың 
түстерін тану жэне 
аттарын атау дагдысын 
бекіту.Фигураларды 
пішіні бойынша 
топтастыруга 
жаттықтыру.Пішіндерд 
ен ою-өрнектер 
қүрастыруга үйрету.

Серуен
ге
дайынд
ық
Серусн

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықгарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен эңгімелесу 
Еркін ойындар

Балала 
рдың 
үйі е 
қайтуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен жұмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жұмыс:Балалардың 
шығармашылықта 
жасаган жұмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жұмыс:
«Балаларды өздерінің 
досгарымен ойын 
барысында гату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Түмаудан 
сақганайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жұмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММЛ 
II апта ( 07-11 ақпан, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақмрын «Табиғат әлемі»

Күн
тәртібі

Уақыты Дүйсенбі
07.02.2022ж

Сейсенбі
08.02.2022ж

Сэрсенбі
09.02.2022ж

Бейсенбі
10.02.2022ж

Жүма
11.02.2022ж

Балала
рды
қабылд
аУ
Ага -
аналар
мен
эңгімел
есу
Ойынд
ар
(үстел- 
үсгі, 
саусақ 
жэне 
т.б.)

Таңерт 
еңгі 
гиіинас 
гика 
(5 мин)

7.30-8.00 «Сәлеметсізбе, жаңа 
күн, Сэлеметсізбе, 
балақай, 
Сәлеметсізбе, ата 
ана!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.
Демелыс күндерін 
қалай өткізгендерін 
сұрау. Жағымды 
жағдайлар орнату

«Сәлеметсізбе балақай»
тәрбиеші балалармен 
көңілді музыка эуенімен 
ағылшын тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» деп тэрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» Тэрбиеші 
балаларды көңілді 
музыка әуенімен қарсы 
алады. Балаларға 
жағымды жағдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» тэрбиеші 
көңілді музыка 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

Бркін ойын «Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері артады.

Қүрылымдалган
ойын:
Конструктор 

бөлікгерінен көліктер 
қүрастыру.

Қүрылымдалган 
ойын: Құрастырғыш 
ойыншықтармен 
қүрастыру.

Еркін ойын

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№11 кешен 1-2 апта
Г имнастикалық Қара жорга биі арқылы Фитнес жаттығулары Аэробикалық Флешмоб арқылы



жаттығулар арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғакты 
қимылдарды орындайды

арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

жаттығулар арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

бойларын
шынықтырады.
М узы кал ы қ-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы
ас

8.00-8.30 Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойынд
ар,
ү.йммд
ас-
тырыл 
ган оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-9.00 Балалармен ұйымдасгырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталыктары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Үйымд
астыр
ыл-ган
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Көліктер»
Мақсаты: Заттардың 
гобын білдіретін 
сөздерді балалардың 
сөздік қорына 
жалпылауыш 
сөздермен атай алады. 
Қүрылымдалған 
ойын
«Көлікті аяқта»

Әдіс -тәсілі: : 4К
модельі, бала үні, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрактар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
жетелеуші сұрақі ар. 
Ресурстар: Көлік 
суреттері.
Күтілетін нәтиже: 
Заттардың тобын

І.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Көнілді 
көліктер»
Мақсаты: Жұбымен 
келісе отырып, сезім 
ырғағы мен қозғалыс 
үйлесімін сақтайды. 
Сахнаны бағдарлайды. 
Қүрылымдалған ойын 
«Көліктерше эн 
салайық»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні, мазмұнды саралау, 
ашық сұрактар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурсгар: Көліктер түрі, 
суреттер.
Күтілетін нәтиже:
Жұбымен келісе отырып, 
сезім ырғағы мен 
қозғалыс үйлесімін сактай

І.Құрастыру 
Тақырыбы: Көліктер 
Мақсаты: Конструктор 
бөліктерінен құрастыру. 
Конс груктормен 
ойындар үшін 
құрылыстарды құру 
дағдыларын жетілдіру, 
бөлшектерді бекіту мен 
құрылыстарды құру 
тәсілдерін жетілдіреді. 
Әдіс -тэсілі: 4К 
модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрактар, бақылау. 
Ресурстар: Көлік 
түрлері.
Күтілетін нэтиже:
Консгруктор
бөліктерінен
құрастырды.
Конструктормен

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Қысгағы көліктердің 
күтімі»
Мақсаты:Табиғаттағы 
ауа-райының 
жағдайларын бақылау 
және бақылаулардың 
нәтижелелін табиғат 
күнтізбесіне белгілеу 
дағдылары жетіледі. 
Көліктерге күгім жасау 
дағдылары 
қалыптасады. 
Қүрылымдалған ойын 
«Көліктерді 

жинайық»
Әдіс -тэсілі 
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,ашық 
сұрақгар, жетелеуші

І.Жапсыру
Жапсыру
Тақырыбы:
«Паровоз»
Мақсаты: Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете 
жэне эртүрлі 
бейнелерді жасау үшін 
мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып, оған 

қызығушылық 
танытады. Пішіндерді 
ретімен қию,желіммен 
жұмыс жасау 
дағдылары 
қалыптасады. 
Қүрылымдалған 

ойын
«Әр болшектің орнын 

тап»
Әдіс -тэсілі:4К
модельі, бала ү н і,,



білдіретін сөздерді 
балалардың сөздік 
қорына жалгіылауыш 
сөздермен атады.

2. Сурет 
Тақырыбы: 
«Автобус» 
Мақсаты:Сурет
салудың техникалық 
дағдылары жетіледі. 
Суретте ашық және 
солғын түстерді 
гіайдаланады.
Қ ү р ы л ы м д а л ға н 
ойын
«Ненің дыбысы?» 
Әдіс -тәсілі:
4К модельі, бала үні, 
ашық сүрактар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар , ақпарақ 
Күтілетін нәтиже: 
Сурег салудың 
техникалық 
дағдылары жетілді. 
Суретте ашық жэне 
солғын түстерді 
пайдаланды.

3. Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүртізіледі.

білді. Сахнаны 
бағдарлауды үйренді.
2. Математика негіздері 
Тақырыбы:
«Автотүрақ»
(геометриялық
пішіндер)
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді: шеңбер, 
шаршыны танып атайды. 
Пішіндердің пішінін 
сипап-сезу жэне көру 
тәсілдерімен зерттейді. 
Қүрылымдалган ойын 
«Вагонның таңбасын 

тап»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинағы,пішіндер . 
Күтілетін нәтиже: 
Геометриялық пішіндерді: 
шеңбер, шаршыны танып 
атады. Пішіндердің 
пішінін сипап-сезу және 
көру тәсілдерімен 
зерттеді.
3. Дене шынықі ыру

Негізгі қимылдар:
Ұсақ жэне алшақ 
адыммен сапта бір-бірден 
және жұппен түрлі 
бағытта бытырап 
жүгіру.Затты 
көлденеңінен 2-2.5 ара 
қашықтықта оң және сол 
қолымен лақтыру. 
Арқанмен (диаметрі 
1,5ем) тепе-теңдікті _

оиындар үшін 
құрылыстарды құру 
дағдыларын жетілдіріп, 
бөлшектерді бекіту мен 
құрылыстарды құру 
тәсілдерін үйренді.

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Үсақ жэне алшақ 
адыммен сапга бір- 
бірден жэне жұппен 
түрлі бағытта бытырап 
жүгіру. Арқанмен 
(диаметрі 1,5см) тегте- 
теңдікті сақтап жүру. 
Көлденең жэне көлбеу 
орындықга
торттағандап еңбектеу. 

Қүрылымдалган ойын 
«Түрлі-түсті коліктер»

сұрақтар.
Ресурсгар: Көлік 
түрлері.
Күтілетін нәтиже:
Табиғаттағы ауа- 
райының жағдайларын 
бақылап және 
бақылаулардың 
нәтижелелін табиғат 
күнтізбесіне белгіледі. 
Көліктерге күтім жасау 
дағдылары қалыпасты

2,Орыс тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

ашық сұрактар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресу рстар: Паравоз 
суреті, үлгі,қайшы, 
желім, ақпарақ. 
Күтілетін нәтиже: 
Жапсыру мазмұнын 
күрделі ете жэне 
әртүрлі бейнелерді 
жасау үшін 
мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып, оған 

қызығушылық 
танытты. Пішіндерді 
ретімен қию,желіммен 
жұмыс жасау 
дағдылары қалыгітасы.

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Ұсақ жэне алшақ 
адыммен сапта бір- 
бірден және жұппен 
түрлі бағытта бытырап 
жүгіру.Затты 
көлденеңінен 2-2.5 ара 
қашықтықта оң жэне 
сол қолымен лактыру. 
Құрсауларды домалату. 
Қимылды ойын: 
«Трамвай»



сақгап жүру. 
Қүрылымдалған ойын 
«Торғайлар мен 
автомобиль»

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен
деу

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
Бақылау: Аязды 
күнді бақылау. 
Мақсаты: Аяз

туралы түсінік бере 
отырып, оның адам 
денсаулыгы үшін 
пайдасын түсіндіру. 
Жұқпалы аурулардың 
микробгарын өлтіруге 
аяздың қосар үлесі зор 
екендігін айту.

Еңбек: Аландағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасай біледі, 
ұқыптылық пен 
газалықты үйренеді. 
Қүрылымдалған 

ойын
«Түлкі мен қояндар» 
Мақсаты:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау: Қыстап қалған 
құстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыс 

мезгілінде барлық 
құстардың жылы жаққа 
ұшып кететінін, ал 
қыстаи қалатын 
құстардың бізде мекендеп 
қалатынын, ол қандай аяз 
болса да тоңбайтынын, 
түсіндіріп көрсету. 
Еңбек:Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалған ойын 
«Допты үста»
Мақсаты:
Қагып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақгыра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау: Адамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру. 
Атауларын дұрыс 
айтуга үйрету.
Еңбек: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Жүбыңды қуып 

жет»
М ақсаты: Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаітықтыру.
Еркін ойын.

Бақылау:Қарды
бақылау.
Мақсаты:Қыс 
мезгілінің ерекшелік- 
терін айту. Қар-түсі ақ, 
ұстасаң қолың тоңады, 
жылыга ериді. Ойлау 
қабілетін дамыту. 
Тақпақ:
Агіпак көше, бар дала, 
Аппак ой мен қыраттар. 
Ақ шатырлы қар қала, 
Ақ жамылып тұр 
бақтар.
Еңбек: Ағаштар түбіне 
қар үю.
Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру. 
Қүрылымдалған ойын 
«Қардан түрлі 
бейнелер жасау». 
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы, қажеттілігі.

Қыста күннің 
қызуы төмендейтіні 
туралы түсінік беру.

Еңбек:Алаңды 
тазалау, 
кішкентайларга 
көмектесу. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған
ОЙЫІІ

«¥шады, секіредіу 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте сақгайды. 
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тэртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық талаптарды орындау дағдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дағдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.



Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай о рнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка 
тыңдайды.

Құлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтыгі беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
ШЫНЬІҚТ
Ь,РУ
шаралар
ы

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін
ас

15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас кұралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Вариат
ивтік
компон
енттер

ойында
Р,
дербес
әрекег

Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Қаш ықт ықт агы 
ойындар. Күдыр 
цифрлар
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: Балага 
таныс мөлшерлердің 
символдарын жэне 1 -  
9 цифрлардың 
жазылуын танып, 
ажыратуга үйрету

Д\о ойын: 
«Жогары - төмен»

Вариативтік 
компонент 
«Өнерлі екен он 
саусақ»
Тақырыбы: «Қаздың 
балапаны»
Мақсаты: Балаларды 
ине-жіппен жұмыс 
жасауга жаттықтыру.

«Саусақ ойындары» 
Мақсаты: Балалардың 
қол саусақтары 
қимылын жетілдіру

Вариативтік 
компонент 
«ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Кірпі 
қайда барады?» 
Мақсаты: Оң-сол 
ұгымдарын 
бекіту.Кеңістікті 
багдарлай білуге 
үйрету,ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Жеке баламен 
жүмыс:
Ақсүл ган мен 
Мирасқа
Сурет мазмұнына 
байланысты әңгіме 
құрауга үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Нұрислам мен Алиханға 

Тең жэне теңсіздік 
ұгымдарын үйрету.

Жеке баламен жүмыс:
Рамазан мен Т.Раянага 
5-ке дейін кері қарай 
санауды бекіту.

Серуен
ге
дайынд
ЬІҚ
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны д ұ р ы с т а й  білулерін 
қадағалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар



Балала 17.40- Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен Мебике ата аналарга Ата-аналармен
рдың 18.00 жүмыс: ж үм ы с: Бал ал арды ң жүмыс: «Тұмаудан жүмыс:
үйге «Балалардың демалыс шыгармашылықта «Балаларды өздерінің сақтанайық» Балалардың
қайтуы күндерін қалай, кайда жасаган жүмыстарын достарымен ойын тақырыбында тазалыктарына көңіл

өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

әңгімелеу барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

гтарақшалар таратады, 
кеңес береді

бөлулерін айту

Тексерілді: ш



ЦИКЛОГРАММА 
III апта (14-18 ақпан, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Табнғат әлемі»

Күн
тәртібі

Уақыг
ы

Дүйсенбі
14.02.2022ж

Сейсенбі
15.02.2022ж

Сэрсенбі
16.02.2022ж

Бейсенбі 
17 .02.2022ж

Жүма
18.02.2022ж

Балала
рды
қабылд
аУ
Ата -
аналар
мен
эңгімел
есу
Ойынд
аР
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
жэне 
т.б.)

Таңерт 
еңгі 
гимнас 
тика 
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлеметсі ібе, жаңа 
күн, Сәлеметсізбе, 
балақай, Сэлеметсізбе, 
ата ана!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексерігі 
қабылдау.
Демелыс күндерін 
қалай өткізгендерін 
сүрау. Жағымды 
жағдайлар орнату

«Сәлеметсізбе балақай»
тэрбиеші балалармен 
көңілді музыка әуенімен 
ағылшын тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңғімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сэлемегсізбе 
балақай» деп тәрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшегі, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе балақай»
Тэрбиеші балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларға 
жағымды жағдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сэлеметсізбе 
балақай» гәрбиеші 
көңілді музыка 
эуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Қүрылымдалған ойын:
Кімге не қажет?
Мақсаты: Мамандық 
иелеріне қажетті заттарды 
орналастыра біледі.

Еркін ойын Қүрылымдалған ойын:
Қүрастырғыш
ойыншықтармен
қүрастыру.

Еркін ойын

Музыка әуенімен таңертеңғілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№12 кешен 3-4 апта
Г имнастикалық 
жаттыгулар арқылы

Қара жорға биі арқылы 
бойларын шынықтырады.

Фитнес жаттыгулары
арқылы бойларын

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы

Флешмоб арқылы 
бойларын



бойларын
шынықтырады.
М узы кал ы қ-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

шынықтырады. 
Музыкалық-ырғакты 
қимылдарды орындайды

бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғакты 
қимылдарды орындайды

шыныктырады.
М уз ы кал ы қ-ырға қты
қимылдарды
орындайды

Таңгы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс үстау дағдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
тырыл 
ган оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00

Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Үйымд
астыр
ылнган
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Элеісгрот 
ехникалық 
түрмыстық заттар» 
Мақсаты: Балалар 
сөздік қорын 
тұрмыстық 
электротехника 
заттарының
атауларымен байьггады. 
Олардың қолданысын 
түсінеді.
Қүрылымдалган ойын 
«Кімнің қүралы?» 

Әдіс -тәсілі: 4К
модельі, бала үні, 
ашық сүрақтар, жабық 
сүрақтар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
жетелеуші сүрақтар. 
Ресурстар: 
Мамандықтың 
суреггері.

І.Көркем эдебиет 
Тақырыбы: 
«Тоңазытқыш» 
М ақсагы:Ш ығарма мен
өлеңді ажырата біледі, 
заттарды суреттерден 
танып, мазмүны бойынша 
сүрақтарға жауап беру 
біліктерін бекітеді. 
Қүрылымдалган ойын 
«Кім жылдам?»
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні, мазмүнды саралау, 
ашық сүрақтар, жетелеуші 
сүрақтар.
Күтілетін нэтиже:
Ересектермен жэне 
қүрдастарымен қарым- 
қатынас, адамгершілік 
нормалары мен түсініктері 
нормаларын бағлау 
дағдыларын

І.Қоршаган ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: 

«Электроника 
элемінде»

Мақсаты: Қоршаған 
заттар, олардың 
қасиеттері жэне 
міндеттері туралы 
білімдерін кеңейтеді. 

Қүрылымдалган ойын 
«Қандай мамандық 
иесі?»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар:
Мамандықтың суреттері. 
КүтБіетін нәтиже:
Барлық мамандық 
иелерінің еңбектерін 
қадірлей білді.

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Аквариумдагы 
балықтар»
Мақсаты: Жанды табиғат 
бұрышын мекендеушілер 
туралы түсініктерін 
кеңейтеді. Қарапайым 

дербес тәжірибе 
іс-эрекеттерін 
үйымдастыру 
арқылы балалар 

түсініктерін дамытады. 
Қүрылымдалган ойын 
«Су астында»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сүрақтар, жетелеуші 
сүрақтар.
Ресурстар: Теңіздің 
астында тіршілік 
ететіндердің суреттері.

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Үялы 
телефон»
Мақсагы:
Түрмыстық заттарды
мүсіндеуге
қызығушылық
дағдыларын
қалыптастырады
.Қүрылымдалган
ойын
Әдіс -тәсілі:4К
модельі, бсіла ү н і,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурсгар: телефон 
суреітері.
Күтілегін нэтиже: 
Балалар өз 
жүмыстарының 
мазмүнын
ойластыруды үйренді. 
Мүсіндеу үшін пішіні



Күтілетін нэтиже:
Құрдастарымен және 
ересектермен қарым- 
қатынасқа түсе білді, 
олардың өтініштерін 
орындады.

2. Сурет
Тақырыбы: 
«Теледидар» 

Мақсаты: Заттарды 
үлгі бойынша, түсін 
ескере отырып салуды 
үйренеді.
Әдіс -тәсілі :
4К модельі, бала үні, 
ашық сұрактар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар , ақпарақ 
Күтілетін нәтиже: 
Сурет салудың 
техникалық 
дағдыларын жетілдірді. 
Түстерді үйлестіру 
дағдыларын 
қалыптастыра білді.

3. Музыка
Музыка жегекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

қалыптастырды
2. Математика негіздері 
Тақырыбы: 
«Электротехникалық 
түрмыстық заттар» 
Мақсаты:Кеңістікте 
бағдарлау. Қарапайым 
себеп-салдарлық 
байланыстарды анықтай 
алады.
Қүрылымдалган ойын 
«Біз үй саламыз»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Күтілетін нәтиже: 
Тәуліктің қарама-қарсы 
бөліктерін анықтау және 
тану дағдыларын 
қалыптастырды: таңертең, 
күндіз, кеш, күндер: бүгін, 
кеше, ертең ұғымдарын 
атады.
3. Дене шынықгыру

Негізгі қимылдар:
2 метр арақашықтықта 
допты бір біріне төменнен 
лақтырады. Затты жанау 
арқылы орнынан жоғары 
секіреді.(биіктігі 5-1()см). 
Сызықтар арасымен( 1 Осм 
қаш-та) тепе-геңдікті 
сақтап жүреді. 
Қүрылымдалган ойын 
«Электриктер»

Мамандықтарға 
қызығушылық білдірді.

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

2 метр арақашықтықта 
допты бір біріне 
төменнен лақтырады. 
Сызықтар
арасымен(10см қаш-та) 
тепе-теңдікті сақтап 
жүреді. Бір орында 
тұрып ұзындыққа 4-6 
сызықтың үстіне 
секіреді.(сызықтардың 
ара қаш-ғы 40-50см). 
Қүрылымдалган ойын 
«Тоқтар»

Күтілетін нәтиже:
Ересектердің еңбегін 
бағалап, ересектерге 
сыйластықгіен қарым 
қатынас жасауға қоршаған 
ортаны қорғауға үйренді.

2. Музыка
Музыка жегекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

мен түсіне лайық 
ермексаздың 
кішкентай кесектерін 
іріктеу дағдыларын 
қал ы птасты р д ы. 
Шығармашылыққа, 
эстегикалық 
талғампаздыққа 
тәрбиеленді.

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
2 метр
арақашықтықта допты
бір біріне төменнен
лактырады
Затты жанау арқылы
орнынан жоғары
секіреді.(биіктігі 5-
Юсм).
Көлденең жэне көлбеу 
орындықта 
төрттағандап 
еңбектейді.
Қ ү р ы л ы м д а л га н 
ойын
«Шаңсоргыш»

Серуен
ге
дайынд
ық

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
Бақылау: Еріген 
қарды бақылау. 
Мақсаты: Қардыңтүсі

Бақылау: Қыстап қалған 
құстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыс

Бақылау: Адамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім

Бақылау: Еріген қарды 
бақылау.
Мақсаты: Қардыңтүсі

Бақылау: Күнді 
бақылау. 
Мақсаты: Тірі



ЦИКЛОГРАММА 
IV апта ( 21-25 ақпан, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырын «Табиі ат әлемі»

Күн
тәртібі

Уақыт
ЬІ

Дүйсенбі
21.02.2022ж

Сейсенбі
22.02.2022ж

Сэрсенбі
23.02.2022ж

Бейсенбі 
24.02.2022ж

Жүма
25.02.2022ж

Балала
рды
қабылд
аУ
Ата -
аналар
мен
эңгімел
есу
Ойынд
аР
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
жэне 
т.б.)

Таңерт 
еңгі 
гимнас 
тика 
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сэлеметсізбе, жаңа 
күн, Сэлеметсізбе, 
балақай, Сәлеметсізбе, 
ата ана!» сайқымазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.
Демелыс күндерін 
қалай өткізгендерін 
сүрау. Жағымды 
жагдайлар орнату

«Сәлеметсізбе балақай»
тәрбиеші балалармен 
көңілді музыка әуенімен 
ағылшын тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшегі, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сэлеметсізбс 
балақай» деп тэрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сэлеметсізбе балақай»
Тэрбиеші балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларга 
жағымды жағдай 
орнагады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» тэрбиеші 
көңілді музыка 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын гексеріп 
қабылдау.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Қүрылымдалған ойын:
Кімғе не қажет?
Мақсаты: Мамандық 
иелеріне қажетті заттарды 
орналастыра біледі.

Еркін ойын Қүрылымдалған ойын:
Қүрастырғыш
ойыншықтармен
қүрастыру.

Еркін ойын

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазакстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№12 кешен 3-4 ап га
Г имнастикалық 
жаттығулар арқылы

Қара жорға биі арқылы 
бойларын шынықтырады.

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы

Флешмоб арқылы 
бойларын



бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

бойларын шынықтырады. 
М уз ы кал ы қ-ырғақты 
қимылдарды орындайды

шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде огыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау дагдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00

Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекілікгерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Үйымд
астыр
ыл-ган
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Маман- 
дықі ың бәрі жақсы» 
(сурет бойынша 
әңгіме)
Мақсаты:
Қүрдастарымен жэне 
ересектермен қарым- 
қатынасқа іүсе алады, 
олардың өтініштерін 
орындай алады. 
Қүрылымдалғаи ойын 
«Кімнің қүралы?» 

Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, 
ашық сүрактар, жабық 
сұрақтар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: 
Мамандықтың 
суреттері.
Күтілетін нэтижс:

І.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Мамандықгың бэрі 
жақсы»
Мақсаты: Ересектермен 
жэне құрдастарымен 
қарым-қатынас, 
адамгершілік нормалары 
мен түсініктері 
нормаларын бағлау 
дағдыларын 
қал ы птасты рад ы 
Қүрылымдалгаи ойын 
«Дэрігер Айболит»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні, мазмұнды саралау, 
ашық сүрақтар, жетелеуші 
сүрақтар.
Ресурсгар: Мамандықтың 
суреттері.
Күтілетін нэтиже:
Ересектермен және

І.Қоршаган ортамен 
танысу 
Тақырыбы: 
«Мамандықтың бэрі 
жақсы»
М ақсаты: Барл ы қ 
мамандық иелерінің 
еңбектерін қадірлей 
біледі. Мамандықтарға 
қызығушылықпен 
қарайды.

Қүрылымдалгаи ойын 
«Қандай мамандық 
иесі?»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сүрақтар, 
жабық сүрақтар, 
бақылау.
Ресурстар:
Мамандықтың суреттері. 
Күтілетін нэтиже:
Барлық мамандық 
иелерінің еңбектерін

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Мен қүрылысшы 
боламын»
Мақсаты: Ересектердің 
еңбеғін бағалай 
білуге,ересектерғе 
сыйластықпен қарым 
қатынас жасауға қоршаған 
ортаны қорғауға 
тәрбиеленеді. 
Қүрылымдалган ойын 
«Әсем үйлер»

Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар:
Мамандықтың суреттері. 
Кү гілетін нэтиже:
Ересектердің еңбегін 
бағалап, ересектерге

І.Жапсыру
Тақырыбы:Арнаулы
коліктер
Мақсаты: Балалар өз 
жүмыстарының 
мазмүнын ойластыру- 
ды үйренеді. Бейнелеу 
үшін пішіні мен 
түсіне лайық қағаздың 
кішкентай кесектерін 
іріктеу дағдыларын 
қал ы птастырады. 
Шығармашылыққа, 
эстетикалық 
талғампаздыққа 
тәрбиеленеді.
. Қүры л ы м дал ған 
ойын
Әдіс -тэсілі:4К
модельі, бала үні,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:



Құрдастарымен жэне құрдастарымен қарым- қадірлей білді. сыйластықпен қарым Мамандықтың
ересектермен қарым- қатынас, адамгершілік Мамандықтарға қатынас жасауға қоршаған суреттері.
қатынасқа түсе білді, нормалары мен түсініктері қызығушылық білдірді. ортаны қорғауға үйренді. Арнаулы қөлік
олардың өтініштерін нормаларын бағлау суреттері
орындады. дағдыларын 2.Дене шынықтыру 2.0рыс тілі Күтілегін нэтиже:

қалыптастырды Негізгі қимылдар: Орыс тілі маман Балалар өз
2.Сурег 2.Математика негіздері Допты жоғары жоспары бойынша жүмыстарының
Тақырыбы: Мен Такырыбы: лақтырып, екі қолмен мазмұнын
суретші болғым келеді «Қүрылысшының қағып алу. Тақтай ойластыруды үйренді.
Максаты: Сурет қүралы»(колем) үстімен тепе-тендікті Бейнелеу үшін пішіні
салудың техникалық Мақсаты:Тэуліктің сақтап жүреді. 50см. мен түсіне лайық
дағдыларын қарама-қарсы бөліктерін жоғары қағаздың кішкентай
жетілдіреді. Түстерді анықтау жэне гану көтерілген доғаның кесектерін іріктеу
үйлестіру дағдыларын дағдыларын астынанта оң жэне сол дағдыларын
қалыптастыра біледі. қал ы пгастырад ы: бүйірімен алға еңбектеп қалыптастырды.
Қүрылымдалған ойын таңертең, кіреді Шығармашылыққа,
«Кімге не қажет» күндіз, кеш, күндер: бүгін, Қүрылымдалған ойын эстетикалық
Әдіс -тәсілі: кеше, ертең үғымдарын «Өрт сөндірушілср» талғампаздыққа
4К модельі, бала үні, атайды. тәрбиеленді.

ашық сұрақтар, жабық Қүрылымдалган ойын
сұрақтар, бақылау. «Біз үй саламыз»
Ресурстар:Бояу Әдіс -  гәсілі: 4К модельі, 2.Дене шынықтыру
қаламдар, ақпарақ бала үні, ашық сұрақтар, Негізгі қимылдар:
Күтілетін нәтижс: жабық сүрақтар, бақылау. Допты жоғары
Сурет салудың Ресурстар: Тәулік лақтырып, екі қолмен
техникалық бөліктерінің суреттері қағыгі алады. 50см.
дағдыларын жетілдірді. Күтілетін нәтиже: жоғары көтерілген
Түстерді үйлестіру Тәуліктің қарама-қарсы арқанның астынан оң
дағдыларын бөліктерін анықтау жэне жэне сол бүйірімен
қалыптастыра білді. тану дағдыларын алға еңбектеп кіреді.

қалып гастырды: таңертең, Бөрене үстімен тепе-
З.Музыка күндіз, кеш, күндер: бүғін, теңдікті сактап
Музыка жетскшісініц кеше, ертең үғымдарын жүреді.
жоспары бойынша атады. Қүры л ы м д а л ға н
жүргізіледі. З.Дене шынықі ыру ойын «¥шқыштар»

Негізгі қимылдар: Спорттық ойын:
Допты жоғары лақтырып, «Коңілді ойындар
екі қолмен қағып алады. 
50см.
жоғары көтерілген

еліне саяхат»



арқанның астынан оң 
және сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіреді.Тақтай 
үстімен тепе-теңдікті 
сақтап жүреді. 
Құрылыіидалған ойын 
«Хат тасушы»

Серуен
ге
дайынд
ық

Серуен
деу

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау.Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.
Бақылау: Еріген 
қарды бақылау. 
Мақсаты: Қардың түсі 
қандай, қар неге 
ұқсайды, қар 
қолымызға ұстағанда 
неге еріп кетеді Аязды 
күнді бақылау.
Еңбск: Алаңдағы 

қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс жасай біледі, 
ұқыптылық пен 
тазалықты үйренеді . 
Құрылыічдалі ан 

ойын
« Түлкі мен қояндар» 
Мақсагы:
Жануарлардың мінез- 
құлқын ажырата біледі. 
Еркін ойын.

Бақылау: Қыстап қалған 
құстарды бақылау. 
Мақсаты: Қыс 

мезғілінде барлық 
құстардың жылы жаққа 
ұшып кететінін, ал 
қыстап қалатын 
құстардың бізде мекендеп 
қалатынын, ол қандай аяз 
болса да тоңбайтынын, 
түсіндіріп көрсету. 
Еңбек:Алақды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйғіштік қасиеттер 
қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе 
біледі.
Құрылыіидалған ойын 
«Допты ұста»
Мақсаты:
Қағып алуға жэне келесі 
балаға дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау: Адамдардың 
қысқы киімін бақылау. 
Мақсаты: Қысқы киім 

үлгісімен таныстыру. 
Атауларын дұрыс айтуға 
үйрету.
Еңбек: Аланды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Құрылымдалған ойыи 
«Жұбыцды қуып жет» 
М ақсагы: Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Бақылау: Еріген қарды 
бақылау.
Мақсаты: Қардың түсі 
қандай, қар неге ұқсайды, 
қар қолымызға ұстағанда 
неге еріп кетеді Аязды 
күнді бақылау. 
Еңбек:Алаңцы тазалау. 
Мақсагы:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты,
кішкентайларға көмектесе 
біледі.

Құрылымдалған ойын 
«Қардан түрлі бейнелер 
жасау».
Мақсаты: Балалар 
жүғіруге алады. 
құстард ы ң,аңдарды ң 
атгарын есте сактайды. 
Еркін ойын.

Бақылау: Күнді 
бақылау.
Мақсаты: Тірі 

табиғат үшін күннің 
маңызы, пайдасы, 
қажеттілігі.

Қыста күннің 
қызуы төмендейтіні 
туралы түсінік беру.

Еңбек:Алаңцы 
тазалау, 
кішкентайларға 
көмектесу. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Құрылымдалғ ан 
ойын
«Үшады, секіредіу 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстардың,аңдардың 
аттарын есте 
сақтайды.
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, репілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тәргібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талагітарды орындау дағдыларын қалыптастыру.



Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпгы тамақтану дағдыларын 
қалыптастыру. Тамактан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату.
Элешронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка тыңдайды.

Құпаққа жағымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жағымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
еп
үйқыда
н ояту,
шыны
қтыру
шарала
ры

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін
ас

15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйре гу. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариат
ивтік
компон
енттер

ойында
Р,
дербес
әрекет

Балан
ЬІЦ
жеке
даму
картас
ына
сәйксс
жеке
жүімыс

15.50-
17.15

М.Монтиссори 
Санау штангалары 
мен сандар 
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: Мөлшерлер 
мен символдарды 
сэйкестендіруді 
үйретуу ондық жүйені 
енгізуге даярлау

«Жаңылтпаштар» 
Мақсаты: балаларды 
жаңылтпаштарды дұрыс 
эрі жылдам айтуға үйрету. 
шарты: тәрбиеші 
балаларға
жаңылгпаштарды айтады. 
Балалар оны дұрыс әрі 
жылдам қайталап айтуы 
керек.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Балықтар» 
Мақсаты: Саусақ 
икемділіктерін эрі қарай 
жаттықгыру.Түрлі 
пішіндерді мүсіндеу.

«Жаңылтпаштар» 
Мақсаты: балаларды 
жаңылтпаштарды дұрыс 
эрі жылдам айтуға үйрету. 
шарты: тәрбиеші 
балаларға
жаңылтпаштарды айтады. 
Балалар оны дұрыс әрі 
жылдам қайталап айтуы 
керек.

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бес 
айырмашылығын тагі» 
Мақсагы: Суреттегі 
айырмашылықтарды 
тауып,байқағыштыққа 
дапқырлыққа 
баулу.Ойлау 
қабілеттерін дамыту.

Жекс баламен жұмыс: 
Б.Раянага
Аналар мерекесіне би 
билеп үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Нұрислам мен Мәриямға 

Тең жэне теңсіздік 
ұғымдарын үйрету.

Жеке баламен жүмыс:
Айдос пен Айсанаға 
5-ке дейін кері қарай 
санауды бекіту.

Айша мен Алиасқарға 
Сурет мазмұнына 
байланысты әңғіме 
құрауға үйрету

Балалардан 
Аналардың 
мерекесіне арнаған 
әндерін сұрау

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндеғі олқылықтарды байқап, оны дұрысгай білулерін 
қадағалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен эңгімелесу 
Еркін ойындар



Балала Т7.40- Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен жүмыс: Медбике ата аналарга Ата-аналармсн
рдың 18.00 жүмыс: жүмыс:Балалардың «Балаларды өздерінің «Тұмаудан сақтанайық» жүмыс:
үйге «Балалардың демалыс шыгармашылықта достарымен ойын тақырыбында парақшалар Балалардың
қайтуы күндерін қалай, қайда 

өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

жасаган жүмыстарын 
әңгімелеу

барысында тату ойнау 
керектігі жонінде» 
әңгімелесу.

таратады, кеңес береді тазалыктарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
I  апта ( 28-04 наурыз, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
«Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор»

Күн
тәртібі

Уақыт
ЬІ

Дүйсенбі
28.02.2022ж

Сейсенбі
01.03.2022ж

Сәрсенбі
02.03.2022ж

Бейсенбі
03.03.2022ж

Жүма
04.03.2022ж

Балала
рды
қабылд
ау
Ата -
аналар
мен
әңгімел
ссу
Ойынд
аР
(үстел-
үсті,
саусақ
жәнс
т.б.)
Таңерт
еңгі
гимнас
тика
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлеметсізбе,
жаңа күн,
Сәлеметсізбе,
балақай,
Сэлеметсізбе,
ата ана!»
сайқы м азақ
көмегімен
балаларды
көңілді музыка
әуенімен
амандасы п,
қабылдау.
Ата аналармен
әңгімелесіп,
балаларды ң
көңіл -күйлеріне
назар аударып,
тазалағын,
қызуын өлш еп,
денсаулығы н
тексеріп
қабылдау.
Д емелы с
күндерін қалай
өткізғендерін
сүрау. Ж ағымды
ж ағдайлар
орнату

«Сәлеметсізбе, жаңа 
күн, Сәлеметсізбе, 
балақай, Сәлеметсізбе, 
ата ана!» сайқы м азақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
амандасы п, қабылдау. 
Ата аналармен 
әңғімелесіп, балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағы н, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгы н тексеріп 
қабылдау.
Д ем елы с күндерін қалай 

өткізгендерін сүрау. 
Ж ағымды жагдайлар 
орнату

«Сәлеметсізбе балақай»
деп тәрбиеш і балаларды 
қарсы алады.
Ата аналармен әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл -күйлеріне 
назар аударыгі, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, денсаулығы н 
тексеріп қабылдау.

«Сәлеметсізбе балақай»
Тэрбиеш і балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларға 
ж ағымды жағдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аудары п, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығы н тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе балақай»
тәрбиеш і көңілді музыка 
эуенімен балалармен 
орыс тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аудары п, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулығы н тексеріп 
қабылдау.



«Мозайка
қүрастыру»
Мақсаты:
Балалардың
ойлау
қабілеттері
артады.

Қүрылымдалған
ойын:
Конструктор 

бөліктерінен көліктер 
қүрастыру.

Еркін ойын Қүрылымдалған ойын:
Қүрастырғыш
ойынш ы қтармен
құрастыру.

Еркін ойын

М узы ка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Ұйқы аш атын музыкалық-ыргақты  қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының м емлекеттік Ә нүраны н айгу.

№13 кеінен 1-2 апта
Гимнастикалы 
қ жаттығулар
арқылы
бойларын
ш ынықтырады.
М узыкалық-
ыргақты
қимылдарды
орындайды

Қара жорга биі арқылы 
бойларын 
ш ынықтырады. 
М узыкалық-ыргақты  
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын 
ш ынықтырады. М узыкалық- 
ырғақты қимылдарды 
орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойлары н ш ынықтырады. 
М узыкалық-ыргақгы  
қимылдарды орындайды

Флешмоб арқылы 
бойлары н ш ынықтырады. 
М узыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Т аңғы 
ас

8.00-
8.30

Там ақ ішу м әдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау дағды лары н қалыптасты ру ж әне сақтау

Ойынд
ар,

8.30-
9.00

Балалармен ұйымдастырылаты н оқу қы зметіне қажетті дамытуш ы орталы қтарды ң (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалы қ ойын материалдарын дайындау.

үйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ы қ

Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Үйымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сойлеуді 
дамыту 
Тақырыбы: 
«Салт- дәстүрді 
білемін» 
Мақсаты:Балал 
арды ң создік 
қорын үлтты қ

І.Көркем эдебиет 
Тақырыбы: : «Бесік 
жыры»
Мақсаты: Ш агын 
әңгімелер құрастырып, 
ойында әдеби бейнелерді 
қолданады.
Қүрылымдалған ойын

І.Қүрастыру 
Тақырыбы: « Әшекей 
бүйымдар»
М ақсаты :Қ агазд ан  орамдар, 
ж иектер ж асау.Бөлш ектерді 
өзара ж елімдеу, композиция 
ж асау.Ж еке және ұж ы мды қ 
іс-әрекет дағды лары н бекіту.

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Қазақстанның қызыл 
кітабы»
М а қ с а т ы : «Қызыл 
кітапқа» енгізілген ж әне 
ж ойылып кету қаупі 
төнген жануарларды атау.

1. Тақырыбы: «Торсық» 
Мақсаты: Х алық 
ш еберлерінің еңбегі 
туралы білімін кеңейту, 
саздан ж асалған 
халы қты қ бүйы м дарды ң 
ж елісі бойы нш а мүсіндеу 
дағды лары н бекіту.



заттардың «Қуыршақты бесікке Қүрылымдалган ойын Табигатта өзін үстау Қүрылымдалган ойын
атауларымен бөлейік» «Қуыршақты сәндейік» ереж есін білуге баулу. «Ыдысгар»
байыту.Заттар Әдіс -тәсілі: 4К модельі, Қүрылымдалган ойын Әдіс -тәсілі:4К модельі,
тобы н білдіретін Әдіс -тәсілі бала үні, аш ы қ сұрақтар, «Ац мен аңшы» бала ү н і , , аш ы қ сүрақтар,
сөздерді коммуникативтілік, бала ж абы қ сүрақтар, бақылау. Әдіс -тәсілі ж абы қ сүрақтар, бақылау.
балаларды ң үні, мазмүнды саралау, Күтілетін нәгиже: Құрастыру коммуникативтілік, бала
сөздік қорына аш ы қ сүрақтар, кезінде сэйкес белгілері үні,мазмұнды  саралау Ресурстар :Ы ды старды ң
ж алпылауыш ж етелеуш і сүрақтар. бойынш а біріктіре білу жэне ,аш ы қ сүрақтар, жетелеуш і суреті, үлгі,тайтайш а,
сөздерді түсіну Ресурстар: бесіктің онымен ойнай отырып, сүрақтар. ермексаз
арқылы ендіру. суреттері. ш ы гарм аш ы лы қ қиялдау Ресурстар: Ж ануарларды ң
Қүрылымдалға Күтілетін нәтиже: дағды лары н қалыптастырды. суретті. 2.Дене шынықтыру.
н О Й Ы ІІ Өз ойларын білдіріп, Күтілетін нәтиже: Негізгі қимылдар:
«Атын ата» басқаларды ң пікіріне Ж абайы  жануарлардың Г им настикалы қ оры нды қ
Әдіс -тәсілі: 4К қүлақ асып, ұлдарға (гүлкі, қасқыр, тиін) үстімен тепе-теңдікті
модельі, бала (күш ті, батыл, еңбекқор) 2.Дсне шынықгыру сыргқы белгілері мен сақтап жүру.
үні, аш ық тэн мінез-қүлық Негізі і қимылдар: әрекеттері гуралы Көлденең жэне колбеу
сүрақтар, жабық ерекш елігін талқы лады. Г имнастикалы қ оры нды қ білімдерін бекітті. орынды қта
сүрақтар, Әдеби кейіпкерлерді үстімен тепе-тендікті сақтап төрттагандап еңбектеу.
бақылау, дене пластикасы жүру. 2. Музыка Затты ж анау арқылы
мазмұнды ым,дауыс, Доптарды домалату. Музыка жетекшісінің орнынан ж огары секіру.
саралау, мимика арқылы жасады. Затты көлденеңінен жоспары бойынша (биіктігі 5-10см).
жетелеуш і 2-2.5 ара қаш ықтықта оң жүргізіледі. Қүрылымдалган ойын
сұрақтар. 2.Математика негіздері жэне сол қолымен лақтыру. «Асық ойындары»
Ресурстар: Тақырыбы: :«Үлттық Қүрылымдалган ойын
М амандықтың киімдер» «Орамал тасгамақ»
суреттері. Мақсаты: Осы
Күтілетін затгарды ң сыңарларын
нәтиже: қою негізінде
Қүрдастарымен салы стыры п, геңдігін
ж эне немесе теңсіздігін
ересектсрмен анықтау іскерлігіне
қарым- жаттықзъіруды
қаты насқа гүсе жалгастыру.
білді, оларды ң Қүрылымдалган ойын
өтініш терін «Заттарды топтастыр»
орындады. Әдіс -тәсілі: 4К модельі,

бала үні, аш ық сүрақтар,
2.Сурет ж абы қ сұрақтар,
Тақырыбы: бақылау.
:«Сырмақ Ресурстар: Сандар



оямыз»
Мақсаты:
Д өңгелек жоне
сопақш а
піш індегі ою-
өрнекті
құрастыру,
ұлтты қ ою-
өрнектердің
элементтерін
пайдалану
дағды лары н
жетілдіру.
Қүрмлымдалға
н ойын «Әдемі
сырмақ»
Әдіс -тәсілі:
4К модельі, 

бала үні, аш ық 
сұрақтар, жабық 
сұ.рақтар, 
бақылау. 
Ресурсгар:Бояу 
қаламдар , 
ақпарақ 
Күтілетін 
натиже: Сурет 
салудың 
техникалы к 
дағды лары н 
ж етілдірді. 
Түсгерді 
үйлестіру 
дағды лары н 
қалыптасты ра 
білді.
З.Музыка
Музыка
жетекшісінің
жоспары

ж инағы ,піш індер, 
тақы рыпқа байланы сты 
суреттер, заттар . 
Күтілстін нәтиже: 
Ұ зындығы, ені, биіктігі, 
жуандыгы бойынш а 
беттестіру жэне 
түстасты ру арқылы екі 
қарама-қарсы және 
бірдей заттарды 
салы сты ру дағды сы н 
бекітті.
З.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Г имнастикалы қ 
оры нды қ үстімен тепе- 
теңдікгі сақтап жүру. 
Көлденең және көлбеу 
орынды қта төртгағандап 
еңбектеу. Доптарды 
домалату.
Қүрылымдалган ойын 
«Ақ сүйек»



б о й ы н ш а
ж үргізілед і.

С еруен
ге
д а й ы н д
ы қ

С еруен
деу

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін  бақылау, киінгенде түйм елерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды жөндеуді 
қадаі алау.Киім  ш кафтарын таза ұстау ж әне жинау.
А гаш тарды
бақы лау
ІМақсаты:
ағаш тар туралы
білімдері
кеңейту,оларга
қамқорлықпен
қарауға
тэрбиелеу.
Е ң б ек
Ж ауған қарды 
ағаш  түбіне үю. 
М ақсаты: 
ағаш тарға деген 
қамқорлы қ 
сезімге 
тәрбиелеу. 
Қ и іи ы лд ы  о й ы н  
«Кім агаш қа 
бұрын жетеді?». 
М ақ саты іағаш  
аттарын есте 
сақтауларын 
бекіту.

Б а қ ы л а у : Бұлттарды 
бақылау

М а қ с а т ы : элемді жалпы 
түсінудің негізі ретінде 
жср мен аспанды 
біртұтас деп ұғынуды 
қал ы птасты руд ы 
жалғастыру

Е ңбекіА ланды  тазалау. 
М ақ саты іЕ ң б ек  
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыптасты , 
кіш кентайларға 
көмектесе біледі. 
Қ ү р ы л ы м д а л ға н  о й ы н  
«Д оп ты  үста»  
М а қ с а т ы :
Қагып алуға жэне келесі 
балага дәлдеп лакты ра 
біледі.
Е р к ін  ой ы н .

Б а қ ы л а у  Ауладағы бұталар 
мен өсімдіктерді бақылау 

М а қ с а г ы : бұталар мен кез 
келген агаш тарды ң тірш ілік 
иелері екендігі туралы 
түсініктерін тиянақтау.

Е ңбек: Алаңды тазалау. 
М ақ саты :Е ң б ек  сүйгіш тік 
қасиеттер қалыптасты, 
кіш кентайларга көмектесе 
біледі.
Қ ү р ы л ы іи д ал ған  о й ы н  
« Ж ү б ы н д ы  қ у ы п  ж ет»  
М ақсаты :К ед ергід ен  өтіп 
жүгіруге ж атгы қгыру.
Е р к ін  о й ы н .

Б а қ ы л а у : Бұлтты бақылау 
М а қ с а т ы : Балаларға 
бұлтты ң неге ұқсайты нын 
қай бағьггқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.

Е ңбек:А уладагы  
ш аш ылған агаш 
бұтақтарын жинату. 
М а қ с а т ы : 
Еңбексүйгіш тікке 
тэрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру. 
Қ ү р ы л ы м д а л га н  
ойы н«Е ш //іб/ - үиіты» 
М а қ с а гы : Балаларды 
ұш аты н заттар мен 
ұш пайты н затіарды  
аж ы рата білуге үйрету. 
Е р к ін  ой ы н .

Б а қ ы л а у : Күнді бақылау. 
М а қ с а т ы : Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы , қажеттілігі.

Қыста күннің қызуы 
төм ендейтіні туралы 
түсінік беру. 

Е ң б ек :А лаң ды  тазалау, 
кіш кентайларға 
көмектесу. 
М ақ саты :Е ң б ек  
сүйгіш тік қасиетіер  
қалыптасты , 
кіш кентайларға 
көмектесе біледі. 
Қ ү р ы л ы м д а л ға н  ой ы н

«Уишды, секіреді, 
жүзеді»
М а қ с а т ы : Балалар 
жүгіруге алады. 
құстарды ң,аңдарды ң 
аттарын есте сактайды. 
Е р к ін  ой ы н .

С еруен
нен
оралу

12.10-
12.30

С еруеннен топқа оралу. С еруеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз ш кафтарына киімдерін ш еш іп, дұры с орналастыру 
тәртібін  бақылау. Ж инақы лы ққа тәрбиелеу. М эдени-гигиеналы қ талаптарды  орындау дағды лары н қалыптастыру.

Т үск і
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алды нда мұқият жуынуды, там актану әдебін сақ іап , асты аз-аздан алыгі, ш усыз жеп, ұқыпты там ақтану дағды лары н 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Т үск і
ү й қ ы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш  ұйы қтауы на ж ағымды жагдай орнату.
А қ ы л д ы  л а қ
ертегісін оқып 
беру

Құлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру. Қ ұлаққа жағымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртііідеп
үМқыдаіі
ояту,
І І І М І І Ы Қ Г Ы

15.10-
15.30

№1 Кешен № 2  кешен № 3 кешен № 4 кешен № 5 кешен



РУ
шараларм

Бесін
ас

15.30-
15.50

Ұқыгіты там ақтану дағды лары н, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алды нда мүқият ж уынуды, там ақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариат
ивтік
компон
енттер
9

ойында

дербес
әрекет

Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

«Ж аңылгпаш тар
»
Мақсаты: балал 
арды
ж аңы лтпаш гард 
ы дүры с әрі 
жылдам айтуға 
үйрету. шарты: 
тәрбиеш і 
балаларға 
жаңылтпаш тард 
ы айтады. 
Балалар оны 
дүрыс эрі 
жылдам 
қайталап ай гуы 
керек.

Ойын: «Сөз
қос»Мақсаты: сөзге сөз 
қосып.сөйлем 
қүрастырту арқылы 
баланы ң зейінін,ш апш аң 
ойлауын дамыту. 
шаргы: балаларды  екі 
топқа бөлік өткізуге 
болады.Тәрбиеш і сөз 
айтады ,балалар сөзге сөз 
қосып,сөйлем қүрайды.

Вариативтік компонент  
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Анамызға 
С Ы Й Л Ь І Қ »

Мақсаты: Түсті 
қагаздардан гүл 
қүрастыру.Аналарына 
сыйлық дайындау.

Ойын: «Қай М амандық 
иесі?»
Мақсаты:ойлау
қабілеттерін арттыру.- 
Тарағы бар қолында,Кімді 
айттым ойымда? 
(ш аш тараз) Қалағы бар 
қолында,К імді айттым 
ойымда? (Қүрылысш ы) 
Ожауы бар қолында,Кімді 
айттым ойымда? (А спаз)- 
Күрегі бар қолында, Кімді 
айттым ойымда? (Диқан)

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Гақмрыбы: «Сиқырлы 
піш індер»
Мақсаты: Геометриялық 
фигуралар
атауы н,сөздерді дүрыс 
қолдану дағды лары н 
қайталату.балаларға 
піш індерді аж ыратуға 
ж аттықтыру.

О йнауға досым 
ш ақырып түр. 
Мақсаты: 
Балаларды бір- 
бірімен тату дос 
болуды айтып 
түсіндіру. 
Д осты қ осыдан 
басталаты нын 
айту. Екі дос 
әңгімесін оқып 
айтып беру.

Жеке баламен жүмыс:
Нұрисламға 

Көктем мезгіліне 
байланы сты өлең 
жагтайды

Жеке баламен жүмыс:
Б.Раяна мен Рамазанға 
Ұ зындығы, ені, биіктігі, 
жуандығы бойынш а 
беттестіру жэне бірдей 
заттарды салыстыруды 
үйренеді

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.
Балабақш а ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар



Балала 17.40- Балалардың Ата-аналармен Ата-аналармен жүмыс: М ебике ага аналарга Ата-аналармен жүмыс:
рдың 18.00 жұмыстарымен ж ұм ы с:Б алаларды ң «Балаларды өздерінің «Тұмаудан сақтанайы қ» Балаларды ң
үйге таны сты ру.О қу ш ығармаш ылықта достары м ен ойын тақы ры бы нда парақш алар тазалы қтары на көңіл
қайтуы қызметіндегі жасаган жұмыстарын бары сы нда тату ойнау таратады , кеңес береді бөлулерін айту
• ж етістіктерін эңгімелеу керектігі жөиінде»

мадақтау 
арқылы жеткізу.

әңгімелесу.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
/ /  апта ( 07-11 наурыз, 2022 ж.) 

«Бшідырган» ересек тобы
«Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор»

Күн
тәртібі

Уақы
ты

Дүйсенбі
07.03.2022ж

Сейсенбі
08.03.2022ж

Сәрсенбі
09.03.2022ж

Бейсенбі
10.03.2022ж

Жүма
11.03.2022ж

Балалард
ы
қабылда
У
Ата -
аналаріме
н
әңгімелес
У
Ойындар 
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
жэне т.б.
)
Таңертең
гі
гимнасти
ка
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлеметсізбе балақай»
деп тәрбиеш і балаларды 
қарсы алады.
Ата аналармен әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар аударып, 
тазалағы н, қызуын өлш еп, 
денсаулығы н тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе балақай»
Тәрбиеш і балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларға 
ж ағымды жагдай 
орнатады.
А га аналармен 
әңгімелесіп, балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аудары п, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығы н тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе балақай»
тәрбиеш і көңілді музыка 
эуенімен балалармен 
орыс тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аудары п, тазалағын, 
қызуын өлш еп, 
денсаулы ғы н тексеріп 
қабылдау.

Еркін ойын Қүрылымдалган ойын:
Қүрасты рғыш
ойынш ы қтармен
қүрастыру.

Қүрылымдалған ойын:
Конструктор 

бөліктерінен коліктер 
қүрастыру.

М узыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кеніені. Үйқы аш атын музыкалық-ыргақты  қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Ә нұраны н айту.

№13 ксшен 1-2 апта
Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын 
ш ынықтырады. 
М узыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойлары н ш ынықтырады. 
М узыкалық-ырғақты  
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі арқылы 
бойлары н ш ынықтырады. 
М уз ы кал ы қ-ы рғақты 
қимылдарды орындайды

Таңғы ас 8.00-
8.30

Там ақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дүрыс үстау дағды лары н қалы птасты ру ж әне сақтау

Ойындар,
үйммдас-
тырылған
оқу
қьгшетіне
дайындық

8.30-
9.00

Балалармен ұйымдастырылаты н оқу қы зметіне қажетті дамытуш ы орталы қтарды ң (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалы қ ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын



Ү йы мдас 
ты р ы л - 
ған  оқу 
қы зм егге
Р»

9.00-
10.30

1. Қурастыру 
Тақырыбы: «Сиқырлы 
зәулім үй»
Мақсаты:. Құрастыру 
кезінде сәйкес белгілері 
бойынш а біріктіре білу жэне 
онымен ойнай отырып, 
ш ы ғарм аш ы лы қ қиялдау 
дағды лары н 
қал ы птастыра д ы . 
Қүрмлымдалған ойын 

«Мыстан кемпірдің 
үйшігі»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, аш ық сүрақтар, 
ж абы қ сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Зәулдім үйлер 
түрлері.
Күтілетін нәтиже:
Қ ұрасты ру кезінде сәйкес 
белгілері бойынш а біріктіре 
білу ж әне онымен ойнай 
отырып, ш ы гармаш ы лы қ 
қиялдау дагды лары н 
қалыптастырды.

2. Дсне ш ы і і ы қ і  ыру 
Негізгі қимылдар:

Сы зықтар арасымен 
(Ю см қаш -та) тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Затты ж анау 
арқылы орнынан жоғары 
секіру.(биік. 5-10см). 
К өлденең ж эне көлбеу 
орынды қта төрттагандап 
еңбектеу.

1. Жаратъілмстану 
Гақырыбы: 
«Ертегілердегі 
жануарлар»
Мақсаты: Ж абайы 
ж ануарларды ң (түлкі, 
қасқыр, тиін) сыртқы 
белгілері мен әрекеттері 
туралы білімдерін бекітеді. 
Қүрылымдалган ойын 

«Жануар қүрастыр»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмүнды  саралау 
,аш ық сүрақтар, жетелеуш і 
сүрақтар.
Ресурстар: Ж ануарларды ң 
суретті.
Күтілетін нәтиже:
Ж абайы ж ануарларды ң 
(түлкі, қасқыр, тиін) 
сыртқы белгілері мен 
әрекеттері туралы 
білімдерін бекітгі.

2. ()рыс тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

І.Жапсыру
Тақырыбы:
«Күлқыздың (Золушка) 
үйі»
Мақсаты: Ш арш ы мен 
төртбүрыш ты екі бөлікке 
қию, ж іңіш ке жолақтарды 
көлденеңнен қию 
дағды лары н 
қалыптасты рады . 
Қүрылымдалган ойын 
«К үлқы зды ң достары » 
Әдіс -тәсілі:4К модельі, 

бала ү н і , , аш ық сүрақтар, 
ж абы қ сүрақдар, бақылау. 
Ресу рстар: Күл қызды ң 
суреті, үлгі,қайш ы , желім , 
ақпарақ.
Күтілетін нәтиже:
Ш аршы мен
төртбүры ш ты  екі бөлікке 
қию, ж іңіш ке ж олақтарды 
көлденеңнен қию 
дагды лары н қалыптасты . 
2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар: 
Сы зықтар арасымен 
(1 Осм қаш-та) тепе- 
теңдікті сақгап жүру. 
Затты көлденеңінен 
2-2.5 ара қаш ықтықта оң 
ж әне сол қолымен 
лақты ру. Доп гарды 
домалату.
Қүрылымдалган ойын 
«Үйшік»



Қ ү р ы л ы м д а л га н  о й ы н  
« Қ ы зы л  те л п е к »

С еруен ге
д а й ы н д ы
Қ

С сруенде
У

10.30-
12.10

Балалардың киіну реттілігін  бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды жөндеуді 
қадағалау.Киім  ш кафтарын таза ұстау ж эне жинау.

Б а қ ы л а у  Ауладагы 
бүталар мен өсімдіктерді 

бақылау
М а қ с а т ы : бүталар мен кез 
келген агаш тардың тірш ілік 
иелері екендігі туралы 
түсініктерін тиянақтау.

Е ңбек : А лавды тазалау. 
М а қ с аты іЕ ң б ек  сүйгіш тік 
қасиеттер қалыптасты , 
кіш кентайларға көмектесе 
біледі.
Қ ү р ы л ы м д а л га н  о й ы н  
« Ж ү б ы ң д ы  қ у ы п  ж ет»  

М ақсаты :К ед ер гід ен  өтіп 
жүгіруге жаттықтыру.
Е р к ін  ой ы н .

Б а қ ы л а у :  Бүлтты бақылау 
М а қ с а т ы : Балаларга 
бұлтты ң неге үқсайтынын 
қай багытқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.

Е ңбек:А уладагы  
ш аш ылған агаш 
бүтақтары н жинату. 
М а қ с а т ы : 
Еңбексүйгіш тікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру. 
Қ ү р ы л ы м д а л га н  
о й ы н « Е ш //ш  - үш т ы» 
М а қ с а т ы : Балаларды 
үш аты н заттар мен 
үш пайты н заттарды 
аж ырата білуге үйрету. 
Е р к ін  ой ы н .

Б а қ ы л а у : Күнді бақылау. 
М а қ с а т ы : Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 
пайдасы , қажсттілігі.

Қы ста күннің қызуы 
төм ендейтіні туралы 
түсін ік беру.

Е ң б ек :А лавд ы  тазалау, 
кіш кентайларга 
көмектесу. 
М ақ саты :Е ң б ек  
сүйгіш гік қасиеттер 
қалыптасты , 
кіш кентайларға 
көмектесе біледі. 
Қ ү р ы л ы м д а л га н  о й ы н  
«¥шады, секіреді, 
жүзеді»
М а қ с а т ы : Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстарды ң,аңдарды ң 
аттарын есте сақтайды. 
Е р к ін  ой ы н .

С еруен н е  
н оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз ш кафтарына киімдерін шешіп, дүры с орналастыру 
тәргібін  бақылау. Ж инақы лы ққа тәрбиелеу. М эдени-гигиеналы қ талаптарды  орындау дағды лары н қалыгітастыру.

Т ү ск і ас 12.30-
13.00

Т ам ақіану  алды нда мүқият жуынуды, там актану эдебін  сақгап, асты аз-аздан алып, ш усыз жеп, үқы пты там ақтану дагды лары н 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Т үск і
ү й қ ы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш  үйы қтауы на ж ағымды ж агдай орнату.
Ертегі айтып беру. Қүлаққа жағымды музыка 

ойнату.
Ертегі айтып беру.

Б ірт ін д еп
ү й қ ы д а н
ояту ,
ш ы н ы қ т
ы ру
ш а р а л а р

15.10-
15.30

№ 1 кешен № 2  кешен № 3 кешен



ы
Бесін ас 15.30-

15.50
Ұқыпты там ақтану дағды лары н, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. там ақтану алды нда мұқият ж уынуды, там ақтану әдебін сақган, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариати
втік
компонен
ттер ,
ойындар,
дербес
эрекет
Баланың
жеке
даму
картасы
на сәйкес
жеке
жумыс

15.50-
17.15

Вариативтік компонент  
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Гүлдер 
әлемі»
Мақсаты: Балалардың 
бояумен сурет салуға 
қыз ы ғу ш ы л ығы н 
артты ру.Д өңгелек затты 
түрлі бағыттағы  түзу 
сызы қтармен үйлестіріп 
салу.

«Өнер көзі-халықта» 
Мақсаты: Қазақтың халы қ 
музыкасына ы нта-құрметін 
көгеру. Д .Н үрпейісова 
туралы мағлұмат беру

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Санай 
білғен адаспас»
Мақсаты: Балаларды 
санай білуге,сандарды 
ретімен айтуға 
үйрету. Цифрларды 
гану,зейіндерін дамыту.

Жеке баламен жүмыс:
Айдос пен Рамазан 
Ү зындығы, ені, биіктігі, 
ж уандығы бойынш а 
бе гтестіру жэне бірдей 
заттарды салыстыруды 
үйренеді

Серуенге
дайынды
Қ
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Балабақш а ауласына серуен, балалармен әңі імелесу 
Еркін ойындар

Балалард 
ыц үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достары мен ойын 
бары сы нда тату ойнау 
керектігі ж өнінде» 
әңғімелесу.

М ебике ата аналарға 
«Түмаудан сақтанайы қ» 
тақы ры бы нда парақш алар 
таратады , кеңес береді

Ата-аналармен жүмыс:
Балаларды ң 
тазалы қтары на көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
III  апта (14-18 наурыз, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүйсенбі
14.03.2022ж

Сейсенбі
15.03.2022ж

Сәрсенбі
16.03.2022ж

Бейсенбі
17.03.2022ж

Жүма
18.03.2022ж

Балалард
ы
қабылда
У
Ата -
аналарме
н
әңгімелес
У

Ойындар 
(үстел- 
үсті, 
саусақ 
жэне т.б.
)
Таңертең
гі
гимнасти
ка
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сәлеметсізбе, жаңа 
күн, Сәлеметсізбе, 
балақай, 
Сәлеметсізбе, ата 
ана!» сайқы мазақ 
көмегімен балаларды 
көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлш еп, 
денсаулыгы н тексеріп 
қабылдау.
Д емелы с күндерін 
қалай өткізгендерін 
сүрау. Ж ағымды 
ж ағдайлар орнату

«Сәлеметсізбе балақай»
тәрбиеш і балалармен 
көңілді музыка әуенімен 
агылш ын тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулығы н тексеріп 
қабылдау.

«Сэлеметсізбе 
балақай» деп тәрбиеш і 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулыгы н тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе балақай»
Тәрбиеш і балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларға 
жағымды ж ағдай 
орнагады .
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балаларды ң 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулығы н тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» тәрбиеш і 
көңілді музыка 
эуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулығы н гексеріп 
қабылдау.

Еркін ойын Қүрылымдалган ойын:
Кімге не қажет?
М ақсаты: М амандық 
иелеріне қажетті заттарды 
орналасты ра біледі.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Қүрылымдалган ойын:
Қүрастырғыш
ойынш ы қтармен
қүрастыру.

Еркін ойын

М узыка әуенімен таңертеңгілік ж атты ғулар кешені. Ұйқы аш атын музыкалық-ырғақты  қимы лдарды  орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Ә нүраны н айту.

№14 кешен 3-4 апта
Гимнастикалық Қара жорга биі арқылы Фитнес жаттығулары Аэробикалық Флешмоб арқылы



жаттығулар арқылы
бойлары н
ш ынықтырады.
М узыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

бойларын ш ынықтырады. 
Муз ы кал ы қ-ырғақты 
қимылдарды орындайды

арқылы бойларын 
ш ынықтырады. 
М узыкалық-ырғақты  
қимылдарды орындайды

жаттығулар арқылы 
бойлары н ш ынықтырады. 
М узыкалық-ырғақты  
қимылдарды орындайды

бойларын
ш ынықтырады.
М узыкалық-ырғақгы
қимылдарды
орындайды

Таңгы ас 8.00-
8.30

Там ақ ішу мәдениетін,үстелде огыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау дағды лары н қалы птасгы ру ж әне сақтау

Ойындар,
үйымдас-
тырылган
оку
қызметіне
дайындық

8.30-
9.00

Балалармен ұйымдастырылаты н оқу қы зметіне қажетті дамытуш ы орталы қтарды ң (белсенділік орталықтары) магериалдары н, 
көрнекілікгерін, дң/дактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

¥йымдас 
тырыл- 
ған оқу 
қызметте 
Р»

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Ауыз 
эдебиеті» 
МақсагьғТілдің
қарқынын өзғерту 
біліктерін бекітіп, 
баяу сөйлеу, 
ж аңы лтпаш тар оқу 
аргикуляциялы қ 
аппарагты  одан әрі 
жетілдіреді. Ж ұмбақ, 
мақал-мәтел, 
ж аңы лтпаш тартармен 
балаларды ң сөздік 
қоры дамиды. 
Тәрбиеші 
жетекшілігімен 
жүрғізілетін ойын 
«Мықты болсаң, 
тауып көр!»
Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, 
аш ы қ сұрақтар, ж абы қ 
сұрақтар, бақылау, 
мазмұнды саралау, 
ж етелеуш і сұрақтар. 
Ресурстар: Әр түрлі

І.Көрксм әдебиет 
Тақырыбы: «Наурыз 
тойы» олеңі 
Т.Молдағалиев
Мақсаты:Сөздерді анық 
айтуға, логикалы қ 
екпіндерді сақтауға, 
өлеңнің  ұйқасын, 
халықтық тақпақтарды ң 
ырғағын, қуаныш ты, 
сүйсінуді бере білу 
дағды лары н 
қалыптастырады.. 
Құрылымдалған ойын 

«Наурыз көже жасайық» 
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні, мазмұнды саралау, 
аш ы қ сұрақтар, жетелеуш і 
сұрақтар.
Ресурсгар: Наурыз 
мерекесіне байланысты 
суреттер.
Күтілетін нэтиже:
Сөздерді аны қ айтуға, 
лоғикалы қ екпіндерді 
сақтауға, өлеңнің

1. Қоршаған ортамен 
танысу
Тақырыбы: «Үлттық 
киім мен әшекейлер» 
Мақсаты: Балаларды 
ұлтты қ
киімді, тұрмы с заттары 
мен әш екейлерді 
даярлаумен таны сады.. 
Қүрылымдалған ойын 
«Кімге не керек? »
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, аш ы қ сұрақтар, 
ж абы қ сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар: Ұ лттық 
киімдердің суреттері. 
Күтілетін нэтиже:
Балаларды ұлттық 
киімді, тұрм ы с заттары 
мен әш екейлерді 
даярлаумен танысты..

2. Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Допты бір қолымен 
кедергі арқылы

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Табиғат бүрышындағы 
достар»
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі табиғаттағы  
бақы лау дағды лары н 
дамы тады .Т  абиғат 
бұрыш ы ндағы  тірі 
нысандар мен 
өсімдіктерге күтім жасау 
дағды лары н жетілдіреді. 
Қүрылымдалған ойын 
«Зоологиялық лото»
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды  саралау, 
аш ы қ сұрақгар, жетелеуш і 
сұрақтар.
Ресурстар: Көктем 
мезгілінің суреттері. 
Күтілетін нэтиже:
Көктем мезғіліндегі 
табиғаттағы  бақы лау 
дағды лары н 
дам ьпты .Т абиғат 
бұры ш ы ндағы  тірі

І.Мүсіндеу
Тақырыбы:
«¥лттық бүрыш» 
Мақсаты:
М үсіндеудің таныс 
тэсілдерін пайдалана 
отырып, қамырдан 
мүсіндейді. Ертегілер 
мен қорш аған өмір 
тақы ры птары на 
мазмұнды қ 
композициялар 
құрастыру 
дағды лары н 
ж етілдіреді 
Қүрылымдалған 
ойын «Есіңе сақта» 
Әдіс -тәсілі:4К 
модельі, бала ү н і , , 
аш ы қ сұрақтар, ж абы қ 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурсгар: Ертегілер 
мен қорш аған өмір 
тақы ры птары на 
м азм ұнды қ суреттері. 
Күтілетін нәтиже: 
М үсіндеудің таныс



суреттер. үйқасын, халықтық лақгы рады .(2м  ара нысандар мен тәсілдерін пайдалана
Күтілетін нәтиже: тақпақтарды ң ыргагын, қаш ықгық). Биіктігі 5- өсім діктерге күтім жасау отырып, қамырдан
Тілдің қарқынын қуаныш ты, сүйсінуді бере Юсм 2-3 заттың үстінен дагды лары н жетілдірді. мүсіндеді. Ертегілер
өзгерту біліктерін білу дагды лары н кезектесе секіріп, бөрене 2.Музыка мен қорш аган өмір
бекітіп, баяу сөйлеу, қалыптастырды. үстімен тепе-тендікті Музыка жетекшісінің тақы ры птары на
ж аңы лтпаш тар оқу сақгап жүреді. жоспары бойынша мазмүндық
артикуляциялы қ 2.Математика негіздері Қүрылымдалган ойын жүргізіледі. композициялар
аппаратты одан эрі Тақырыбы: «Ертегілер «Қол күрес» қүрастыру
жетілдіреді. Ж ұмбақ, еліндегі гажайып дагды лары н
мақал-мэтел, матемагика » жетілдірді
ж аңылтпаш тартармен Мақсаты: Әртүрлі сезім
балаларды ң сөздік м үш елерінің көмегімен 2.Дене шынықтыру
қоры дамыды. санау дагды сы н дамытуды Негізгі қимылдар:

жалгасты рады  (көру, есту, Догіты бір қолымен
2.Сурет иіс сезу). кедергі арқылы
Тақырмбы: Қүрылымдалган ойын лақгы ры п,(2м  ара
« Алтын балық» «Көршісін ата» қаш ықгық).
Мақсаты: Заттарды ң Әдіс -гәсілі: 4К модельі, гим настикалы қ
үлгі бойынш а бала үні, аш ы қ сұрақтар, қабырга бойынш а
оларды ң өзіне тэн ж абы қ сүрақтар, бақылау. ж огары-төмен
ерекш еліктерін, Ресурстар: Сезім кезектескен қадаммен
піш інін, м үш елерінің суреттері өрмелейді. Көлденең
пропорциясын жэне Күтілетін нәтиже: жэне көлбеу
заттар мен оларды ң Әртүрлі сезім оры нды қта
бөліктерінің м үш елерінің көмегімен төрітагандап
орналасуын ескере санау дагды сы н дамытуды еңбектейді.
отырып, сурет салуды ж алгастырды (көру, есту, Қүрылымдалган
жетілдіреді. иіс сезу). ойын «Әжеме
Қүрылымдалған қонаққа»
ойын «Алтын З.Дене шынықгыру
балыққа тілек» Неі ізгі қимылдар:
Әдіс -тэсілі: Допты бір қолымен
4К модельі, бала үні, кедергі арқылы

аш ы қ сүрақтар, ж абы қ лақты рып.(2м  ара
сұрақгар, бақылау. қаш ықгық)
Ресурстар:Бояу Гимнастикалы қ қабырга
қаламдар , ақ парақ бойы нш а жогары-төмен
Күтілетін нәтиже: кезектескен қадаммен
Затз арды ң үлгі өрмелейді. Биіктігі 5-10см
бойынш а оларды ң 2-3 заттың үстінен



өзіне тән
ерекш еліктерін,
піш інін,
пропорциясын ж эне 
заттар мен оларды ң 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырыгі, сурет салуды 
жетілдірді.

З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоснары бойынша 
жүргізіледі.

кезектесе секіреді 
Қүрылымдалған ойын 
«Тақия тастамақ»

Серуенге
дайынды
Қ

Серуенде
У

10.30-
12.10

Балаларды ң киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды 
ж өндеуді қадагалау.Киім  ш кафтарын таза ұстау ж эне жинау.
Бақылау:
Жылжыған бүлтты 
бақылау
ІМ ақсагы: Бал аларга 
бұл гтар жайлы жэне 
оның қасиеті туралы 
түсінік қалыптастыру. 
Еңбек:
Қимылды ойындар:
«Өз жалауыңды тап» 
М ақсаты: Кеңістікті 
багдарлау

Бақылау:Жаяу 
адамдарды бақылау 
М ақ саты :Ж о л д а  жүру 
ережесі туралы, жолдың 
жаяулар жүретін бөлігі 
туралы білімдерін 
тиянақтау.
Еңбек:
Қимылды ойындар:
«Багдарш ам»
Багдарш ам маңызы 
туралы білімдерін бекіту. 
Ептіліктерін дамыту.

Бақылау: Бұлттарды 
бақылау
Мақсаты: әлемді жалпы 
түсінудің негізі ретінде 
жер мен аспанды 
біртүтас деп ұғынуды 
қал ы птасты руд ы 
жалгастыру

Е ңбек:А лан ды  тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыптасты , 
кіш кентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Допты үс га» 
Мақсаты:
Қагып алуга жэне келесі 
балага дәлдеп лақты ра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау Ауладагы 
бүталар мен өсімдіктерді 
бақылау
Мақсаты: бұталар мен 
кез келген ағаш тарды ң 
тірш ілік иелері екендігі 
туралы түсініктерін 
тиянақтау.

Е ңбек: Аланды тазалау. 
М а қ с агы :Е ң б е к  
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыптасты,
кіш кентайларга көмектесе 
біледі.
Құрылымдалган ойын 
«Жүбыңды қуып ж ет»  

М ақсаты :К ед ер гід ен  өтіи 
жүгіруге жагты қгы ру. 
Еркін ойын.

Бақылау: Бүлтты 
бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бүлтты ң неге 
ұқсайты ны н қай 
багы тқа көшіп 
жатқаны н бақылатып 
эңгімелеу.

Е ңбек:А уладагы  
ш аш ылган агаш 
бұтақтарын жинату. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіш тікке 
тэрбиелей отырып, 
үйілген қардың 
маңызы туралы 
түсін ік беру. 
Қүрылымдалған 
ойът «¥ш т ы  - 
ұшты»
М а қ с а т ы : Балаларды



ұш атын загтар мсн 
ұш пайтын затгарды 
аж ырата білуғе 
үйрету.
Еркін ойын.

Серуенне 
н оралу

12.10-
12.30

С еруеннен тогіқа оралу. С еруеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікгіен өз ш кафтарына киімдерін ш еш іп, дұры с орналастыру 
тэртібін бақылау. Ж инақы лы ққа тәрбиелеу. М әдени-гигиеналы қ талаптарды  орындау дағды лары н қалыітгастыру.

Түскі ас 12.30-
13.00

Там ақтану алды нда мұқият жуынуды, там ақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқы пты там ақгану дағды лары н 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш  ұйы қтауы на ж агы мды  жагдай о рнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка 
тындайды .

Құлаққа ж ағымды музыка 
ойнату.

Ертеғі айтып беру. Құлаққа жағымды музыка 
ойнату.

Ертеғі айтып беру.

Біргіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықт
ыру
шаралар
ы

15.10-
15.30

№ 1  кеш ен № 2  кешен № 3 кешен № 4 кеш ен № 5 кеш ен

Бесін ас 15.30-
15.50

Ұқыпты там ақтану дағды лары н, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алды нда мұқият ж уынуды, там ақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын ш аюды қадағалау.

Вариати
втік
компонен
ттер,
ойындар,
дербес
эрекет

Баланыц
жеке
даму
картасы
на сэйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

М.Монтиссори
Ү рш ықтары бар 
қорапш алар 
(іске асыру кезеңі) 
Мақсаты: Нөлмен 
таны стыру, 
мөлш ерлерді 
бірліктер жиынтығы 
ретінде таныстыру, 
кері санауды 
меңғерту, сандарды 
салы сты руға үйрету

Дид-қ ойын:
«Сәлемдесу»Балалар екі - 
үш жұптан бір - біріне 
қарап, әр түрлі елдің, 
адамдарды ң сәлемдесу 
рәсім ін көрсетеді. 
«Үлттық киім мен 
эшекейлер»
Мақсаты: Балаларды 
ұлтты қкиімді, тұрмыс 
заттары мен әш екейлерді 
даярлаумен таны сты ру

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Орманда» 
Мақсаты: Балаларға 
гүлдердің түрлері туралы 
ертегі оқып 
беріп,мазмұндау.

Мақал-мэтел: Бір ағаш 
кессең,ж үз ағаш 
оты рғы з«Бұлт неге 
ұқсайды ?»
Түрлі загтар мен 
ж ануарларды ң келбетін 
таба білуге үйрету. 
Қиялын, ш ығар 
маш ы лық қабыл 
дауын дамы ту

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Кеңістік пен 
уақытты бағдарлау» 
Мақсагы: Балаларды 
кеңістік пен уақытты 
бағдарлай білуге 
үйрету.О ң ж эне сол 
қолын
аж ы раты п,заттарды ң 
орналасқан бағытын 
аны қтау қабілетін 
дамыту.



Жеке баламен 
жүмыс:
А йсана,М эриям 
Н аурыз мерекесіне би 
билеп үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Нүрислам, Ақсұлтан 
Наурыз мерекесіне 

тақпақ үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Абылай мен Алихан 
Ж ыл мезгілі туралы 
сүрау.

Жеке баламен жүмыс:
М ирас пен Рамазан 
С урет мазмүнына 
байланы сты эңгіме 
қүрауга үйрету

Балалардан 1 Іаурыз 
мерекесі туралы 
әңгімелету

Серуенге
дайынды
Қ

Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқы лы қгарды  байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақш а ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалард 
ың үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен
ж ү м ы с:
«Балалардың демалы с 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
ж ұм ы с:Б алаларды ң  
ш ы гармаш ылықта 
ж асаган ж үмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достары м ен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

М ебике ата аналарга 
«Түмаудан сақтанайы қ» 
тақы ры бы нда парақш алар 
таратады , кеңес береді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалы қтары на көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді: РЧ



ЦИКЛОГРАММА 
IV  апта ( 2 1 - 2 5  наурыз, 2022 ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Салітар мен фольклор»

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
21.03.2022ж

Сейсенбі
22.03.2022ж

Сэрсенбі
23.03.2022ж

Бейсенбі
24.03.2022ж

Жұма
25.03.2022ж

Балаларды 
қабылдау 
Ата -  
аналармен 
эңгімелесу 
Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)
Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин)

7.30-8.00 «Сәлеметсізбе 
балақай» Тәрбиеш і 
балаларды көңілді 
музыка әуенімен қарсы 
алады. Балаларға 
жағымды жағдай 
орнагады .
Ата аналармен 
әңғімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулығы н тексеріп 
қабылдау.

«Сэлеметсізбе 
балақай» тәрбиеш і 
көңілді музыка 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңғімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аудары п, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулығы н 
тексеріп қабылдау.

Қүрылымдалған 
ойын: Құрастырғыш  
ойынш ы қтармен 
құрастыру.

Еркін ойын

М узыка әуенімен таңергеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы аш атын м узыкалық-ырғақты  қимылдарды орындау. 
Қазақстан Ресгіубликасының м емлекеттік Ә нұранын айту.

№14 кешен 3-4 апта
Қара жорга биі
арқылы бойлары н
ш ынықтырады.
М узыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Фитнес
жаттығулары
арқылы бойларын
ш ыны қты рады .
М узыкалық-ырғакты
қимылдарды
орындайды

Таңгы ас 8.00-8.30 Там ақ ішу м әдениетін,үстелде отыру, тамактану, асхана құралдарын дұры с ұстау дағды лары н қалы птасты ру жэне 
сақтау



Оймндар,
ұйымдас-
тырмлған
оқу
қыіметіне
дайындық

8.30-9.00 Балалармен ұйымдастырылаты н оқу қы зметіне қажетті дамытуш ы орталы қтарды ң (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалы қ ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын

Үйммдастыр 
ыл-ған оқу 
қызмспері

9.00-10.30 1. Жаратылмстану 
Тақырыбы:
«Далада не өседі?» 
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі
өсім діктердің тірш ілігі, 
ш өптесін өсімдіктер ( 
4-5 түрін), ж идектер, 
саңырауқұлақтар 
туарлы білімдерін 
қалыптасты рады . 
Құрылымдалған 
ойын «Дала гүлдерін 
білесің бе?»
Әдіс -тәсілі 

коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,аш ық 
сұрақтар, жетелеуш і 
сұрактар.
Ресурстар:
Ө сімдіктердің
суреттері.
Күтілетін нэтиже: 
Көктем мезгіліндегі 
өсім діктердің тірш ілігі, 
ш өптесін өсім діктер ( 
4-5 түрін), ж идектер, 
саңы рауқұлақгар 
туарлы білімдерін 
қал ы птасты р д ы .

2,Орыс тілі 
Орыс тілі маман

І.Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Агаиітар бүршік 
жарды»
Мақсаты: Үсақ 
элементтерді 
ересектердің 
көмегімен ж елімдеп, 
алды мен қагаз 
бетінде заттың 
бейнелерін 
құрастырып, содан 
кейін оны 
желімдейді. 
Қүрылымдалған 
ойын «Көктем 
көрінісі»
Әдіс -тэсілі:4К 

модельі, бала ү н і , , 
аш ы қ сұрақтар, 
ж абы қ сұрақтар, 
бақылау.
Ресу рстар: Бүрші к 
жарган агаш суреті, 
үлгі,қайш ы , желім, 
ақпарақ.
Күтілетін нәтиже:
Ү сақ элементтерді 
ересектердің 
көмегімен желімдеп, 
алды мен қагаз 
бетінде заттың 
бейнелерін 
құрастырып, содан



жоспары бойынша кейін оны желімдеді.

2.Дсне Н ІЫ Н Ы Қ 1 ыру 
Негізгі қимылдар:

Допты басынан 
асы ра лақтырыгі жэне 
оны қагып алады.Бір- 
бірінен қаш ық 
қойылган үрленген 5- 
бдоп арқылы 
кезекпен, 
қолдың түрлі 
қалпымен аттап 
өтеді.Түрлі жағдайда 
тепе-теңдікті сақгап 
жүреді.
Қүры л ы м дал га н 
ойын «Гүлдерді 
жинаймыз»

Серуенге
дайындық
Серуендеу

1 0 .3 0 - 1 2 .1 0 Балалардың киіну реттілігін  бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі 
олқылы қтарды жөндеуді қадагалау.Киім  ш кафтарын таза ұстау ж әне жинау.

Бақылау: Бұлтты 
бақылау
Мақсаты: Балаларға 
бұлтты ң неге 
ұқсайты ны н қай 
бағы тқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
эңгімелеу.

Е ңбе к: Аул ад ағы 
ш аш ылған агаш 
бұтактарын жинату. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіш тікке 
тэрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсін ік  беру. 
Қүрмлымдалган 
ойын«Үшты - уиіты»

Ьақылау А уладағы 
бүталар мен 

өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: бұгалар 
мен кез келген 
ағаш тарды ң тірш ілік 
иелері екендігі 
туралы түсініктерін 
тиянақгау.

Еңбек: Алаңды 
тазалау.
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыптасты , 
кіш кентайларга 
көмеқгесе біледі. 
Қүрыл ы мдал ға н 
ойын
«Жүбмңды қуып 

жег»



Мақсаты: Балаларды 
ұш аты н заттар мен 
ұшгіайтын заттарды 
аж ырата білуге үйрету. 
Еркін ойын.

М ақсаты: Кедергі ден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

12.10-12.30 Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз ш кафтарына киімдерін шешіп, дұры с 
орналастыру тэртібін бақылау. Ж инақы лы ққа тэрбиелеу. М әдени-гигиеналы қ талаптарды  орындау дагды лары н

қалыптасгыру.
Түскі ас 12.30-13.00 Тамақтану алды нда мүқият жуынуды, там ақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, ш усыз жеп, ұқыпты тамақтану 

дағды лары н қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын ш аю ды қадағалау.
Түскі үйқы 13.00-15.10 Балалардың тыныш  ұйы қтауы на ж агымды жагдай орнату.

Құлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып 
беру.

Біргіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықтыру
шаралары

15.10-15.30 № 4 кешен № 5 кешен

Бесін ас 15.30-15.50 Ұқыпты там ақтану дағды лары н, ас құралдары н қолдануды жетілдіру. там ақтану алды нда мұқият ж уынуды, 
там ақтану әдебін сақтан, асгы аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын ш аюды қадагалау.

Вариативтік 
компонентт  
ері ойындар, 
дербес әрекет 
Баланың 

жеке даму 
картасына 
сәйкес жеке 
жүмыс

15.50-17.15 «Ұлттық киім мен 
әшекейлер»
Мақсагы: Балаларды 
ұлтгы қкиімді, тұрмыс 
заттары мен 
әш екейлерді 
даярлаумен таны сты ру

Вариативтік
компонент
«»
Тақырыбы:
«Иесін тап» 
Мақсаты: Ә р
м аманды қты ң 
заттары н атай 
білуге,ой-өрісін 
кеңейтуге,маман 
ды қ иелеріне 
құрметпен 
қарауға 
тәрбиелеу.

Жеке баламен 
жүмыс:
Алихан мен
Ж алолиддин
Ж ыл мезгілі туралы

Жеке баламен 
жүмыс:
Н ұрислам мен 
Айдос
Көктем мезгіліне



сұрау. байланы сты 
сурет салады

Серуенге
дайындық
Серуен.

17.15-17.40 Балаларды киінгенде түйм елерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды байқаи, оны 
дұрыстай білулерін қадағалау.
Балабақш а ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалардың 
үйге қайтуы.

17.40-18.00 М ебике ата аналарға 
«Тұмаудан 
сақтанайық» 
тақы ры бы нда 
парақш алар таратады , 
кеңес береді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
іазалы қтары на 
көңіл болулерін 
айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
V апта ( 2 8 - 0 1  сәуір, 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтиелі гақырып «Сал ггар мен фольклор»

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
28.03.2022ж

Сейсенбі
29.03.2022ж

Сәрсенбі
30.03.2022ж

Бейсенбі
31.03.2022ж

Жүма
01.04.2022ж

Балаларды 
қабылдау 
Ага -  
аналармен 
әңгімелесу 
Ойындар 

(үстел-үсті, 
саусақ жэне 
т.б.)
Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин)

7.30-8.00 «Сэлеметсізбе, 
жаңа күн, 
Сэлеметсізбе, 
балақай, 
Сәлеметсізбе, ата 
ана!» сайқы мазақ 
көмегімен 
балаларды көңілді 
музыка әуенімен 
амандасы п, 
қабылдау.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аударыгі,
тазалағын, қызуын 
өлш еп, 
денсаулыгы н 
тексеріп қабылдау. 
Демелы с күндерін 
қалай өткізгендерін 
сүрау. Ж ағымды 
ж агдайлар орнату

«Сәлеметсізбе
балақай»
тәрбиеш і
балалармен көңілді 
музыка әуенімен 
агылш ын тілінде 
амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып,
тазалағы н, қызуын 
өлш еп, 
денсаулыгы н 
тексеріп қабылдау.

«Сэлеметсізбе 
балақай» деп тәрбиеш і 
балаларды қарсы 
алады.
А га аналармен 
әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулығы н тексеріп 
қабылдау.

«Сәлемстсізбе 
балақай» Тәрбиеш і 
балаларды көңілді 
музыка әуенімен қарсы 
алады. Балаларға 
жағымды ж ағдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аудары п, тазалағы н, 
қызуын өлш еп, 
денсаулығы н тексеріп 
қабылдау.

«Сәлеметсізбе 
балақай» тәрбиеш і 
көңілді музыка 
әуенімен балалармен 
орыс тілінде 
амандасады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балаларды ң көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагы н, 
қызуын олшеп, 
денсаулығы н 
тексеріп қабылдау.

Еркін ойын Қүрылымдалган
ойын:
Кімге не қажет? 
М ақсаты:
М аманды қ иелеріне 
қажетті заттарды 
орналасты ра біледі.

«Мозайка
қүрастыру»
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Қүрылымдалган 
ойын: Құрастырғыш  
ойынш ы қтармен 
қүрастыру.

Еркін ойын



М узыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы аш атын музыкалык-ырғакты  қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының м емлекеттік Ә нұранын айту.

№14 кешен 3-4 апга
Г имнасгиқалық 
жаттығулар
арқылы бойларын
ш ынықтырады.
М узыкалық-
ырғақты
қимылдарды
орындайды

Қара жорға биі
арқылы бойларын
ш ынықтырады.
М узыкалық-
ыргақты
қимылдарды
орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын
ш ынықтырады.
М узыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Қара жорға биі
арқылы бойларын 
ш ынықтырады.
М узы кал ы қ-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Фитнсс
жаттығулары
арқылы бойларын
ш ынықтырады.
М узыкалық-ырғақгы
қимылдарды
орындайды

Таңғы ас 8.00-8.30 Там ақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дүрыс үстау дағды лары н қальш тасты ру және 
сақтау

Ойындар,
үйымдас-

8.30-9.00 Балалармен үйымдастырылаты н оқу қы зметіне қажетті дамытуш ы орталы қтарды ң (белсенділік орталықгары ) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалы қ ойын материалдарын дайындау.

гырылган
оқу
қызметіне
дайындық

Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Ұйымдастыр 
ыл-ған оқу 
қызметтері

9.00-10.30 І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Ауыз 
эдебиеті» 
Мақсаты:Тілдің 
қарқынын өзгерту 
біліктерін бекітіп, 
баяу сөйлеу, 
ж аңы лтпаш тар оқу 
артикуляциялы қ 
аппаратты одан әрі 
жетілдіреді. 
Ж ұмбақ, мақал- 
мәтел,
жаңылтгіаш тартарм 
ен балаларды ң 
сөздік қоры 
дамиды.
Тәрбиеші
жетекшіліғімен

І.Коркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Наурыз тойы» 
өлеңі
Т.Молдағалиев 
Мақсаты:Сөздерді 
аны қ айтуға, 
логикалы қ 
екпіндерді 
сақтауға, өлеңнің 
ұйқасын, халықтық 
тақпактарды ң 
ырғағын, 
қуаныш ты, 
сүйсінуді бере білу 
дағды лары н 
қал ы птасты рад ы .. 
Қүрылымдалған 

ойын «Наурыз 
көже жасайық»

І.Қоршаған ортамен 
танысу
Тақырыбы: «Үлттық 
киім мен эшекейлср» 
Мақсагы: Балаларды 
үлтгы қ
киімді, тұрм ы с заттары 
мен әш екейлерді 
даярлаумен таны сады.. 
Қ үр ы л ы м д а л ға н 
ойын «Кімге не 
керек? »
Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, аш ық 
сұрақтар, ж абы қ 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Ұ лттық 
киімдердің с у р е п  ері. 
Күз ілетін нэтиже: 
Балаларды үлтты қ

1. Жаратылыстану 
Гақырыбы:
«Далада не өседі?» 
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі
өсім діктердің тірш іліғі, 
ш өптесін өсім діктер ( 
4-5 түрін), жидектер, 
саңырауқүлақтар 
туарлы білімдерін 
қал ы гітастырады.
Қүры л ы мдал ған 
ойын «Дала гүлдерін 
білесің бе?»
Әдіс -гэсілі 
коммуникативтілік, 
бала үні,мазмұнды 
саралау ,аш ық 
сүрактар, жетелеуш і 
сүрақдар.

І.Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Ағаштар бүршік 
жарды»
Мақсаты: Ү сақ 
элементтерді 
ересектердің 
көмеғімен ж елімдеп, 
алды мен қағаз 
бе гінде затгы ң 
бейнелерін 
қүрастырып, содан 
кейін оны 
желімдейді. 
Қүрылымдалған 
ойын «Коктем 
көрінісі»

Әдіс -тэсілі:4К



жүргізілетін ойын Әдіс -тәсілі киімді, тұрмы с заттары Ресурстар: модельі, бала ү н і , ,
«Мықты болсаң, коммуникативтілік, мен әш екейлерді Ө сімдіктердің аш ық сұрақтар,
тауып кор!» бала үні, мазмұнды даярлаумен танысты.. суреттері. ж абы қ сұрақтар,
Әдіс -тәсілі: 4К саралау, аш ы қ Күтілетін нәтиже: бақылау.
модельі, бала үні, сұрақтар, 2.Дене шынықтыру Көктем мезгіліндегі
аш ық сұрақтар, жетелеуш і Негізгі қимылдар: өсім діктердің тірш ілігі, Ресурстар:Бүршік
ж абы қ сұрақтар, сұрактар. Допты бір қолымен ш өптесін өсім діктер ( жарган агаш суреті,
бақылау, Ресурстар: Наурыз кедергі арқылы 4-5 түрін), ж идектер, үлгі,қайш ы , желім,
мазмұнды саралау, мерекесіне лак:гырады.(2м ара саңырауқұлақтар ақпарақ.
жетелеуш і байланысты қашыктық). Биіктігі 5- туарлы білімдерін
сұрақтар. суреттер. 1 Осм 2-3 затты ң үстіиен қал ы птасты рд ы . Күтілетін нәтиже:
Ресурстар: Әр Күтілетін нәгиже: кезектесе секіріп, Ү сақ элементтерді
түрлі суреттер. Сөздерді анық бөрене үстімен тепе- ересектердің
Күтілетін нәтиже: айтуға, логикалы қ тевдікті сақтап жүреді. көмегімен желімдеп,
Тілдің қарқынын екпіндерді Қүры л ы м д а л га н алды мен қағаз
өзгерту біліктерін сақтауга, өлеңнің ойын «Қол күрес» бетінде заттың
бекітіп, баяу ұйқасы н, халықтық бейнелерін
сөйлеу, гақпақтардың құрастырып, содан
ж аңы лтпаш тар оқу ырғағын, кейін оны ж елімдеді.
артикуляциялы қ қуаныш ты,
аппаратты одан әрі сүйсінуді бере білу 2.Дене шынықтыру
жетілдіреді. дағды лары н Негізгі қимылдар:
Ж ұмбақ, мақал- қалыптастырды. Допты бір қолымен
мэтел, кедергі арқылы
жаңылтпаш тартарм 2.Математика лақты рып.(2м  ара
ен балаларды ң негіздері қаш ықтық)
сөздік қоры Тақырыбы: Г имнастикалы қ
дамыды. «Ертегілер қабырга бойынш а

еліндегі гажайып ж огары-төмен
2.Сурет матемаі ика » кезектескен
Тақырыбы: Мақсаты: Әртүрлі қадаммен өрмелейді.
« Алтын балық» сезім  мүш елерінің Биіктігі 5-1 Осм 2-3
Мақсаты: көмегімен санау заттың үстінен
Заттарды ң үлгі дағды сы н кезектесе секіреді
бойынш а оларды ң дамытуды Қ үры л ы м да л ға н
өзіне тэн жалғасты рады ойын
ерекш еліктерін, (көру, есту, иіс «Тақия тастамақ»
піш інін, сезу).
пропорциясын Құрылымдалган
ж әне заттар мен ойын «Көршісін



оларды ң 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет 
салуды жетілдіреді. 
Қүрылымдалған 
ойын «Алтын 
балықка гілек» 
Әдіс -тәсілі:
4К модельі, бала 

үні, аш ы қ сұ_рақтар, 
ж абы қ сүрақтар, 
бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қал ам д ар , ақ парақ 
Күтілетін нэтижс: 
Заттарды ң үлгі 
бойынш а оларды ң 
өзіне тэн 
ерекш еліктерін, 
піш інін, 
пропорциясын 
жэне заттар мен 
оларды ң 
бөліктерінің 
орналасуын ескере 
отырып, сурет 
салуды ж етілдірді.

З.Музыка
Музыка
жетекшісінің
жоспары
бойынша
жүргізіледі.

ата»
Әдіс -тәсілі: 4К
модельі, бала үні, 
аш ы қ сұрақтар, 
ж абы қ сұрақтар, 
бақылау.
Ресурстар: Сезім
м үш елерінің
суреітері
Күтілетін нэтиже:
Ә ртүрлі сезім 
м үш елерінің 
көмегімен санау 
дагды сы н 
дамытуды 
ж алгасты рды  (көру, 
есту, иіс сезу).

З.Дене 
шынықтыру 
Негізгі қиміылдар:
Допты бір қолымен 
кедергі арқылы 
лақты рып.(2м  ара 
қаш ықтық) 
Гимнастикалы қ 
қабырга бойынш а 
ж огары-төмен 
кезектескен 
қадаммен 
өрмелейді. Биіктігі 
5-10см 2-3 заттың 
үстінен кезектесе 
секіреді
Қүрылымдалған
ойын
«Тақия тастамақ»

Серуенге
дайындық
Серуендеу

10.30-12.10 Балалардың киіну реттілігін  бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі 
олқылы қтарды жөндеуді қадагалау.Киім  ш кафтарын таза ұстау және жинау.
Бақылау: Бақылау:Жаяу Бақылау: Бұлтты Бақылау Ауладагы



Жылжыган 
бүлтты бақылау 
М ақсаты: Бал аларғ 
а бүлттар жайлы 
жэне оның қасиеті 
туралы түсінік 
қалыптастыру. 
Еңбек:
Қимылды 
ойындар: «Өз 
жалауыңды тап» 
М ақсаты:
Кеңістікті
бағдарлау

адамдарды
бақылау
Мақсаты:Жолда
ж үру ережесі 
туралы, жолдың 
жаяулар жүретін 
болігі туралы 
білімдерін 
гиянақтау.
Еңбек:
Қимылды 
ойындар: 
«Бағдарш ам» 
Багдарш ам маңызы 
туралы білімдерін 
бекіту.
Ептіліктерін
дамыту.

Бақылау: Ьұлттарды 
бақылау
Мақсаты: әлемді
жалпы түсінудің негізі
ретінде жер мен
аспанды біртүтас дегі
үгынуды
қал ы птастыруд ы
ж алгасгы ру

ЕңбекгА лаңды  газалау. 
Мақсагы:Еңбек 
сүйгіш  гік қасиеттер 
қалыптасты, 
кіш кентайларга 
көм екіесе біледі. 
Қүрылымдалган 
ойын
«Донты үста» 
Мақсаты:
Қагып алуга жэне 
келесі балага дэлдеп 
лақгы ра біледі.
Еркін ойын.

бақылау
Мақсаты: Балаларга 
бүлтты ң неге 
үқсайты нын қай 
бағы тқа көшіп 
жатқанын бақылатып 
әңгімелеу.

Е ңбек:А уладағы  
ш аш ылган агаш 
бүтақтары н жинату. 
Мақсаты: 
Еңбексүйгіш тікке 
тәрбиелей отырып, 
үйілген қардың маңызы 
туралы түсінік беру.
Қү ры л ы м д ал га н 
ойын«)ш//ш - үиіты» 
Мақсаты: Балаларды 
үш аты н заттар мен 
ұш пайты н заттарды 
аж ырата білуге үйрету. 
Еркін ойын.

бүталар мен 
өсімдіктерді бақылау 
М ақсаты: бұталар 
мен кез келген 
ағаш тарды ң тірш ілік 
иелері екендігі 
туралы түсініктерін 
тиянақтау.

Е ңбек: Алаңды 
тазалау.
Мақсаты:Еңбек
сүйгіш тік қасиеттер
қалыптасты ,
кіш кентайларга
көмектесе біледі.
Қүрылымдалган
ойын
«Жүбыңды қуып 

жет»
М ақсаты: Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

12.10-12.30 С еруеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз ш кафтарына киімдерін ш еш іп, дүры с 
орналастыру тэртібін  бақылау. Ж инақы лы ққа тэрбиелеу. М эдени-гигиеналы қ талаптарды  оры ндау дагды лары н

қалыптастыру.
Түскі ас 12.30-13.00 Тамақтану алды нда мүқият жуынуды, там ақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, ш усыз жеп, үқы пты там ақтану 

дағды лары н қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын ш аю ды қадагалау.
Түскі үйқы 13.00-15.10 Балаларды ң тыныш  үйы қтауы на ж агымды ж агдай орнату.

Зерделі бала
ертегісін оқып беру.

Ақсақ қүла
ертегісін  оқыи беру.

Бір огіз
ертегісін оқып беру.

Қүлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ергегі айтып 
беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықтыру
шаралары

15.10-15.30 № 1 кешен № 2 Кешен № 3 кешен № 4 кешен № 5 кешен

Бесін ас 15.30-15.50 Үқыпты там ақтану дагды лары н, ас қүралдары н қолдануды жетілдіру. там ақтану алды нда мұқият ж уы нуды , 
там ақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын ш аю ды қадагалау.



Вариативтік 
компонентте 
р, ойындар, 
дербес әрекет 
Баланың 

жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жүмыс

15.50-17.15 «Өнер көзі- 
халықта»
М а қ с ат ы : Қазақтың 
халы қ музыкасына 
ынта-құрметін 
көтеру.
Д .Н үрпейісова 
туралы м ағлүмат 
беру

Мақал-мәтел: Бір
агаш  кессең,жүз 
агаш  оты рғыз«Бұлт 
неге үқсайды ?» 
Түрлі заттар мен 
ж ануарларды ң 
келбетін таба білуге 
үйрету. Қиялын, 
ш ыгар
маш ы лық қабыл 
дауын дамьггу

Вариативтік компонент  
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Орманда» 
Мақсаты: Балаларга 
гүлдердің түрлері туралы 
ертегі оқып 
беріп,мазмұндау.

«¥лттық киім мен 
әшекейлер»
Мақсаты: Балаларды 
ұлттықкиімді, түрмыс 
заттары мен 
әш екейлерді 
даярлаумен таны сты ру

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Санамақ»
М а қ с а т ы :
Балаларга
санам ақ
ж агтатқы зы п,ола 
рды ң сөздік 
қорын,тіл 
байлыгын 
арттыру.

Жеке баламен 
жүмыс:
М а қ саты :тан ы с
ертегілерді айтуға, 
ойынш ы қтар 
ж өнінде шағын 
әңгіме
қүрастырады
ынталандыру

Жеке баламен 
жүмыс:
М ақсаты :С у р еттен  
ж ануарларды тауы п, 
атауды, оларды ң 
сипаггы қ
ерекш елікгерін айта 
алуға үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Абылай мен Алихан 
Ж ыл мезгілі туралы сүрау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Алихан мен 
Ж алолиддин 
Ж ыл мезгілі туралы 
сүрау.

Жеке баламен 
жүмыс:
Багдәулет мен 
Аида
Коктем мезгіліне 
байланы сты 
сурет салады

Серуенге
дайындық
Серуен.

17.15-17.40 Балаларды киінгенде түйм елерін кадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылы қтарды байқап, оны 
дүры сгай білулерін қадагалау.
Балабақш а ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалардың 
үйге қайтуы.

17.40-18.00 Балаларды ң мінез- 
құлқы туралы  ата- 
аналарға ескерту.

Балабақш аға 
кеш іктермей 
алып келуді 
сүрау

Ата -  аналарм ен балаларды 
ңтазалы қгары  жайлы 
эңгімелесу.

М ебике ата аналарга 
«Түмаудан 
сақтанайық» 
тақы ры бы нда 
парақш алар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балаларды ң 
тазалы қтары на 
көңіл бөлулерін 
айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
I  апта ( 04-08 сэуір, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі такырып «Біз еңбекқор баламыз»

Күн Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма
тәртібі ы 04.04.2022ж 05.04.2022ж 06.04.2022ж 07.04. 2022ж 08.04.2022ж
Балала 7.30- «Сәлеметсізбе, жаңа «НеІІо сһіісігеп» тәрбиеш і «Сэлеметсізбе Тәрбиеш і балаларды «Здраствуйте дети»
рды 8.00 күн, Сәлеметсізбе, балалармен көңілді балақай» деп тәрбиеш і көңілді музыка әуенімен тәрбиеш і көңілді
қабылд балақай, Сәлеметсізбе, музыка эуенімен ағылш ын балаларды қарсы алады. қарсы алады. Балаларға музыка әуенімен

ау ата ана!» сайқы м азақ тілінде амандасу А га аналармен ж ағымды жағдай балалармен орыс
Ата - көмегімен балаларды Ата аналармен әңгімелесіп, балаларды ң орнатады. тіл інде амандасады.
аналар көңілді музыка әуенімен әңгімелесіп, балаларды ң көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен А га аналармен
мен амандасы п, қабылдау. көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалағы н, әңгімелесіп, балаларды ң әңгімелесіп,
әңгімел Ата аналармен аудары п, тазалағы н, қызуын өлш еп, көңіл -күйлеріне назар балаларды ң көңіл -
есу әңгімелесіп, балаларды ң қызуын өлш еп, денсаулығы н тексеріп аудары п, тазалағы н, күйлеріне назар

көңіл -күйлеріне назар денсаулығы н тексеріп қабылдау. қызуын өлшеп, аудары п, тазалағын,
аудары п, тазалағы н, қабылдау. денсаулы ғы н тексеріп қызуын өлшеп,

Ойынд қызуын өлш еп, қабылдау. денсаулы ғы н тексеріп
аР денсаулығы н тексеріп қабылдау.
(үстел- қабылдау.
үсті, Д емелы с күндерін қалай
саусақ өткізгендерін сүрау.
және Ж ағымды жағдайлар
т.б.) орнату
Таңерт
еңгі «Пішіндерді Қүрылымдалган ойын «Мозайка қүрастыру» Еркін ойын Қүры л ы мда л га н
гимнас орналастыр» ойыны Кю зенер таяқш алары Мақсаты: Балалардың ойын
тика Тақырыбы:Үй ойлау қабілеттері «Бөліктерді
(5 мин) М ақсаты: піш індерді Мақсаты: Балалардың артады. қүрастыру»

үяш ы қтарға түстеріне ш ығармаш ылығын Мақсаты: қиынды
ж эне көлеміне сәйкес дамыту. Ауылға деген суреттерден
орналастырады . сүйіспен-ш іліктерін ойы нш ы қтар

бойына сіңіру. бейнесін қүрастыру.

М узыка эуенімен таңертеңгілік ж атты ғулар кеш ені. Үйқы аш атын музы калы қ-ы рғақты  қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Ә нүранын айту.

№15 кешен 1-2 апта



Г имнастиқалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
ш ынықтырады.
М узы кал ық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын ш ынықтырады. 
М узы кал ы қ-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын 
ш ынықтырады.
М уз ы кал ы қ-ырға қгы 
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі арқылы
бойларын
ш ынықтырады.
М узы кал ы қ-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Флешмоб арқылы
бойларын
ш ынықтырады.
М узыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы
ас

8.00-
8.30

Там ақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дұрыс ұстау дағды лары н қалыптасты ру ж әне сақтау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00 Балалармен ұйы мдасты ры латы н оқу қы зметіне қажетті дамытуш ы орталы қтарды ң (белсенділік орталы қтары ) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалы қ ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

¥йымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмст
тері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Сөйлеуді 

дамыту
«Қызғалдақ» олсці 
Р.Тышқанбаев. 
Мақсаты: Есту зейінін 
ж әне тілдегі ды бы старды  
дұрыс айту біліктерін 
ж етілдіреді. «Ғ», 
«Қ»ды бы старын анық 
айтуға дағды ланады. 
Қүрылымдалған ойын 
«Гүлді тап»

Әдіс -тәсілі: 
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды  саралау, 
аш ы қ сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
жетелеуш і сұрақтар. 
Ресурстар: Көктем 
мезгілінің суреттері. 
Күтілетін нәтиже:

1. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 

«Бақшадағы гүлдер» 
Мақсаты: Ә ңгімелерді 
ты ңдайды , мазмұндап 
бере алады, өлеңдерді 
жатқа айтады. 
Қүрылымдалған ойын 
«Гүлдерді ата»
Әдіс - гәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды с а р ал а у , 
командада жұмыс жасау, 
аш ық сұрақтар, жетелеуш і 
сұрақтар.
Ресурстар: Көктем 
мезгілінің суреггері. 
Күтілетін нэтиже:
Балалар өлеңді жатқа 
эмоционалды, мәнерлі 
айта білді
сөздерді аны қ айтуга,

І.Қүрастыру 
Тақырыбы: «Гүлдер, 
гүлдер, көп гүлдер» 
Мақсаты:Қағаздан 
«оригами» типі бойынш а 
гүлдер құрастырады. 
Қүрылымдалған ойын 

«Әдемі гүл»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, аш ы қ сұрақтар, 
ж абық сұрақтар, 
командада ж ұмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: Көктем 
суреті
Күз ілетін нэтиже:
Балалар қалдық 
материалдан бұйым 
жасауды үйренді. 
Бөліктерді біріктіру үшін 
желімді пайдалана білді. 
Табиғатты сүю ге,

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Өсімдікте 
р элемі»
Мақсаты:Көктем
мезгіліндегі
өсім діктердің тірш іліғі
туралы, орманда,
бақш ада, далада осетін
өсімдіктер туралы
білімдерін
қал ы птасты рад ы .
Қүрылымдалған ойын
«Айырмашылығын
тап»
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды  саралау, 
командада ж ұмыс жасау, 
аш ы қ сұрақтар, 
жетелеуш і сұракзар. 
Ресурстар: Көктем 
мезгіліндегі табигат

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Түймедақ гүлі» 
Мақсаты:Қоршаган
элем нің  әсемдігін 
эмоционалды 
қабылдайды. 
Қүрылымдалған 
ойын «Гүлдер»
Әдіс -тәсілі:4К 
модельі, бала ү н і , , 
аш ы қ сұрақтар, ж абы қ 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурсгар: Т үйм едақ 
гүлін ің  суреті, 
ермексаз, тақтайш а 
кескіш.
Күтілетін нәтиже:
Бірнеш е бөліктерді 
біріктіре отырып 
мүсіндеді
оларды орналасты ру



суреттің мазмұны 
бойынш а шағын 
әңгімелер құрастырды 
Тілдің қарқынын өзгерту 
біліктерін бекітіп: баяу 
сөйлеп,ж аңы лтпаш тар 
оқыды.
А ртикуляциялық 
аппарагты  одан орі 
ж етілдірді.

2.Сурет
Тақырыбм:
«Алғашқы 
бәйшешектер» 
МақсатыіЗаттардың үлгі 
бойынш а піш інін, түсін 
ескере отырып салады. 
Құрылымдалған ойын 
«Бэйшешек алаңы»
Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, аш ы қ 
сүрақтар, ж абық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңгырады: Үлгі 
бойы нш а піш інін, түсін 
ескере отырып, сурет 
сала біледі.
Түсінсді
Ү ш бұрыш ,сопақш а 
піш індерді пайдаланып 
ақш а қардың суретін 
салуды үйренді.
Қолдана алады:
Суретті ұқыпты таза сала 
білді

логикалы қ екпіндерді 
сақтай білді
Ө леңдердің ұйқасын айта 
білу дағды лары  
қалыптасты.

2. Математика негіздері 
Тақырыбы: «Көрікті 
гүлзар»
Мақсаты: Ж асалган 
әрекеттердің көмегімен 
түрлі мәселелерді 
ш еш удің әдістерін табады. 
Қүрылымдалган ойын 
«Гүлдерді түсіне қарай 
жина»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні , аш ы қ сүрақтар, 
ж абы қ сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
ж инагы .Ш ы рш а суреті. 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңгырады: Топтарды 
салы сты ру негізінде 
санды қ мэндерді дұрыс 
талдай білді.
Түсінеді: қорыта білуі 
дамыды.
Қолдана алады: Балалар 
үқы птылы қиен жүмыс 
жасауды үш қы р 
ойлануды үйренді.

3. Дене шынмқтмру 
Негізгі қимылдар:
Загтарды  алысқа дәлдеп 
лақты ры п(3,5-6,5м .кем  
емес). жогары көгерілген 
таяқты ң астынан оң жэне 
сол бүйірімен алга________

қамқорлықпен қарауға 
үйренді

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Заттарды алы сқа дәлдеп 
лақты рып(3,5-6,5м .кем  
емес). Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақгап 
ж үреді.Г  имнастикалы қ 
қабырға бойынш а оң 
аралықтан сол аралыққа 
ауысу.
Қүрылымдалган ойын 
«Көбелекті қуын жет»

суреттері
Күтілетін нэтиже: Тірі 
табигат нысандары 
туралы білді. Қарапайым 
экологиялы қ 
білімдерін 
қалыптастырды.

2.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

әдіс тәсілдерін сақтай 
білді.

Тазалыққа, 
үқы пты лы ққа үйренді

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Заітарды  алысқа 
дәлдеп лақты ру (3,5- 
6,5м.кем 
емес).Ж огары 
көтерілген таяқты ң 
астынан оң ж эне сол 
бүйірімен алга 
еңбектеп кіреді. 
Көлбеу тақтайда 
жогары-төмен жүріп 
ж эне жүгіреді. 
Қүрылымдалган 
ойын «Гүлдерөсті»



З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

еңбектеп кіреді. Қырлы 
тақтаймен тепе-теңдікті 
сактап жүреді. 
Қүрылымдалган ойын 
«Қызгалдақтар»

Серуен
ге
дайынд
ық

Серуен
деу

10.30-
12.10

Балалар өз ш кафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағды лары н қалыптасады. Д остары на көмектесіп, далага серуенге жүптасып 
ш ығады.
Бақылау:

Е ңбек:А лан ды  тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыптасты , 
кіш кентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрыльшдалган ойын 
«Үшады, секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстарды ң,аңдарды ң 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек: Алаңдағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе жүмыс 
жасай біледі, үқы птылы қ 
пен тазалықты үйренеді . 
Қүрылымдалган ойын 

«Түлкім ен қояидар» 
Мақсаты: Ж ануарларды ң 
м інез-қүлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау:
Е ңбек:А лаңцы  тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыптасты , 
кіш кентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қағын алуға ж эне келесі 
балага дәлдеп лақты ра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек: Алаңды тазалау. 
М ақ саты :Е ң б ек  
сүйгіш тік қасиеттер 
қалыптасты, 
кіш кентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Жүбыңды қуып жет» 

М ақсаты :К ед ергід ен  
өтігі жүгіруге 
ж атгы қты ру.
Еркін ойын.

Бақылау:

Қүрылымдалган
ойын
«Қалдық заттардан 
үйшік жасау».

Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстарды ң,аңдарды ң 
аттарын есте 
сақтайды.
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10.1
12.30

Серуеннен топқа оралу. С еруеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз ш кафтарына киімдерін ш еш іп, дүры с орналастыру 
тэртібін  бақылау. Ж инақы лы ққа тәрбиелеу. М әдени-гигиеналы қ талаптарды  орындау дагды лары н қалыптасгыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Там ақгану алды нда мүқия г жуынуды, там ақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, ш усыз жегі, ұқы пты там ақтану дағды лары н 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш  үйы қтауы на ж ағымды жағдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

Қүлаққа ж агымды музыка 
ойнагу.

Ертегі айтып беру.

>

Қүлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
еп
үйқыда
н ояту,
шыны
қтыру
шарала
ры

15.10-
15.30

№ 1 кешен № 2  кешен № 3 кешен № 4 кешен № 5 кешен



Бесін
ас

15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариа 
тивтік 
компон 
ентте 
Р»
ойында
Р.
дербес
әрекет

Балан
ыц
жеке
даму
каргас
ына
сэйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

«М.Монтиссори»
үйірмесі
Молшерлерді
салыстыру
(эксперименттік кезең) 

Мақсаты: Балаларды 
артық ,кем, тең 
симболдарымен таныстыра 
отырып, салыстыруға 
үйрету

Дидактикалық ойын: 
«Жылы жэне суық 
түсгер» Мақсаты: Жылы 
және суықтүстерді айыра 
білуге және олардың 
аталуын белсенді сөздік 
қорында
бекіту.Балалардың сөйлеу 
тілінде зат атауын 
жалпылама айта білуді 
бекіту.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Көлде 
жүзген аққу»
Мақсаты: Түзды 
қамырды үқыпты 
бояу.Қол икемділіктерін 
арттыру.

Көктем мезгілі» 
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде адамдардың 
іс-әрекетіне зейіндерін 
аудару дагдыларын 
дамыту. Табигатта өзін- 
өзі ұс гау қарапайым 
ережесін үйрету

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Сөзжұмбақ» 
Мақсагы: Берілген 
сөзжұмбақты шешу 
орнына орналастыра 
білу керек.Ойлау 
қабілеп ерін дамыту.

Жеке баламен жүмыс: 
Сания мен Рамазанга
Сурет мазмүны бойынша 
әңгіме қүрастыруға 
үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Жалолиддин мен 
Алиасқар Көктем 
мезгіліне байланысты 
сурет салу.

Жеке баламен жүмыс:
Рамазан мен Абылай 
5-ке дейінтура және 
кері санауды үйре гу.

Жеке баламен жүмыс:
Ақсүлтанга заттарды 
үлгі бойынша,түсін 
ескере отырып, сурет 
салуға дағдыландыру

Айдосқа қайшымен 
жүмыс жасауды 
сызық арқылы қиюды 
үйрету.

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балала
рдың
үйге
қайтуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жүмыс:Балалардың 
шыгармашылықта 
жасаған жүмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Түмаудан сақтанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айгу

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
II апта (11-15 сәуір, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырын «Біз еңбекқор баламыз»

Күн Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бсйсснбі Жүма
тәртібі Ь І 11.04.2022ж 12.04.2022ж 13.04.2022ж 14.04. 2022ж 15.04.2022ж
Балала 7.30- «Сэлеметсізбе, жаңа «Неііо сһіісігеп» тәрбиеші «Сэлеметсізбе Тэрбиеші балаларды «Здраствуйте дети»
рды 8.00 күн, Сэлеметсізбе, балалармен коңілді балақай» деп тәрбиеші көңілді музыка әуенімен тәрбиеші көңілді
қабылд балақай, Сэлеметсізбе, музыка әуенімен ағылшын балаларды қарсы алады. қарсы алады. Балаларға музыка әуенімен
а у ата ана!» сайқымазақ тілінде амандасу Ата аналармен жағымды жагдай балалармен орыс
Ата - көмегімен балаларды Ата аналармен әңгімелесіп, балалардың орнатады. тілінде амандасады.
аналар көңілді музыка әуенімен әңгімелесіп, балалардың көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен Ата аналармен
мен амандасып, қабылдау. көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалағын, әңгімелесіп, балалардың әңгімелесіп,
эңгімел Ата аналармен аударып, тазалағын, қызуын өлшеп, көңіл -күйлеріне назар балалардың көңіл -
есу әңгімелесіп, балалардың қызуын өлшеп, денсаулығын тексеріп аударыгі, тазалағын, күйлеріне назар

көңіл -күйлеріне назар денсаулығын тексеріп қабылдау. қызуын өлшеп, аударып, тазалағын,
аударып, тазалағын, қабылдау. денсаулығын тексеріп қызуын өлшеп,

Ойынд қызуын өлшеп, қабылдау. денсаулығын гексеріп
аР денсаулығын тексеріп қабылдау.
(үстел- қабылдау.
үсті, Демелыс күндерін қалай
саусақ өткізгендерін сүрау.
жэне Жағымды жағдайлар
т.б.) орнату
Таңерт
еңгі «Пішіндерді Қүрылымдалган ойын «Мозайка қүрастыру» Еркін ойын Қүрылымдалган
гимнас орналастыр» ойыны Кюзенер таяқшалары Мақсаты: Балалардың ойын
тика ТақырыбыіҮй ойлау қабілеттері «Бөліктерді
(5 мин) Мақсаты: пішіндерді Мақсаты: Балалардың артады. қүрастыру»

ұяшықтарға түстсріне шығармашылығын Мақсаты: қиынды
жэне көлеміне сәйкес дамьггу. Ауылға деген суреттерден
орналастырады. сүйіспен-шіліктерін ойыншықтар

бойына сіңіру. бейнесін құрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңғілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Ресгіубликасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№15 кешен 1-2 апта



Г имнастикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақгы 
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Флешмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру жэне сактау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қышет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықгары) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Үйымд
асты р
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

1. Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
М.Етекбаев 
«Нан қайдан 
шығады?» ертегісі 
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмүны бойынша 
шағын әңғімелер 
қүрастырады.Ана тілінің 
барлық дыбыстарын 
дүрыс атайды. 
Қүрылымдалған ойын 
«Не екті, не шықты?» 
Әдіс -тәсілі: 
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмүнды саралау, 
ашық сұрақтар, 
командада жүмыс жасау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Қыс 
мезғілінің суреттері.

1. Коркем әдебиет 
Тақырыбы: «Бидай мен 
қаңбақ»
А.Тоқмағанбегов
Мақсаты:.Өлеңді 

мәнерлеп оқи отырып, 
қазақ халқының ежелден 
келе жатқан кәсіби егін 
өсіру туралы мағлүмат 
алады.
Қүрылымдалған ойын 
«Ия, жоқ»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмүнды саралау, 
командада жүмыс жасау, 
ашық сұрақгар, жетелеуші 
сүрақтар.
Ресурстар: Көктем 
мезгілінің суреттері.

Күтілетін нәтиже:

І.Қүрастыру
Тақырыбы:
«Наубайхана»
(табиғи жэне қалдық
материалдармен
жүмыс)
Мақсаты:Табиғи ма- 
териалдардан, 
жапырақтармен 
қорапшалардан 
наубайхананың макетін 
қүрастыра алады. 
Қүрылымдалған ойын 
«Бөліктерден 
қүрастыр»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сүрақтар, 
командада жүмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: Наубайхана 
сурегі

1. Жаратылыс гану 
Тақырыбы: «Нан 
қалай пайда болды?» 
Мақсаты: Қарапайым 
зерттеуге қызығушылық 
гіен әуестік таныту 
дағдылары қалыптасады. 
Қүрылымдалған ойын 
«Бүл қай кезде 
болады?»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жүмыс жасау, 
ашық сүрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Көктем 
мезгіліндеі і табиғат 
суреттері
Күтілетін нәтиже: Тірі 
табиғат нысандары 
туралы білді. Қарапайым

1. Жапсыру 
Тақырыбы: «Бидай 
мен қаңбақ» 
Мақсаты: Үжымдық 
мазмүнды 
композицияны 
құрастыру дағдылары 
қалыптасады.
Қүры л ы м д а л ға н 
ойын «Ауылдағы 
сцбск күні»
Әдіс -тэсілі:4К 
модельі, бала ү н і,, 
ашық сүрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Күтілетін нэтиже: 
Бірнеше боліктерді 
біріктіре отырып 
жапсырады, 
оларды орналастыру 
эдіс тәсілдерін сақтай 
білді.



Күтілетін нәтиже: Балалар өленді жаз қа Күтілетін нэтиже: экологиялық Тазалыққа,
суреттің мазмұны эмоционалды, мэнерлі Балалар қалдық білімдерін ұқыптылыққа үйренді
бойынша шағын айта білді материалдан бұйым қалыптастырды.
әңгімелер құрастырды сөздерді анық айтуға, жасауды үйренді.
Тілдің қарқынын өзгерту логикалық екпіндерді Бөліктерді біріктіру үшін 2. Орыс тілі 2.Дене шынықгыру
біліктерін бекітіп: баяу сақтай білді желімді пайдалана білді. Орыс тілі маман Негізгі қимылдар:
сөйлеп,жаңылтпаштар Өлеңдердің ұйқасын айта Табиғатты сүюге, жоспары бойынша Гимнастикалық
О Қ Ы Д Ь І . білу дагдылары қамқорлықпен қарауга қабырга бойынша
Артикуляциялық қалыптасты. үйренді жогары-төмен
аппаратты одан әрі кезектескен қадаммен
жетілдірді. 2.Математика негіздері 2.Дене шынықтыру өрмелеу. Бір орында

Тақырыбы: «Бауырсақ» Негізгі қнмылдар: тұрып, ұзындыққа 4-
2. Сурет ертегісі Гимнасгикалық қабырга бсызықтың үстімен

Тақырыбы: Мақсагы: Заттардың бойынша жогары-төмен секіру(ара қаш-ы 40-
«Бидай мен қаңбақ» жиынтық сапасы бойынша кезектескен қадаммен 50см).
Мақсаты: Заттарды эртүрлі заттардан өрмелеу. Затты тігінен Бөрене үстімен тепе-
қагаз бетіне тұтастай тұратындыгы туралы (нысана ортасының теңдікті сақтап жүру.
орналастыра отырып, түсініктерін жетілдіреді. биіктігі 1,5м),(ара қаш- Қүрылымдалган
мазмұнды комозиция Осы заттардың сыңарын ы1,5-2м) ойын «Егістіктегі
салу дагдыларын қою негізінде салыстырып лақтыру. Құрсауды жел»
қалыптасады. теңдігін анықтайды. домалату.
Құрылымдалған ойын Қүрылымдалган ойын Құрылымдалган ойын
«Егіс алқабында» «Үлкен-қіші» «Қарауыл»
Әдіс -тэсілі: 4К Әдіс -тэсілі: 4К модельі,
модельі, бала үні, ашық бала үні , ашық сұрақтар,
сұрақгар, жабық жабық сұрақтар, бақылау.
сұрақтар, бақылау. Ресурстар: Сандар
Ресурстар:Бояу жинагы.Ертегі суреті.
қаламдар,ақпарақ Күтілегін нэтиже:
Күтілетін нәтиже: Жаңгырады: Топтарды
Жаңгырады: Үлгі салыстыру негізінде
бойынша пішінін, түсін сандық мәндерді дұрыс
ескере отырып, сурет талдай білді.
сала біледі. Түсінеді: қорыта білуі
Түсінеді дамыды.
Ү шбұрыш,сопақша Қолдана алады: Балалар
пішіндерді пайдаланып ұқып гылықпен жұмыс
ақша қардың суретін жасауды ұшқыр
салуды үйренді. ойлануды үйренді.
Қолдана алады: З.Дене шынықтыру



Суретті ұқыпты таза сала 
білді

З.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

Негізгі қимылдар:
Гимнастикалық қабырга 
бойынша жоғары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу. Бір орында 
тұрыгі, ұзындыққа 4- 
бсызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 40- 
50см).3атты тігінен 
(нысана ортасының 
биіктігі 1,5м), (ара қаш- 
ы1,5-2м) 
лақтыру.
Қүрылымдалган ойын 
«Дэннен бидайга»

Серуен
ге
дайынд
ық

Серуен
деу

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далаға серуенге жұптасып 
шыгады.
Бақылау:

Еңбек:Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиепер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымідалган ойын 
« Үшадьіу секіреді, 
жузеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құстард ы ң,аңдарды ң 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек: Алаңдағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе жұмыс 
жасай біледі, ұқыптылық 
пен тазалықгы үйренеді . 
Қүрылымдалган ойын 

«Түлкім ен қояидар» 
Мақсаты: Жануарлардың 
мінез-құлқын ажырага 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек:Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Доп гы үс га» 
Мақсаты:
Қагып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек: Алаңды тазалау. 
МақсатьпЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Жүбыңды қуып жет» 
М ақсаты: Кедергі ден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек:Алаңды
тазалау.
МақсатыіЕңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларға
көмектесе біледі.
Қүрылымдалган
ойын
«Допты үста» 
Мақсагы:
Қағып алуга жэне 
келесі балаға дәлдеп 
лақтыра біледі. 
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талапгарды орындау дағдыларын қалыптастыру.

Түскіі
ас

12.30-
13.00

Тамақгану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жегі, ұқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жагдай орнату.
Электронды «Ақ Құлаққа жагымды музыка Ертегі айтып беру. Құлаққа жағымды Ертегі айтып беру.



қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

ойнагу. музыка ойнату.

Біртінд
еп
үйқыда
н ояту,
шыны
қтыру
шарала
ры

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бссін
ас

15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариа 
тивтік 
компон 
ентте 
Р*
ойында
Р.
дербес
әрекет

Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

«М.Монтиссори»
үйірмесі
Молшерлерді
салыстыру
(эксперименттік кезең) 

Мақсагы: Балаларды 
артық ,кем, тең 
симболдарымен таныстыра 
отырып, салыстыруға 
үйрету

Дидак гикалық ойын: 
«Далада не өседі?»

Мақсаты: Көктем 
мезгіліндеғі өсімдіктердің 
тіршіліғі, шөптесін 
өсімдіктер (4-5 түрін), 
жидектер,
саңырауқүлақтар туарлы 
білімдерін қалыптастыру

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Қайықша» 
Мақсаты: Қайықшаны 
түрлі қағазбен бүктеу 
тәсілдерін жасауға 
жаттықтыру.

Дидакгикалық ойын: 
«Жылы жэне суық 
түстер» Мақсаты:
Жылы және суық 
түстерді айыра білуге 
жэне олардың аталуын 
белсенді сөздік қорында 
бекіту. Балаларды ң 
сөйлеу тілінде зат 
атауын жалпылама айта 
білуді бекіту.

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Суретте 
не шатастырылған?» 
Мақсагы: Суретгегі 
қателіктерді 
табу,логикалық 
ойлауларын 
дамыту.Ойлана білуғе 
үйрету.

Жеке баламен жүмыс: 
Жалолиддин мен 
Рамазанға Тақпақтар, 
жаңылтпаштар жаттагу

Жеке баламен 
жүмыс:Алихан мен 
Айдос
«Қ-Ғ» дыбыстарымен 
жаттығулар жасай отырып 
жаңылгпаштар

Жеке баламен жүмыс:
Мәриямға заттарды үлғі 
бойынша,түсін ескере 
отырып, сурет салуга 
дағдыландыру

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар



Балала 17.40- Ата-аналармен жүмыс: Ата-аналармен Ата-аналармен жүмыс: Мебике ата аналарга Ата-аналармен
рдың 18.00 «Балалардың демалыс жүмыс:Балалардың «Балаларды өздерінің «Тұмаудан сақтанайық» жүмыс:
үйге күндерін қалай, қайда шыгармашылықта достарымен ойын тақырыбында Балалардың
қайтуы өткізгендері жайлы» 

эңгімелесу.
жасаған жұмыстарын 
әңгімелеу

барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

парақшалар таратады, 
кеңес береді

тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
III апта (18-22 сэуіру 2022ж.) 

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

Күн
тәртібі

Уақыты Дүйсенбі
18.04.2022ж

Сейсенбі
19.04.2022ж

Сәрсенбі
20.04.2022ж

Бейсенбі 
21.04. 2022ж

Жүма
22.04.2022ж

Балалар 7.30-8.00 «Сәлеметсізбе, «НеІІо сһіШгеп» тэрбиеші «Сэлеметсізбе Тэрбиеші балаларды «Здраствуйте дети»
ды жаңа күн, балалармен көңілді балақай» деп тәрбиеші көңілді музыка әуенімен тэрбиеші көңілді
қабылда Сэлеметсізбе, музыка әуенімен балаларды қарсы алады. қарсы алады. Балаларға музыка эуенімен
У балақай, ағылшын тілінде Ата аналармсн жагымды жағдай балалармен орыс
Ата - Сэлеметсізбе, ата амандасу әңгімелесіп, балалардың орнатады. тілінде амандасады.
аналарме ана!» сайқымазақ Ата аналармен көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен Ата аналармен
н көмегімен әңгімелесіп, балалардың аударып, тазалағын, әңгімелесіп, балалардың әңгімелесіп,
әңгімелес балаларды көңілді көңіл -күйлеріне назар қызуын өлшеп, көңіл -күйлеріне назар балалардың көңіл -
У музыка әуенімен аударып, тазалағын, денсаулығын тексеріп аударып, тазалағын, күйлеріне назар

амандасып, қызуын өлшеп, қабылдау. қызуын өлшеп, аударып, тазалағын,
қабылдау. денсаулығын тексеріп денсаулығын тексеріп қызуын өлшеп,

Ойындар Ата аналармен қабылдау. қабылдау. денсаулығын тексеріп
(үстел- әңгімелесіп, қабылдау.
үсті, балалардың көңіл -
саусақ күйлеріне назар
жэне т.б. аударып, тазалағын,
> қызуын өлшеп,
Т аңергең денсаулыгын
гі тексеріп қабылдау.
гимнасти Демелыс күндерін
ка қалай өткізгендерін
(5 мин) сұрау. Жағымды

жағдайлар орнату



«Пішіндерді
орналастыр»
ойыны

Мақсаты: 
пішіндерді 
ұяшықтарға 
түстеріне жэне 
көлеміне сәйкес 
орналастырады.

Қүрылымдалған ойын
Кюзенер таяқшалары 
ТақырыбыіҮй 
Мақсаты: Балалардың 
шығармашылығын 
дамыту. Ауылға деген 
сүйіспен-шіліктерін 
бойына сіңіру.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

Еркін ойын Қүрылымдалған
ойын
«Бөліктерді 
қүрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойыншықгар 
бейнесін қүрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№15кешен 1-2апга
Г имнастикал ық 
жагтығулар
арқылы бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-
ырғақгы
қимылдарды
орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақгы 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Флешмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Таңгы ас 8.00-8.30 Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану. асхана құралдарын дүрыс үстау дағдыларын қалыптастыру жэне сақгау
Ойындар
»
ұйымдас-

8.30-9.00
Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

тырылға 
н оқу 
қызметін 
е
дайынды
Қ

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын



Үйымдас 9.00-10.30 1. Сөйлеуді дамыту 1. Көркем әдебиет І.Қоршаған ортамен 1. Жаратылыстану Мүсіндеу
тырыл- Тақырыбы: Тақырыбы: «Қүмырсқа танысу Тақырыбы: Тақырыбы:
ған оқу С.Қалиев туралы ертегі» Тақырыбы: «Ормандағы «А ққала»
қызметте «Қүмырсқа» олеңі Мақсаты: Ертегі «Табиғаттағы жәндіктер» М ақсагы : Таза,
Р* М ақсаты:Сөздердег мазмұнын гүсіне огырып қауіпсіздік» Мақсаты:Жәндіктердің ұқыпты жұмыс

і дауысты жэне бірге жұмыс жасайды. Мақсаты: Қауіпсіздік аттарын (қоңыз, жасауға тәрбиеленеді.
кейбір дауыссыз Ертегі кейіпкерлеріне ережесін сақтауга көбелек, шыбын) Бірнеше бөліктерді
дыбыстарды (п-б, т- талдау жасагі, үйрету. Табигат аясында ажыратып, кейбір біріктіре отырып
д, к-г, ф-в, с-з-ц) Құмырсқаның өзін-өзі ұстау жәндіктер туралы мүсіндеуді,
анық айтулары еңбекқорлыгын мәдениетінің (құмырсқа) қарапайым оларды орналастыру
қалыптасады. эңгімелейді. дағдыларын түсініктер эдіс тэсілдерін сақіай
Қүрылымдалғаи Қүрылымдалған ойын қалыптастыру. қалыптастырады . біледі.
О Й Ы І І «Өз орнын тап?» Қүрылымдалған ойын Қүрылымдалған ойын Қүрылымдалған
«Соз ойла, тез Әдіс -тәсілі «Сақтану ережесі» «Қүмырсқаның илеуі» ойын
ойла» коммуникативтілік ,бала Әдіс -тэсілі: 4К Әдіс -тэсілі «¥лна қарлар»
Әдіс -тәсілі: үні,мазмұнды саралау, модельі, бала үні, ашық коммуникативтілік, бала Әдіс -тэсілі:4К
коммуникагивтілік, командада жұмыс жасау, сұрақтар, жабық үні,мазмұнды саралау, модельі, бала ү н і,,
бала үні,мазмұнды ашық сұрақтар, сұрақтар, командада командада жұмыс жасау, ашық сұрақтар,
саралау, ашық жетелеуші сұрақгар. жұмыс жасау, бақылау. ашық сұрақтар, жабық сұрақтар,
сұрақтар, командада Ресурстар: Ертегінің Ресурстар: Көктем жетелеуші сұрақгар. бақылау.
жұмыс жасау, суреттері. мезгілінің суреті Ресурстар: Көктем Ресурстар:
жетелеуші сұрақтар. Күтілетін нәтиже: Күтілетін нэтижс: мезгіліндегі табиғат Аққаланың суреті,
Ресурстар: Балалар ертегіні жагқа Балалар қалдық суретгері ермексаз, тақтайша
Құмырсқаның эмоционалды, мәнерлі материалдан бұйым Күтілегін нэтиже: Тірі кескіш.
суреттері. айта білді жасауды үйренді. табиғат нысандары
Күтілетін нэтиже: сөздерді анық айтуга, Бөліктерді біріктіру туралы білді. Қарапайым Күтілетін нэтиже:
суреттің мазмұны логикалық екпіндерді үшін желімді пайдалана экологиялық Бірнеше бөліктерді
бойынша шагын сақтай білді білді. білімдерін біріктіре отырып
әңгімелер Өлеңдердің ұйқасын айта Табигатты сүюге, қалыптастырды. мүсіндеді
құрастырды білу дагдылары қамқорлықпен қарауға оларды орналастыру
Тілдің қарқынын қалыгітасты. үйренді 2.Музыка әдіс тэсілдерін сақіай
өзгерту біліктерін Музыка жетекшісінің білді.
бекітіп: баяу 2.Математика негіздері 2.Дене шынықтыру жоспары бойынша
сөйлеп,жаңылтпашт Тақырыбы: Негізгі қимылдар: жүргізіледі. Тазалыққа,
ар оқыды. «Қүмырсқаның илеуі» Бөрене үстімен тепе- ұқыптылыққа үйренді
Артикуляциялық М ақсаты: Геометриялық теңдікті сақтап жүру.
аппара іты одан эрі гіішін -үшбұрышты тану Табан мен алақанға
жетілдірді. және атау, пішннің сүйеніп, торттағандап 2.Дене шынықгыру

пішінін сипап-сезу жэне еңбектеу.Допгы еденге Негізғі қимылдар:
2.Сурет көру тәсілдерімен ұру жэне екі қолымен Бөрене үстімен тепе-



Тақырыбы: зерттеу.
«Қанқызы» Қүрылымдалған ойын
Мақсаты: «Жүбын тап»
Дәстүрден тыс Әдіс -тәсілі: 4К модельі,
тәсілдермен сурет бала ү н і, ашық сүрақтар,
салудың техникасын жабық сүрақтар, бақылау.
жетілдіреді.Өзінің Ресурстар: Сандар
жүмыстарын және жинағы.Шырша сурегі.
басқа балалардың Күтілетін нәтиже:
жүмыстарын Жаңғырады: Топтарды
бағалай алады. салыстыру негізінде
Қүры л ымдал ган сандық мэндерді дүрыс
ойын «¥шты, талдай білді.
үшты» Түсінеді: қорыта білуі
Әдіс -тәсілі: 4К дамыды.
модельі, бала үні, Қолдана алады: Балалар
ашық сүрақтар, үқыптылықпен жүмыс
жабық сүрақтар, жасауды ұшқыр
бақылау.
Ресурстар:Бояу

ойлануды үйренді.

қаламдар, ақгіарақ З.Дене шынықтыру
Күтілетін нәтиже: Негізгі қимылдар:
Жацгырады: Үлгі Бөрене үстімен тепе-
бойынша пішінін, теңдікті сақтап жүру. Бір
түсін ескере орында түрып, екі аяқпен
отырып, сурет сала секіру. Табан мен
біледі. алақанға сүйеніп,
Түсінеді төрттағандап еңбектеу.
Ү шбұрыш,сопақша Қүрылымдалган ойын
пішіндерді 
пайдаланып ақша 
қардың суретін 
салуды үйренді. 
Қолдана алады: 
Суретгі үқыпты таза 
сала білді 
З.Музыка 
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша

«Қүрбақалар»

қағып алу.
Қүрылымдалган ойын 
«Аю мен аралар»

теңдікті сақтап жүру. 
Бір орында тұрып, екі 
аяқпен секіру.Допты 
жерге ұру. 
Қүрылымдалған 
ойын «Инеліктер»



ұйқы 15.10 Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, 
баяу музыка 
тыңдайды.

Құлаққа жағымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінде
п
үйқыдан
оягу,
І І ІЫ Н Ы Қ Т

ыру
шаралар
ы

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін ас 15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды кадағалау.

Вариати
втік
компонен 
ттер, 
ойындар, 
дербес 
әрекет

Баланың
жеке
даму
картасы
на сэйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

«М.Монтиссори»
үйірмесі
Мөлшерлерді
салыстыру
(эксперименттік
кезең)

Мақсагы: Балаларды 
артық ,кем, тең 
симболдарымен 
ганыстыра отырыгі, 
салыстыруға үйрету

Құрылымдалған ойын: 
«Бұл қай кезде болады» 
Мақсаты: Баланың жыл 
мезгілдері жайлы білімдерін 
тиянақтау пысықтау тиісті 
белгілерін атату, тілдерін 
жетілдіру, 
танымдылықтарын, 
ұстамдылықтарын дамыту.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Қонжық» 
Мақсаты: Аюдың 
баласы туралы ертегі 
оқып
беру,мазмұндау.Әртүрлі 
материалдарды 
біріктіріп,аюлар 
бейнесін жасауға 
үйрету.

Қурылымдалган ойын: 
«Кім қандай?» 
МақсатыіБалаларды 
жәндіктердің сыртқ 
кейпіне,дағдыларына,ме 
кенінедозғалыс тәсіліне 
анықтама беруге 
ынталандыру.

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Не
қайда өседі?» 
М ақсаты: 
Көкөністер мен 
жемістердің қайда 
өсетінін ажырата 
білуге үйрегу.

Жеке баламен 
жүмыс:
Рамазанга Сурет 
мазмұны бойынша 
әңгіме құрастыруға 
үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Айдос пен Алиханға 
көктем мезгіліне 
байланысты сурет салу.

Жекс баламен жүмыс:
Мәриямға затгарды үлгі 
бойынша/гүсін ескере 
отырып, сурет салуға 
дағдыландыру

Серуенге
дайынды
Қ
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай 
білулерін қадағалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалар 
дың үйге

17.40-
18.00

Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармен жүмыс: Мебике ата аналарға Ата-аналармен 
жүмыс: жұмыс:Балалардың «Балаларды өздерінің «Тұмаудан сақтанайық» жүмыс:



жүргізіледі.

Серуенге
дайынды
Қ

Серуенде
У

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далага серуенге 
жүптасып шығады.
Ьақылау:

ЕңбекіАланды
тазалау.
М ақсаты:Еңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларға
көмекгесе біледі.
Қүрылымдалган
ойын
« Үшады, секіреді, 
жүзеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстардың,аңдардың 
а ітарын есте 
сақтайды.
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек: Алаңдағы 
қоқыс гарды жинау. 
М ақсаты: Бірлесе 
жүмыс жасай біледі, 
үқыптылық пен 
тазалықты үйренеді.
Қүрылымдалган ойын 

«Түлкім ен ңояндар» 
Мақсаты: Жануарлардың 
мінез-құлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек:Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Донты үсга» 
Мақсаты:
Қағып алуга және келесі 
балага дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау:
Ецбек: Алаңды тазалау. 
М ақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Жүбыңды қуып жет» 
М ақсаты:Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек:Алаңды
тазалау.
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
'қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган 
ойын
«Допты үста» 
Мақсагы:
Қағып алуға және 
келесі балаға дәлдеп 
лактыра біледі. 
Еркін ойын.

Серуенне 
н оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікгіен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дүрыс орналастыру 
тәргібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі ас 12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дағдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі 13.00- Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жағдай орнагу.



қайтуы. «Балалардың демалыс шығармашылықта достарымен ойын тақырыбында Балалардың
күндерін қалай, қайда жасаған жұмыс гарын барысында тату ойнау парақшалар таратады, тазалықтарына көңіл
өткізгендері жайлы» әңгімелеу керектігі жөнінде» кеңес береді болулерін айту
әңгімелесу. эңгімелесу.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
IV апта ( 25-29 сэуір, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

Күн Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі Бейсенбі Жүма
тәртібі ы 25.04.2022ж 26.04.2022ж 27.04.2022ж 28.04. 2022ж 29.04.2022ж
Балала 7.30- «Сәлеметсізбе, жаңа «ИеІІо сһіісігеп» тәрбиеші «Сэлеметсізбе Тәрбиеші балаларды «Здраствуйте дети»
рды 8.00 күн, Сәлеметсізбе, балалармен көңілді балақай» деп тәрбиеші көңілді музыка әуенімен тәрбиеші көңілді
қабылд балақай, Сәлеметсізбе, музыка әуенімен ағылшын балаларды қарсы алады. қарсы алады. Балаларға музыка эуенімен
ау ата ана!» сайқымазақ тілінде амандасу Ата аналармен жағымды жағдай балалармен орыс
Ата - көмегімен балаларды Ата аналармен әңгімелесіп, балалардың орнатады. тілінде амандасады.
аналар көңілді музыка әуенімен әңгімелесіп, балалардың көңіл -күйлеріне назар А га аналармен Ата аналармен
мен амандасып, қабылдау. көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалагын, әңгімелесіп, балалардың эңгімелесіп,
әңгімел Ата аналармен аударып, тазалағын, қызуын өлшеп, көңіл -күйлеріне назар балалардың көңіл -
есу әңгімелесіп, балалардың қызуын өлшеп, денсаулығын тексеріп аударып, тазалағын, күйлеріне назар

көңіл -күйлеріне назар денсаулығын тексеріп қабылдау. қызуын өлшеп, аударып, тазалағын,
аударып, тазалағын, қабылдау. денсаулығын тексеріп қызуын өлшеп,

Ойынд қызуын өлшеп, қабылдау. денсаулығын тексеріп
ар денсаулыгын тексеріп қабылдау.
(үстел- қабылдау.
үсті, Демелыс күндерін қалай
саусақ өткізгендерін сүрау.
және Жағымды жағдайлар
т.б.) орнату
Таңерт «Пішіндерді Қүрылымдалган ойын «Мозайка қүрастыру» Еркін ойын Қүрылымдалган
еңгі орналастыр» ойыны Кюзенер таяқшалары Мақсаты: Балалардың ойын
гимнас Тақырыбы:Үй ойлау қабілеттері «Бөліктерді
тика Мақсаты: пішіндерді Мақсаты: Балалардың артады. қүрастыру»
(5 мин) ұяшықтарға түстеріне шығармашылығын Мақсаты: қиынды

және көлеміне сәйкес дамыту. Ауылға деген суреттерден
орналастырады. сүйіспен-шіліктерін ойыншықтар

бойына сіңіру. бейнесін қүрастыру.

Музыка эуенімен таңертеңғілік жаттығулар кешені. Ұйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№15 кеінен 1-2 апта



Г имнастикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Фигнес жаттығулары
арқылы бойларын 
шынықтырады.
М узы кал ы қ- ыргақгы 
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ыргақты 
қимылдарды орындайды

Флсшмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру жэне сақтау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

¥йымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

1. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: « Еңбек 
туралы мақал- 
мәіелдер»

Мақсаты: Тілдің 
қарқынын өзгерту 
біліктерін артады. 
Артикуляциялық 
аппаратты одан эрі 
жетілдіреді.
Құрылымдалған ойын 
«Еңбек етсең....»
Әдіс -тәсілі:
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
жетелеуші сұрақгар. 
Ресурстар: Көктем 
мезгілінің суреттері. 
Күтілетін нэтиже: 
суреттің мазмұны

1. Коркем әдебиет 
Т ақырыбы: «Ері ншек 
егінші мен еңбекқор 
құмырсқа»
Ө .Тұрманжанов 
Мақсаты: Көркем 
шығармалардың 
суретгерімен таныстыру, 
кейбір көркем 
шығармалар жанрын( 
эңгіме, өлең, ертеғі 
)ажырату. Ертегіні тыңдау 
арқылы мазмұнын 
байланыстыра әңгімелей 
білуге үйрету.
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сұрақтар.
Ресурстар: Көктем

1. Қоршаған орта 
Тақырыбы: «Пияз 
отырғызу»
Мақсаты: табигат 
бұрышындагы 
өсімдіктерге қамқорлық 
жасау дагдылары 
қалыптасады 
Қүрылымдалған ойын 
«Аіцы ма, тұщы ма?» 
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақгар, 
жабық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: Пияз суреті 
Күтілетін нәтиже:
Балалар қалдық 
материалдан бұйым 
жасауды үйренді. 
Бөліктерді біріктіру үшін 
желімді пайдалана білді.

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
Тақырыбы: «Пияз бен 
шөп»
Мақсаты: Пияздың 
және шөптің бөлме 
жагдайында өсуі туралы 
білімдері қалыптасады. 
Арам шөптерді жұлу 
арқылы оларга кү гім 
жасау дағдылары 
қалыптасады.
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмүнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Көктем 
мезгіліндегі табигат 
суреттері

1. Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Жемсауыт пен үя» 
Мақсагы: Жапсыру 
мазмұнын күрделі ете 
және эртүрлі 
бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерді 
кеңей ге отырып, оган 
қызыгушылық 
танытады. 
Қүрылымдалған 
ойын «Қүстар 
қоры»
Әдіс -тэсілі:4К 
модельі, бала ү н і,, 
ашық сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурсгар: Ұяның 
суреті, желім, үлгі. 
Күтілетін нәтиже: 
Бірнеше бөліктерді



бойынша шағын 
әңгімелер құрастырды 
Тілдің қарқынын өзгерту 
біліктерін бекітіп: баяу 
сөйлеп,жаңылтпаштар 
оқыды.
Артикуляциялық 
аппараіты одан эрі 
жетілдірді.

2. Сурет 
Тақырыбы:
«Құс гың үнсы» 
Мақсаты: Заттардың 
үлгі бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып 
салуды үйренеді. 
Қүрылыіидалган ойын 
«Қүстарга ұя 
жасаймыз»
Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, ашық 
сүрақтар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурсгар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңгырады: Үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып, сурет 
сала біледі.
Түсінеді
Ү шбұрыш,сопақша 
пішіндерді пайдаланып 
ақша қардың суретін 
салуды үйренді.
Қолдана алады:
Суретгі үқыпты таза сала 
білді

мезгілінің суреттері. 
Күтілетін нэтиже:
Балалар өленді жатқа 
эмоционалды, мәнерлі 
айта білді
сөздерді анық айтуға, 
логикалық екпіндерді 
сақтай білді
Өлеңдердің үйқасын айта 
білу дағдылары 
қалыптасты.
2. Матемагика негіздері 
Тақырыбы: «Көктем 
қүстары»
Мақсаты: Заттардың 
санын салыстыруга 
үйрету, заттардың тең 
болу жэне тең болмау 
үғымдарымен танысады. 
Қүрылымдалган ойын 
«Қанша өзгешелік бар?» 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала ү н і, ашық сүрақтар, 
жабық сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинағы.Құсгар суреті. 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңгырады: Топтарды 
салыстыру негізінде 
сандық мәндерді дүрыс 
талдай білді.
Түсінеді: қорыта білуі 
дамыды.
Қолдана алады: Балалар 
үқыптылықпен жүмыс 
жасауды үшқыр 
ойлануды үйренді.

3. Дене шынықтыру
___Негізгі қимылдар:__

Табиғатты сүюге, 
қамқорлықпен қарауға 
үйренді

2.Дсне шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Көлденең жэне көлбеу 
орындықта төрттағандагі 
еңбектеу. Допты жерғе 
үру.Г имнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу.
Қүрылымдалган ойын 
«Егінші мен егін»

Күтілетін нэгиже: Тірі 
табиғат нысандары 
туралы білді. Қарапайым 
экологиялық 
білімдерін 
қалыптастырды.

2. Орыс тілі
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

біріктіре отырып 
жапсырады, 
оларды орналастыру 
әдіс тәсілдерін сақтай 
білді.
Тазалыққа,
ұқыптылыққа үйренді

2.Дсне шынықіыру 
Негізгі қимылдар:
Көлденең және көлбеу 
орындықта 
төртгағандап 
еңбектеу.Аяқты бірге, 
алшақ қойып, біреуін 
алға, екіншісін артқа 
қойып секіру.Допты 
бір-біріне төменнен 
лактыру.
Қүрылымдалган 
ойын «Тастарды 
жинау»
Спорттық мереке: 
«Еңбек бэрін 
жеңбек»



З.Музыка
Музыка жетекшісініц 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

Көлденең жэне көлбеу 
орындықта төрттағандап 
еңбектеу. Допты еденге 
ұру және екі қолымен 
қағып алу.Аяқты бірге, 
алшақ қойып, біреуін алға, 
екіншісін артқа қойып 
секіру.
Қүрылымдалган ойын 
«Кім коп жинайды?»

Серуен
ге
дайынд
Ь І Қ

Серуен
деу

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дагдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далага серуенге жұптасып 
шығады.
Бақы лау:

Еңбек:Алаңды тазалау. 
М ақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Үшады, секіреді, 
жүзеді»

Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
қүстардың,аңдардың 
аттарын есте сақтайды. 
Еркін ойын.

Бакы лау:
Еңбек: Алаңдағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе жүмыс 
жасай біледі, үқыптылық 
пен тазалықты үйренеді . 
Қүрылымдалган ойын 

«Түлкі мен қояндар» 
Мақсаты: Жануарлардың 
мінез-қүлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Бақы лау:
Еңбек:Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Допты үста» 
Мақсаты:
Қағып алуға жэне келесі 
балаға дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек: Аланды тазалау. 
М ақсатьпЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыпгасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Жүбыңды қуы п жет» 
М ақсаты:Кедергіден 
өтігі жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

Бақы лау:
Еңбек: Алаңдағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе 
жүмыс жасай біледі, 
үқыптылық пен 
тазалықты үйренеді . 
Қүрылымдалган 

ойын
«Түлкі мен қояндар» 
Мақсагы:
Жануарлардың мінез- 
қүлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Серуен
нен
о р а л у ____

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дүрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дағдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамактану эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, үқыпты тамақтану дағдыларын 
қалыптастыру. Тамақіан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Элеюронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

Қүлаққа жағымды музыка 
ойнагу.

Ертегі айтып беру. Қүлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
еп
үйқыда

15.10-
15.30

№ 1  кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен



н ояту,
шыны
қтыру
шарала
ры
Бесін
ас

15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариати
втік
компопе
пттер,
ойындар
, дербес
орекет

Баланың
жеке
даму
картасы
на
сәйкес
жеке
жүіуіыс

15.50-
17.15

«М.Монтессори»
үйірмесі
Мөлшерлерді
салыстыру
(эксперименттік кезең) 

М ақсаты: Балаларды 
артық ,кем, тең 
симболдарымен таныстыра 
отырып, салыстыруға 
үйрету

Ойыншықпен ойнату 
арқылы баланы сөйлету. 
М ақсаты:Балаларды бір- 
бірімен тату дос болуды 
айтып түсіндіру. Достық 
осыдан басталатынын 
айту. Екі дос әңгімесін 
оқып айтып беру. 
Балалардың сөздік қорын 
кеңейту.

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Алқаптағы 
гүлдер»
Мақсаты: «Көктем» 
мезгілінде өсетін гүлдер 
туралы тақпақ 
жаттау.Көктем гүлдерін 
жинақтап ,кептіріп 
жапсырмалау.

Еркін ойын:

«Дүкен»
Мақсаты:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықгар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлау кішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы: «Бұлар 
ненің төлдері?» 
Мақсаты: Балаларды 
төрт түлік 
жануарлармен 
таныстыру.Олардың 
төлдерін ажырата 
білуге үйрету.Жеке баламен жүмыс: 

Рамазанға Сурет 
мазмұны бойынша 
эңгіме құрастыруға 
үйрету

Жекс баламен жүмыс:
Айдосқа көктем мезғіліне 
байланысты сурет салу.

Алиасқар мен Айшаға 
Сандарды гура жэне кері 
санауга үйрету.

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінғенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндеғі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балала
рдың
үйге
қайтуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ага-аналармен
жүмыс:Балалардың 
шығармашылықта 
жасаған жұмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Түмаудан сақтанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
I апта ( 02-06 сәуір, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»

Күн Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі Бейсенбі Жүма
тәртібі 02.05.2022ж 03.05.2022ж 04.05.2022ж 05.05. 2022ж 06.05.2022ж
Балалард 7.30-8.00 «Нсііо сһіісігеп» тэрбиеші «Сәлеметсізбе Тэрбиеші балаларды «Здраствуйте дети»
ы балалармен көңілді балақай» деп тәрбиеші көңілді музыка әуенімен тәрбиеші көңілді
қабылда музыка эуенімен ағылшын балаларды қарсы алады. қарсы алады. Балаларға музыка әуенімен
У тілінде амандасу Ата аналармен жағымды жағдай балалармен орыс
Ата - Ата аналармен әңгімелесіп, балалардың орнатады. тілінде амандасады.
аналарме әңгімелесіп, балалардың көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен Ата аналармен
н көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалағын, әңгімелесіп, балалардың әңгімелесіп,
әңгімелес аударып, тазалағын, қызуын өлшеп, көңіл -күйлеріне назар балалардың көңіл -
У қызуын өлшеп, денсаулығын тексеріп аударып, тазалағын, күйлеріне назар

денсаулығын тексеріп қабылдау. қызуын өлшеп, аударып, тазалағын,
қабылдау. денсаулығын тексеріп қызуын өлшеп,

Ойындар қабылдау. денсаулығын тексеріп
(үстел- қабылдау.
үсті,
саусақ 
және т.б. 
)
Т аңертең Қүрылымдалган ойын «Мозайка қүрастыру» Еркін ойын Қүрылымдалган
гі Кюзенер таяқшалары Мақсаты: Балалардың ойын
гимнасти Тақырыбы:Үй ойлау қабілеттері «Бөліктерді
ка Мақсаты: Балалардың артады. қүрастыру»
(5 мии) шығармашылығын Мақсаты: қиынды

дамыту. Ауылға деген суреттерден
сүйіспен-шіліктерін ойыншықтар
бойына сіңіру. бейнесін қүрастыру.

Музыка эуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№15кешен 1-2апта



Аэробикалық 
жаттыгулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын 
шынықтырады.
М узы кал ы қ-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі арқылы
бойларын
шынықтырады.
М узы кал ы қ-ырға қты 
қимылдарды орындайды

Флешмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы ас 8.00-8.30 Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дүрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру жоне сақтау
Ойындар

уйымдас- 
тырылға 
н оқу 
қызметін
е
дайынды
Қ

8.30-9.00
Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықгардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 
көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

* Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

¥йымдас 
тырыл- 
ған оқу 
қызметте 
Р*

9.00-10.30 1. Коркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Тагу д о с і і ы з  бәріміз» 
Мақсаты: Шығарма мен 
өленді ажырата біліп, 
көркемшыгармада түрлі 
өмірлік
жағдаяттар:мереке, 
өмірден алынған күлкілі 
және байсалды үзінділер 
бейнелеуі мүмкін 
екендігін түсіне біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Не деу керек?»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмүнды саралау, 
командада жүмыс жасау, 
ашық сұрақтар, жетелеуші 
сүрақтар.
Ресурстар: достықтың 
суреттері.
Күгілетін нэгиже:
Балалар өлеңді жатқа

1 .Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Ьатпырауық»
М а қс аты: Бал ал ард ы ң 
қалдық ма гериалдардан 
бүйым жасауды біліп 
үйренеді. Бөліктерді 
біріктіру үшін желімді 
пайдалана алады. 
Қүрылымдалған ойын 
«Сүрақгарға жауап 
бер»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сүрақтар, 
жабық сүрақтар, 
командада жүмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: батпырауык 
суреті
Күтілетін нэтиже:
Балалар қалдық 
материалдан бүйым 
жасауды үйренді. 
Бөліктерді біріктіру үшін

1. Жарагылыстану 
Тақырыбы: «Кесіртке 
қайда мекендейді?» 
Мақсаты: Бауырмен 
жорғалауш ылар 
санатының өкілдерімен 
(кесіртке, тасбақа), 
олардың сыртқы түрімен 
жэне қозғалу әдістерімен 
танысады .(кесірткенің 
денесі үзын, күйрығы да 
үзын, ол оны тастап кете 
алады жэне ол тез 
қимылдайды). 
Қүрылымдалған ойын 
«Топтастыр»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сүрақтар, 
жетелеуші сүрақтар. 
Ресурстар: Кесірткенің 
суреттері

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«ІІІаңырақ»
Мақсаты: Заттарды 
түрлі тәсілдерді 
қолданып мүсіндеу 
дағдылары 
қалыптасады 
Қоршаған әлемнің 
әсемдігін 
эмоционалды 
қабылдайды.
Қү р ы л ы м д а л ға н 
ойын «Ьірдей 
суре гті тап»
Әдіс -тәсілі:4К 
модельі, бала ү н і,, 
ашық сүрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: 
Шаңырақтың суреті, 
ермексаз, тақтайша 
кескіш.



эмоционалды, мәнерлі 
айта білді
сөздерді анық айтуга, 
логикалық екпіндерді 
сақтай білді
Өлеңдердің ұйқасын айта 
білу дағдылары 
қалыптасты.

2. Математика негіздері 
Тақырыбы: «Бір 
шаңырақ астында» 
Мақсаты: Жиынтық 
сапасы бойынша әртүрлі 
заттардан тұратындығы 
туралы түсініктері 
жетіледі .5-ке дейін гура 
жэне кері санауды біледі. 
Құрылымдалған ойын 
«Киімінде қандай піінін 
бар?»
Әдіс -тэсілі: 4К модельі, 
бала үні , ашық сұрақтар, 
жабық сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинағы.Достардың суреті. 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңғырады: Топтарды 
салысгыру неғізінде 
сандық мэндерді дұрыс 
талдай білді.
Түсінеді: қорыта білуі 
дамыды.
Қолдана алады: Балалар 
ұқыптылықпен жұмыс 
жасауды ұшқыр 
ойлануды үйренді.

3. Дене шынықтыру
___ Негізгі қимылдар:__

желімді пайдалана білді. 
Табиғатты сүюге, 
қамқорлықпен қарауға 
үйренді

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Жоғары көтерілген 
таяқтың астынан оң жэне 
сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. Заттарды 
алысқа дәлдеп 
лақтыру(3,5-6,5м.кем 
емес). Көлденең жэне 
көлбеу орындықта 
төргтағандап еңбектеу. 
Қүрылымдалган ойын 
«Достық көпірі»

Күтілетін нәтиже: тірі 
табиғат нысандары 
туралы білді. Қарапайым 
экологиялық 
білімдерін 
қалыптастырды.

2.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

Күтілетін нэтиже:
Бірнеше боліктерді 
біріктіре отырып 
мүсіндеді
оларды орналастыру 
эдіс тәсілдерін сақтай 
білді.
Тазалыққа, 
үқыптылыққа үйренді

2.Дене шыныкггыру 
Негізгі қимылдар:
Жогары көтерілген 
таяқтың астынан оң 
жэне сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Биіктігі 5-1 Осм 
2-3 заттың 
үстінен кезектесе 
секіру.
Қүрылымдалган 
ойын «Ине-жіп» 
Бурят ойыны



Жоғары көтерілген 
таяқтың астынан оң жэне 
сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. Қырлы 
тақтаймен тепе-теңдікті 
сактап жүру. 
Гимнастикалық қабырға 
бойынша оң аралықтан 
сол аралыққа ауысу. 
Қүрылымдалган ойын 
«Досыңа көмектес»

Серуенге
дайынды
Қ
Серуенде
У

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далаға серуенғе 
жұпгасып шығады.

Қүры л ы мда л ган 
бақылау.
Күнді бақылау 
Мақсаты: күи эиергия-  
сы и ы ң  адалідар, өс ім д ік -  
т ер  ж ә н е  ж а н уа р ла р  
о м ір іп е  эсер і т уралы  
біледі.

ЕңбекіАланды тазалау, 
кішкентайларға 
көмектесу.
М ақсатыіЕңбек сүйгіштік 
қасиеттер қалыптасты, 
кішкентайларға көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалган ойын
«Үш ады , сек іред і, ж ү зед і»  
Еркін ойын. Бала үні 
Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

Қүрылымдалган
бақылау.
Ауладағы бүталар мен 
өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: б ү т а ла р  м ен  
кез келгеіі а га ш т ард ы ң  
т ір ш ілік  и елер і екенд ігі 
т уралы  т ү сін ікт ер і 
қалы пт асады .
Еңбек: Аланды тазалау. 
М ақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қү.рылымдалган ойын 
«Жұбыңды қуып жет» 

МақсатыіКедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын. Бала үні 

Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

Қүрылымдалган
бақылау.
Маусымдық өзгерістерді 

бақылау
Мақсаты:
Табиғаттағы көктемгі 
өзғерістер туралы 
түсініктері қалыптасады; 
айнала қоршаған ортадан 
көктем өзгерістерін көре 
білуге үйренеді; 
табиғатты бақылауға 
деген қызығушылықтары 
артады, қамқор болуға 
тәрбиеленеді.
Еңбек: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалган ойын 
«Допты үста»
Еркін ойын. Бала үні 
Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау

Қүры л ы мдал ган 
бақылау.
Ауладағы бүталар мен 
өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: бүт а ла р  
м е н  кез келген  
агаш т а р д ы ц  т іргиілік  
и елер і екенд ігі т уралы  
т ү сін ікт ер і 
қ а лы п т а са д ы .
Еңбек: Алаңды 
тазалау.
М ақсатыіЕңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкенгайларға 
көмектесе біледі. 
Қүры л ы м д а л га н 
ойын
«Жүбыңды қуып 

жет»
МақсатьгКедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттыктыру.
Еркін ойын. Бала 

үні
Жетелеуші сүрақтар



Тікелей бақылау Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

Серуенне 
н оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафгарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық галаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі ас 12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Гүскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату.
Құлаққа жагымды музыка 
ойнагу.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықг
ыру
шаралар
ы

15.10-
15.30

№2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін ас 15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариати
втік
компонен 
ттер, 
ойындар, 
дербес 
әрекет 
Баланың 

жеке 
даму 
картасы 
на сәйкес 
жекс 
жүмыс

15.50-
17.15 Сюжеттік - рөльдік 

ойын: «Дүкен» 
Мақсагы:
Балаларга дүкендегі 

ойыншықтар туралы 
түсінік беру, үлкенді 
сыйлаукішіге қамқор 
болу, жауапкершілік 
сезімдеріндамыту

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Құстар» 
Мақсаты: Балаларга 
«Құстар» туралы ертегі 
оқып беру.Тақпақ 
жаттау. Балаларды 
табигаттагы құстарды 
аялап,баптап,күте білуге 
үйрету.

«Санамақ айту» 
Бөрік гіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып. 
Алты ре г қарап, 
Бес рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш тал үкі тагып, 
Екі қолым талып. 
Бір бөрік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Қайсысы қай 
үйшікте тұрады?» 
Мақсаты: Үй 
жануарларының қайда 
тұратынын ажырата 
білуге
үйрету.Байқампаздық 
қа тәрбиелеу..

Жеке баламен жұмыс: 
Мақсаты: Раянга 
қылқаламды дұрыс 
ұстауға үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Рамазанга
5-ке дейінтура және 
кері санауды үйрету.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Әлиханға 
үнді дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасау.



Серуенге
дайынды
Қ
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Балабақша ауласына серуен, балалармен эңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалард 
ың үйге 
қайтуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жүмыс:Балалардың 
шығармашылықта 
жасаған жұмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Тұмаудан сақтанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
II апта ( 09-13 мамыр, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтнелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»

Күн
тәртібі

Уақыт
ы

Дүйсенбі
09.05.2022ж

Сейсенбі
10.05.2022ж

Сәрсенбі
11.05.2022ж

Бейсенбі 
12.05. 2022ж

Жүма
13.05.2022ж

Балала
рды
қабылд
аУ
Ата -
аналар
мен
әңгімел
есу

Ойынд
ар
(үстел-
үсті,
саусақ
жэне
т.б.)
Таңерг
еңгі
гимнас
тика
(5 мин)

7.30-
8.00

«Сэлеметсізбе 
балақай» деп тэрбиеші 
балаларды қарсы алады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

Тэрбиеші балаларды 
көңілді музыка әуенімен 
қарсы алады. Балаларга 
жағымды жагдай 
орнатады.
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалағын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын тексеріп 
қабылдау.

«Здраствуйте дети»
тэрбиеші көңілді 
музыка әуенімен 
балалармен орыс 
тілінде амандасады. 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, 
балалардың көңіл - 
күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулығын гексеріп 
қабылдау.

«Мозайка қүрастыру» 
Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілеттері 
артады.

«Пішіндерді 
орналастыр» ойыны

Мақсаты: пішіндерді 
үяшықтарга түстеріне 
және көлеміне сәйкес 
орналастырады.

Қүр ы л ы м д ал га н 
ойын
«Бөліктерді 
қүрастыру» 
Мақсаты: қиынды 
суреттерден 
ойыншықтар 
бейнесін қүрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№15 ксшен 1-2 апта



Фи гнес жаттығулары
арқылы бойларын 
шынықтырады.
М узы кал ық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі арқылы
бойларын
шынықтырады.
М узы кал ы қ-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Гимнастикалық
жаттығулар арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музыкалық-ырғақты
қимылдарды
орындайды

Таңгы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде огыру, тамақтану, асхана қүралдарын дүрыс үстау дағдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетгі дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

корнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Үйымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

1 .Қүрастыру 
Тақырыбы: «Ұшақ» 
Мақсаты: Балалардың 
қалдық материалдардан 
бұйым жасаулары 
қалыптасады. Бөліктерді 
біріктіру үшін желімді 
пайдалана біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Үшады, үшпайды» 
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сүрақтар, 
жабық сүрақтар, 
командада жүмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: Ұшақ суреті 
Күтілетін нәтиже:
Балалар қалдық 
материалдан бүйым 
жасауды үйренді. 
Бөліктерді біріктіру үшін

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Отан 

қорғаушылар» 
Мақсаты: Балалардың 
әскер туралы біледі, 
олардың түрлерімен 
танысады. Отанына 
деген сүйіспеншілікері 
қалыптасады. 
Қүрылымдалған ойын 
«Не, қайда?»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмүнды саралау, 
командада жүмыс жасау, 
ашық сүрақтар, 
жетелеуші сүрақтар. 
2,Орыс тілі 
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

І.Жапсыру
Тақырыбы:
«Отшашу»
Мақсаты: Жіңішке 
жолақтарды 
көлденеңінен қию 
дағдыларын 
қал ы птастыра д ы. 
Желіммен жүмыс 
жасау дағдыларын 
жетілдіреді.
Қүр ы л ы м д а л ған 
ойын «Әскери 
мамандық»
Әдіс -гәсілі:4К 
модельі, бала ү н і,, 
ашық сүрактар, жабық 
сүрақтар, бақылау. 
Ресурстар:
Желім.қайшы,ақпарақ 
,отшашудың суреті



желімді пайдалана білді. 
Табиғатты сүюге, 
қамқорлықпен қарауға 
үйренді

2.Дсне інынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 5- 
бдогі арқылы кезекгіен, 
қолдың түрлі қалпымен 
аттап өту.
Гимнастикалық қабырга 
бойынша оң аралықтан 
сол аралыққа 
ауысу.Допты екі 
қолымен басынан асыра 
лақгыру.(2м ара каш-а) 
Қүрылымдалған ойын 
«Отшашу»

Күтілетін нәтиже:
Бірнеше бөліктерді 
біріктіре отырып 
жапсырады, 
оларды орналастыру 
эдіс тәсілдерін сақтай 
білді.
Тазалыққа, 
үқыптылыққа үйренді

2.Дене шынықтыру 
Неі ізгі қимылдар:
Бір-бірінен қашық 
қойылган үрленген 5- 
бдоп арқылы 
кезекпен, қолдың 
түрлі қалпымен аттап 
өту. Допты екі 
қолымен басынан 
асыра лақтыру.(2м ара 
қаш-а).50см жоғары 
көтерілген арқанның 
астынан оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Қүрылымдалған 
ойын «Граната 
лақтыру»

Серуеи 10.30- Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далаға серуенге жұптасып
ге 12.10 шығады.
дайынд Бақылау: Бақылау: Бақылау:
ЫҚ Еңбек:Алаңды тазалау. Еңбек: Алаңды тазалау. Еңбек:Алаңцы

1Ү1ақсаты:Еңбек Мақсаты:Еңбек тазалау.
Серуен сүйгіштік қасиеттер сүйгіштік қасиеттер Мақсагы:Еңбек
деу қалыпгасты, қалыптасты, сүйгіш гік қасиеттер

кішкентайларға кішкентайларға қалыптасты,
көмектесе біледі. көмектесе біледі. кішкенгайларга
Қүрылымдалган ойын Қүрылымдалған ойын көмектесе біледі.
«Допты үста» «Жүбыңды қуып жет» Қүрыл ы мдал ған



Мақсаты:
Қагып алуга жэне келесі 
балаға дәлдеп лақтыра 
біледі.
Еркін ойын.

М ақсаты : Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын.

ойын
«Үшады, секіреді, 
жузеді»
Мақсаты: Балалар 
жүгіруге алады. 
құсгардың,аңдардың 
аттарын есте 
сакдайды.
Еркін ойын.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тэртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дағдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, үқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тындайды.

Қүлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Қүлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біргінд
еп
үйқыда
н ояту,
шыны
қтыру
шарала
РЫ

15.10-
15.30

№3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін
ас

15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариа
тивтік
компон
ентте

ойында

15.50-
17.15

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Жаңбыр» 
Мақсаты: Шыгарманы 
оқыгі беру,мазмұнын

Д идактикалы қ ойын 
«Түстерді ата» 
М ақсаты:Түстерді 
ажыратып айта білуге 
үйрету

Вариативтік 
компонент 
«Ойна да ойлан» 
Тақырыбы:
«Заңдылықты бүзбай 
боя»



р<
дербес
эрекет
Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жеке
жүмыс

түсіндіру.Балалардың 
кітап оқуға деген 
қызығушылықтарын 
артгыру.Жаңбырдың 
суретін саусақ арқылы 
салу.

Жеке баламен жүмыс: 
Мақсаты: Рамазанға 
сурет бойынша шагын 
эңгіме қүрастыра білуге 
үйрету.

Мақсагы: Балаларды 
түстерді дұрыс 
гаңдап,дүрыс 
бояуга,қарандашты 
дүрыс ұс гауга үйрету.

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дүрыстай білулерін 
қадағалау.

Балабақша ауласына серуен, балалармен эңгімелесу 
Еркін ойындар

Балала
рдың
үйге
қайтуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Ата-аналармен
жүмыс:Балалардың 
шыгармашылықта 
жасаган жүмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
III апта (16-20 мамыр, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сонбссін!»

Күн Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі Бейсенбі Жүма
тәргібі ы 16.05.2022ж 17.05.2022ж 18.05.2022ж 19.05. 2022ж 20.05.2022ж
Балала 7.30- «Сәлеметспбе, жаңа «НеІІо сһіісігеп» тәрбиеші «Сәлеметсізбе Тәрбиеші балаларды «Здраствуйте деги»
рды 8.00 күн, Сәлеметсізбе, балалармен көңілді балақай» деп тәрбиеші көңілді музыка эуенімен тэрбиеші көңілді
қабылд балақай, Сәлеметсізбе, музыка әуенімен ағылшын балаларды қарсы алады. қарсы алады. Балаларға музыка эуенімен
ау ата ана!» сайқымазақ тілінде амандасу Ата аналармен жағымды жағдай балалармен орыс
Ата - көмегімен балаларды Ата аналармен әңгімелесіп, балалардын орнатады. тілінде амандасады.
аналар көңілді музыка әуенімен әңгімелесіп, балалардың көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен Ата аналармен
мен амандасып, қабылдау. көңіл -күйлеріне назар аударыгі, тазалағын, әңгімелесіп, балалардың әңгімелесіп,
эңгімел Ата аналармен аударып, тазалағын, қызуын өлшеп, көңіл -күйлеріне назар балалардың көңіл -
есу әңгімелесіп, балалардың қызуын өлшеп, денсаулығын тексеріп аударып, тазалағын, күйлеріне назар

көңіл -күйлеріне назар денсаулығын тексеріп қабылдау. қызуын өлшеп, аударып, тазалағын,
аударып, тазалағын, қабылдау. денсаулығын тексеріп қызуын өлшеп,

Ойынд қызуын өлшеп, қабылдау. денсаулығын тексеріп
аР денсаулығын тексеріп қабылдау.
(үстел- қабылдау.
үсті, Демелыс күндерін қалай
саусақ өткізгендерін сүрау.
және Жағымды жағдайлар
т.б.) орнату
Таңерт
еңгі «Пішіндерді Қүрылымдалган ойын «Мозайка қүрастыру» Еркін ойын Қүры л ы м д а л ган
гимнас орналас гыр» ойыны Кюзенер таяқшалары Мақсаты: Балалардың ойын
тика Тақырыбы:Үй ойлау қабілеттері «Бөліктерді
(5 мин) Мақсагы: пішіндерді Мақсаты: Балалардың артады. қүрастыру»

ұяшықгарға түстеріне шығармашылығын Мақсаты: қиынды
және көлеміне сэйкес дамыту. Ауылға деген суреттерден
орналастырады. сүйіспен-шіліктерін ойыншықіар

бойына сіңіру. бейнесін құрастыру.

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды өрындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№15 кешен 1-2 апта



Г имнастикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орыидайды

Флешмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
Музы кал ық-ыргақты
қимылдарды
орындайды

Таңғы
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру жэне сақтау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қызмет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

¥йымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Жайлау көрқі» 
Мақсаты: Ұсынылған 
тақырыпқа эңғіме 
құрауға,сөз ұйқасын таба 
отырып, сөйлем 
құрастыра біледі . Сурет 
бойынша балалардың 
шығармашылық тілі 
дамыйды. Еңбек 
сүйгіштікке 
тәрбиеленеді. 
Қүрылымдалған ойын 
«Сөзғе сөз қос»
Әдіс -тәсілі: 
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
ашық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау, 
жетелеуші сұрақтар. 
Ресурстар: Қыс

1. Көркем әдебиет 
Тақырыбы:
«Жайлауда» өлеңі 
Н.Жанаев
Мақсагы: Өлең желісі 
бойыпша сұрақтарға 
жауап беріп, олеңді жатқа 
айту дағдылары 
қалыгп асады. Өлеңнің 
ұйқасын, ырғағын, 
қуанышты сүйсінуді бере 
білулерін
дамытады.Табиғатқа деген
сүйіспеншілігін
арттырады.
Қүрылымдалған ойын 
«Табиғатпен сырласу» 
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік ,бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, жегелеуші

1. Қоршаған оргамен 
таныстыру 

Тақырыбы:
«Ауылдағы тіршілік» 
Мақсаты: Ауыл 
шаруашылығын 
дағы ересектер еңбегі 
туралы білімдерін 
қалыптастыру.
Ауыл шаруашылығы 
жұмысшылары еңбегінің 
мәнін түсіну (қала мен 
ауылдың байланысы), 
диханның еңбегі туралы 
білімдерін 
қалыптастыру. 
Қүрылымдалған ойын 
«Кімге не қажет?»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, 
командада жұмыс жасау,

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қош 
келдін, жаз!»
Мақсаты: Жазғы 
уақытта болагын 
маусымдық өзгерістер 
туралы түсініктері 
қалыптасады. 
Құрдастарымен жэне 
ересектермен еркін 
қарым-қатынас 
барысында танымдық- 
зерттеушілік іс-әрекет 
дагдылары дамыйды. 
Қүрылымдалған ойын 
«Жаздағы түстер»
Әдіс -тәсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрактар.

І.Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
Тақырыбы:«Гүлзард 
ағы гүлдер» 
(үжымдық жүмыс) 
Мақсаты: Қоршаған 
элемнің әсемдігін 
эмоңионалды 
қабылдайды. 
Ұжымдық жұмысқа 
қатысады, 
қызығушылық 
танытады. 
Еңбексүйгіштікке 
тэрбиеленеді, қол 
қимылдары дамыйды. 
Қүры л ы м д а л ға н 
ойын «Аппақ 
гүлдер, ақ гүлдер» 
Әдіс -тәсілі:4К 
модельі, бала ү н і,, 
ашық сүрақтар, жабық



мезгілінің суреттері. 
Күтілетін нэтиже:
суреттің мазмұны 
бойынша шагын 
әңгімелер құрастырды 
Тілдің қарқынын өзгерту 
біліктерін бекітіп: баяу 
сөйлеп,жаңылтпаштар 
оқыды.
Артикуляциялық 
аппарагты одан әрі 
жетілдірді.

2. Сурет 
Тақырыбы:

«Коңілді жаз» 
(Еркін тақырып)

Мақсаты: Заттарды 
қагаз бетіне тұтастай 
орналастыра отырып, 
мазмұнды композиция 
салу дагдылары дамиды. 
Өз қалауы-мен сурет 
сала алады. Балалар 
шыгармашылыққа, 
жауапкер-шілікке 
тәрбиеленеді. 
Құрылыіидалган ойын 
«Бұл қай мезгіл?»
Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу 
қаламдар, ақпарақ 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңгырады: Үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып, сурет

сұрақтар.
Ресурстар: Жаз мезгілінің 
суреттері.
Күтілетін нэтиже:
Балалар өлеңді жатқа 
эмоционалды, мәнерлі 
айта білді
сөздерді анық айтуга, 
логикалық екпіндерді 
сақгай білді
Өлеңдердің ұйқасын айта 
білу дагдылары 
қалыптасты.

2.Математика негіздері 
Тақырыбы: «Саяхатқа 
дайындық»
Мақсаты: Кеңістікті 
багдарлауды жетілдіру, 
математикалық 
ұғымдарын гүсіну, 
берілген тапсырмаларды 
орындау. Өзінің 
айналасындағы заттардың 
орналасуын
(оң,сол,алда,артта,жогары 
да,төменде,алыс,жақын) 
анықтау дағдыларын 
жетілдіру.
Қүрылымдалган ойын 
«Қандай пішінді көріп 
түрсың?»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала ү н і , ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Сандар 
жинағы.Жаз суреті. 
Күтілетін нэтиже: 
Жаңгырады: Топтарды 
салыстыру негізінде_____

бақылау.
Ресурстар: Ауыл суреті 
Күтілетін нәтиже:
Балалар қалдық 
материалдан бұйым 
жасауды үйренді. 
Бөліктерді біріктіру үшін 
желімді пайдалана білді. 
Табиғатты сүюге, 
қамқорлықпен қарауга 
үйренді

2.Денс шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

Қырлы тақтаймен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Бөрене аркылы еңбектеп 
өту. Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру(3,5-6,5м 
кем емес).
Қүрылымдалган ойын 
«Кеттік, серуенге»

Ресурстар: Жаз
мезгіліндегі табиғат 
суреттері
Күтілетін нэтиже: Тірі 
габигат нысандары 
туралы білді. Қараиайым 
экологиялық 
білімдерін 
қалыптастырды.

2.Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар: Гүлдің 
суреті, ермексаз, 
тақтайша кескіш. 
Күтілетін нәтиже: 
Бірнеше боліктерді 
біріктіре о гырып 
мүсіндеді
оларды орналастыру 
әдіс тәсілдерін сақтай 
білді.
Тазалыққа,
ұқыптылыққа үйренді

2.Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру.5метрден 3 рет 
жүгіру. Допты кедергі 
арқылы лақгыру.(2м. 
ара қаш-а). 
Қүрылымдалган 
ойын «Шуақты 
күн»



сала біледі.
Түсінеді
Ү шбұрыш,сопақша 
пішіндерді пайдаланып 
ақша қардың суретін 
салуды үйренді.
Қолдана алады:
Суре гті үқыпты таза сала 
білді

З.Музыка
Музыка жетекшіеінің 
жоснары бойынша 
жүргізіледі.

сандық мәндерді дұрыс 
талдай білді.
Түсінеді: қорыта білуі 
дамыды.
Қолдана алады: Балалар 
үқыптылықпен жүмыс 
жасауды үшқыр 
ойлануды үйренді.
З.Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 
Қырлы тақтаймен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 50см 
жоғары көтерілген 
доғаның астынан оң жэне 
сол бүйірімен алға 
еңбектеп өту. 20-25см 
биіктіктен секіру. 
Қүрылымдалган ойын 
«Балық аулаймыз»

1

Ссруен
ге
дайынд
ық

Серуен
деу

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алыгі киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далаға серуенге жұптасып 
шығады.
«Желдің багытын 
бақылау».
Мақсаты: Балаларды 
желдің қай бағытта 
соғып түрғанын 
бақылата отырып, жел 
туралы түсінік беру. 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін арттыру. 
Көзіне көрінбейді, 
Қаңғуға ерінбейді. 
Шалғынды жапырады, 
Жол бойын сыгіырады. 
(Жел)
Мысал сүрақтар: -
Желдің бағытын қалай 
анықтауға болады? -  
Желмен жарысып 
батпырауық үшырып

«Гүлдерді бақылау». 
Мақсаты: Балаларды 
көктем мезгілінің 
ерекшеліктерін мен 
таныстырып өтіп, 
балабақша ауласындағы 
гүлдерге назар аударту. 
Мысал сүрақтар: - 
Гүлдердің қандай гүрлерін 
білесіңдер? -  Гүлдер 
жылдың қандай мезгілінде 
дэн береді? -  Гүлді 
кімдерге сыйлаймыз? 
Еңбек: Қурап қалған 
гүлдердің түқымын 
жинау.
Мақсаты: Келер жылға 
егуге жинату.
Өсімдіктерге деген

«Коктемгі жаңбырды 
бақылау». 

Мақсаты: Көктемгі 
жаңбырдың күзгі 
жаңбырдан
айырмашылығын айту. 
Жазғы жаңбыр жылы, 
күзгі жаңбыр суық 
екенін, тез 
жаура йты н ы м ы з д ы 
эңгімелеу.
Мысал сүрақтар: -
Жаңбыр неден пайда 
болады?
Балалармен жеке 
жүмыс: Тақпақ айтқызу. 
«Көктем» Т. Жараков. 
Қүрылымдалган 
ойын: «Қарлығаш пен

Бақылау: «Агаштардан 
жслмен үшып түсіп 
жатқан жапырақтарды 
бақылау»
Мақсаты: 
Жапырақтардың 
ағаштардан желмен 
ұшып түсіп жатқанын 
бақылау. Әдемі 
жапырақтардың айналаға 
қалай сэн беріп тұрғаны 
жөнінде әңгімелеу. 
Мысал сүрақтар: - 
Балалар қазір жылдың 
қандай мезгілі?
Еңбек: ауланы жинау. 
Мақсаты: Қоршаған 
ортаны таза үстау 
мақсатында өз үлестерін

Қүры л ы м дал гаі і
бақылау.

Маусымдық 
өзгерістерді бақылау

Мақсаты:
Табиғаттағы көктемгі 
өзгерістер туралы 
түсінікгері 
қалыптасады; 
айнала қоршаған 
ортадан коктем 
өзгерістерін көре 
білуге үйренеді; 
табиғазты бақылауға 
деген
қызығушылықтары 
артады, қамқор болуға 
тәрбиеленеді.
Еңбек: Аланды



көрдіңдер ме?
Еңбек: Балаларга желдің 
бағытымен ұшқан күзгі 
жапырақтарды жинату. 
Мақсаты: 
Еңбекқорлыққа, 
байқампаздыққа баулу. 
Табигатты қоргауга, таза 
ұстауга тэрбиелеу. 
Балалармен жеке 
жүмыс:
Көк майса көрікті, 

Алқаптагы көк егін.
Бұл күндері келіпті,
Сары жібек көйлегін. 
Жел тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық. 
Шуылдайды тал, терек, 
Жапырагын жұлгызып. 
Қүры л ы м д а л ға н 

ойын: «Қояндар мен 
қасқырлар».
Мақсагы: Жылдам 
жүгіруге, епті 
қимылдауга, белгі 
бойынша қимыл жасауга 
үйрету.

қамқорлық сезімін ояту. 
Балалармен жеке 
жүмыс: Тақпақ жаттау.
Гүлдер, гүлдер көп 
гүлдер,
Қызыл гүлдер, көк гүлдер. 
Жайнар кезім келді деп, 
Қанаттарың желбіреп. 
Таңмен бірге оянып,
Күн нұрыны боянып, 
Көрік бердің далага. 
Қүрылымдалған ойын: 
«Құрбақалар»
Мақсаты: Ептілікке, 
секіре білуге, 
жолдастарын даусынан 
тануға үйре гу.

торгайлар»
Мақсаты: Ептілікке, 

жылдам жүгіруге баулу.

қосуга тәрбиелеу. 
Үлкендер еңбегін 
багалай білуге және 
тазалыққа үйрету. 
Балалармен жүмыс: 
«Көктем» Қ. Жұмагалиев 
Қүрылымдалған 
ойын: «Ат пен арбакеш» 
Мақсаты: қимыл- 
қозғалыстарын арттыру.

тазалау.
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүры л ы м д ал ға н 
ойын
«Допты ұста»
Еркін ойын. Бала үні 
Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау.

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тэртібін бақылау. Жинақылыққа гэрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындау дағдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жегі, ұқыпты тамақтану дагдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жағдай орнату.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

Құлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ертегі айтып беру. Құлаққа жагымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
еп
үйқыда 
н ояту,

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен



шыны
ҚТЫру
шарала
ры
Бесін
ас

15.30-
15.50

Үқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариа
тивт ік
компон
ентте
Ру
ойында
Р.
дербес
әрекет
Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сәйкес
жеке
жумыс

15.50-
17.15

«М.Монтиссори»
үйірмесі
Мөлшерлерді
салыстыру
(эксперименттік кезең) 

Чақсаты: Балаларды 
артық ,кем, тең 
симболдарымен таныстыра 
отырып, салыстыруға 
үйрету

Үстел үсті ойыны:
«Менің көшем» 
Мақсаты: үлгі бойынша 
орналастыру тәсілдерін 
қолдана отырып, 
картиналар қүрастыру

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы: «Шалғын 
шөптер»
Мақсаты: Балаларға 
шөгітер туралы әңгіме 
оқып беру арқылы 
білғендерін 
жетілдіру.Шөпті ақ 
қағазға жүлмалау эдісі 
арқылы жапсыру.

«Қарлыгаш пен дэуіт» 
ергегісі
Мақсаты: Айтылған 
ертеғінің мағынасын 
түсініп, қайталап айтып 
беруге дағдыландыру

Вариативтік 
компонент  
«Ойна да ойлан» 
Гақырыбы:
«Арманның оң- 
сол,алды-артында 
орналасқан 
ойыншықты ата» 
Мақсагы: 
Балалардың кеңістік 
туралы үғымын 
кеңейту,лоғикалық 
ойлауын дамыту.

Жеке баламен жүмыс: 
Рамазанга Сурет 

мазмұны бойынша 
әңгіме құрастыруға 
үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Айдосға жаз мезгіліне 
байланысты сурет салу.

Жеке баламен жүмыс:
Мәриямға заттарды үлгі 
бойынша,түсін ескере 
отырып, сурет салуға 
дағдыландыру

Серуен
ге
дайынд
ЬІҚ
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадағалау.

Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балала
рдың
үйге
қайтуы

17.40-
18.00

Ата-аналармен
жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жүмыс:Балалардың 
шығармашылықта 
жасаған жұмыстарын 
әңғімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
әңгімелесу.

Мебике ата аналарға 
«Түмаудан сактанайық» 
тақырыбында 
парақшалар таратады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жүмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
IV  апта ( 23-27 мамыр, 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі такырып: «Әркашан күн сөнбесін»

Күн Уақыт Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсснбі Жүма
тәртібі ы 23.05.2022ж 24.05.2022ж 25.05.2022ж 26.05. 2022ж 27.05.2022ж
Балала 7.30- «Сәлеметсізбе, жаңа «НеІІо сһіісігеп» тәрбиеші «Сәлеметсізбе Тәрбиеші балаларды «Здраствуйте дети»
рды 8.00 күн, Сәлеметсізбе, балалармен көңілді балақай» деп тәрбиеші көңілді музыка әуенімен тәрбиеші көңілді
кабылд балақай, Сэлеметсізбе, музыка әуенімен агылшын балаларды қарсы алады. қарсы алады. Балаларга музыка эуенімен
ау ата ана!» сайқымазақ тілінде амандасу Ата аналармен жағымды жағдай балалармен орыс
Ата - көмегімен балаларды Ата аналармен әңгімелесіп, балалардың орнатады. тілінде амандасады.
аналар көңілді музыка әуенімен әңгімелесіп, балалардың көңіл -күйлеріне назар Ата аналармен Ата аналармен
мен амандасып, қабылдау. көңіл -күйлеріне назар аударып, тазалағын, әңгімелесіп, балалардың әңгімелесіп,
әңгімел А га аналармен аударып, тазалағын, қызуын өлшеп, көңіл -күйлеріне назар балалардың көңіл -
есу әңгімелесіп, балалардың қызуын өлшеп, денсаулығын тексеріп аударып, тазалағын, күйлеріне назар

көңіл -күйлеріне назар денсаулыгын тексеріп қабылдау. қызуын өлшеп, аударып, тазалағын,
аударыгі, тазалагын, қабылдау. денсаулығын тексеріп қызуын өлшеп,

Ойынд қызуын өлшеп, қабылдау. денсаулыгын тексерігі
аР денсаулығын тексеріп қабылдау.
(үстел- қабылдау.
үсті, Демелыс күндерін қалай
саусақ өткізгендерін сүрау.
жлне Жагымды жағдайлар
т.б.) орнату
Таңерг
еңгі «Ііішіндерді Қүрылымдалган ойын «Мозайка қүрастыру» Еркін ойын Қүрылымдалган
гимнас орналасгыр» ойыны Кюзенер таяқшалары Мақсаты: Балалардың ойын
тика Тақырыбы:Үй ойлау қабілеттері «Бөліктерді
(5 мин) Мақсаты: пішіндерді Мақсаты: Балалардың артады. қүрастыру»

ұяшықтарға түстеріне шыгармашылыгын Мақсаты: қиынды
жэне көлеміне сәйкес дамыту. Ауылга деген суреттерден
орналастырады. сүйіспен-шіліктерін ойыншықтар

бойына сіңіру. бейнесін қүрастыру.
Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ырғақты қимылдарды орындау.
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнұранын айту.

№15 кешен 1-2 апта



Г имнастикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын 
шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақі ы 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақі ы 
қимылдарды орындайды

Фитнес жаттығулары
арқылы бойларын 
шынықтырады.
М уз ы кал ы қ-ырға қты 
қимылдарды орындайды

Қара жорға биі арқылы
бойларын
шынықтырады.
М узы кал ы қ-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Флешмоб арқылы
бойларын
шынықтырады.
М уз ы ка.і і ы қ-ырға қты
қимылдарды
орындайды

Т аңғы 
ас

8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дүрыс ұстау дағдыларын қалыптастыру және сақтау

Ойынд
ар,
үйымд
ас-
тырыл 
ған оқу 
қьғімет 
іне
дайынд
ық

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын
Еркін ойын Еркін ойын Еркін ойын

Ұйымд
астыр
ыл-ған
оқу
қызмет
тері

9.00-
10.30

1. Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Көшбасшы»
Мақсаты: Балалар заман 
талабына сай эр саладағы 
білімдерін кеңейтеді. 
Үлттық мәдениет 
құндыл ы қ-тарын 
бойларына сіңіре 
отырып, тапқырлығын, 
шеберлігін, танымдық 
қабілеттерін қалыптас- 
тырады. Сұрақгарға 
толық жауап беру 
дағдысын жетілдіреді. 
Ойлау қабілет-терін 
дамыта отырыгі, сөйлеу 
шеберлігін жетілдіріп, 
белсенділіғін арттырады. 
Жарысуға, жарыста 
жеңімпаз болуға 
ұмтылады. Көшбас-

1. Көркем әдебиет 
«Жайлауда»
«Тақырыпқа сэйкес өленді 
эмоционалды түрде жатқа 
айтуға үйренеді» 
Құрылымдалған ойын 
«Жайлау»
Күтілетін нәтиже: 
Тақырыпқа сәйкес өлеңді 
эмоционалды түрде жатқа 
айтуға үйренді 
Әдіс -тәсілі: Ойыіі 
технолоғиясы 
4К модельі: 
коммуникагивтілік 
дамыту, командада жұмыс 
жасау, сыный ойлау; 
Саралау: көмек көрсету. 
Бақылау: тікелей 
бақылау, жанама бақылау 
Бала үні: қызығушылық- 
тары, дербестігі,

1. Қоршаған ортамен 
танысу
Тақырыбы: «Көбелек 
және инелік»
Мақсаты: Көбелек және 
инелікпен танысып, 
олардың
айырмашылығын байқап, 
көбелек пен инеліктің 
қалай пайда 
болатындығын 
(жұмыртқа, дернэсіл, 
қуыршақ) түсінеді. 
Жэндіктерге 
қамқорлықпен қарап, 
қорғауға тәрбиеленеді. 
Қүрылымдалған ойын 
«Көбелек гүлге 
қонады»
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар,

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Табиғаг 
байлықтары»
(білім сайысын откізу) 
Мақсаты: Табиғатгы 
қорғау туралы мәлімет 
алады , танымдық 
қабілетін
артгырып; есте сақтау, 
көру қабілеттері 
дамытып; ой -өрісін 
кеңейтед і .Т абиғагты 
сүюге және ұқыпты 
ұстауға тәрбиеленеді; 
Әдіс -тэсілі
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, 
командада жұмыс жасау, 
ашық сұрақтар, 
жетелеуші сұрақзар. 
Ресурстар: табиғат 
суреттері.

1. Жапсыру 
Тақырыбы: 
«Гүлденген дала» 
Мақсаты: Сәндік 
композицияларды өз 
ойынша орындайды. 
Дала бейнесін 
матадан қиып 
жапсырады. Әсемдікті 
сезіне білуге, ұжымда 
жұмыс жасай білуғе 
тәрбиеленеді. 
Қиялдары дамыйды. 
Қүры л ы м д а л ға н 
ойын «Не қайда 
өседі?»
Әдіс -  гәсілі:4К
модельі, бала үні , , 
ашық сүрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
Ресурсгар: Жазық 
даланың суреті,



шылық қабілетін оятып, 
білімді, дарынды, озық 
болуға, алған білімдерін 
қолдана білуге 
тәрбиеленеді. 
Қүрмлымдалған ойын 
«Топ көшбасшысы»
Әдіс -тәсілі: 
коммуникативтілік, бала 
үні,мазм.ұнды саралау, 
ашық сұрақгар, 
командада жүмыс жасау, 
жегелеуші сұрақтар. 
Күтілетін нэтиже: 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер құрастырды 
Тілдің қарқынын өзгерту 
біліктерін бекітіп: баяу 
сөйлеп,жаңылтпаштар 
оқыды.
Артикуляциялық 
аппаратты одан әрі 
жетілдірді.

2. Сурет
Тақырыбы: «Тажайып 
сурет әлемінде»
(сайыс өгкізу)
М а қс аты: Бал ал ар 
бейнелеу өнерінің қыр- 
сырын жан-жақты 
жетілдіреді. Олар 
дүниетанымын, 
эстетикалық талғамын 
кеңейтеді. Сурет салу 
дағдысын, логикалық 
ойлау, еске түсіру, 
елестету қабілеттерін 
жэне шығармашылыгын

қажеттіліктері ашық 
сұрақтар, жетелеуші 
сұрақгар.
Ресурстар: Слайд, 
видеоролик, әр түрлі 
заттардың суреттері

2. Математика негіздері 
Тақырыбы:
«Ойнайық га, ойлайық» 
(сайыс түрінде)
Мақсаты: Балалардың 
ой-өрісін дамыту, 
айтылған сан бойынша 
заттарды санап шығу, 
танып, атай білуге, қанша? 
қандай? нешінші? деген 
сұрақгарға дұрыс жауап 
беруге талап ету. Сол 
жақта, оң жақта, 
жоғарыда, төменде 
дегенді ажырата біледі 
ұғымдарын кеңейту. 
Уақытты бағдарлау 
жөніндегі білімдерін 
(таңертең, күндіз, кеш, 
түн) тереңдете түсінеді. 
Логикалық ойлау 
қабілетін, танымы 
дамиды.
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала ү н і , ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау.
3. Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар:
Гимнастикалық қабырға 
бойынша оң аралықтан 

сол аралыққа ауысып. 50-

командада жұмыс жасау, 
бақылау.
Ресурстар: Көбелек 
суреті
Күтілетін нәтиже:
Балалар қалдық 
материалдан бұйым 
жасауды үйренді. 
Бөліктерді біріктіру үшін 
желімді пайдалана білді. 
Табиғагты сүюге, 
қамқорлықпен қарауға 
үйренді

2.Дене інынықгыру 
Негізгі қимылдар:
Гимнастикалық қабырға 
бойынша оң аралықтан 
сол аралыққа ауысып. 
Допты қағып алып 
жүгіреді. Затты жанау 
арқылы орнынан жоғары 
секіреді(биіктігі5-1 Осм) 
Қүрылымдалган ойын 
«Тордан допты откіз»

Күтілетін нәтиже: Өлі
табиғат нысандары 
туралы білді. Қарапайым 
экологиялық 
білімдерін 
қалыптастырды.

2. Орыс тілі
Орыс тілі маман 
жоспары бойынша

ермексаз, тақгаиша 
кескіш.
Күтілетін нэтиже:
Бірнеше боліктерді 
біріктіре отырып 
жапсырады, 
оларды орналастыру 
эдіс тәсілдерін сақгай 
білді.
Тазалыққа, 
ұқыптылыққа үйренді

2.Дене шынықзыру 
Негізгі қимылдар:
Г имнастикалық 
қабырга бойынша оң 
аралықтан сол 
аралыққа ауысады. 
Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 5- 
бдоп арқылы 
кезекпен, 
қолдың түрлі 
қалпымен аттап өгеді. 
Тақтай үстімен гепе- 
теңдікті сақтап 
жүреді.
Қүрылымдалган 
ойын «Туннельден 
отеміз»
Спорттық сайыс: 
«Коцілді мәре»



арттырады. Өнерге 
баулып,
шығармашылыққа
тәрбиеленеді.
Әдіс -тәсілі: 4К 
модельі, бала үні, ашық 
сұрақтар, жабық 
сұрақтар, бақылау. 
РесурстаріБояу 
қаламдар,ақпарақ 
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады: Үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып, сурет 
сала біледі.
Түсінеді
Ү шбүрыш,сопақша 
пішіндерді пайдаланып 
ақша қардың суретін 
салуды үйренді.
Қолдана алады:
Суретті үқыпты таза сала 
білді
З.Музыка
Музыка жстекшісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

бОм.жүгіреді. Сызықтар 
арасымен Юсм. ара қаш-а 

тепе-теңдікті сақтап 
жүреді.

Қүрылымдалған ойын 
«Дәл тигіз»

Серуен
ге
дайынд
ық

Серуен
деу

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын қалыптасады. Достарына көмектесіп, далага серуенге жүптасып 
шыгады.
Қүрылымдалган
бакылау.
Бұлтты бақылау 
Мақсаты: Балалар 
бүлп ың неге 
ұқсайтынын қай бағытқа 
көшіи жатқанын бақылап 
әңгімелейді. 
Еңбек:Ауладагы 
шашылған ағаш 
бүтақтарын жинайды.

Қүрылымдалган
бақылау.
Күнді бақылау 
Мақсаты: к у н  энергия-  
сы пы ц  адсш дар, о с ім д ік-  
т ер ж э н е  ж а н уа р ла р  
о м ір іле  эсер і т уралы  
біледі.

Еңбек:Аланды тазалау, 
кішкентайларга 
көмектесу.

Қүрылымдалган
бақылау.
Ауладагы бүталар мен 
өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: б ү т а ла р  м еи  
кез келген  а га ш т арды ц  
т ір ш ілік  и елер і екенд ігі 
т уралы  т ү сіи ікт ер і 
қалы пт асады .
Еңбек: Алаңды тазалау. 
МақсатькЕңбек

Қүры л ы м д а л га н 
бақылау.
Маусымдық озгерістерді 

бақылау
Мақсаты:
Табиғаттагы көктемгі 
өзгерістер туралы 
түсініктері қалыптасады; 
айнала қоршаған ортадан 
көктем өзгерістерін көре 
білуге үйренеді;

Қүры л ы м дал ган 
бақылау.
Ауладағы бұталар мен 
өсімдіктерді бақылау 
Мақсаты: б ут а ла р  
м е н  кез келген  
а га ш т а р д ы ц  т ір и ііл ік  
и елер і екеи д ігі т уралы  
т ү сіи ік т ер і 
қалы п т а са д ы .
Еңбек: Аланды



Мақсаты:
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиеленеді, 
Қүрылымдалган 
оиын«¥шты - үіиты» 
Мақсаты: Балаларды 
ұшатын заттар мен 
үшпайтын заттарды 
ажырата білуге үйрету. 
Еркін ойын. Бала үні 
Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

Мақсаты:Еңбек сүйгіштік 
қасиеттер қалыптасты, 
кішкентайларга көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалған ойын
«Үшады, секіреді, жүзеді» 
Еркін ойын. Бала үні 
Жетелеуші сұрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларға 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Жұбыңды қуып жет» 

М ақсаты :Кедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Ерқін ойын. Бала үні 

Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

табигатты бақылауға 
деген қызығушылықтары 
артады, қамқор болуга 
тәрбиеленеді.
Еңбек: Алаңды тазалау. 
Мақсаты:Еңбек 
сүйгіштік қасиеттер 
қалыптасты, 
кішкентайларга 
көмектесе біледі. 
Қүрылымдалған ойын 
«Допты ұста»

Еркін ойын. Бала үні 
Жетелеуші сұрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

тазалау.
Мақсаты:Еңбек
сүйгіштік қасиеттер
қалыптасты,
кішкентайларга
көмектесе біледі.
Қүрылымдалған
ойын
«Жұбыңды қуып 

жет»
МақсатьгКедергіден 
өтіп жүгіруге 
жаттықтыру.
Еркін ойын. Бала 

үні
Жетелеуші сүрақтар 
Зерттеу
Жанама бақылау 
Тікелей бақылау

Серуен
нен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүргіп, реттілікпен өз шкафтарына киімдерін шешіп, дұрыс орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық талаптарды орындау дагдыларын қалыптастыру.

Түскі
ас

12.30-
13.00

Тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, ұқыпты тамақтану дағдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнагу.
Электронды «Ақ 
қоянды» қолданып, баяу 
музыка тыңдайды.

Құлаққа жагымды музыка 
ойнату.

Ергегі айтып беру. Құлаққа жағымды 
музыка ойнату.

Ертегі айтып беру.

Біртінд
еп
үйқыда
н ояту,
шыны
қтыру
шарала
ры

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен №3 кешен №4 кешен №5 кешен

Бесін
ас

15.30-
15.50

Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.



Вариа
пш вмік
компон
енм м е
Ру
ойында
Р.
дербес
әрекет

Балан
ың
жеке
даму
картас
ына
сэйкес
жеке
жүмыс

15.50-
17.15

«М.Монтиссори»
үйірмесі
Мөлшерлерді
салыстыру
(эксперименттік кезең) 

Мақсаты: Балаларды 
артық ,кем, тең 
симболдарымен таныстыра 
отырып, салыстыруга 
үйрету

Еркін ойын:
Тақырыбы: Орыс халық 
ертегісі «Жабайы қаздар»

Қуыршақ театры 
Мақсаты: Балаларды 
ертегінің мазмұнымен 
таныстыру, рөлдерде 
ойнай білу кабілеттерін 
дамыту

Вариативтік
компонент
«Өнерлі екен он саусақ» 
Тақырыбы:
«Жайлауда»
Мақсаты: Балаларга 
«Жайлау» туралы 
әңг імелеп,мазмұндау.Жа 
йлаудың бейнесін 
эртүрлі заттардан 
бейнелеп жасау.

Желілі- ролді ойын:
«Көлік салоны» 
Мақсаты: Рөлдерге 
бөлініп ойнауга үйрету

Вариативтік 
комнонент  
«Ертегілер елінде» 
Гақырыбы:
«Жаңылтпаш
айтқызу»
Мақсаты: 
Балалардың тілін 
жаттыктыру,тез айта 
білуге үйрету.

Жеке баламен жүмыс: 
Рамазанга Сурет 
мазмүны бойынша 
оңгіме құрастыруға 
үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Айдосга жаз мезгіліне 
байланысты сурет салу.

Жеке баламен жұмыс:
Мейірімге заттарды үлгі 
бойынша,түсін ескере 
отырып, сурет салуга 
дагдыландыру

Серуен
ге
дайынд
ық
Серуен

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балала
рдың
үйге
қайтуы
•

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Балалардьщ демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жұмыс:Балалардың 
шыгармашылықта 
жасаган жұмыстарын 
әңгімелеу

Ата-аналармен жүмыс:
«Балаларды өздерінің 
досгарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
эңгімелесу.

Мебике ата аналарга 
«Тұмаудан сактанайық» 
тақырыбында 
парақшалар тараіады, 
кеңес береді

Ата-аналармен
жұмыс:
Балалардың 
тазалықтарына көңіл 
бөлулерін айту

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
V апта ( 30 мамыр -03 маусым , 2022ж.)

«Балдырган» ересек тобы
Өтпелі тақырыіі: «Оркашаіі күн сонбесіп»

Күн
тэртібі
Балалард
ы
қабылдау 
Ата -  
аналармен 
әңгімелесу

Уақыт
ы
7.30-
8.00

Ойындар
(үстел-
үсті,
саусақ
жэне т.б.)
Таңертеңгі
гимнастик
а
(5 мин)

Дүйсенбі
_______30.05.2022ж_______
«Сәлеметсізбе, жаңа күн, 
Сэлеметсізбе, балақай, 
Сәлемегсізбе, ата ана!»
сайқымазақ көмегімен 
балаларды көңілді музыка 
әуенімен амандасып, 
қабылдау.
Ата аналармен әңгімелесіп, 
балалардың көңіл -күйлеріне 
назар аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, денсаулыгын 
тексеріп қабылдау.
Демелыс күндерін қалай 
өткізгендерін сүрау. 
Жагымды жагдайлар орнату

«Пішіндерді орналастыр» 
ойыны

Мақсаты: пішіндерді 
үяшықтарға түстеріне жэне 
көлеміне сэйкес 
орналастырады.

Сейсенбі
________ 3 1 .0 5 .2 0 2 2 Ж ________
«Неііо сһіійгеп» тәрбиеші 
балалармен көңілді 
музыка әуенімен ағылшын 
тілінде амандасу 
Ата аналармен 
әңгімелесіп, балалардың 
көңіл -күйлеріне назар 
аударып, тазалагын, 
қызуын өлшеп, 
денсаулыгын тексеріп 
қабылдау.

Қүрылымдалган ойын
Кюзенер таяқшалары 
ТақырыбыіҮй 
Мақсаты: Балалардың 
шыгармашылыгын 
дамыту. Ауылға деген 
сүйіспен-шіліктерін 
бойына сіңіру.

Сәрсенбі
01.06.2022ж

Бейсенбі Жүма
02.06.2022ж 03.06.2022ж

Музыка әуенімен таңертеңгілік жаттығулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстан Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

№15 кешен 1-2 апта



Г имнастикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Аэробикалық 
жаттығулар арқылы 
бойларын шынықтырады. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындайды

Таңғы ас 8.00-
8.30

Тамақ ішу мәдениетін,үстелде отыру, гамақтану, асхана құралдарын дүрыс үстау дағдыларын қалыптастыру және сақтау

Оймндар,
уйымдас-
тырылған
оқу
қызметіне
дайындық

8.30-
9.00 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардьщ (белсенділік оргалықтары) материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Еркін ойын Еркін ойын

¥йымдаст
ырыл-ған
оқу
қызметтер
і

9.00.-
10.30

1. Сөйлеуді дамьпу 
Тақырыбы:
«Көшбасшы»
Мақсаты: Балалар заман 
талабына сай эр саладағы 
білімдерін кеңейтеді.
Үлттық мэдениег қүндылық- 
тарын бойларына сіңіре 
отырып, гапқырлығын, 
шеберліғін, танымдық 
қабілеттерін қалыптас- 
тырады. Сұрақтарға толық 
жауап беру дағдысын 
жетілдіреді. Ойлау қабілет- 
терін дамьғга отырып, сөйлеу 
шеберлігін жетілдіріп, 
белсенділігін арттырады. 
Жарысуға, жарыста жеңімпаз 
болуға үмтылады. Көшбас- 
шылық қабілетін оятып, 
білімді, дарынды, озық 
болуға, алған білімдерін 
қолдана білуге тәрбиеленеді. 
Қүрылымдалған ойын 
«Топ көшбасшысы»

1. Коркем әдебиет 
«Жайлауда»
«Тақырыпқа сәйкес өлеңді 
эмоционалды түрде жатқа 
айтуға үйренеді» 
Қүрылымдалған ойын 
«Жайлау»
Күтілетін нэтиже: 
Тақырыпқа сэйкес өлеңді 
эмоционалды гүрде жагқа 
айтуға үйренді 
Әдіс -тәсілі: Ойын 
технолоғиясы 
4К модельі: 
коммуникативтілік 
дамыту, командада жүмыс 
жасау, сыный ойлау; 
Саралау: көмек көрсету. 
Бақылау: тікелей 
бақылау, жанама бақылау 
Бала үні: қызығушылық- 
тары, дербестігі, 
қажеттіліісгері ашық 
сүрақтар, жетелеуші 
сүрақтар.



Әдіс -тәсілі:
коммуникативтілік, бала 
үні,мазмұнды саралау, ашық 
сүрақтар, командада жұмыс 
жасау, жетелеуші сұрақтар. 
Күтілетін нәтиже: 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын әңгімелер 
құрастырды
Тілдің қарқынын өзгерту 
біліктерін бекітіп: баяу 
сөйлеп,жаңылтпаштар 
оқыды.
Артикуляциялық аппаратты 
одан әрі жетілдірді.

2. Сурет
Тақырыбы: «Ғажайып 
сурет әлемінде»
(сайыс өткізу)
Мақсаты:Балалар бейнелеу 
өнерінің қыр-сырын жан- 
жақты жетілдіреді. Олар 
дүниетанымын, эстетикалық 
талгамын кеңейтеді. Сурет 
салу дағдысын, логикалық 
ойлау, еске түсіру, елестету 
қабілеттерін және 
шыгармашылыгын 
арттырады. Өнерге баулып, 
шығармашылыққа 
тэрбиеленеді.
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні, ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау. 
Ресурстар:Бояу қаламдар, 
ақпарақ
Күтілетін нәтиже: 
Жаңгырады: Үлгі бойынша 
пішінін, тұсін ескере ___

Ресурсгар: Слайд, 
видеоролик, әр түрлі 
заттардың суреттері

2. Математика негіздері 
Тақырыбы:
«Ойнайық та, ойлайық» 
(сайыс түрінде)
Мақсаты: Балалардың 
ой-өрісін дамыту, 
айтылган сан бойынша 
заттарды санап шыгу, 
танып, атай білуге, қанша? 
қандай? нешінші? деген 
сұрақтарга дұрыс жауап 
беруге талап ету. Сол 
жақта, оң жақта, 
жогарыда, төменде 
дегенді ажырата біледі 
ұгымдарын кеңейту. 
Уақытты багдарлау 
жөніндегі білімдерін 
(таңертең, күндіз, кеш, 
түн) тереңдете түсінеді. 
Логикалық ойлау 
қабілетін, танымы 
дамиды.
Әдіс -тәсілі: 4К модельі, 
бала үні , ашық сұрақтар, 
жабық сұрақтар, бақылау.
3. Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар:
Гимнастикалық қабырга 
бойынша оң аралықтан 

сол аралыққа ауысып. 50- 
бОм.жүгіреді. Сызықтар 

арасымен Юсм. ара қаш-а 
тепе-теңдікті сақтап



отырып, сурет сала біледі. 
Түсінеді Үшбұрыш,сопақша 
пішіндерді пайдаланып ақша 
қардың суретін салуды 
үйренді.
Қолдана алады:
Суретті үқыпты таза сала 
білді

З.Музыка
Музыка жетекіиісінің 
жоспары бойынша 
жүргізіледі.

жүреді.
Қүрылымдалған ойын 

«Дэл тигіз»

Серуенге
дайындық

Серуендеу

10.30-
12.10

Балалар өз шкафтарынан өздігінен киімдерін алып киіну дағдыларын калыптасады. Достарына көмектесіп, далага серуенге жүптасып 
шығады.
Бакылау:

Еңбек:Аланды тазалау. 
М ақсаты:Еңбек сүйгіштік 
қасиеттер қалыптасты, 
кішкентайларға көмектесе 
біледі.
Қүрылымдалган ойын 
«Үіиады, секіреді, жүзеді» 
Мақсаты: Балалар жүғіруге 
алады. қүстардың,андардың 
атгарын есте сактайды. 
Еркін ойын.

Бақылау:
Еңбек: Алаңдағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: Бірлесе жүмыс 
жасай біледі, үқыптылық 
пен тазалықты үйренеді . 
Қүрылымдалган ойын 

«Тулкі мен қояндар» 
Мақсаты: Жануарлардың 
мінез-қүлқын ажырата 
біледі.
Еркін ойын.

Серуеннен
оралу

12.10-
12.30

Серуеннен топқа оралу. Серуеннен келген соң, аяқты сүртіп, реттілікпен өз шкафгарына киімдерін шешіп, дүрыс орналасгыру 
тэргібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мэдени-гигиеналық талаптарды орындау дағдыларын қалыптастыру.

Түскі ас 12.30-
13.00

Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану эдебін сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеп, үқыпты тамақтану дағдыларын 
қалыптастыру. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау.

Түскі
үйқы

13.00-
15.10

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.
Электронды «Ақ қоянды» 
қолданып, баяу музыка 
тындайды.

Қүлаққа жағымды музыка 
ойнату.

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
ІН Ы Н Ы Қ Т Ы

15.10-
15.30

№1 кешен №2 кешен



РУ
шараларыі
Ьесін ас 15.30-

15.50
Ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтану әдебін сақтап, 
асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадағалау.

Вариатив
тік
компонен 
ттер , 
ойындар, 
дербес 
эрекет 
Балаиың 

жеке даіиу 
каргасына 
сэйкес 
жеке 
жүмыс

15.50-
17.15

Үстел үсті ойыны: «Менің 
көшем»

Мақсаты: үлгі бойынша 
орналастыру тәсілдерін 
қолдана отырып, картиналар 
қүрастыру

Желілі- рөлді ойын:
«Көлік салоны» 
Мақсаты: Рөлдерге 
бөлініп ойнауга үйрету

Жеке баламен жүмыс: 
Айдосқа Сурет мазмұны 
бойынша эңгіме құрастыруға 
үйрету

Жеке баламен жүмыс:
Жалолиддинге жаз 
мезгіліне байланысты 
сурет салу.

Серуенге
дайындық
Серуен.

17.15-
17.40

Балаларды киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оны дұрыстай білулерін 
қадагалау.
Балабақша ауласына серуен, балалармен әңгімелесу 
Еркін ойындар

Балалард 
ың үйге 
қайтуы.

17.40-
18.00

Ата-аналармен жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы» 
әңгімелесу.

Ата-аналармен
жұмыс:Балалардың 
шыгармашылықга 
жасаган жүмыстарын 
әңгімелеу

Тексерілді:


