
                                                                                                                                       



ЖШС «Ма 
меңгерушісі:

«Балапан» II кіші тобы 
Күн тәртібі

2017-2018 оқу жылы

Режим компоненті Уақыт
«Сәлеметсіндерме,балалар?» 

Балаларды қабылдау(Ата-аналармен әңгімелесу) 
Ойындар (үстел-үсті,саусақ,т.б) 

Таңертеңгі дене шынықтыру

8:00-8:30

Г игиеналық шаралар 
Таңғы ас

8:30-9:00

Ойындар,үйымдастырылған оку қызметіне (¥ОҚ)дайындык 9:00-9:15
«ойнайык та,ойлайық» 9:15-10:30

Ұйымдастырылған оку кызметтері 
(Үзілісті косқандағы жалпы ұзактығы)

«Табиғат аясына бірге барамыз» 
Серуенге дайындық

10:30-10:40

Серуен 10:40-12:00
Серуеннен оралу 12:00-12:20

«Ас дәмді болсын» 
Г игиеналық шаралар 

Түскі ас

12.20-13:00

«Тәтті үйкы» 13:00-15:10
Күндізгі ұйкыға жатқызу

«Үйқыдан ояну жэне сергіту» 
Біртіндеп үйқыдан ояту 

Шынықтыру шаралары.Ойындар

15:10-15:40

«Ас дэмді болсын» 15:40-16:10
Гигиеналык шаралар.Бесін ас

«Алакай! Ойнай мыз!» 16:10-16:30
Ойындар,дербес әрекет.баланың жеке даму картасына сәйкес жеке

жұмыстар
Серуенге дайындык 16:30-16:40

Серуен,кимыл-козғалыс ойындары.Серуеннен оралу. 16:40-17:10
«Ас дэмді болсын»Гигиеналык шаралар.Кешкі ас 17:10-17.30

«Қош бол,балабакша!» 17:30-18:30
Балалармен,ата-аналармен қарым-қатынас. 

Еркін ойындар.Балалардың үйге қайтуы



Педаго

ЖШС «Мамыр»б 
меңгерушісі:

« .*££»

«Балапан» II кіші тобына үйымдастырылган 
үлгілік оку қызметінің кестесі 

2017-2018 оку жылы

| Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сэрсенбі Бейсенбі Жүма
Денсаулық-3 Д ен е

ш ы н ы қты р у -
1

Д ен е
ш ы н ы қты р у -
1

Д ен е
ш ы н ы қ ты р у
-1

Коммуникация-
2,5

С өй леуд і 
д а м ы т у -1

К өркем  
әдеби ет-0 ,5  
(1,3 апта) 
О ры с тіл і-0 ,5  
(2 ,4  апта)

О ры с т іл і- 
0,5
(2 ,4  апта)

Шыгармашылы
қ -395

С у р ет  салу-1 Қ арап ай ы м
м атем ати к ал ы к
ұ ғы м д ар д ы
қ ал ы п тасты р у -
1

М узы ка-1 М узы ка-0 ,5  
(1,3 апта)

М ү сін д еу - 
0 ,5 (1 ,3  апта) 
Ж ап сы р у - 
0 ,5 (2 ,4  апта)

Таным-295 Қ ұ р асты р у - 
0 ,5 (1 ,2  апта)

Ж ар аты л ы ст
ану-1

Әлеумет-0,5 Қ о р ш аған
о ртам ен
тан ы су -0 ,2 5
(3 апта)
Э кологи я
н егізд ер і-
0 ,2 5 (4  апта)

Вариативтік
компонент-1

Ш ебер  қолдар

Үйымдастырылган оку қызметінің жалпы көлемі-12 
Үйымдастырылган оку қызметінің үзақтыгы-15-20 минут 
Вариативтік компонент-1



 



  

 

 

                                                                                           2017жыл, Қыркүйек айы 
Өтпелі тақырып « Балабақшада» 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде балалардың ауызша қарым-қатынас  жасау дағдыларын, 

танымдық ой-өрістерін, шығармашылық, эстетикалық талғамдарын және жеке тұлғаның әлеуметтік білім, біліктерін жетілдіру.  

Міндеттері: 

1. Қимыл әрекеттерін ұйымдастырудың түрлі нысандарында қимылдарды дұрыс орындау, негізгі қимыл түрлерін және денсаулықты 

сақтау негіздерін жетілдіру; 

2. Ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын дамыту; 

3. Сенсорлық қабілеттерін, танымдық қызғушылықтары мен шығармашылық қиялдарын жетілдіру;  

4. Сезімдік қасиеттері, эстетикалық талғамдары және бейнелеу дағдылары мен музыкалық білімдерін кеңейту; 

5. Отансүйгіштік сезімдерін күшейту және өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. 
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Драма-0,5 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды  

қалыптастыру-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет салу-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған орта-0,25 

Экология негіздері-

0,25 

 

 І апта 

«Менің 

балабақшам»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Сапта бір-бірлеп 

жүру, жүруді 

жүгірумен 

кезектестіру.Еденге 

қолымен сүйеніп, 

шығыршық ішінен өту. 

Тақтай бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Қимылды ойын: 

«Балабақшаға апарар 

жол». 

2. Еденге қолымен 

сүйеніп, шығыршық 

ішінен өту. 

Бір орында тұрып, екі 

аяқпен секіру(2-3рет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Балабақша 

үйіміз». 

(сурет бойынша әңгімелеу) 

 Мақсаты:Сөзді дыбыстау 

мәдениетін тәрбиелеуге 

арналған дидактикалық 

ойындарды қолдану.Балабақша 

туралы  түсінік беру, достарына 

қамқор болуға тәрбиелеу 

Дидакти-қ ойын: 

«Менің балабақшам» 

(Воскобовичтің дамытушы 

ойындары) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Ф. Оңғарсынованың «Үй жақсы 

ма, бақша жақсы ма?» өлеңі.  

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: «Біздің 

бақшада» 

Мақсаты: Әртүрлі 

түстен, өлшемнен тұратын 

заттардың жиыны туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру.5 көлемінде 

санау, заттарды үлгісі 

бойынша және аталған 

саны бойынша санау 

дағдысын қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: 

«Балабақша» (Денеш 

блоктарымен) 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Балабақш

адағы түрлі түсті 

шарлар» (заттық сурет 

салу) 

Мақсаты: Сурет салу 

барысында дөңгелек 

және сопақша пішіндерді 

ажырата білуге үйрету. 

Бояу тәсілін 

бекіту.Баланың ойлау, 

көру, есту қабілеттерін 

және ұсақ қол 

қимылдарын дамыту. 

 

 

 



жүрумен кезектестіре 

отырып, 10 рет 

секіру).Заттар 

арасымен доптарды 

домалату. 

Қимылды ойын: 

«Жылдам барайық 

бақшаға». 

3. Еденге қолымен 

сүйеніп, шығыршық 

ішінен өту. Тақтай 

бойымен тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 

8м дейінгі қашықтықта 

заттар арасымен тура 

бағыт бойынша 

төртағандап еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Балабақшада кім 

бірінші?». 

 

 

 

 

 

 

 

 Мақсаты:Өлеңді түсініп, есте 

сақтауға үйрету.Есте сақтау 

қабілеттерін, зейінін, тілін 

дамыту. 

Дидакти-қ ойын: 

«Менің балабақшам» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Құрастыру 

Тақырыбы: «Балабақша 

ғимараты» (құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру) 

Мақсаты: «іргетас» 

ұғымымен таныстырып, 

балабақша ғимаратын 

құрастыруға үйрету; 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу; үлкен құрылыс 

материалынан екі қабатты 

ғимарат құрастыруға 

дағдыландыру. 

Дид-қ ойын: 

«Балабақша» (Дьенеш 

блоктарымен) 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Балабақша 

ауласына саяхат» 

Мақсаты: Балабақша 

ауласындағы және 

маңайындағы 

өсімдіктерді, ағаштар мен 

бұталарды атауға үйрету.  

Дид-қ ойын: «Ағашты 

тап» 

Дидакти-қ ойын: 

«Балабақшада» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Балабақш

адағы әр түрлі доптар»  

Мақсаты: Түрлі 

тәсілдерді қолдана 

отырып, таныс заттарды 

өзіне тән ерекшеліктерін 

ескере отырып  

мүсіндеуге 

үйрету.Тазалыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Дидакти-қ ойын: 

«Балаақшада» 

 

 ІІ апта 

«Менің 

достарым»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Сапта бір-бірлеп 

жүру,қол мен аяқ 

қимылын үйлестіру, 

бой түзулігін дұрыс 

сақтау. Заттардың 

арасымен құрсауларды  

домалату. Сызықтар 

арасымен (15см ара 

қашықтықта),тепе-

теңдікті сақтап жүру.  

Қимылды ойын: 

«Кімнің достары 

көп?» 

        Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы:«Үйшік» ертегісі 

Мақсаты: Ертегі желісін айтып 

беруге үйрету дағдыларын 

қалыптастыру. Бауырмалдыққа, 

адамгершілікке тәрбиелеу. 

Дидакти-қ ойын:«Мен 

айтамын, досым жасайды» 

 

 

Драма 

 

Тақырыбы:«Үйшік» 

ертегісі 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы:«Достарымн

ың ойыншықтары»  

Мақсаты: Заттарды 

салыстырып қою арқылы 

оларды санамай-ақ 

жұптарын салыстыру 

негізінде тең немесе тең 

еместігін анықтай білуді 

үйрету. 

Дид-қ ойын: «Таныс 

пішіндер доминосы» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Досымны

ң үйі» 

( заттық сурет салу)  

Мақсаты: Әртүрлі 

бағыттағы тура сызықтар 

мен олардың қиылысуын 

жүргізе білуді 

үйрету.Үлгі бойынша 

пішінін ескере отырып 

сурет салуды үйрету. 

 



2. Заттардың арасымен 

құрсауларды домалату. 

2-3м қашықтықта алға 

ұмтыла қос аяқпен 

секіру. Тақтай 

үстімен(8м) көлденең 

еңбектеу 

Қимылды ойын: 

«Досым, ұста!». 

3. Заттардың арасымен 

құрсауларды домалату. 

Сызықтар арасымен 

(15см ара 

қашықтықта),тепе-

теңдікті сақтап 

жүру.Допты бір-біріне 

төменнен лақтыру және 

қағып алу(1,5м 

қашықтықтан). 

Қимылды ойын: 

«Досым, қағып ал!» 

Мақсаты: Ертегіні сюжеті 

бойынша  драмалауды, түрлі 

эмоцияларды білдіру үшін 

интонациямен дыбыстауды 

үйрету, достық қарым-қатынас 

және өзара көмек көрсету 

дағдыларын 

қалыптастыру.Дидакти-қ 

ойын:«Мен айтамын, досым 

жасайды» 

 

              Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Досымның 

үйі» 

Мақсаты:  Орналастыру 

тәсілдерін қолдана 

отырып, үйді 

пластиналарды тігінен 

және кірпіштерді, 

бөлшектерді көлдененінен 

орналастырырып 

құрастыруға 

үйрету.Бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуін 

қалыптастыру.   

Дид-қ ойын: «Дұрыс, 

бұрыс» 

               Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Менің 

жасыл достарым» 

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктері туралы 

білімдерін байытып, 

аттарын атауға үйрету. 

Балалар ұжымында 

достық қарым-қатынасты 

тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Өсімдіктің 

досын тап» 

Дидакти-қ ойын: 

«Досыңа көмектес» 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Досымның үйі» 

Мақсаты: Қайшына 

дұрыс ұстау және 

пайдалана білуді 

қалыптастыру. 

Ересектердің көмегімен 

бөліктерді желімдеуге 

үйрету. Желімді, сүлгіні 

қолдануды үйретуді 

жалғастыру. 

Дидакти-қ ойын: 

«Досыңа көмектес» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІІІ апта 

 

«Менің сүйікті 

ойыншықтар

ым» 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Бірқалыпты, аяқтың 

ұшымен, тізені жоғары 

көтеріп жүгіру.Бір 

орында оңға, солға 

секіру. Допты екі 

қолмен бастан асыра 

кедергі арқылы 

лақтыру(2м.қаш.).  

Қимылды ойын: 

«Ойыншыққа тез 

жетейік» 

        Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Бақшадағы 

ойыншықтар» 

Мақсаты: Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс айту 

дағдыларын бекіту.Балалардың 

сөздік қорын ойыншықтардың 

атауларымен байыту.  

Ұқыптылыққа, жинақылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидакти-қ ойын:«Ойыншық 

атауындағы бірінші дыбысты 

айтайық» 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы:«Сөредегі 

ойыншықтар»  

Мақсаты: Бірінің астына 

бірі екі қатарда  

орналасқан заттардың екі 

тобын салыстыруды 

үйрету. 

Дид-қ ойын: 

«Ойыншықтар дүкені» 

              Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Менің 

сүйікті ойыншығым»)  

( заттық сурет салу)  

Мақсаты: Домалақ 

пішінен доптыңың 

суретің салып, ирек 

сызықпен әшекейлеуді 

     Қоршаған орта 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты:Бала-

лардың мінез 

құлқында 

қарапайым әдеп 

ережелерін(ойынш

ықтармен бөлісу) 

бекіту. Ойын 

барысында 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен, 



2. Бір орында оңға, 

солға секіру. Арқан 

үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру. Допты 

жоғары лақтырып, екі 

қолмен қағып алу.(2-

3рет) 

Қимылды ойын: 

«Ойыншықты қағып 

ал!» 

3. Бір орында оңға, 

солға секіру. Допты екі 

қолмен бастан асыра 

кедергі арқылы 

лақтыру(2м.қаш.). 

Гимнастикалық 

скамейка үстімен  

көлденеңінен еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Ойыншыққа 

еңбектеп жетеміз» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар»өлеңі.    Н. 

Әлімқұлов. 

Мақсаты: Өлеңді  

эмоционалды қабылдай білуді 

дамыту, түсініп, есте сақтауға 

үйрету, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 Дидакти-қ ойын:«Жаңа 

қуыршақ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Жаратылыстану 

 

Тақырыбы:«Ойыншықт

ар еліне саяхат» 

Мақсаты: Балалардың 

ойыншықтардың қандай 

материалдан жасалғаны 

туралы  мағлұматын 

кеңейтіп, қарапайым 

тәжірибелерді жүргізуге 

қызығушылықтарын, 

зейіндерін дамыту. 

 Дид-қ ойын: 

«Ойыншықтарды 

атаймыз» 

 

үйрету, шыдамдылыққа 

сыйласымды, қарым –

қатынасқа тәрбиелеу, 

суретті қыл қаламен салу 

және бояу әдіс –

тәсілдерін меңгерту. 

Дидакти-қ ойын: 

«Ойыншықты атай 

аласын ба?» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Қоян-

менің сүйікті 

ойыншығым»  

Мақсаты: Ермексазды 

домалату,шымшу,жалпа

йту тәсілдерін қолдана 

отырып, қоянды 

мүсіндеуді үйрету, 

ұқыпты жұмыс жасауға 

дағдыландыру. 

Дидакти-қ ойын: 

«Ойыншықты атай 

аласың ба?» 

жанашырлықпен 

қарап, әрекет ете 

білуге баулу. 

Дидакти-қ ойын: 

«Ойыншықтарды 

жинаймыз» 

 

 

ІVапта 

«ЖиҺаздар»  

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Кіші және үлкен 

қадаммен, сапта бір-

бірлеп 

жүгіру.Гимнастикалық 

қабырғаға жоғары-

төмен кезектескен 

қадаммен 

өрмелеу.Тақтай үстімен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Орындыққа кім 

бірінші жетеді?». 

2. Гимнастикалық 

қабырғаға жоғар-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу. Алысқа 

          Сөйлеуді дамыту  

 

Тақырыбы:Үй жиһаздары.  

(байланыстырып сөйлеу) 

Мақсаты:Тұрмыстық 

заттардың қолданылу 

маңыздылығын түсіну 

дағдыларын қалыптастыру. 

Сөйлемдердің түрлерін (жай 

және күрделі) сын есімдерді 

қолана білуге үйрету. 

Дид-қ ойын: «Жиһаз атауына 

сөйлем құрайық» 

 

Драма 

 

Тақырыбы: 

«Үш аю» ертегісі 

Мақсаты: Мәтінді 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

Тақырыбы:Үйді 

жабдықтау 

Мақсаты: Сандарды 

тәртібі бойынша атауға 

және қорытынды санды 

атауға, «Барлығы қанша?» 

сұрағына жауап беруге 

үйрету. 

Дид-қ ойын: 

«Жиһаздарды өз 

орындарына  

орналастыр» 

 

            Жаратылыстану 

          Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Үй 

жиһаздары» ( Сандық) 

(Сәндік сурет салу) 

Мақсаты: Қазақ 

халқының сәндік-

қолданбалы өнер 

шығармаларымен 

таныстырып,  сандықты 

қазақ оюларының кейбір 

элементтерімен 

әшекейлеуге үйрету.  

Дид-қ ойын: 

«Жиһаздарды өз 

орындарына 

Экология                     

негіздері 

 

Тақырыбы: «Топ 

жиһаздары» 

Мақсаты: Топ 

бөлмелеріндегі 

жиһаздарды дұрыс 

атауды үйрету, 

оларға 

ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

 

Дид-қ ойын: 

«Жиһаздарды 

орналастыр» 

 



дәлдеп лақтыру(3,5-

6,5м.кем емес). 

Гимнастикалық 

скамейка үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Қимылды 

ойын:«Орындықтан 

еңбектеп өтейік!» 

3. Гимнастикалық 

қабырғаға жоғар-төмен 

кезектескен қадаммен 

өрмелеу. Тақтай 

үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру.Баланың 

қолын көтергендегі 

биіктен жоғары ілінген 

нәрсені орнынан секіру 

арқылы затты жинап 

өту. 
Қимылды ойын: «Есікті 

кім бірінші жабады?» 

Эстафеталық сайыс: 

«Балабақшадағы көңілді 

эстафета» 

дыбыстағанда дұрыс тыныс алу 

артикуляциялық дағдыларын 

қалыптастыру Дид-қ ойын: 

«Жиһаз атауына сөйлем 

құрайық» 

 

 Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

Тақырыбы: «Жиһаз 

фабрикасына саяхат» 

Мақсаты: Қарапайым 

тәжірибелерді жүргізуге 

қызығушылықтарын, 

зейіндерін дамыту. 

Дид-қ ойын: «Жиһаз 

сатып алдым» 

 

орналастыр» 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Сандықты 

әшекейлеу» 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндерден ою-

өрнектерді құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру, жеке 

бөліктерді жапсыруды 

үйрету. 

Дид-қ ойын: 

«Сандықты 

әшекейлейміз» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Қазан айы, 2017жыл 

Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Мақсаты: инновациялық технологиялар негізінде балалардың отбасы туралы білім, білік, дағдыларын дамыту.  Отбасындағы жағымды 

өзара қарым-қатынас пен оларға деген сүйіспеншілік сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

1. Денаулықсақтау технологияларын қолдана отырып салауатты өмір салтын ұстану, дене шынықтыру жаттығуларын орындау 

қызығушылықтарын арттыру; 

2. Отбасы, отбасындағы тұрмыс және халықтық дәстүрлер туралы түсініктерін кеңейте отырып, сөйлеу дағдыларын жетілдіру;  

3. Танымдық-конструктивтік ойлау дағдыларын жан-жақты қалыптастыру;  

4. Қоршаған ортадағы әсемдікті сезіне отырып, өз ойларын айта білуге, қиялдарын дамытуға ықпал жасау;   

5. Отбасындағы салт-дәстүрлерді құрметтей отырып, рухани адамгершілік құндылықтарға баулу. 
Тақырыпша Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Драма-0,5 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды  

қалыптастыру-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған орта-0,25 

Экология негіздері-

0,25 

 

І апта 

 

«Менің отбасым, 

ата-аналар 

еңбегі» 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Түрлі бағытта 

жүгіру.1,5м 

қашықтықтан тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5м) 

нысанаға дәлдеп 

лақтыру.  

Бір орында тұрып, 

екі аяқпен секіру(2-

3рет жүрумен 

кезектестіре 

отырып,10 рет 

секіру). 

Қимылды ойын: 

«Картоп жинау». 

2. 1,5м қашықтықтан 

тігінен (нысана 

ортасының биіктігі 

1,5м) нысанаға 

дәлдеп лақтыру.   

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің отбасым» 

(сурет бойынша әңгіме) 

Мақсаты:  Дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын бекіту.Сөздік 

қорын жалпылаушы мағыналы 

сөздермен байыту.  Отбасы, 

отбасындағы тұрмыс туралы 

айтып беруге үйрету. 

 Дид-қ ойын:«Отбасы 

мүшелерін ата» 

 

 

           Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отбасындағы 

сыйластық» 

Мақсаты: Отбасы мүшелерін 

дұрыс атауға, сәлемдесіп, 

қоштасуға, үлкенді сыйлап, 

құрметтеуге үйрету. Олардың 

қасиеттерін көруге, әрекеттерін 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

Тақырыбы: 

«Отбасындағы менің  бір 

күнім» (Сан мен санау) 

Мақсаты: Теңдік және 

теңсіздік туралы 

ұғымдарды қалыптастыру. 

Салыстыратын топтар: бір 

көп, бір және екі,екі және 

үш және төрт, төрт және  

бес. 

Дид-қ ойын: «Біз 

отбасында нешеуміз?» 

 

      Құрастыру 

 

Тақырыбы:«Асхана» 

(қалдық 

              Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Сурет 

Тақырыбы: 

«Тостағанды 

әшекейлеу» (заттық 

сурет салу) 

Мақсаты: Сопақша 

пішіннен тостағанның 

суретін салып, ирек 

сызықпен әшекейлеуді 

және таныс элементтерді 

(нүкте, дөңгелек, 

жолақшаларды) 

Құрастыруды үйрету. 

Әдемілікті сезіне білуге 

тәрбиелеу. Эстетикалық 

сезімдерін, ойлау 

қабілеттерін, ұсақ қол 

қимылдарын дамыту. 

 

 

 

 



Бір орында тұрып, 

екі аяқпен секіру(2-

3рет жүрумен 

кезектестіре отырып, 

10 рет секіру).Заттар 

арасымен доптарды 

домалату. 

Қимылды ойын: 

«Анамызға 

көмектесейік». 

3. 1,5м қашықтықтан 

тігінен (нысана 

ортасының биіктігі 

1,5м) нысанаға 

дәлдеп лақтыру.  

Тақтай бойымен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

8м дейінгі 

қашықтықта заттар 

арасымен тура бағыт 

бойынша 

төртағандап 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Сәбіз жинау» 

бағалауға тәрбиелеу.  

Дид-қ ойын: «Отбасындағы 

мерекелер» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

материалдармен жұмыс) 

Мақсаты:  Балаларды 

табиғи материалдардан 

түрлі заттар даярлауға 

баулу. Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: 

«Отбасындағы түскі ас» 

 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Мол өнім» 

Мақсаты: Көкөністер мен 

жемістердің 4-5 түрін 

атауға үйрету. 

Табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.  Үлкендер 

еңбегіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Әкем егін 

жинады» 

 

Дид-қ ойын: 

«Отбасындағы түскі 

ас» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Бақшадағ

ы өнімді жинау» (сәбізді 

жинау) 

Мақсаты: домалақтау, 

сопақшалау, шымшу 

тәсілдері арқылы сәбіз 

мүсінін жасауды үйрету. 

Ұқыпты жұмыс жасауға, 

үлкендер еңбегін 

құрметтеуге  тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Әкем егін 

жинады» 

 

ІІ апта 

 

«Менің көшем»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Түрлі 

тапсырмалармен 

жүгіру:шапшаң және 

баяу қарқынмен., 

жетекшімен ауыса 

отырып жүгіру. Ені 

20см, биіктігі 30см 

тақтай бойымен 

тепе-теңдікті сақтап  

жүру, секіріп, қос 

аяқпен тұру.  

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Біз тұратын 

көше» 

Мақсаты: Байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын үйрету. 

Әңгімені айтып беруге үйрету 

дағдыларын қалыптастыру.  

Дид-қ ойын:«Көшедегі көлік 

түрін дыбысынан таны» 

  

Драма 

 

Тақырыбы: «Адасқан 

құмырсқа» ертегісі 

Мақсаты: Таныс сюжеттер 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы:Қала 

картасы (Геометриялық 

пішіндер) Мақсаты: 

Теңді кем топқа  

үстемелей отырып немесе 

артық топтан бір затты 

алып тастай отырып,екі 

тәсілмен орнатуға, 

«Қанша еді?», «Қаншасы 

қалды?» сұрақтарына 

жауап беруге үйрету. 

Дид-қ ойын: «Көшедегі  

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Сурет 

Тақырыбы: «Менің 

көшем» (Сюжетті  сурет 

салу) 

Мақсаты: Сюжеттік 

сурет салуды (ағаштар 

мен бұталарды) және 

қарындашпен сурет салу 

тәсілдерін үйрету. 

Жақсы нәтижеге 

ұмтылуға тәрбиелеу. 

 



2. Ені 20см, биіктігі 

30см тақтай 

бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүру, 

секіріп, қос аяқпен 

тұру. Тақтай 

үстімен(8м) 

көлденең еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Аялдамаға 

дейін...» 

3. Ені 20см, биіктігі 

30см тақтай 

бойымен тепе-

теңдікті сақтап  

жүру, секіріп, қос 

аяқпен тұру.  Доға 

астынан еңбектеп 

өту(биіктігі50см) 

Қимылды ойын: 

«Көшедегі 

көліктер» 

бойынша ертегілерді драмалау, 

достық қарым-қатынас және 

өзара көмек көрсету 

дағдыларын қалыптастыру. 

Дид-қ ойын:«Құмырсқаның 

илеуіне жолды тап» 

 

 

                 Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

әр-түрлі көліктер » 

    Құрастыру 

Тақырыбы:«Біздің көше 

(Құрылыс 

материалдарынан) 

Мақсаты:  Орналастыру 

тәсілдерін қолдана 

отырып, пластиналарды 

тігінен және кірпіштерді, 

бөлшектерді көлденеңнен 

орналастыру. 

 Үстел-үсті 

ойыны:«Көшедегі әр-

түрлі көліктер» 

            Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Көшеде өзін 

ұстау тәртібі» 

Мақсаты: Көшеде өзін 

дұрыс ұстау ережелері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру.Қоршаған 

орта туралы білімдерін 

кеңейту. 

Дид-қ ойын:«Көшедегі 

қауіпсіздік» 

Бейнелік сезіну 

қабілеттерін дамыту. 

Дид-қ ойын: «Менің 

көшем» (Воскобовичтің 

дамытушы ойындары 

 

 

           Жапсыру 

Тақырыбы:«Менің 

көшем» 

Мақсаты: Заттарды 

қағаз бетіне орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Композицияны 

құрастыру кезінде заттар 

мен нысандардың көлемі 

бойынша ара-қатынасын 

ескеру. 

Дид-қ ойын: «Менің 

көшем» (Воскобовичтің 

дамытушы ойындары) 

 

ІІІ апта 

 

«Үйдегі және 

көшедегі 

қауіпсіздік» 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.1-1,5минут ішінде 

баяу қарқынмен 

үздіксіз жүгіру. 

Көлбеу 

тақтаймен(ені2см,биі

ктігі30-35см) жоғары 

және төмен жүру 

мен жүгіру. 

Қапшықты нысанаға 

көздеп лақтыру (3м 

қаш.).  

Қимылды ойын: 

«Өртті сөндіру» 

2. Көлбеу 

тақтаймен(ені2см,биі

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Әйгерім 

дастарханды әзірлеп жатыр» 

Мақсаты: Заттарды және 

олардың тұрған орнын аңықтау 

дағдыларын жетілдіру. Сөздік 

қорларын дамыту. 

Дид-қ ойын:«Асханадағы 

қауіпсіздік ережесі» 

(Воскобовичтің дамытушы 

ойындары) 

 

           Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бағдаршам» 

өлеңі. С.Дүкенбай. 

Мақсаты: Өлеңді түсініп, есте 

сақтауға жүйелілігін сақтауға 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақтарды 

жинау» 

Мақсаты: 5-ке дейін 

реттік  санау дағдыларын 

дамыту, реттік сан 

есімдерді атау, 

«Нешінші?», «Саны 

бойынша қайсысы?» 

сұрақтарына жауап беру 

дағдыларын дамыту. 

Дид-қ ойын: 

«Ормандағы қауіпсіздік» 

           Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Бағдарша

м» (Заттық сурет салу) 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішінді заттарды сала 

отырып, дәстүрлі сурет 

салудың техникасын 

жетілдіру. Баланың 

ойлау, көру,  

қабілеттерін және ұсақ 

қол қимылдарын 

дамыту. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

Тақырыбы: «Жолда 

жүру ережесін 

сақтайық» 

Мақсаты: Көлік 

түрлері, жол бөліктері 

(тротуар, жолдың 

жүру бөлігі мен жаяу 

жүргінші өтетін жол 

және жер асты өту), 

бағдаршам белгілері, 

жолда жүру ережелері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру 

 



ктігі30-35см) жоғары 

және төмен жүру 

мен жүгіру. 

Кегльдердің 

арасымен еңбектеп 

жүру. 

Гимнастикалық 

қабырғаға кез келген 

тәсілмен өрмелеу. 

Қимылды ойын: 

«Бағдаршам» 

Негізгі қимылдар: 

3. Көлбеу 

тақтаймен(ені2см,биі

ктігі30-35см) жоғары 

және төмен жүру 

мен жүгіру.  

Қапшықты нысанаға 

көздеп лақтыру (3м 

қаш.). 

Гимнастикалық 

орындық үстінде 

еңбектеп жүру. 

Қимылды ойын: 

«Абайлап көзде!» 

 

үйрету.  

Дид-қ ойын: «Бағдаршамның 

түстері» 

 

 

(Воскобовичтің 

дамытушы ойындары) 

 

         Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Табиғат 

аясындағы қауіпсіздік 

ережелері» 

Мақсаты: Табиғат 

аясындағы тәртіп 

ережелері туралы түсінік 

беру. Балаларға әр – түрлі 

жағдайдан шығу 

жолдарын таба білуге 

ықпал жасау.Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

арттыру. Табиғатты 

аялауға, қорғауға, табиғат 

әсемдігін бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын:«Қауіпті 

және қауіпсіз заттар» 

 

 

Дид-қ ойын: 

«Бағдаршам қандай?» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Бағдарша

м» 

Мақсаты:Қамыр 

кесектерінен мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Пропорцияларын сақтап, 

саусақ пен алақан 

қозғалыстарын 

пайдалана отырып, 

бағдаршамды мүсіндеуді 

үйрету. 

Дид-қ ойын: 

«Бағдаршам қандай?» 

Дид-қ ойын: 

«Жолдағы 

қауіпсіздік» 

 

 

 

ІVапта 

 

«Алтын күз» 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Орта 

жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып, 40-50метрге 

жүгіру. Екі аяқпен 

бір орында тұрып, 

ұзындыққа 

секіру.Гимнастикал

ық  

орындық үстінен 

етпетінен жатып, 

шаян сияқты ішпен 

тартылып, 

орындықтың екінші 

          Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Жыл мезгілі. 

Күзгі табиғат» (сурет бойынша 

әңгімелеу). 

Мақсаты: сурет мазмұнына 

сәйкес әңгіменің басы мен 

соңын құрастыруға үйрету. 

Байланыстырып сөйлеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде 

болады?» 

  

Драма 

 

Тақырыбы: «Қияр мен 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: 

 «Бақтағы жемістер мен 

көкөністер» 

(Геометриялық 

пішіндер) 

Мақсаты: 1 санымен 

таныстыру. Сандық топты 

белгілеу. Биіктігі және 

жуандығы бойынша 

бірдей және екі түрлі 

заттарды салыстыру. 

Дид-қ ойын: «Күзгі 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Күзгі 

жапырақтар»   

(Сюжетті  сурет салу) 

Мақсаты:Қылқаламды 

дұрыс ұстауды, қағаздың 

үстінен жүргізуді 

үйрету.Қоршаған 

ортаның әсемдігін, 

эстетикалық талғам 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Экология негіздері 

 

Тақырыбы:  

«Күзгі табиғат 

құбылыстары» 

Мақсаты: 

Балалардың табиғат 

құбылыстары: жел, 

жаңбыр, тұман туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Күзгі 

табиғаттағы 

өзгерістерін бақылау 

дағдыларын дамыту. 

Дид-қ ойын: «Күзгі 

құпиялар» 



басына шығу. 

 Қимылды ойын: 

«Жапырақтарды 

жинаймыз» 

2. Екі аяқпен бір 

орында тұрып, 

ұзындыққа секіру. 5-

6м.қаш.доғаның 

 астынан еңбектеп 

өту. 

Гимнастикалық 

орындық үстінде 

кедергілерден аттап 

жүру.  

Қимылды 

ойын:«Күн мен 

жаңбыр» 

3.  Екі аяқпен бір 

орында тұрып, 

ұзындыққа секіру.  

Гимнастикалық 

орындық үстінен 

етпетінен жатып, 

шаян сияқты ішпен 

тартылып, 

орындықтың екінші 

басына шығу.Құм 

салған қапшықты оң 

және сол қолмен 

алысқа лақтыру. 

Қимылды 

ойын:«Асқабақты 

домалатып 

жеткізейік» 

Спорттық ойын: 

«Мен және менің 

отбасым» 

капуста» ертегісі 

Мақсаты: Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді 

драмалауға, барлық 

дыбыстарды анық және әртүрлі 

қарқында дыбыстауға 

жаттықтыру. 

Дид-қ ойын: «Көкөністерді 

тез жина» 

 

 

 

 

 Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жемістер» 

 

             Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Алтын күз 

келді!» 

Мақсаты: Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер 

туралы, жыл мезгілдері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Табиғаттағы ауа райының 

жайын бақылауды және 

бақылау 

 нәтижелерін табиғат 

күнтізбесіне белгілей 

білуді үйрету.  

Дид-қ ойын:«Күзгі 

ерекшеліктерді ата» 

Дид-қ ойын: «Жыл 

мезгілін ата» 

 

            Жапсыру 

Тақырыбы:Күзгі 

жапырақтар»  

 (Сюжетті  аппликация) 

Мақсаты: Заттарды 

қағаз бетіне орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Композицияны 

құрастыру кезінде заттар 

мен нысандардың көлемі 

бойынша ара-қатынасын 

ескерту. 

Дид-қ ойын: «Жыл 

мезгілін ата» 

 

 

 

 

 



 

Қараша айы, 2017жыл 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

 Мақсаты: Денсаулық сақтаутехнологиялары негізінде балалардың  спортпен шұғылдануға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Балалар әрекетінің түрлі нысандары мен түрлерінде олардың ауызша сөйлеу дағдыларын дамыту. Шығармашылықтары мен  ойлау, 

қиялдау сезімдерін жетілдіру.  

Міндеттері:  

1. Спорттық ойындар мен жаттығу қимылдарын үйрету барысында балалардың белсенді қатысуы мен ынталануын қадағалау; 

2. Құрдастары және ересектермен қарым-қатынас жасауда сөздік қорларын және сөйлеу мәдениетін дамыту; 

      3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыру, ой-өрістерін кеңейту; 

      4.  Балаларды құрдастарымен сыпайы қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу. 

Т
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Драма-0,5 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды  

қалыптастыру-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған орта-0,25 

Экология негіздері-

0,25 

 

 

І апта 

 

"Өзім туралы» 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Сапқа тұру, 

құрылымын 

өзгертіп, қайта тұру. 

4-5 сызық арқылы 

орнынан ұзындыққа 

секіру. 

(сызықтардың ара 

қаш-ғы 40-50см). 

Қапшықты оң және 

сол қолымен 

көлдененінен 

нысанаға (2-

2,5м.қаш-н) дәлдеп 

лақтыру.  

Қимылды ойын: 

«Кім мықты?». 

2. 4-5 сызық арқылы 

орнынан ұзындыққа 

секіру.(сызықтардың 

ара қаш-ғы 40-50см). 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Мен 

қандаймын?» 

Мақсаты: Сурет бойынша  

әңгіме құрастыру, айтып беруге 

үйрету дағдыларын 

қалыптастыру.  

 Дид-қ ойын: «Сезім 

мүшелерін ата» 

         Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мен кіммін?»  

Мақсаты: Оқиғаларды ойдан 

құрастырып, кейіпкерлердің 

мінезін сипаттауға үйрету. 

Балалардың зейінін, 

бақылағыштығын, қиялын 

дамыту. 

Дид-қ ойын: «Дауысынан 

таны» 

 

 

 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

Тақырыбы:«Менің күн 

тәртібім» (Уақытты 

бағдарлау) 

Мақсаты: 2 санымен 

таныстыру. Таңертең, 

күндіз, кеш, түн тәулік 

бөліктерін ажырату және 

атай білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Кім үйіне 

тез жетеді?» 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Менің 

қорам»  

(Құрылыс 

материалдарынан) 

Мақсаты: Үлгі бойынша 

          Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Сурет 

Тақырыбы: «Мақта 

қыздың мысығы» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып, жануарларды  

бейнелеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Өзің 

жақсы көретін үй 

жануары» 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Билеп 

тұрған қыз» 

 



Бөрене үстімен  

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. Табан мен 

алақанға сүйеніп, 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Маған қарай  

жүгір». 

3. 4-5 сызық арқылы 

орнынан ұзындыққа 

секіру.(сызықтардың 

ара қаш-ғы 40-50см). 

Оң және сол 

қолымен 

көлдененінен 

нысанаға (2-

2,5м.қаш-н) дәлдеп 

лақтыру.Басқа қап 

киіп, заттарды аттап 

өту, бұрылу. 

Қимылды ойын: 

«Менің соңымнан 

жүр» 

 

 

 

 

 

 

 

 

әртүрлі текшелермен қора  

құрастыруды үйрету. 

Ұжымда жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу. 

Құрылысты биіктетіп 

жасау, бір бөлшекті 

екінші бөлшекпен 

ауыстыру (биік және 

аласа), өзгерту 

іскерліктерін дамыту.                 

Дид-қ ойын:«Сен 

қандайсын?» 

          Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен 

табиғатты бақылай 

аламын ба?» 

Мақсаты: «Бақылау» 

ұғымын түсіндіру. Жанды 

табиғат, оның тіршілік 

ортасы және жансыз 

табиғаттағы қайталанбас 

құбылыс түрлері туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Жанды және жансыз 

табиғатқа не жататынын 

түсіндіру арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Дид-қ ойын:«Жанды-

жансыз» 

Мақсаты: Адам пішінін 

(дене бөліктерін:бас, 

кеуде, қолдары, аяқтары) 

мүсіндейді. Кескішпен 

түрлі безендірулер 

жасайды. 

Дид-қ ойын: «Мен 

қандаймын?» 

 

 

 

ІІ апта 

 

«Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер» 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. Қатарға бір-бірден 

сапқа тұру.Қолын 

жоғары көтеріп, 

аяқтың ұшымен 

тұру. 50см.жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 20-

25см.биіктікке 

Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы:«Не дәмді?» 

ертегісі 

Мақсаты: Сөзді дыбыстау 

мәдениетін тәрбиелеуге 

арналған дидактикалық 

ойындарды қолдану. Зат 

есімдерді жекеше және көпше 

түрде қолдану дағдыларын 

дамыту. 

Дид-қ ойын: «Дәмін татып, 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

Тақырыбы: «Көкөністер 

мен жемістер»  

(Кеңістікті бағдарлау) 

Мақсаты:: 3 санымен 

таныстыру.Өзінің дене 

бөліктерінің орналасуына 

қарай бағдарлай білуге 

Музыка байлығы» 

Маман жоспары 

           бойынша 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Дәмді 

алмалар» 

Мақсаты:Дөңгелек 

пішіндерді түрлі көлемде 

салуға үйретуді 

жалғастыру, 

еңбексүйгіштікке 

 



секіру 

Қимылды ойын: 

«Көкөністерді 

жина» 

2. Қолын жоғары 

көтеріп, аяқтың 

ұшымен тұру. 20-

25см.биіктікке 

секіру. Құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Қимылды ойын: 

«Қоянның сәбізі» 

3. Қолын жоғары 

көтеріп, аяқтың 

ұшымен тұру. 

50см.жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 

Гимнастикалық 

қабырғамен 

аралықтан аралыққа, 

оңға-солға ауысу. 

Қимылды ойын: 

«Дәрумендерді 

жина» 

атын ата» 

 

                Драма 

 

Тақырыбы: «Көкөністер 

айтысы» ертегісі 

Мақсаты: Ертегі желісін  

драмалау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Көкөністерді 

ата» 

 

 

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

үйрету. 

Дид-қ ойын: 

«Көкөністерді сана» 

   Құрастыру 

Тақырыбы:«Жеміс-

жидекке арналған себет» 

(қағаздан құрастыру) 

Мақсаты:Дайын қиылған 

жолақшалардан өру 

тәсілімен себетті 

құрастыруға үйрету. 

Тиянақты, ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

Қағаздың бұрыштары мен 

жақтарын беттестіру, 

теңдей етіп бүктеу 

іскерліктерін дамыту. 

 Дид-қ ойын:«Дәмін 

татып,атын ата» 

 

       Жаратылыстану 

 

Тақырыбы: 

«Дәрумендер әлеміне 

саяхат» 

Мақсаты: Балаларға 

жемістердің, 

көкөністердің дәруменге 

бай екенін, денсаулыққа 

пайдасын түсіндіру, бау-

бақшаға саяхатқа шығып, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу, 

Дид-қ ойын:«Бақта ма, 

бақшада ма?» 

тәрбиелеу, 

шығармашылық ойлау, 

қиялдау  қабілеттерін, 

ұсақ қол қимылдарын 

дамыту. 

Дид-қ ойын:«Алма 

кетті домалап...» 

 

         Жапсыру 

Тақырыбы:«Жеміс-

жидекке арналған 

себет» 

Мақсаты: Қайшына 

дұрыс ұстау және 

пайдалана білуді 

қалыптастыру. 

Ересектердің көмегімен 

бөліктерді желімдеуге 

үйрету. Желімді, сүлгіні 

қолдануды үйретуді 

жалғастыру. 

Дид-қ ойын:«Ащы, 

тұщы» 

 

 

ІІІ апта 

 

"Өзіңе және 

өзгелерге 

көмектес"  

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. Қатарға екеуден, 

үшеуден тұрып, 

сапты қайтадан құру, 

бағдар бойынша 

түзелу.Қолын беліне 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қайырымды 

бала» 

Б.Данабеков 

Мақсаты: Фонематикалық 

қабылдау дағдыларын 

қалыптастыру. Әңгімеге қатысу 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

Тақырыбы:«Дым 

білмеске көмектес» 

       Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

          Сурет 

Тақырыбы:«Әдемі құс» 

Мақсаты:Әртүрлі 

     Қоршаған 

ортамен танысу 

 

Тақырыбы: 

«Адам еңбегінің 

нәтижесі» 

Мақсаты: 



 қойып, бір аяқпен 

тұру, екі жағына 

айналу. 

Гимнастикалық 

қабырғамен 

аралықтан аралыққа, 

оңға-солға ауысу. 

Қимылды ойын: 

«Саңырауқұлақтар

ды жинайық». 

2. Қолын беліне 

қойып, бір аяқпен 

тұру, екі жағына 

айналу. Құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Ойлы-қырлы 

тақтаймен тепе-

теңдікті сақтап жүру.  

Қимылды ойын: 

«Жапырақтарды 

сыпырамыз» 

3. 20-25см.биіктікке 

секіру.Оң және сол 

қолымен 

көлдененінен 

нысанаға (2-

2,5м.қаш-н) дәлдеп 

лақтыру. Бөрене 

үстімен  тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Қимылды 

ойын:«Ағаштағы 

жемістерді үзейік» 

және тілді түсіну, тыңдау 

біліктерін  үйрету дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Болады, 

болмайды» 

         Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қарлығаш пен 

дәуіт» ертегісі 

Мақсаты: ертегінің мазмұнын 

айтуда мазмұнның жүйелілігін 

сақтауға үйрету; құстарға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Досыңа 

көмектес» 

 

Мақсаты: 4 санымен 

таныстыру. Заттар 

шамасы бойынша әртүрлі 

болатындығы жайлы 

түсінік беру.Ұзын-қысқа 

белгісі бойынша заттарды 

салыстыру. 

Дид-қ ойын: «Қанша 

болса, сонша» 

 

        Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қанатты 

достар» 

Мақсаты: Үй құстарын 

атай білу (қораз, мекен, 

қаз) және олардың сыртқы 

келбетіндегі 

ерекшеліктері туралы 

білімін нақтылау. 

Құстарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын:«Құстарға 

жем берейік» 

 

пішіндерді пайдалана 

отырып, құстың суретін 

салуды үйрету.Өзінің 

жұмыстарын және басқа 

балалардың жұмыстарын 

бағалауды 

үйрету.Құстарға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Болады, 

болмайды!» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Құс»  

Мақсаты: Тұтас 

бөліктен шымшу тәсілі 

арқылы құстың бейнесін 

мүсіндеуге үйрету, 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Дид-қ ойын: «Болады, 

болмайды!» 

 

 

Ересектердің 

еңбегін ойын 

әрекеттерінде 

көрсете отырып, 

ересектермен бірге 

еңбек әрекеттерін 

орындауға баулу.  

Құрдастарына 

көмек беруге 

тәрбиелеу 

«Құстарға ұя 

жасаймыз» 

 

 

 

ІVапта 

 

«Біз күштіміз, 

ептіміз»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. 50см.жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 4-5 

сызық арқылы 

орнынан ұзындыққа 

Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы:«Кім күшті?                     

ертегісі 

Мақсаты: Жануарлардың 

атауларын білдіретін сөздерді, 

сөздердің түрлі тәсілдермен 

жасалуын, зат есімдерді жекеше 

және көпше түрде қолдану 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

Тақырыбы:«Спорт еліне 

саяхат» 

Мақсаты: 5 санымен 

таныстыру. 5 көлемінде 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Құмырсқа

» 

Мақсаты:Дөңгелек, 

Экология 

негіздері 

 

Тақырыбы: «Қай 

аң күшті?» 

Мақсаты: Жабайы 

жануарларды 

ажыратуға үйретуді 

жалғастыру. 



секіру.(сызықтардың 

ара қаш-ғы 40-50см). 

Бөрене үстімен  

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Кім мықты?». 

2. 50см.жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 

Қапшықты оң және 

сол қолымен 

көлдененінен 

нысанаға (2-

2,5м.қаш-н) дәлдеп 

лақтыру. 4-5 сызық 

арқылы орнынан 

ұзындыққа 

секіру.(сызықтардың 

ара қаш-ғы 40-50см). 

Қимылды 

ойын:«Дәл тигіз» 

3. 50см.жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 

Қолын жоғары 

көтеріп, аяқтың 

ұшымен тұру.  

20-25см.биіктікке 

секіру. 

Қимылды ойын: 

«Мен ептімін!»  

 

Эстафеталық 

жарыс: «Күштіміз! 

Ептіміз! 

Жылдамбыз!» 

 

дағдыларын дамыту.  

Дид-қ ойын: «Күштілерді 

тап» 

 

                Драма 

 

Тақырыбы: «Кім күшті?                  

 ертегісі 

Мақсаты: Әдеби кейіпкерлерді 

дене пластикасы, ым, мимика, 

дауыс күшін өзгертіп, түрлі 

интонацияда дыбыстауды 

қалыптастыру, ертегі желісін 

ретімен орындауға баулу. 

Дид-қ ойын: «Күшті аңдарды 

сомдаймыз» 

 

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

санау, заттарды үлгі 

бойынша және аталған 

саны боынша санау 

дағдысын қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Кім 

күшті?» 

 

         Жаратылыстану 

 

Тақырыбы:«Алтын 

жапырақ төккен күз» 

Мақсаты: Күз 

мезгіліндегі табиғат 

құбылыстарын 

(жапырақтардың түсуі) 

бақылау, бақылау 

нәтижелерін табиғат 

күнтізбесіне түсіре білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. Табиғат 

құбылыстарына 

танымдық 

қызығушылықтарын ояту. 

Дид-қ 

ойын:«Жапырақты кім 

бірінші жинайды?» 

 

сопақша пішіндер 

арқылы заттардың 

суретін салуды үйрету, 

екі түрлі қылқаламмен 

жұмыс істеуді, 

шығармашылық 

қабілеттерін, ой-қиялын 

дамыту, байқағыштығы 

мен көз мөлшерін, 

қолдың қимыл қозғалыс 

үйлесімділігін 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Ең күшті 

құмырсқаны ізде» 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Құмырсқа

» 

Мақсаты: Текшеден 

дөңгелек пішін, 

тікбұрыштан 

бұрыштарын бүктеу 

арқылы сопақ пішін 

қиюға үйрету. 

Ересектердің көмегімен 

бөліктерді желімдеуге 

үйрету. 

Дид-қ ойын: «Ең күшті 

құмырсқаны ізде» 

Жабайы 

жануарлардың күз 

мезгіліндегі 

тіршілігі жайлы 

түсініктерін 

(сыртқы түрі, 

тіршілік ету 

ортасы, мекені, 

азығы, қысқы 

дайындығы) 

кеңейту. 

Дид-қ ойын: «Кім 

күшті?» 



 

 

                                                                                          Желтоқсан айы, 2017жыл 

Өтпелі тақырып «Менің Қазақстаным» 

 

Мақсаты: Балаларды халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. 

Танымдық қызығушылықтарын,  эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Міндеттері: 

1. Дене қасиеттерін қалыптастыру, ептілік қозғалыстарын үйлестіру  және салауатты өмір салтын ұстануға баулу; 

2. Ұлттық дәстүрлерге негізделген құндылықтар арқылы шығармашылықпен сөйлеу дағдыларын, сөздік қорларын молайту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдауға, оны құрметтеуге үйрету;  

4. «Мәңгілік Ел» жалпыұлттық идеясы негізінде патриотизм мен толеранттылыққа тәрбиелеу. 

Т
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Драма-0,5 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды  

қалыптастыру-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған орта-0,25 

Экология негіздері-

0,25 

 

 

І апта 

 

«Тарихқа 

саяхат»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Бір аяқпен 

секіру(4-5рет, оң 

және сол аяқпен). 

Қапшықты оң және 

сол қолымен 

көлдененінен 

нысанаға (2-

2,5м.қаш-н) дәлдеп 

лақтыру. Бөрене 

үстімен  тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Қимылды ойын: 

«ЭКСПО-ға  жол» 

2.Қысқа секіртемен 

секіру(демалу 

үзілістері бар 2-

3реттен, 10рет 

секіру). 

Бөрене үстімен  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

М. Хакімжанованың «Отан» 

өлеңі 

Мақсаты: Тілдің 

грамматикалық құрылымын 

қалыптастыруда ойындарды 

кеңінен қолдану.  Отанды, туды 

құрметтеуге тәрбиелеу;тіл 

байлықтарын дамыту. 

Дид-қ ойын: «Не? Қайда? 

Қашан?» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отан» өлеңі 

 Е. Өтетілеуұлы 

Мақсаты:  өлеңді 

эмоционалды қабылдай 

отырып,  мәнерлеп айтуға, 

тыңдап, түсіне білуге үйрету. 

Өз еліне, туған жеріне деген 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: «Үлкен 

және кіші» 

Мақсаты: Заттар шамасы 

бойынша әртүрлі  

болатындығы жайлы 

түсінік беру.Ұзындығы 

және ені бойынша бірдей 

және екі түрлі  затты 

салыстыру. Шаманы  

салыстыруда беттестіру 

және тұтастыру тәсілдерін 

қолдану. 

Дид-қ ойын: 

«Хайуанаттар бағына 

саяхат» 

 

Құрастыру 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Киіз үйдің 

керегелері» 

Мақсаты: Әртүрлі 

бағыттағы тура сызықтар 

мен олардың қиылысуын 

жүргізе білуді 

үйрету.Киіз үйдің 

керегелері туралы 

түсініктерін кеңейту, 

жуан,жіңішке 

таяқшаларды рет-ретімен 

салуды, қарындашты 

қолдануды үйретуді 

жалғастыру.  

Үстел-үсті ойыны: 

 



тепе-теңдікті сақтап 

жүру. Табан мен 

алақанға сүйеніп, 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Бәйтерекке кім 

жылдам барады?» 

3. Бір аяқпен 

секіру(4-5рет, оң 

және сол аяқпен). 

Оң және сол 

қолымен көлд 

ененінен нысанаға 

(2-2,5м.қаш-н) 

дәлдеп 

лақтыру.Басқа қап 

киіп, заттарды аттап 

өту, бұрылу. 

Қимылды ойын: 

«Киіз үйді жина» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Менің қалам» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тақырыбы:«Бәйтерек» 

монументі (қағаздан 

құрастыру жұптық 

жұмыс) 

Мақсаты:  бәйтерек 

ғимаратын қатты 

қағаздарды дұрыс қолдана 

отырып құрастыруды 

үйрету;туған жеріне деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу;қағаз 

бөлшектерін бір-біріне 

желімдеу, бұрыштарымен 

жақтарын бүктеу, 

беттестіру іскерліктерін 

дамыту.                  

Дид-қ 

ойын:«Айырмашылығы

н тап» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қай жерде 

өседі?» 

Мақсаты: Табиғаттың 

жанды нысандары және 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін 

жүйелеу. Балабақша 

аумағындағы және жақын, 

алыс мекендердегі  

өсімдіктерді (ағаштар мен 

бұталар)  ажырату және                                    

атай білу дағдыларын 

дамыту. 

Дид-қ ойын:«Қай 

ағаштың жапырағы?» 

«Киіз үйді құрастыр» 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Байтерек 

монументі» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып, Байтеректің 

мүсінін жасауға  үйрету. 

Кескішпен түрлі 

безендірулер жасауға 

дағдыландыру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Бәйтерек қандай?» 

(Воскобовичтің 

ойындары) 

 

 

 

ІІ апта 

 

«Туған өлкем»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. Қысқа секіртпемен 

секіру(демалу 

үзілістері бар 2-

3реттен, 10рет 

Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: 

«Біз тұратын қала» 

 (сурет бойынша әңгіме құрау) 

Мақсаты: Сөз және сөз 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы:«Астананың 

кереметтері» 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Достық 

 



секіру). 

50см.жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 

Бөрене үстімен  

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

2.Еденнен 20-25см 

көтерілген баспалдақ 

тақтайдан аттап өту. 

20-25см.биіктікке 

секіру. Құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ» 

3. Қолдың түрлі 

қалпымен үрленген 

доптан (бір-бірінен 

қашық қойылған 5-

6доп арқылы 

кезекпен) аттап 

өту.50см.жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 

Гимнастикалық 

қабырғамен 

аралықтан аралыққа, 

оңға-солға ауысу. 

Қимылды ойын: 

«Қармен ойын» 

 

ұйқастарынан құрылған 

ойындарға қызығушылығын 

арттыру. Мнемотехника әдісі 

арқылы қаланың көрікті 

орындарын ретімен сипаттап, 

әңгіме құрастыра білуге үйрету. 

Дид-қ ойын: «Менің 

мекенжайым» 

 

                 Драма 

Тақырыбы: «Атам мен 

әжемнің ауылына саяхат» 

Мақсаты:Ата мен әженің 

әңгімесін тыңдау мен 

адамдардың сезімі мен қарым –

қатынасын көріп, қайталап 

көрсетуді қалыптастыру. Таныс 

ертегі кейіпкерлердің рөлдерін 

адамгершілік нормалары мен 

түсініктері тұрғысынан бағалау 

Дид-қ ойын: «Кім есінде көп 

сақтайды?» 

. 

 

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

Мақсаты: Геометриялық  

пішіндерді және 

геометриялық денелерді 

ажыратады және атайды. 

Дид-қ ойын: «Неге 

ұқсайды?» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Достық 

үйі» 

( Құрылыс 

материалдарынан) 

Мақсаты:  

Конструктордан ойынға 

арналған ғимарат 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Бөлшектерді бекіту 

тәсілдері мен ғимарат 

жасау туралы білімдерін 

жетілдіру.  

Үстел-үсті  

ойыны:«Біздің өлкедегі 

үйлер» 

 

         Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құсхананы 

мекендеушілер» 

Мақсаты: Балалардың үй 

құстары туралы 

түсініктерін 

анықтау және кеңейту. 

Жанды нысанды сипатта 

білу дағдысын, зейіні мен 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. Табиғатқа 

қамқор, мейірімді 

көзқарасын тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын:«Туған өлке 

құстары» 

үйі» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді салуға,  ою-

өрнекпен әшекейлеуге 

үйрету. Балаларды 

әдемілікті сезіне білуге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Үстел-үсті  

ойыны:«Достардың 

үйін құрастыр» 

        Жапсыру 

Тақырыбы:«Сыр ана» 

монументі 

Мақсаты: Қайшына 

дұрыс ұстау және 

пайдалана білуді 

қалыптастыру. 

Шаршыны беттестіру 

тәсілімен үшбұрышты 

қиюды үйрету. 

Ересектердің көмегімен 

бөліктерді желімдеуге 

үйрету. Желімді, сүлгіні 

қолдануды үйретуді 

жалғастыру 

Дид-қ ойын:«Туған 

өлке жәдігерлері» 

 

 

 

ІІІ апта 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Қарапайым 

математикалық 

           Музыка 

Маман жоспары 

     Қоршаған 

ортамен танысу 



«Астана-

Отанымыздың 

жүрегі»  

 

1. Еденнен 20-25см 

көтерілген баспалдақ 

тақтайдан аттап 

өту.Гимнастикалық 

қабырғамен 

аралықтан аралыққа, 

оңға-солға ауысу. 

20-25см.биіктікке 

секіру. 

Қимылды ойын: 

«Мен Астанаға 

барамын» 

2. Қолдың түрлі 

қалпымен үрленген 

доптан (бір-бірінен 

қашық қойылған 5-

6доп арқылы 

кезекпен) аттап 

өту.Құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Ойлы-қырлы 

тақтаймен тепе-

теңдікті сақтап жүру.  

Қимылды ойын: 

«»Мегаға»  кім 

бірінші жетеді? » 

3. Еденнен 20-25см 

көтерілген баспалдақ 

тақтайдан аттап 

өту.Оң және сол 

қолымен 

көлдененінен 

нысанаға (2-

2,5м.қаш-н) дәлдеп 

лақтыру. 20-

25см.биіктікке 

секіру 

Бөрене үстімен  

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды 

ойын:«Бәйтерекке 

«Астана- арман қала» 

(сурет бойынша әңгімелеу) 

Мақсаты: Сөйлемдердің 

түрлерін (жай және күрделі) 

сын есімдерді, етістіктерді, 

үстеулерді, қосымшаларды 

қолдана білуге үйрету.Дид-қ 

ойын: «Сүйікті қалаға 

саяхат» 

          Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

қалам, Ел ордасы - Астанам» 

Мақсаты: Балалардың қала, 

ауыл және Астана туралы 

түсініктерін сурет бойынша 

тиянақтап, ой-өрісін дамыту. 

Елін, жерін, туған қаласын 

сүюге тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Бұл қай қала?» 

 

 

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

Тақырыбы:«Астанам-

бас қалам»   

Мақсаты: Кеңістікте 

бағдарлау:өзінің дене 

бөліктерінің орналасуына 

қарай бағдарлай білуге 

үйрету.Өзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын 

анықтай білу, заттарды оң 

қолымен солдан оңға 

қарай орналастыру, өзінің 

дене бөліктерін  бағдарлау 

және атау 

(бас,аяқтар,қолдар) 

Дид-қ ойын: 

«Астананың көрікті 

жерлері» 

 

 

   Жаратылыстану 

 

Тақырыбы: 

«Астанадағы 

хайуанаттар бағы» 

Мақсаты: Үй 

жануарлары және жабайы 

аңдар, олардың сыртқы 

келбеті, қозғалу және 

қоректену тәсілдері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Дид-қ ойын:«Астананың 

көрікті жерлері» 

 

бойынша 

 

 

Сурет 

Тақырыбы: 

«Пирамида» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып, пирамиданың 

суретін салуға үйрету. 

Бояу түсін таңдап, сурет 

салуға қызығушылығын 

арттыру 

Үстел-үсті ойыны: 

«Әдемі пирамида» 

(Воскобович 

ойындары) 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Пирамида

» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып, Пирамиданың  

мүсінін жасауға  үйрету. 

Кескішпен түрлі 

безендірулер жасауға 

дағдыландыру 

Үстел-үсті ойыны: 

«Әдемі пирамида» 

(Воскобович 

ойындары) 

 

 

 

 

 

Тақырыбы: 

«Астана-бас 

қалам» 

Мақсаты: 

Қазақстан 

Республикасының 

бас қаласы-Астана 

туралы білімдерін 

суреттерді, 

альбомдарды 

қолданып, 

қарастыру арқылы 

қалыптастыру. 

Балаларды 

мемлекеттік 

мерекелерге 

қатысуға баулу. 

Мемлекеттік 

рәміздер туралы 

(Ту, Еотаңба, 

Әнұран) білімдерін 

қалыптастыру. Өз 

елінің рәміздеріне 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

«Астананың 

көрікті жерлері»  

Лэпбук жасау 

 



тез жет» 

 

 

ІVапта 

 

«Тәуелсіз 

Қазақстан  

 (ҚР тұңғыш 

Президенті, 

мемлекеттік 

рәміздер) 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. Гимнастикалық 

қабырға бойынша  

оңға-солға ауысып 

өрмелеу. 4-5 сызық 

арқылы орнынан 

ұзындыққа 

секіру.(сызықтардың 

ара қаш-ғы 40-50см). 

Бөрене үстімен  

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Тұғырлы жалау» 

2. Қолдың түрлі 

қалпымен үрленген 

доптан (бір-бірінен 

қашық қойылған 5-

6доп арқылы 

кезекпен) аттап 

өту.Қапшықты оң 

және сол қолымен 

көлдененінен 

нысанаға (2-

2,5м.қаш-н) дәлдеп 

лақтыру. 4-5 сызық 

арқылы орнынан 

ұзындыққа 

секіру.(сызықтардың 

ара қаш-ғы 40-50см). 

Қимылды 

ойын:«Теңге алу» 

3. Қолдың түрлі 

қалпымен үрленген 

доптан (бір-бірінен 

қашық қойылған 5-

6доп арқылы 

кезекпен) аттап өту. 

Оң және сол 

қолымен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Тәуелсіз елдің көшбасшысы» 

Мақсаты: Сурет бойынша  

әңгіменің басы мен соңын 

құрастыруға үйрету. Балаларға 

«тәуелсіз», «егемен» сөздерінің 

мағынасын кеңінен түсіндіре 

отырып,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Дид-қ ойын: «Менің 

мекенжайым» (Воскобовичтің 

дамытушы ойындары) 

 

                Драма 

 

Тақырыбы: «Тәуелсіз 

Қазақстан»  

Сахналық қойылым 

Мақсаты: Сезім ырғағы мен 

қозғалыс үйлесімін серіктесімен 

сәйкестендіре отырып сақтауға, 

сахнаны, алаңды бағдарлай 

білуге үйрету. Ерсектер мен 

құрдастарымен өзара әрекет ете 

алу дағдыларын қалыптастыру. 

 

   Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

 

Тақырыбы:«Қазақстанн

ың байлықтары» 

Мақсаты: Әртүрлі сезім 

мүшелерінің көмегімен 

санау дағдысын дамыту 

(көру, есту, иіс сезу). Тура 

және кері бағытта 5 

көлемінде санатып 

жаттықтыру. 

Дид-қ ойын: «Бұл қай 

жерде...?» 

 

           Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қазақстанд

ағы жануарлар» 

Мақсаты: Үй 

жануарлары және олардың 

төлдерін атайды. Сыртқы 

келбеті, қозғалу және 

қоректену тәсілдері 

туралы білімдерін 

кеңейту.  

Дид-қ ойын:«Төлдерін 

ата» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Байтерек 

монументі» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере 

отырып, Байтеректің 

суретін салуға үйрету. 

Бояу түсін таңдап, сурет 

салуға қызығушылығын 

арттыру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Қазақстанның көрікті 

жерлерін ата » 

(Воскобовичтің 

дамытушы ойындары) 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Байтерек 

монументі» 

Мақсаты: Текшеден 

дөңгелек пішін  қиюға 

үйрету. Ересектердің 

көмегімен бөліктерді 

желімдеуге үйрету. 

Дидиактикалық ойын: 

«Қазақстанның көрікті 

жерлерін ата »   

 

Экология     

негіздері 

 

Тақырыбы: 

«Қысқы  ағаштар» 

Мақсаты:балабақ

ша ауласындағы 

кейбір ағаштардың, 

бұталардың түрлері 

жайлы білімдерін 

қалыптастыру. 

Ағаштардың 

бөліктерін тауып, 

атай білу 

дағдыларын бекіту. 

Дид-қ ойын: 

«Президент 

саябағы» 

 

 



көлдененінен 2-2,5м 

қашықтықта  дәлдеп 

лақтыру). 

20-25см.биіктікке 

секіру. 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам 

Эстафеталық 

жарыс: 

 «Бақытты 

жанұялар» 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

2018 жыл, Қаңтар айы 

Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі» 

Мақсаты:Балалардың қимыл әрекетін ұйымдастыра отырып, ересектермен, балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын 

дамыту. Табиғатта өзін ұстай білу Ережелері мен тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасын дамыту.  

Эстетикалық талғамдарын жетілдіру.  

Міндеттері: 

1. Дене жаттығулары мен сауықтыру шараларына деген қызығушылықтарын күшейту, қимылдық дағдыларын жетілдіру; 

2. Шағын әңгімелер құрастыру, ойында әдеби бейнелерді қолдану  білім, біліктерін дамыту; 

3. Қарапайым зерттеуге қызығушылықтарын туғызу, сенсорлық қабілеттерін жетілдіру,  бекіту; 

4. Балалардың дербес тәжірибелік әрекеттерімен байланысты эстетикалық қабылдауларын дамыту; 

5. Жеке тұлғаны дамыту, әлеуметтік дағдыларын жетілдіру. 

Т
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Драма-0,5 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды  

қалыптастыру-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған орта-

0,25 

Экология 

негіздері-0,25 

 

 

І апта 

 

«Айналамызда-ғы 

өсімдіктер» 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Сапта бір 

бірден,екеуден аяқтың 

ұшымен, 
табанмен, өкшемен 

жүру. Тізені жоғары 

көтеріп   жүгіру. Бөрене 
үстімен еңбектеп өту.  

Қимылды ойын: 

«Гүлге қарай 

жүгіреміз» 

2. Жүруді жүгірумен, 

секірумен кезектестіріп 

бағытты, қарқынды 
өзгертіп жүру. Тізені 

жоғары көтеріп   жүгіру. 

Бір орында тұрып екі 

аяқпен секіру. Алға 
ұмтыла секіру.Бір 

орында тұрып оңға 

солға бұрылып секіру. 
Қимылды ойын: 

         Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бөлме гүлдері» 

Мақсаты: Тілдік ойындар мен 

жаттығуларды қолдана отырып, 

балалардың сөздік қорларын 
дамыту және байыту. 

Дид-қ ойын: «Жеті қазына»  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Шырша» өлеңі 

Е.Өтетілеуұлы  

Мақсаты: Балаларды жатқа 

эмоционалды, мәнерлі айта білуге, 
сөздерді анық айтуын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Шырша 

ойыншықтары»  

 

 

ҚМҰҚ 

Тақырыбы:  

«Бөлме гүлдері» 

Мақсаты: 5-ке дейін тура 

және кері санауды жетілдіру. 
Дид.ойын: «Шырша 

жаңғақтарын сана» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Бөлме өсімдіктері» 

Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктерін атай білу 

дағдыларын бекіту. Гүлдің 

бөліктерін атай білу 
дағдыларын қалыптастыру. 

Дид.ойын:   «Гүл егеміз» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты: Фетрдан 

шыршаны құрастыру 
дағдыларын 

        Сурет салу 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты: Заттардың үлгі 

бойынша өзіне тән 

ерекшеліктерін, пішінін 
пропорциясын  сақтай 

отырып сурет салуға 

үйретуді жетілдіру. 
Үстел-үсті ойыны: 

«Шыршаны 

безендірейік» 

 

 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Шырша 

жаңғақтары» 

Мақсаты: Бірнеше 
бөліктерден заттарды 

 



«Гүлдер жаттығуы» 

3.Табанның ішкі 

жағымен тізені жоғары 
көтеріп, ұсақ және 

алшақ адымдап жүру. 

Аяқты бірге, алшақ 

қойып,біреуін алға 
екіншісін артқа қойып 

бір орында тұрып 

секіру. 
Доптарды домалату. 

Қимылды ойын: 

«Шыршаны 

айналамыз» 

қалыптастыру.Бөліктерді 

біріктіру үшін желімдерді 

пайдалану. 
Үстел-үсті ойыны: 

«Шыршаны орналастыр» 

. 

мүсіндеу,оларды 

орналастыру,пропор- 

цияны сақтай отырып, 
бөліктерді біріктіру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Жаңғақтарды жина» 

 

Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

ІІ апта 

 

«Жануарлар 

әлемі» 

 

       Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Қозғалысын бағытын 
өзгертіп жүру, жыланша 

ирелеңдеп жүру, 

бытырап, қосымша 

қадаммен алға, шет 
жағына жүру.Қалыпты, 

аяқтың ұшымен, жүгіру, 

шеңбер жасап  жүгіру. 
Құрсауларды домалату.  

Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен қояндар» 

2.Жүруді басқа 

қимылдармен 

кезектестіріп, белгі 

бойынша тоқтап 
жүру.Сапта бір бірден 

және жұппен,түрлі 

бағытта отырып жүгіру. 
Затты жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіру.(биіктігі 5-10см). 
Қимылды ойын: «Қу 

түлкі» 

3. Жетекшінің 

ауысуымен 
қарқынды 

жылдамдатып 

және ақырын 
жүгіру.Сызықта

р арасымен(10см 

           Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: 

«Үй жануарлары мен төлдері» 

Мақсаты:Тілдік ойындар мен 

жаттығуларды қолдана отырып, 

балалардың сөздік қорларын 
дамыту және байыту. 

Дид-қ ойын: «Не қалай 

дыбыстайды?»  

 

Драма 

Тақырыбы:  

«Жыл басына таласқан 

хайуанаттар» ертегісі 

Мақсаты: Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді драмалау. 
Ертегі желісін ретімен орындау. 

Дид-қ ойын: «Жануарлардың 

дауысын сал»  

 

 

 

Орыс тілі. 

Маман жоспары бойынша 

 

             ҚМҰҚ 

Тақырыбы:«Үй 

жануарлары» 

Мақсаты:Жиынтық сапасы 

бойынша әртүрлі заттардан 

тұратындығы туралы 

түсініктерін жетілдіру. 
Дид.ойын:   «Төлдерін ата» 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 

«Үй  жануарлары қандай?» 

Мақсаты:  Үй 
жануарларының сыртқы 

келбеті, қозғалу және 

қоректену тәсілдері туралы 

түсініктерін кеңейтіп, 
білімдерін бекіту. 

Дид.ойын: «Ненің 

дауысы?» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жануарларларға қора 

жасаймыз» 

Мақсаты:Құрастыру 

кезінде сәйкес белгілері 
бойынша біріктіре білу және 

онымен ойнай отырып 

шығармашылық  
қиялдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қоян» 

Мақсаты: Жануарларды 
олардың ерекшеліктерін 

ескере отырып салуға 

үйретуді дамыту. 

 Дид.ойын: «Өз мекенін 

тап» 

        Жапсыру 

Тақырыбы:  «Қонжық» 
Мақсаты: Жапсыру 

мазмұнын күрделі ете және 

әртүрлі бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерін 

кеңейте отырып, оған 

қызығушылықты 

тәрбиелеу.  
Дид.ойын: «Анасын тап» 

Музыка 

  Маман жоспары  

бойынша 

 

 

 



қаш-та) тепе-

теңдікті сақтап 

жүру. Допты 
бір-біріне 

төменнен 

лақтыру. 

Қимылды ойын:«Қоян 

мен қасқыр» 

Дид.ойын:   «Мекенін тап» 

 

 

 

 

 

 

ІІІ апта 

 

«Құстар-біздің 

досымыз»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Түрлі бағытта жүгіру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойынша жоғары-төмен 

кезектескен қадаммен 
өрмелеу. Басынан асыра 

лақтыру және оны 

қағып алу. 
Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар» 

4. Допты қағып 
алып жүгіру. 

Биіктігі 5-10см 

2-3 заттың 
үстінен 

кезектесе 

секіру.Сызықпен 
(диаметрі1,5см) 

тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 

Қимылды ойын: 

«Тордағы құстар» 

5. Жай қарқында 

үздіксіз жүгіру ( 
50-60метр 

жүгіру). 

Затты жанау арқылы 
орнынан жоғары 

секіру.Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап еңбектеу. 
Қимылды ойын: «Құс 

аулаушы» 

Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы:«Жыл құстары»  

Мақсаты: Жеке тәжірибесінен 

суреттің мазмұны бойынша шағын 

әңгімелер құрастыру дағдыларын 
бекіту. 

Дид.ойын: «Құстардың атын 

ата» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қарлығаш» 

ертегісі 

Мақсаты: Таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді драмалау. 

Ертегі желісін ретімен орындау. 
Дид.ойын: «Құстарша ән сал» 

 

 

             ҚМҰҚ 

Тақырыбы: 

«Құстарға қамқорлық» 

Мақсаты: Осы заттардың 

сыңарларын қою негізінде 

салыстырып, теңдігін немесе 
теңсіздігін анықтау 

іскерлігіне жаттықтыруды 

жалғастыру. 
  Дид.ойын: «Жапалақ» 

 

 

 

 

 

 

     Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Үй құстары» 

Мақсаты: Үй құстарын 

атап, дала құстары мен үй 

құстарының ерекшеліктерін 

аңғарту. Олардың  адамға 
тигізер пайдасы туралы айту.  

Құстарды күтуге, баптауға 

тәрбиелеу. Ойлау, тыңдау 
қабілеттерін жетілдіру.  

Дид.ойын:«Әр құсқа өз 

орны» 

 

 

  Сурет салу 

Тақырыбы: «Тотықұс» 

Мақсаты: Құстың үлгі 

бойынша пішінін, түсін 

ескере отырып бейнелеу. 

 Үстел-үсті ойыны: 

«Тотықұстың әдемі үйі» 

            Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Тотықұс» 
Мақсаты: Құстардың 

мүсінін жасаудың әртүрлі  

тәсілдерін пайдалану 

дағдыларын қалыптастыру. 
Дид.ойын: «Құсты  және 

ұясын құрастыру» 

(Воскобович ойындары) 

 

 

              Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Құстың ұясы» 

Мақсаты: 

ересектердің еңбегі 
туралы білімдерін 

жетілдіру 

Дидактикалық 

ойын: «Үй және 

дала құстары» 

 

ІVапта 

«Ғажайып қыс» 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Ұсақ және алшақ 

Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Қар жамылған 

ҚМҰҚ 

 

Тақырыбы: «Шырша 

          Сурет салу 

 

Тақырыбы: «Аққала» 

Экология негіздері  

Тақырыбы: «Қыс 

мезгілі» 



 адыммен сапта бір-

бірден және жұппен 

түрлі бағытта бытырап 
жүгіру. 20-25 см 

биіктіктен секіру. 

Гимнастикалық 

орындықта қолдарымен 
тартылу арқылы ішімен 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: «Қар 

кесектері» 

6. 5метрден  3 рет 

жүгіру. 

Сапқа тұру және сап 
құрылымын өзгертіп 

қайта тұру.Допты екі 

қолымен басынан асыра 
лақтыру. 

Қимылды ойын: «Көк, 

сары таяқшалар» 

7. Қатарға бір-

бірден сапқа, 

шеңберге тұру. 

Бір орында 
тұрып 

ұзындыққа 4-6 

сызықтың үстіне 
секіру.(сызықтар

дың ара қаш-ғы 

40-50см). 
Арқанмен 

(диаметрі 1,5см) 

тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 
Қимылды ойын:  

«Шанамен ойындар» 

ағаштар» 

(сурет бойынша әңгімелеу) 

Мақсаты: Тілде сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, қосымшаларды 

қолдану  дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Қайсысы артық?»  

 

Драма 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: «Аяз ата сиқыры» 

ертегісі 

Мақсаты: Театрландырылған 

әрекеттің басқа жұмыс түрі: саусақ 
театры арқылы сахналау. 

Дид-қ ойын: «Аяз ата мен 

Ақшақар»  

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

ойыншықтары» 

Мақсаты: Теңдікті кем 

топқа үстемелей отырып 
немесе артық топтан бір 

затты алып тастай отырып, 

екі тәсілмен орнатуға, 

«Қанша еді?», «Қаншасы 
қалды?» сұрақтарына жауап 

беруді  қалыптастыру.                                                  

Топтарды салыстыру 
негізінде  сандық мәндерді 

дұрыс талдап қорыта білуді 

дамыту. 

Дид-қ ойын: «Аяз атаға 

көмек» 

. 

Жаратылыстану 

 

Тақырыбы: «Біздің өлкеге 

қыс келді» 

Мақсаты:Табиғат 

құбылыстары туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

Қыс мезгіліндегі табиғатты 
бақылау дағдыларын 

дамыту. 

Дид-қ ойын: «Қыс 

ерекшелігі» 

 

Мақсаты:Заттардың 

пішінін бейнелеу 

дағдыларын қалыптастыру. 
Дид.ойын: «Ұлпа қарлар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Жапсыру 

Тақырыбы:  «Қысқы 

көрініс» 

Мақсаты: Қағаз бетінде 

бейнелерді құрастыру, 
одан кейін оларды 

желімдеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид.ойын: «Аққала» 

 

                 Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

Мақсаты: қыс 

мезгілінде 

табиғатты бақылау 
дағдыларын дамыту 

Дидактикалық 

ойын : 

«Мұздатамын» 

 

 

                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018 жыл, Ақпан айы 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты: Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдану негізінде экологиялық білімдерін жетілдіру. Шығармашылық ойлау 

мәдениетін дамыту. Балалардың өзіндік шығармашылық қызметтерін іске асыру. Жалпыадамзаттық құндылықтарға баулу.  

Міндеттері:  

1. Өз денсаулығына саналы қарауға үйрету, денсаулықтың адамға табиғаттың берген басты құндылығы екенін түсіндіру; 

2. Белсенді сөздіктерін дамыту, тілдің грамматикалық жағын қалыптастыру, балалар әдебиетіне деген қызығушылықты дамыту;  

3. Тірі және өлі табиғат объектілеріне деген ұқыпты қарым-қатынасқа тәрбиелеу, танымдық, логикалық ойлау қабілеттерін 

жетілдіру; 

4. Шығармашылық ойлау,  әсерлі қиялдау дағдыларын қалыптастыру. 

Т
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Драма-0,5 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды  

қалыптастыру-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған орта-0,25 

Экология негіздері-

0,25 

 

 

І апта 

 

«Ғажайыптар 

әлемі» 

 (Өлі табиғат 

құбылыстары) 

 

Дене шынықтыру. 

Негізгі қимылдар: 

1.Қатарға екеуден, 

үшеуден тұрып, 

сапты қайтадан құру, 

бағдар бойынша 

теңелу:оңға,солға 

айналу, 

бұрылыстар,ажырату 

және жақындату.  

Допты бір қолымен 

Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: «Мөлдіреген 

аппақ қыс»  

Мақсаты: Тілдің қарқынын 

өзгерту біліктерін бекіту: баяу 

сөйлеу,жаңылтпаштар оқу. 

Артикуляциялық аппаратты 

одан әрі жетілдіру. 

Дид-қ ойын:  «Жыл мезгілі»  

 

ҚМҰҚ 

Тақырыбы: «Қысқы 

орман» 

Мақсаты: Топтарды 

салыстыру негізінде 

сандық мәндерді дұрыс 

талдап, қорыта білуді 

дамыту. 

Дид-қ ойын: «Шырша 

қанша?» 

 

Сурет 

Тақырыбы: 

«Ақша қар» 

Мақсаты:  Үлгі бойынша 

пішінін, түсін ескере 

отырып, сурет салуды 

дамыту. 

Үшбұрыш,сопақша 

пішіндерді пайдаланып 

ақша қардың суретін 

салуды қалыптастыру. 

 



кедергі арқылы 

лақтыру.(2м ара 

қашықтық). Табан 

мен алақанға 

сүйеніп, 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Қармен дәл тигіз» 

2.Қатарға екеуден, 

үшеуден тұрып, 

сапты қайтадан құру, 

бағдар бойынша 

теңелу:оңға,солға 

айналу, 

бұрылыстар,ажырату 

және жақындату. 

Табан мен алақанға 

сүйеніп, 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Затты тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5м) 1.5-2 м 

ара қашықтыққа 

лақтыру..  

Қимылды ойын:  

«Қар атыспақ» 

3.Қатарға екеуден, 

үшеуден тұрып, 

сапты қайтадан құру, 

бағдар бойынша 

теңелу:оңға,солға 

айналу, 

бұрылыстар,ажырату 

және жақындату. 

Затты тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5м) 1.5-2 м 

ара қашықтыққа 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

Көркем әдебиет 

 

Тақырыбы: «Көңілді қыс» 

өлеңі Ш.Мұхамеджанов 

Мақсаты:Балаларды жатқа 

эмоционалды, мәнерлі айта 

білуге, сөздерді анық айтуға, 

логикалық екпіндерді сақтауға, 

өлеңдердің ұйқасын айта білу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Аппақ, аппақ, 

жапалақтап...» 

 

 

      Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қар 

қиыршықтары» 

Мақсаты: Өлі табиғат 

нысандары туралы 

білімдерін байыту. 

Қарапайым экологиялық 

білімдерін қалыптастыру.  

Дид-қ ойын: «Қар 

қиыршықтары қандай?» 

 

Құрастыру 

 

Тақырыбы:«Аққала» 

Мақсаты: Балаларды 

қалдық материалдан 

бұйым жасауға баулу. 

Бөліктерді біріктіру үшін 

желімді пайдалану.  

Дид-қ ойын: «Аққала 

соғамыз»  (жинаймыз) 

 

 

Дид-қ ойын: «Ұлпа 

қарлар» 

 

 

 

 

 

          Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:  Бірнеше 

бөліктерді біріктіре 

отырып мүсіндеуді, 

оларды орналастыру әдіс 

тәсілдерін сақтауды 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Ұлпа 

қарлар»              

 

            Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 



орындық үстімен  

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Кегли» 

 

 

 

ІІ апта 

 

«Көліктер»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Ұсақ және алшақ 

адыммен сапта бір-

бірден және жұппен 

түрлі бағытта 

бытырап жүгіру. 

Затты көлденеңінен 

2-2.5 ара 

қашықтықта оң және 

сол қолымен 

лақтыру. Арқанмен 

(диаметрі 1,5см) 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

2. Ұсақ және алшақ 

адыммен сапта бір-

бірден және жұппен 

түрлі бағытта 

бытырап жүгіру. 

Арқанмен (диаметрі 

1,5см) тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 

Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Түрлі-түсті 

көліктер» 

 

3.Ұсақ және алшақ 

адыммен сапта бір-

бірден және жұппен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты: Заттардың тобын 

білдіретін сөздерді балалардың 

сөздік қорына жалпылауыш 

сөздерді түсіну арқылы ендіру. 

Дид-қ ойын: «Көлікті аяқта» 

 

Драма 

Тақырыбы: «Көнілді 

көліктер» 

Мақсаты:  Жұбымен келісе 

отырып, сезім ырғағы мен 

қозғалыс үйлесімін сақтау. 

Сахнада бағдарлану. 

Дид-қ ойын: «Көліктерше ән 

салайық» 

 

 

 

Орыс тілі. 

Маман жоспары бойынша 

 

ҚМҰҚ 

Тақырыбы: 

«Автотұрақ» 

(геометриялық 

пішіндер) 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді:шеңбер, 

шаршы тану және атау. 

Пішіндердің пішінін 

сипап-сезу және көру 

тәсілдерімен зерттеу. 

Дид-қ ойын: «Вагонның 

таңбасын тап» 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қыстағы көліктердің 

күтімі» 

Мақсаты:Табиғаттағы  

ауа-райының 

жағдайларын бақылау 

және бақылаулардың 

нәтижелелін табиғат 

күнтізбесіне белгілеу 

дағдыларын 

жетілдіру.Көліктерге 

күтім жасау дағдыларын 

қалыпастыру.  

Дид-қ ойын: «Көліктерді 

жинайық» 

 

  Сурет 

Тақырыбы: «Автобус» 

Мақсаты:Сурет салудың 

техникалық дағдыларын 

жетілдіру. Суретте ашық 

және солғын түстерді 

пайдалану. 

Дид-қ ойын: «Ненің 

дыбысы?» 

          Жапсыру 

Тақырыбы:  «Паровоз» 

Мақсаты: Жапсыру 

мазмұнын күрделі ете 

және әртүрлі бейнелерді 

жасау үшін 

мүмкіндіктерін 

 кеңейте отырып, оған 

қызығушылықты 

тәрбиелеу. Пішіндерді 

ретімен қию,желіммен 

жұмыс жасау дағдыларын 

қалыптастыру.  

Дид- ойын: «Әр 

бөлшектің орнын тап» 

 

 

               Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 



түрлі бағытта 

бытырап жүгіру. 

Затты көлденеңінен 

2-2.5 ара 

қашықтықта оң және 

сол қолымен 

лақтыру. 

Құрсауларды 

домалату. 

Қимылды ойын: 

«Трамвай» 

 

 

 

ІІІ апта 

 

«Электроника 

әлемі»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.2 метр 

арақашықтықта 

допты бір біріне 

төменнен лақтыру. 

Затты жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіру.(биіктігі 5-

10см). Сызықтар 

арасымен(10см қаш-

та) тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 

Қимылды ойын: 

«Электриктер» 

 

2. 2 метр 

арақашықтықта 

допты бір біріне 

төменнен лақтыру. 

Сызықтар 

арасымен(10см қаш-

та) тепе-теңдікті 

сақтап жүру. Бір 

орында тұрып 

ұзындыққа 4-6 

сызықтың үстіне 

секіру.(сызықтардың 

ара қаш-ғы 40-50см). 

Қимылды ойын: 

«Тоқтар» 

         Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Электротехникалық 

тұрмыстық заттар» 

Мақсаты: Балалардың сөздік 

қорын тұрмыстық 

электротехника заттарының 

атауларымен байыту. Олардың 

қолданысын түсіндіру. 

Дид-қ ойын: «Менің үйімдегі 

электроника» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тоңазытқыш» 

Мақсаты:Шығарма мен өлеңді 

ажырата білуді, заттарды 

суреттерден танып, мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап 

беру біліктерін бекіту. 

Дид-қ ойын: «Артығын 

тауып көр» 

 

 

             ҚМҰҚ 

Тақырыбы:  

«Электротехникалық 

тұрмыстық заттар» 

Мақсаты:Кеңістікте 

бағдарлау. Қарапайым 

себеп-салдарлық 

байланыстарды анықтай 

алады. 

Дид-қ ойын: 

«Шаңсорғыш» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Аквариумдағы 

балықтар» 

Мақсаты: Жанды табиғат 

бұрышын мекендеушілер 

туралы түсініктерін 

 кеңейту. Қарапайым 

дербес тәжірибе 

іс-әрекеттерін 

ұйымдастыру 

 арқылы балалардың 

түсініктерін дамыту.  

Дид-қ ойын: «Мекенін 

тап» 

 

   Сурет 

Тақырыбы:«Теледидар» 

Мақсаты: Заттардың үлгі 

бойынша, түсін ескере 

отырып салуды 

дағдыландыру. 

Дид-қ ойын: «Не 

артық?» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұялы 

телефон» 

Мақсаты: Тұрмыстық 

заттарды мүсіндеуге 

қызығушылық 

дағдыларын 

қалыптастыру  

Дид-қ ойын: «Сымсыз 

телефон» 

 

                Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

Қоршаған    

ортамен  

таныстыру. 

Тақырыбы: 

«Электроника 

әлемінде»  

Мақсаты: 

Қоршаған заттар, 

олардың қасиеттері 

және міндеттері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

 

Дид-қ ойын: «Не 

қайда тұрады?» 



 

3.2 метр 

арақашықтықта 

допты бір біріне 

төменнен лақтыру 

Затты жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіру.(биіктігі 5-

10см). 

Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Шаңсорғыш» 

 

 

 

ІVапта 

 

«Мамандық-

тың бәрі 

жақсы» 

 

         Дене 

шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Допты жоғары 

лақтырып, екі 

қолмен қағып  алу. 

50см.                            

жоғары көтерілген 

арқанның астынан 

оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру.Тақтай 

үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 

Қимылды ойын:  

«Хат тасушы» 

 

2.Допты жоғары 

лақтырып, екі 

қолмен қағып  алу. 

Тақтай үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

50см. жоғары                                              

көтерілген доғаның 

астынанта оң және 

сол бүйірімен алға 

         Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы:«Мамандықтың 

бәрі жақсы»  

(сурет бойынша әңгіме) 

Мақсаты: Құрдастарымен 

және ересектермен қарым-

қатынасқа түсе алады, олардың 

өтініштерін орындай алады. 

Дид-қ ойын: «Кімнің 

құралы?» 

 

Драма 

 

Тақырыбы: «Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Мақсаты: Ересектермен және 

құрдастарымен қарым-қатынас, 

адамгершілік нормалары мен 

түсініктері нормаларын бағлау 

дағдыларын қалыптастыру 

Дид-қ ойын: «Дәрігер 

Айболит»  

 

 

Орыс тілі 

ҚМҰҚ 

 

Тақырыбы: 

«Құрылысшының 

құралы»(көлем) 

Мақсаты:Тәуліктің 

қарама-қарсы бөліктерін 

анықтау және  тану 

дағдыларын 

қалыптастыру: таңертең,  

күндіз, кеш, күндер: бүгін, 

кеше, ертең ұғымдарын 

атайды. 

Дид-қ ойын: «Біз үй 

саламыз» 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

 

Тақырыбы: 

«Мен құрылысшы 

боламын» 

Мақсаты: Ересектердің 

еңбегін бағалай 

          Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

Сурет 

Тақырыбы:«Теледидар» 

Мақсаты: Заттардың үлгі 

бойынша, түсін ескере 

отырып салуды 

дағдыландыру. 

Дид-қ ойын: «Не 

артық?» 

 

 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Паровоз» 

Мақсаты: Жапсыру 

мазмұнын күрделі ете 

және әртүрлі бейнелерді 

жасау үшін 

мүмкіндіктерін 

Экология 

негіздері 

 

Тақырыбы: 

«Мамандықтың 

бәрі жақсы»  

Мақсаты:Барлық 

мамандық 

иелерінің 

еңбектерін 

қадірлеуге 

тәрбиелеу.Маман-

дықтарға 

қызығушылықта-

рын арттыру. 

    Дид-қ ойын: 

«Қандай 

мамандық иесі?» 

 



еңбектеп кіру 

Қимылды ойын: 

«Өрт сөндірушілер» 

 

3.Допты жоғары 

лақтырып, екі 

қолмен қағып  алу. 

50см.                            

жоғары көтерілген 

арқанның астынан 

оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 

Бөрене  үстімен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Ұшқыштар» 

 

Спорттық ойын: 

«Көңілді ойындар 

еліне саяхат» 

Маман жоспары бойынша 

 

білуге,ересектерге 

сыйластықпен қарым 

қатынас жасауға қоршаған 

ортаны қорғауға 

тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Әсем 

үйлер» 

 

 кеңейте отырып, оған 

қызығушылықты 

тәрбиелеу. Пішіндерді 

ретімен қию,желіммен 

жұмыс жасау дағдыларын 

қалыптастыру.  

Дид- ойын: «Әр 

бөлшектің орнын тап» 

 

 

 

 
 

 

                                                                                           

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

2018 жыл, Наурыз айы 

Өтпелі тақырып «Салттар мен фольклор» 

Мақсаты: жаңашыл әдіс-тәсілдерді, ақпараттық құралдарды  (АКТ)  пайдалана отырып, мемлекетімізде тұратын әр-түрлі ұлт өкілдері 

және олардың салт-дәстүрлері туралы түсініктерін қалыптастыру. Балалардың мүмкіндіктері мен қызығушылықтарына сәйкес ұлттық 

дәстүрге баулу, танымдық белсенділіктерін арттыру.  

Міндеттері:  

1. Балаларды тәрбиелеуде, олардың денсаулығын сақтау мен нығайтуда ата-аналарға қолдау көрсету, түрлі спорттық шараларға 

тарту; 

2. Қоршаған ортадағы әсемдікті қабылдай отырып, балалардың ауызша сөйлеуін дамыту; 

3. Эстетикалық талғамдарын қалыптастыра отырып, отансүйгіштікке тәрбиелеу; 

4. Ересектердің еңбектерін құрметтеуге тәрбиелей отырып, өз-өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. 
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Драма-0,5 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды  

қалыптастыру-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған орта-0,25 

Экология негіздері-

0,25 

 

 

І апта 

 

«Қазақстан 

халқының 

салттары мен 

дәстүрлері»  

 

 Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Гимнастикалық 

орындық үстімен  

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. Доптарды 

домалату. 

Қимылды ойын: 

«Ақ сүйек» 

 

2.Гимнастикалық 

орындық үстімен  

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Доптарды домалату. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Салт- дәстүрді білемін» 

Мақсаты:Балалардың сөздік 

қорын ұлттық заттардың 

атауларымен байыту.Заттар 

тобын білдіретін сөздерді 

балалардың сөздік қорына 

жалпылауыш сөздерді түсіну 

арқылы ендіру. 

 Дид-қ ойын: «Сөзді 

жұмбақта» 

 

 

 

 

 

 

 

ҚМҰҚ 

 

Тақырыбы:«Ұлттық 

киімдер» 

Мақсаты: Осы заттардың  

сыңарларын қою негізінде 

салыстырып, теңдігін 

немесе теңсіздігін анықтау 

іскерлігіне жаттықтыруды 

жалғастыру. 

Дид-қ ойын: «Заттарды 

топтастыр» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қазақстанның қызыл 

кітабы» 

Мақсаты: «Қызыл 

кітапқа» енгізілген және 

 Сурет салу 

 

Тақырыбы:«Сырмақ 

оямыз» 

Мақсаты: Дөңгелек 

және сопақша пішіндегі 

ою-өрнекті құрастыру, 

ұлттық ою-өрнектердің 

элементтерін пайдалану 

дағдыларын жетілдіру. 

Дид-қ ойын: «Әдемі 

сырмақ»  

 

Мүсіндеу 

 

Тақырыбы: «Торсық» 

Мақсаты: Халық 

шеберлерінің еңбегі 

туралы білімін кеңейту, 

 



Затты көлденеңінен  

2-2.5 ара 

қашықтықта оң және 

сол қолымен 

лақтыру. 

Қимылды ойын: 

«Орамал тастамақ» 

 

3.Гимнастикалық 

орындық үстімен  

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. Затты 

жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіру. 

(биіктігі 5-10см). 

Қимылды ойын: 

«Асық ойындары» 

 

Көркем әдебиет 

 

Тақырыбы: «Бесік жыры» 

Мақсаты: Шағын әңгімелер 

құрастырып, ойында әдеби 

бейнелерді қолданады. 

Дид-қ ойын: «Қуыршақты 

бесікке бөлейік» 

 

 

жойылып кету қаупі 

төнген жануарларды атау. 

Табиғатта өзін ұстау 

ережесін білуге баулу. 

Үстел-үсті ойыны: «Аң 

мен аңшы»  

 

 Құрастыру 

 

Тақырыбы: « Әшекей 

бұйымдар» 

Мақсаты:Қағаздан 

орамдар, жиектер 

жасау.Бөлшектерді өзара 

желімдеу, композиция 

жасау.Жеке және 

ұжымдық іс-әрекет 

дағдыларын бекіту. 

Дид-қ ойын: 

«Қуыршақты сәндейік»  

 

саздан жасалған 

халықтық бұйымдардың 

желісі бойынша 

мүсіндеу дағдыларын 

бекіту. 

Дид-қ ойын: 

«Ыдыстар»  

 

 

                 Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

ІІ апта 

 

«Ертегілер 

елінде. Театр 

әлемі» 

 

    Дене 

шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

1.Сызықтар 

арасымен 

(10см қаш-та) тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Затты көлденеңінен  

2-2.5 ара 

қашықтықта оң және 

сол қолымен 

лақтыру. Затты 

жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіру.(биік. 5-10см). 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен 7 

лақ» 

 

2.Сызықтар 

Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы:  

«Менің сүйікті ертегім» 

Мақсаты: Жеке тәжірибесінен 

сурет мазмұны бойынша шағын 

әңгімелер құрастырады. 

Тілде сөйлемдердің әртүрлі 

түрлерін, қосымшаларды 

қолданады. 

Дид-қ ойын: «Ертегінің атын 

тап»  

 

Драма 

Тақырыбы: «Батырлар 

желісі» 

Мақсаты:Өз ойларын білдіріп, 

басқалардың пікіріне құлақ 

асып, ұлдарға (күшті, батыл, 

еңбекқор) тән мінез-құлық 

              ҚМҰҚ 

 

Тақырыбы: «Ертегі 

орманы» 

«Заттарды салыстыру» 

Мақсаты:Ұзындығы, ені, 

биіктігі, жуандығы 

бойынша беттестіру және 

тұстастыру арқылы екі 

қарама-қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру 

дағдысын бекіту. 

Дид-қ ойын: «Қандай 

өзгешелік бар?» 

 

Жаратылыстану  

 

Тақырыбы: 

«Ертегілердегі 

жануарлар» 

         Сурет салу 

 

Тақырыбы:  

«Ғажайып үй» 

Мақсаты:Балалардың  

сүйікті ертегі  

кейіпкерлерін  өз  

қалаулары  бойынша 

салуға дағдыландыру. 

Ертегі кейіпкерінің  дене  

бөліктерін  атай  отырып  

геометриялық  

пішіндерден   біріктіріп 

салу.Мазмұнды 

композиция салу  

дағдыларын дамыту. 

Дид-қ ойын: «Не 

артық?»            

          Жапсыру 

Тақырыбы: 

 



арасымен 

(10см қаш-та) тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Затты жанау арқылы 

орнынан жоғары 

секіру.(биік. 5-10см). 

Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. 

 Қимылды ойын: 

«Қызыл телпек» 

 

3.Сызықтар 

арасымен 

(10см қаш-та) тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Затты көлденеңінен  

2-2.5 ара 

қашықтықта оң және 

сол қолымен 

лақтыру. Доптарды 

домалату. 

Қимылды ойын: 

«Үйшік» 

ерекшелігін талқылау. 

Әдеби кейіпкерлерді дене 

пластикасы ым,дауыс, 

мимика арқылы құру. 

Дид-қ ойын: «Кімнің 

бейнесі?»  

 

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

Мақсаты: Жабайы 

жануарлардың (түлкі, 

қасқыр, тиін) сыртқы 

белгілері мен әрекеттері 

туралы білімдерін бекіту. 

Дид-қ ойын: «Жануар 

құрастыр»  

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Сиқырлы 

зәулім үй» 

Мақсаты:.Құрастыру 

кезінде сәйкес белгілері 

бойынша біріктіре білу 

және онымен ойнай 

отырып, шығармашылық 

қиялдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Мыстан 

кемпірдің үйшігі» 

«Күлқыздың (Золушка) 

үйі» 

Мақсаты: Шараш мен 

төртбұрышты екі бөлікке 

қию, жіңішке 

жолақтарды көлденеңнен 

қию дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: 

«Күлқыздың достары»    

 

 

             Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

ІІІ апта 

 

«Өнер көзі-

халықта» 

 

   Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Допты бір қолымен 

кедергі арқылы 

лақтыру.(2м ара 

қашықтық). 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Биіктігі 5-10см 2-3 

заттың үстінен 

кезектесе секіру  

Қимылды ойын: 

«Тақия тастамақ» 

2.Допты бір қолымен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ауыз      

әдебиеті» 

Мақсаты:Тілдің қарқынын 

өзгерту біліктерін бекіту, баяу 

сөйлеу, жаңылтпаштар оқу 

артикуляциялық аппаратты 

одан әрі жетілдіру.Жұмбақ, 

мақал-мәтел, 

жаңылтпаштартар-мен 

балалардың сөздік қорын 

толықтыру. 

Дид-қ ойын: «Мықты болсаң, 

тауып көр!»  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Наурыз тойы» 

ҚМҰҚ 

Тақырыбы: «Ертегілер 

еліндегі ғажайып 

математика » 

Мақсаты: Әртүрлі сезім 

мүшелерінің көмегімен 

санау дағдысын дамытуды 

жалғастыру (көру, есту, 

иіс сезу). 

Дид-қ ойын: «Көршісін 

ата»  

 

 

 

 

Жаратылыстану 

 

 Сурет салу 

Тақырыбы:  

« Алтын балық» 

Мақсаты: Заттардың 

үлгі бойынша олардың 

өзіне тән ерекшеліктерін, 

пішінін, пропорциясын 

және заттар мен олардың 

бөліктерінің орналасуын 

ескере отырып, сурет 

салуды жетілдіру. 

Дид-қ ойын: «Алтын 

балыққа тілек» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Ұлттық бұрыш» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Ұлттық киім мен 

әшекейлер» 

Мақсаты: 

Балаларды ұлттық 

киімді, тұрмыс 

заттары мен 

әшекейлерді 

даярлаумен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Дид-қ ойын: 

«Кімге не керек? » 

 

 



кедергі арқылы 

лақтыру.(2м ара 

қашықтық). Биіктігі 

5-10см 2-3 заттың 

үстінен кезектесе 

секіру. Бөрене  

үстімен тепе-теңдікті 

сақтап жүру. 

Қимылды ойын: 

«Қол күрес» 

3.Допты бір қолымен 

кедергі арқылы 

лақтыру.(2м ара 

қашықтық). 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. 

 Қимылды ойын: 

«Әжеме қонаққа» 

өлеңі Т.Молдағалиев  

Мақсаты:Сөздерді анық 

айтуға, логикалық екпіндерді 

сақтауға, өлеңнің ұйқасын, 

халықтық тақпақтардың 

ырғағын, қуанышты, сүйсінуді 

бере білу дағдыларын 

қалыптастыру.. 

Дид-қ ойын: «Наурыз көже 

жасайық» 

 

Тақырыбы:  

«Табиғат бұрышындағы  

достар» 

Мақсаты: Көктем 

мезгіліндегі табиғаттағы 

бақылау дағдыларын 

дамыту.Табиғат 

бұрышындағы тірі 

нысандар мен 

өсімдіктерге күтім жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Дид-қ ойын: 

«Зоологиялық лото»  

Мақсаты: Мүсіндеудің 

таныс тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

қамырдан мүсіндеу. 

Ертегілер мен қоршаған 

өмір тақырыптарына 

мазмұндық 

композициялар 

құрастыру дағдыларын 

жетілдіру 

Дид-қ ойын: «Есіңе 

сақта»  

                Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

ІVапта 

 

«Нұр төккен, 

гүл көктем» 

 

    Дене 

шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Допты басынан 

асыра лақтыру және 

оны қағып алу.Бір-

бірінен қашық 

қойылған үрленген 

5-6доп арқылы 

кезекпен, 

қолдың түрлі 

қалпымен аттап 

өту.Түрлі жағдайда 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Гүлдерді 

     Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көктемде» 

Мақсаты:Тілде сөйлемдердің 

әртүрлі түрлерін, 

қосымшаларды қолданады. 

Жеке тәжірибесінен суреттің 

мазмұны бойынша шағын 

әңгімелер құрастырады. 

Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде 

болады?» 

 

 

Драма 

Тақырыбы: 

«Ару қыздар өнері» 

Мақсаты: Өзінің қимылын 

ҚМҰҚ 

Тақырыбы: 

 «Көктемгі саябақ» 

(кеңістікті  бағдарлау) 

Мақсаты: Өзінің дене 

бөліктерінің орналасуын 

бағдарлау дағдыларын 

бекіту, өзіне тікелей 

жақын кеңістік 

бағыттарын анықтау. 

Дид-қ ойын: «Қанша 

болды, қанша қалды?»  

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Далада не өседі?» 

                   Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Ағаштар бүршік 

жарғанда» 

Мақсаты: Ағаштарды 

олардың ерекшеліктерін 

ескере отырып, сюжетті 

сурет салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Көктем 

көрінісі»  

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Ағаштар бүршік 

жарды» 

Мақсаты: Ұсақ 

Экология 

 

Тақырыбы: 

«Көктем мезгілі» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілінде 

адамдардың іс-

әрекетіне 

зейіндерін аудару 

дағдыларын 

дамыту. Табиғатта 

өзін-өзі ұстау 

қарапайым 

ережесін үйрету 

Дид-қ ойын: 

«Көктем көрінісі»  

 



жинаймыз» 

2.Допты басынан 

асыра лақтыру және 

оны қағып алу. Түрлі 

жағдайда тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Қимылды ойын: 

«Күн, жаңбыр, 

жел» 

3.Допты басынан 

асыра лақтыру және 

оны қағып алу. Бір-

бірінен қашық 

қойылған үрленген 

5-6доп арқылы 

кезекпен, 

қолдың түрлі 

қалпымен аттап 

өту.20-25см 

биіктіктен секіру. 

Қимылды ойын: 

«Көктемгі 

бәйшешектер» 

 

Қазақтың ұлттық 

ойындар мерекесі: 

«Көкпар» 

 

серіктесінің қимылымен 

үйлестіреді: сахнада 

бағдарлайды, қыздарға тән 

(қарапайым, әдемі) мінез-құлық 

ерекшелігін талқылау.Әдеби 

кейіпкерлерді дене пластикасы, 

ым, дауыс мимикасы арқылы 

құру. 

Дид-қ ойын: «Мінездеме 

суреті»  

 

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

Мақсаты: Көктем  

мезгіліндегі  өсімдіктердің  

тіршілігі, шөптесін  

өсімдіктер ( 4-5 түрін), 

жидектер, 

саңырауқұлақтар туарлы  

білімдерін қалыптастыру. 

Диқ ойын: «Дала 

гүлдерін білесің бе?»  

элементтерді 

ересектердің көмегімен 

желімдеу, алдымен қағаз 

бетінде заттың 

бейнелерін құрастырып, 

содан кейін оны 

желімдеу.  

Дид-қ ойын: «Көктем 

көрінісі»  

 

 

              Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                                                                             2018 жыл, Сәуір айы 

Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

Мақсаты: Балалардың белсенді қимыл әрекеттерін ұйымдастыру, ересектермен еркін қарым –қатынас жасау дағдыларын дамыту. 

Еңбек  сүйгіштікке, еңбек  адамдарына  деген құрмет сезімдерін  білдіруге тәрбиелеу. Мектепке дейінгі жастағы балалардың денсаулық,  

тілдік, танымдық және   шығармашылық деңгейлері бойынша білім, білік, дағдыларын арттыру.   

Міндеттері: 

1. Шынықтырудың түрлі тәсілдерін  қолдану арқылы салауатты өмір салтын, жеке бас гигиенасын  сақтауға қалыптастыру;  

2. Үлкендердің  еңбегімен таныстыра отырып еңбекті құрметтеуге  үйрету. Еңбек әрекеттерін орындауға ынталандыру;  

3. Түрлі техникаларды қолдану арқылы пәндік шығармашылық ортаны қалыптастыру, өнерге баулу; 

4. Еңбек ету барысында қоршаған ортаны  күтіп-баптауға қалыптастыру, бақылағыштық сезімдерін дамыту. 
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 

Драма-0,5 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды  

қалыптастыру-1 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған орта-0,25 

Экология негіздері-

0,25 

 

І апта 

 

«Аялайық 

гүлдерді»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Заттарды алысқа 

дәлдеп лақтыру(3,5-

6,5м.кем емес). 

жоғары көтерілген 

таяқтың  астынан оң 

және сол бүйірімен 

алға еңбектеп кіру. 

Қырлы тақтаймен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Қызғалдақтар» 

 

2.Заттарды алысқа 

дәлдеп лақтыру(3,5-

6,5м.кем емес). 

Қырлы тақтаймен 

тепе-теңдікті сақтап 

Сөйлеуді дамыту 

«Қызғалдақ» өлеңі 

Р.Тышқанбаев.    

Мақсаты: Есту зейінін және 

тілдегі дыбыстарды дұрыс айту 

біліктерін жетілдіру. «Ғ», 

«Қ»дыбыстарын анық айтуға 

дағдыландыру. 

Дид.ойын:   «Гүлді тап» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Бақшадағы  гүлдер» 

Мақсаты: Әңгімелерді 

тыңдайды, мазмұндап бере 

алады, өлеңдерді жатқа айтады. 

Дид-қ ойын: «Гүлдерді ата»  

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

ҚМҰҚ 

Тақырыбы:  

«Көрікті  гүлзар» 

Мақсаты: Жасалған 

әрекеттердің көмегімен 

түрлі мәселелерді 

шешудің әдістерін табады. 

Дид-қ ойын: «Гүлдерді 

түсіне қарай жина»  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Өсімдіктер әлемі» 

Мақсаты:Көктем 

мезгіліндегі өсімдіктердің 

тіршілігі туралы, орманда, 

бақшада, далада өсетін 

өсімдіктер туралы 

білімдерін қалыптастыру. 

 Дид-қ 

        Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Алғашқы  

бәйшешектер» 

Мақсаты:Заттардың 

үлгі бойынша пішінін, 

түсін ескере отырып 

салады. 

Дид-қ ойын: 

«Бәйшешек алаңы»  

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:       

«Түймедақ гүлі» 

Мақсаты:Қоршаған 

әлемнің әсемдігін 

эмоционалды 

қабылдайды. 

Дид-қ ойын: «Гүлдер»  

 

 



жүру.Гимнастикалы

қ қабырға бойынша 

оң аралықтан сол 

аралыққа ауысу. 

Қимылды ойын: 

«Көбелекті қуып 

жет» 

3.Заттарды алысқа 

дәлдеп лақтыру (3,5-

6,5м.кем                                  

емес).Жоғары 

көтерілген таяқтың  

астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 

Көлбеу тақтайда 

жоғары-төмен жүру 

және жүгіру. 

Қимылды ойын: 

«Гүлдер өсті» 

 ойын:«Айырмашылығы

н тап»  

 

          Құрастыру 

Тақырыбы: «Гүлдер, 

гүлдер, көп гүлдер» 

Мақсаты:Қағаздан 

«оригами» типі бойынша 

гүлдер құрастыру.  

Дид-қ ойын: «Әдемі гүл» 

 

               Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

 

ІІ апта 

 

«Ас атасы-нан» 

 

      Дене 

шынықтыру. 

Негізгі қимылдар: 

1.Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Бір орында тұрып, 

ұзындыққа 4-

6сызықтың үстімен 

секіру(ара қаш-ы 40-

50см).Затты тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5м), (ара 

қаш-ы1,5-2м) 

лақтыру. 

Қимылды ойын:  

«Дәннен бидайға» 

 

2.Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

     Сөйлеуді дамыту 

 

Тақырыбы: М.Етекбаев  

«Нан  қайдан  шығады?» 

ертегісі 

 

Мақсаты: Жеке тәжірибесінен 

суреттің мазмұны бойынша 

шағын әңгімелер 

құрастырады.Ана тілінің 

барлық дыбыстарын дұрыс 

атайды. 

 Дид-қ ойын: «Не екті, не 

шықты?»  

 

     Драма 

Тақырыбы:  

«Бидай мен қаңбақ» 

А.Тоқмағанбетов 

 Мақсаты:.Өлеңді мәнерлеп 

оқи отырып, қазақ халқының 

ежелден келе жатқан кәсіби егін 

ҚМҰҚ 

 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

ертегісі 

Мақсаты: Заттардың 

жиынтық сапасы бойынша 

әртүрлі  заттардан  

тұратындығы туралы 

түсініктерін жетілдіру. 

Осы  заттардың  сыңарын  

қою негізінде салыстырып 

теңдігін анықтау. 

Дид-қ ойын: «Үлкен-

кіші»  

 

          Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Наубайхана» 

 (табиғи  және  қалдық 

материалдармен  

жұмыс) 

Мақсаты:Табиғи ма- 

         Сурет салу 

 

Тақырыбы: 

«Бидай мен қаңбақ» 

 

Мақсаты: Заттарды 

қағаз бетіне тұтастай 

орналастыра отырып, 

мазмұнды комозиция 

салу дағдыларын 

дамыту. 

Дид-қ ойын: «Егіс 

алқабында»        

 Жапсыру 

Тақырыбы: «Бидай 

мен қаңбақ» 

Мақсаты: Ұжымдық 

мазмұнды композицияны 

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Үстел-үсті ойыны: 

«Ауылдағы еңбек күні» 

 



жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Затты тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5м),(ара 

қаш-ы1,5-2м) 

лақтыру.Құрсауды 

домалату. 

Қимылды ойын: 

«Қарауыл» 

 

3.Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Бір орында тұрып, 

ұзындыққа 4-

6сызықтың үстімен 

секіру(ара қаш-ы 40-

50см). 

Бөрене үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

Қимылды ойын: 

«Егістіктегі жел» 

өсіру туралы мағлұмат беру. 

 Дид-қ ойын: «Ия, жоқ»  

 

 

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

териалдардан, 

жапырақтармен  

қорапшалардан 

наубайхананың макетін  

құрастыруды  

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: 

«Бөліктерден құрастыр»  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Нан қалай пайда 

болды?» 

Мақсаты: Қарапайым 

зерттеуге қызығушылық 

пен әуестік таныту 

дағдыларын жетілдіру 

Дид-қ ойын: «Бұл қай 

кезде болады?»  

 

         Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

  

 

 

ІІІ апта 

 

«Жәндіктер мен 

қосмекенділер 

әлемі»  

 

     Дене 

шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Бөрене  үстімен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. Бір орында 

тұрып, екі аяқпен 

секіру. Табан мен 

алақанға сүйеніп, 

төрттағандап 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Құрбақалар» 

2.Бөрене  үстімен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. Табан мен 

          Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

С.Қалиев «Құмырсқа» өлеңі 

Мақсаты:Сөздердегі дауысты 

және кейбір дауыссыз 

дыбыстарды (п-б, т-д, к-г, ф-в, 

с-з-ц) анық айтуларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла»  

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Құмырсқа туралы ертегі»  

Мақсаты: Ертегі мазмұнын  

ҚМҰҚ 

Тақырыбы:  

«Құмырсқаның  илеуі» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішін -үшбұрышты тану 

және атау, пішннің 

пішінін сипап-сезу және 

көру тәсілдерімен зерттеу. 

Дид-қ ойын: «Жұбын 

тап»  

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Ормандағы жәндіктер» 

Мақсаты:Жәндіктердің 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қанқызы» 

Мақсаты: Дәстүрден 

тыс тәсілдермен сурет 

салудың техникасын 

жетілдіру.Өзінің 

жұмыстарын және басқа 

балалардың жұмыстарын 

бағалай алады. 

Дид-қ ойын: «Ұшты, 

ұшты» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қоңыз» 

Мақсаты: 

Пропорцияларды сақтап, 

Қоршаған 

ортамен танысу 

 

Тақырыбы: 

«Табиғаттағы 

қауіпсіздік» 

Мақсаты: 

Қауіпсіздік 

ережесін сақтауға 

үйрету. Табиғат 

аясында өзін-өзі 

ұстау мәдениетінің 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын: 

«Сақтану ережесі» 



алақанға сүйеніп, 

төрттағандап 

еңбектеу.Допты 

еденге  ұру және екі 

қолымен қағып алу. 

Қимылды ойын: 

«Аю мен аралар» 

 

3.Бөрене  үстімен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. Бір орында 

тұрып, екі аяқпен 

секіру.Допты жерге 

ұру. 

Қимылды ойын: 

«Инеліктер» 

 

түсіндіре  отырып  балалармен  

бірге жұмыс  жасау. Ертегі 

кейіпкерлеріне талдау  жасау. 

Құмырсқаның  еңбекқорлығын  

атап  өту. 

Ди-қ ойын: «Өз орнын тап?»  

 

 

аттарын (қоңыз, көбелек, 

шыбын) бекіту, кейбір 

жәндіктер туралы 

(құмырсқа) қарапайым 

түсінік беру. 

Дид-қ ойын: 

«Құмырсқаның илеуі»   

саусақ пен алақан 

қозғалыстарын 

пайдалана отырып екі 

бөліктен тұратын 

заттарды мүсіндеу. 

Дид-қ ойын: 

«Мейірімді қоңыз» 

 

 

            Музыка 

 Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

ІVапта 

 

«Еңбек бәрін 

жеңбек»  

 

      Дене 

шынықтыру 

 Негізгі қимылдар: 

1.Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. Допты 

еденге  ұру және екі 

қолымен қағып 

алу.Аяқты бірге, 

алшақ қойып, 

біреуін алға, 

екіншісін артқа 

қойып секіру. 

Қимылды ойын: 

«Кім көп 

жинайды?» 

 

2.Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу. Допты 

жерге 

ұру.Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

      Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: « Еңбек туралы 

мақал-мәтелдер» 

Мақсаты: Тілдің қарқынын 

өзгерту біліктерін 

бекіту.Артикуляциялық 

аппаратты одан әрі жетілдіру. 

Дид-қ ойын: «Еңбек етсең....» 

 

Драма 

 

Тақырыбы: 

«Шырылдауық шегіртке» 

Мақсаты: Көлеңке театры 

арқылы таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді драмалау. 

Дид-қ ойын: «Шегірткенің 

әні»  

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

 

 

 

                ҚМҰҚ 

 

Тақырыбы: «Көктем 

құстары» 

Мақсаты: Заттардың 

санын салыстыруға 

үйрету, заттардың тең 

болу және тең болмау 

ұғымдарымен 

таныстыруды бекіту. 

 Дид-қ ойын:  «Қанша 

өзгешелік бар?»  

 

Жаратылыстану 

 

Тақырыбы: «Пияз бен 

шөп» 

Мақсаты: Пияздың және 

шөптің бөлме жағдайында 

өсуі туралы білімдерін 

қалыптастыру. Арам 

шөптерді жұлу арқылы 

оларға күтім жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Дид-қ ойын:  «Бақшада 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Құстың ұясы» 

Мақсаты: Заттардың 

үлгі бойынша пішінін, 

түсін ескере отырып салу 

Дид-қ ойын: «Құстарға 

ұя жасаймыз»  

       Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Жемсауыт пен ұя» 

Мақсаты:  Жапсыру 

мазмұнын күрделі ете 

және әртүрлі бейнелерді 

жасау үшін 

мүмкіндіктерді кеңейте 

отырып, оған 

қызығушылықты 

тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Құстар 

қоры» 

 

 

              Музыка 

Маман жоспары 

Экология 

негіздері 

Тақырыбы: «Пияз 

отырғызу» 

Мақсаты: табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктерге 

қамқорлық жасау 

дағдыларын 

жетілдіру 

Дид-қ ойын: 

«Ащы ма, тұщы 

ма?» 



жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Қимылды ойын: 

«Егінші мен  егін» 

 

3.Көлденең және 

көлбеу орындықта 

төрттағандап 

еңбектеу.Аяқты 

бірге, алшақ қойып, 

біреуін алға, 

екіншісін артқа 

қойып секіру.Допты 

бір-біріне төменнен 

лақтыру. 

Қимылды ойын: 

«Тастарды жинау» 

Спорттық мереке: 

«Еңбек бәрін 

жеңбек» 

өсе ме, әлде бақта ма?»  бойынша 

 

                                                                                    

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                      2018  жыл, Мамыр айы 

Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!» 

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникция», «Таным», «Шығармашылық» және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмұндары  

бойынша меңгерген  білім, білік, дағдыларын анықтау, бекіту 

 Міндеттері: 

1. Дене жаттығуларын орындау, қимылды ойындар Ережелерін, спорттық ойындардың техникаларын меңгеру және жеке бас 

гигиеналарын  сақтау дағдыларын бекіту; 

2.  Ана тілі және басқа да тілдерде барлық дыбыстарды дұрыс айту, қарым-қатынасқа түсу, сөйлемдердің әр-түрлі түрлерін  

қолдану және сөйлеу дағдыларын бекіту; 

3. Тәулік бөліктерін, кеңістіктегі заттардың орналасуын, түрлі мәселелерді шешудің әдістерін және құрылыс бөлшектерін 

анықтау дағдыларын бекіту. Қоршаған орта туралы қарапайым түсініктерін анықтау; 
4. Шығармашылық дағдыларын, отбасылық құндылықтарын және отансүйгіштік сезімдерін бекіту 

Т
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Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-2,5 

Сөйлеуді дамыту-1 

Көркем әдебиет-0,5 
Драма-0,5 

Орыс тілі-0,5 

Таным-2,5 

Қарапайым математикалық 

ұғымдарды  қалыптастыру-1 
Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану1 

Шығармашылық-3,5 

Музыка-1,5 

Сурет-1 
Мүсіндеу-0,5 

Жапсыру-0,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған орта-0,25 

Экология негіздері-
0,25 

 

І апта 

 

«Достық-біздің 

тірегіміз» 

(Халықтар 

достығы)  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Жоғары көтерілген 

таяқтың астынан оң 

және сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 

Қырлы тақтаймен 

тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Гимнастикалық 

қабырға бойынша оң 

аралықтан сол 
аралыққа ауысу. 

Қимылды ойын: 

«Досыңа көмектес» 

 

 2.Жоғары көтерілген 

таяқтың астынан оң 

және сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 

Заттарды алысқа 

дәлдеп лақтыру(3,5-

6,5м.кем емес). 
Көлденең және көлбеу 

орындықта 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Достығымыз жарасқан» 

Мақсаты: Жеке тәжірибесінен 

суреттің мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастыруды бекіту.. 

Дид-қ ойын: «Қай ұлттың 

киімі?»  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Тату доспыз бәріміз»  

Мақсаты: Шығарма мен өлеңді 

ажырата білуді, көркемшығармада 

түрлі өмірлік жағдаяттар:мереке, 
өмірден алынған күлкілі және 

байсалды үзінділер бейнелеуі 

мүмкін екендігін түсіне білуін 
бекіту. 

Дид-қ ойын: «Не деу керек?»  

 

 

ҚМҰҚ 

Тақырыбы: 

«Бір шаңырақ астында» 

Мақсаты: Жиынтық сапасы 

бойынша әртүрлі заттардан 
тұратындығы туралы 

түсініктерін жетілдіру.5-ке  

дейін тура және кері 
санауды бекіту. 

Дид-қ ойын: «Киімінде 

қандай пішін бар?» 

 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Батпырауық» 

Мақсаты:Балалардың 
қалдық материалдардан 

бұйым жасау біліктерін 

бекіту. Бөліктерді біріктіру 

үшін желімді пайдалану 
дағдысын жетілдіру. 

Дид-қ ойын: «Сұрақтарға 

            Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Достық шаңырағы» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

сәндік-қоданбалы өнері 
туралы білімдерін 

кеңейту.2-3 элементтерді 

түсі мен пішіні бойынша 
ұлттық оюларды ашық 

түстермен кезектестіру 

дағдыларын қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Бәріміз 

біргеміз»  

 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шаңырақ» 

Мақсаты: Заттарды түрлі 
тәсілдерді қолданып 

мүсіндеу дағдыларын 

бекіту.. Қоршаған әлемнің 

әсемдігін эмоционалды 
қабылдайды.  

Дид-қ ойын: «Бірдей 

 



төрттағандап еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Достық көпірі» 

 

 3.Жоғары көтерілген 

таяқтың астынан оң 

және сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 

Қырлы тақтаймен 

тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Биіктігі 5-10см 

2-3 заттың 

үстінен кезектесе 

секіру. 
     Қимылды ойын: 

«Ине-жіп» Бурят 

ойыны 

 

жауап бер» 

 

     Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Кесіртке 

қайда мекендейді?» 

Мақсаты: Бауырмен 

жорғалаушылар санатының 
өкілдерімен  (кесіртке, 

тасбақа), олардың сыртқы 

түрімен және қозғалу 
әдістерімен таныстыруды 

бекіту.(кесірткенің денесі 

ұзын, құйрығы да ұзын, ол 

оны тастап кете алады және 
ол тез қимылдайды). 

Дид-қ ойын: «Топтастыр» 

суретті тап» 

 

 

                 Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

ІІ апта 

 

«Отан 

қорғаушылыр»  

(ҚР әскері, Ұлы 

Отан соғысының 

ардагерлері) 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 5-

6доп арқылы кезекпен, 

қолдың түрлі  
қалпымен аттап өту. 

Жоғары көтерілген 

таяқтың астынан оң 
және сол бүйірімен 

алға еңбектеп кіру. 

Заттарды алысқа 

дәлдеп лақтыру(3,5-
6,5м.кем емес). 

Қимылды ойын: 

«Автоматты кім 

бірінші жинайды?» 

 

 

2. Бір-бірінен қашық 

қойылған үрленген 5-

6доп арқылы кезекпен, 

қолдың түрлі 
қалпымен аттап өту. 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша оң 
аралықтан сол 

аралыққа ауысу.Допты 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Кім әскерде қызмет етеді?» 

І.Мамбетов 

Мақсаты: Тілдік ойындар мен 

жаттығуларды қолдана отырып, 
балалардың сөздік қорын дамыту 

және байыту дағдыларын бекіту. 

Сурет бойынша әңгіме 
құрастыруға, сөздерді көпше және 

жекеше түрде дұрыс айтуларын 

жетілдіру.Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу.  
Дид-қ ойын: «Отан 

қорғаушылар»  

 

Драма 

 

Тақырыбы: «Мәншүктің 

анасына хаты» 

Мақсаты: Әдеби кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өзінің көзқарасын 

білдіреді.Адамгершілік нормалары 
мен түсініктері тұрғысынан 

бағалайды. 

Сахналау  

 

 

ҚМҰҚ 

Тақырыбы: 

«Сарбаздар» 

Мақсаты: Тәулік 

бөліктерін: таңертең, күндіз, 

кеш,  күндер: бүгін, кеше, 
ертең ұғымдарын бекіту. 

Отансүйгіштікке тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Әскердегі 

сарбаздар»  

 

         Құрастыру 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

Мақсаты: Балалардың 

қалдық материалдардан 

бұйым жасауларын 
қалыптастыру. Бөліктерді 

біріктіру үшін желімді 

пайдалану дағдысын бекіту. 
Дид-қ ойын: «Ұшады, 

ұшпайды» 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Отан 

қорғаушылар» 
Мақсаты: Балалардың әскер 

туралы білімдерін 

  Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Мерекелік от шашу» 

Мақсаты: Өз ойлары 

бойынша сурет салу, 

композиция құрастыру. 
Көлемді пішіндерді 

безендіру.  

Дид-қ ойын: «Әскери 

мамандық» 

 

        Жапсыру 

Тақырыбы: «От шашу» 

Мақсаты: Жіңішке 

жолақтарды көлденеңінен 

қию дағдыларын 
қалыптастыру. Желіммен 

жұмыс жасау дағдыларын 

жетілдіру. 
Дид-қ ойын: «Әскери 

мамандық» 

 

            Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

 

 



екі қолымен басынан 

асыра лақтыру.(2м ара 

қаш-а) 
Қимылды ойын: «От 

шашу» 

 

3. Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 5-

6доп арқылы кезекпен, 

қолдың түрлі 
қалпымен аттап өту. 

Допты екі қолымен 

басынан асыра 

лақтыру.(2м ара қаш-
а).50см жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан оң және сол 
бүйірімен алға 

еңбектеп кіру. 

Қимылды ойын: 

«Граната лақтыру» 

 

Орыс тілі 

 Маман жоспары бойынша 

 

жетілдіріп, олардың 

түрлерімен таныстыруды 

бекіту. Отанына деген 
сүйіспеншілікерін 

қалыптастыру. 

Дид-қ ойын:«Не, қайда?» 

 

 

 

 

 

ІІІ апта 

 

«Көңілді жаз»  

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1.Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 50см жоғары 

көтерілген доғаның 
астынан оң және сол 

бүйірімен алға 

еңбектеп өту. 20-25см 

биіктіктен секіру. 
 

Қимылды ойын: 

«Балық аулаймыз» 

 

2.Қырлы тақтаймен 

тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Бөрене арқылы 

еңбектеп өту. Заттарды 

алысқа дәлдеп 

лақтыру(3,5-6,5м кем 
емес). 

Қимылды ойын: 

«Кеттік, серуенге» 

 

3.Қырлы тақтаймен 

     Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жайлау көркі» 

Мақсаты: Ұсынылған тақырыпқа 

әңгіме құрауға,сөз ұйқасын таба 

отырып, сөйлем құрастыру 
дағдыларын жетілдіру . Сурет 

бойынша балалардың 

шығармашылық тілін 

дамыту.Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: «Сөзге сөз қос» 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жайлауда» өлеңі 

Н.Жанаев 

Мақсаты: Өлең желісі бойынша 
сұрақтарға жауап беру, өлеңді 

жатқа айту дағдыларын бекіту. 

Өлеңнің ұйқасын, ырғағын, 
қуанышты сүйсінуді бере 

білулерін дамыту.Табиғатқа деген 

         ҚМҰҚ 

Тақырыбы: «Саяхатқа 

дайындық» 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлауды жетілдіру, 

математикалық ұғымдарын 
түсіну, берілген 

тапсырмаларды орындау. 

Өзінің айналасындағы 

заттардың орналасуын 
(оң,сол,алда,артта,жоғары 

-да,төменде,алыс,жақын) 

анықтау дағдыларын 
жетілдіру. 

Дид-қ ойын: «Қандай 

пішінді көріп тұрсың?» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Қош келдің, 

жаз!» 
Мақсаты: Жазғы уақытта 

болатын маусымдық 

өзгерістер туралы 
түсініктерін қалыптастыру. 

Құрдастарымен және 

    Сурет салу 

Тақырыбы: «Көңілді 

жаз» (Еркін тақырып) 

М 

Мақсаты: Заттарды қағаз 

бетіне тұтастай 

орналастыра отырып, 

мазмұнды композиция 

салу дағдыларын 

дамыту. Өз қалауымен 

сурет  

салу қабілеттерін 

дамыту. Балаларды 

шығармашылыққа, 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

«Бұл қай мезгіл?» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Гүлзарда-ғы 

гүлдер»  

(ұжымдық жұмыс) 

Мақсаты: Қоршаған 

әлемнің әсемдігін 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

Тақырыбы: 

«Ауылдағы 

тіршілік» 
Мақсаты: Ауыл 

шаруашылығын 

дағы ересектер еңбегі 

туралы білімдерін 
қалыптастыру.  

Ауыл шаруашылығы 

жұмысшылары 
еңбегінің мәнін 

түсіну (қала мен 

ауылдың 
байланысы), 

диханның еңбегі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Кімге 

не қажет?»  

 

 



тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

5метрден 3 рет жүгіру. 
Допты кедергі арқылы 

лақтыру.(2м. ара қаш-

а). 

Қимылды ойын: 

«Шуақты күн»  

 

сүйіспеншілігін арттыру. 

Дид-қ ойын: «Табиғатпен 

сырласу» 

 

 

ересектермен еркін қарым-

қатынас барысында 

танымдық-зерттеушілік іс-
әрекет дағдыларын 

дамыту.Қарапайым 

жаратылыстану ғылымдық 

түсініктерін тәрбиелеу. 
Дид-қ ойын: «Жаздағы 

түстер 

эмоционалды қабылдайды. 

Ұжымдық жұмысқа 

қатысады, қызығушылық 
танытады. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу, қол 

қимылдарын дамыту. 
Дид-қ ойын: «Аппақ 

гүлдер, ақ гүлдер» 

             Музыка 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 

ІVапта 

 

«Мен жасай 

аламын» 

 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар: 

1. Гимнастикалық 

қабырға бойынша оң 

аралықтан сол 
аралыққа ауысу. 50-

60м.жүгіру. Сызықтар 

арасымен 10см. ара 

қаш-а тепе-теңдікті 
сақтап жүру. 

Қимылды ойын: 

«Дәл тигіз» 

 

2. Гимнастикалық 

қабырға бойынша оң 
аралықтан сол 

аралыққа ауысу. 

Допты қағып алып 

жүгіру. Затты жанау 
арқылы орнынан 

жоғары 

секіру(биіктігі5-10см) 
Қимылды ойын: 

«Тордан допты өткіз» 

 
3. Гимнастикалық 

қабырға бойынша оң 

аралықтан сол 

аралыққа ауысу. Бір-
бірінен қашық 

қойылған үрленген 5-

6доп арқылы кезекпен, 
қолдың түрлі 

қалпымен аттап өту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көшбасшы» 

Мақсаты: Балаларды заман 

талабына сай әр саладағы 
білімдерін кеңейте отырып,, білім 

деңгейін бекіту. Ұлттық мәдениет 

құндылықтарын бойларына сіңіре 

отырып, балалардың 
тапқырлығын, шеберлігін, 

танымдық қабілеттерін 

қалыптастыру. Сұрақтарға толық 
жауап беру дағдысын жетілдіру. 

Ойлау қабілеттерін дамыта 

отырып, сөйлеу шеберлігін 
жетілдіру, белсенділігін арттыру. 

Жарысуға, жарыста жеңімпаз 

болуға ұмтылдыру. Көшбасшылық 

қабілетін ояту, білімді, дарынды, 
озық болуға, алған білімдерін 

қолдана білуге тәрбиелеуді бекіту. 

Дидактикалық ойын: «Топ 
көшбасшысы» 

Драма 

Тақырыбы: 

«Біздің көңіл-күйіміз»  

Мақсаты: Көңіл күй туралы 

түсініктерін бекіту. Өзінің, басқа 

адамдардың көңіл күйін түсіну 
қабілеттерін, мәнерлі сөйлеу, ым-

ишара арқылы көңіл күйін бере 

білу дағдыларын дамыту. 
Ересектермен және құрдастарымен 

өзара әрекетте мәдениетті мінез-

ҚМҰҚ 

Тақырыбы:  

«Ойнайық та, ойлайық» 

(сайыс түрінде) 

Мақсаты: Балалардың ой-
өрісін дамыту, айтылған сан 

бойынша заттарды санап 

шығу, танып, атай білуге, 

қанша? қандай? нешінші? 
деген сұрақтарға дұрыс 

жауап беруге талап ету. Сол 

жақта, оң жақта, жоғарыда, 
төменде дегенді ажырата 

білу ұғымдарын кеңейту. 

Уақытты бағдарлау 
жөніндегі білімдерін 

(таңертең, күндіз, кеш, түн) 

тереңдете түсу.  

Логикалық ойлау қабілетін, 
танымын дамыту. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Табиғат  

байлықтары»  

(білім сайысын өткізу) 

Мақсаты: Табиғатты қорғау 

туралы мәлімет беріп , 

меңгерту, танымдық  

қабілетін  
арттыру; есте сақтау, көру 

қабілеттерін дамыту; ой –

өрісін кеңейту.Табиғатты 
сүюге және ұқыпты ұстауға 

тәрбиелеу; қазақ  

              Сурет салу 

Тақырыбы: «Ғажайып 

сурет әлемінде»  

(сайыс өткізу) 

Мақсаты: Балаларға 
бейнелеу өнерінің қыр-

сырын жан-жақты 

жетілдіру. Олардың 

дүниетанымын, 
эстетикалық талғамын 

кеңейту. Сурет салу 

дағдысын, логикалық 
ойлау, еске түсіру, елестету 

қабілеттерін және 

шығармашылығын 
арттыру. Өнерге баулу, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу. 

 

         Жапсыру 

Тақырыбы: «Гүлденген 

дала» 

Мақсаты: Сәндік 

композицияларды өз 

ойынша орындайды. Дала 
бейнесін матадан қиып 

жапсырады. Әсемдікті 

сезіне білуге, ұжымда 

жұмыс жасай білуге 
тәрбиелеу. Қиялдарын 

дамыту. 

Дид-қ ойын: «Не қайда 

өседі?» 

                Музыка 

Экология негіздері 

 

Тақырыбы: 

«Көбелек және 

инелік» 

Мақсаты:  Көбелек 

және инелікпен 

таныстыру, олардың 

айырмашылығын 
байқап айтып беру 

дағдыларын 

қалыптастыру 
Көбелек пен 

инеліктің қалай 

пайда болатындығын 
(жұмыртқа, дернәсіл, 

қуыршақ) түсіндіру. 

Жәндіктерге 

қамқорлықпен қарап, 
қорғауға тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын:  

«Көбелек гүлге 

қонады» 

 

 



Тақтай үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру. 

 Қимылды ойын: 

«Туннельден өтеміз» 

Спорттық сайыс: 

«Көңілді мәре» 

құлық дағдыларын тәрбиелеуді 

жетілдіру. 

Дид-қ ойын: «Көңіл күйіңмен 

бөліс»  

 

Орыс тілі 

Маман жоспары бойынша 

  

халқының табиғатты 

 қорғау дәстүрлерін үлгі 

алуға шақыру,                       
эстетикалық;                        

сезімдеріне баулу.  

 

 

Маман жоспары 

бойынша 

 

 



Бекітілді 
1 Іедагогикальіқ кеңеспен

Циклограічма
I  атпа (04-08-қыркуйек, 2017 ж )

Өгпелі гакырып: «Балабақша» 
'Гақырыііпіа: «Меніц балабақніаіч»

Күи тортібі Уақыт Дүйсенбі 
04.09.2017 ж

Сейеенбі 
05.09.2017 ж

Сәрсенбі 
06.09.2017 ж

Бсйсенбі 
07.09.2017 ж

Жүма
08.09.2017 ж

Балаларды
қабылдау

Ага-аналармен
оцгімелесу

8:00-
8:10

Балаларды
торбиешімен
бірге
қабылдау.Бала
паспорты мен
зертхана
сараптамасымен
қабылдау.Ата-
анамен
әңгімелесу,дене
қызуын
өл шеп /газалы гы н 
тексеру.

Тэрбиешімен бірге 
балаларды 
қабылдау.жагымды 
жагдай жасау.Дене 
қызуын
өлшеу,тазал ы гы н 
тексеру.арнайы 
журналга тіркеу.

Балапарды 
қабылдау үстінде 
ата-аналармен 
баланың жагдайы 
туралы
эңгімелесу.дене
қызуып
өлшеу.Тәрбиешімен 
бірге ертеңгілік 
жаттыгу жүргізу.

Баланың дене 
қызуын олшеп 
қабылдау.Бапаның 
балабақшага 
бейімделуіне 
байланысты 
денсаулығын 
қадагалан отыру.

Таңертең балаларды 
қаб ыл даг і ,а га-аі і аі а 
балабақшадан
қалм ау ы н ,ау ырган жагдайда 
ескертуі туралы айгу.Дене 
қызуын өлшеп,тазалығын 
текееру.



8:10-8:20 Лта-аиалармеіі жүмыс:
«Балалардың демалыс 
күндерін қалай, қайда 
өтк із ге і іде р і жайл ы » 
әңгімелесу.

Ата-аналармен жүмыс:
« Бал ал арды өздер і н і ң 
достарымен ойын 
барысында тату ойнау 
керектігі жөнінде» 
оңгімелесу.

Ага-аналармен жүмыс:
«Балаңыздың достары 
туралы білесізбе?» 
сауалнама жүргізу

Ата-аналармен жүмыс:
Ата анага кеңсс 
Балаңызға қайырымды да 
үлгілі бола біліңіз

Ата-аналармен
жүмыс:
Баламен бірге 
еңбектен

Ойындар 8:20-8:35 Үс гел- үсті ойыны: Қүрылыс оііындары: «ІУІенің балабақшам» Фото Саусақ ийыны: «Сойлемей
(үсісл-үсті, «Ойық ішіндегі заттарды «Балабақша» құрастырып сурет қүрастыру. Фото Саусагымда сақина корейікші» ойыны
саусақжәне орналастыру» ойнау, тату ойнауга суретте бейнеленген Санап көрші кэнеки (үндемес)
т.б .) үйрету. гүлдерді және балабақша 1,2,3 Бір, екі үш

маңында өеіп түрган Демалайықжинап күш.
гүлдерді табу.

Таңертсңгі 8:35-8:45 «Көлбең-көлбең, Б.қ: түрып аяқ арасы «Доппен жаттығу» «Жалау шамен жатты гу» Тыныс алу
гимпастика (5 көлеңкем» ашық иықпеи 1- оң қолды 1. Бір қатармен жүру,аяқ 1. Бір қатармен жүру,аяқ жаттығулары.
М І І І і ) 1 .Көлбең- көтеру, 2-сол қолды үшымен, өкшсмен,аяқгы ұшымеи, өкшемен,аякты «Қаздар»

көлбең,көлеңкем.көлбеңд көтсру, 3- оң қолды көтеріп жүру, жүгіру. (2 көтеріп жүру, жүгіру. (2 Б.қ: Аяғымыз
еген көлеңкем. жоғары котеру, 4- еол мин.) М И І І . ) алшақ,қолымыз
Аю қалай жүреді? Кім қолды, 5- оң қолды жанга 2. Бір қатардан скі қатарға 2. Бір қатардан екі қатарга белімізде.
корсете біледі? созу, 6-сол сияқгы сол түру. түру. Орындалуы: Алдыға
Аю былай.жүреді оны қолды, 7-төмеи түеіру оң 3. Доппен жаттыгу. 3. Жалаушамен жаттығу. қарай
борі біледі. қолды, 8- сол қолды 1. Б.қ қолда доп : 1 -  алдыга 1. Б.қ қолда жалауша: 1 - еңкейеміз,дыбыс
Біт қатармсн жүру, томен түсіру. 6-8 рет. созу , 2 -  жоғары көтсру, 3 - алдыға созу , 2 -  жоғары шығару «ш-ш-
аяқгың екі шетіне алдыга созу , 4 -  б.қ -қа көтеру, 3 -  алдыға созу , 4 ш»,түзу түрамыз.
баеып,аю сияқты .Иілсміз оңға,иілеміз келу. -  б.қ -қа келу. Демімізді
қорбандап жүру. еолға. 2.Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет 2.Б.қ 1 - жалауша оң алыгқаузымыздаи
а) Колбең- Оты ра м ы з,гү ра м ы з. Қүе алдыға айналдыру, 2 -  доп қолда, екі рет алдыға шығарамыз.
кө л бе ң, кө л е ңке м. к өл б енд болып қанат қағамыз. (3- еол қолда алдыға айналдыру, 2 -  жалауша «Ағаш жарамыз»
еген көлеңкем. 4) рст. айналдыру.З -артқа еол қолда, алдыга Аяқалшақ, екі қолды
Түлкі қапай жүрсді? Кім «Доптар» Б.қ: Еркіи айналдыру алдымен оң айнапдыру.З -артқа апдыга сермеп, «уф-
көрсете біледі? түру .Орі і ы м ызда еек і ру. қолмен,артынан сол қолмен. айнапдыру алдымен оң у(|)-уф» дыбыс
'Гүлкі былай,жүреді оны қолмен,артынан сол шығару.
борі біледі. Тыныс алу жаттығулары. 3. Б.қаяқарасы ашық қолмен.
Біт қатармсн жүру,түлкі «Қаздар» иықпен, оң қолда дон сол 3. Б.қ аяқ арасы ашық
сияқты бүлаңдаи жүру Б.қ: Аягымыз аяққа жеткізу доптьқсол иықпен оң қолда жалау
б)Көлбсң- алшақ,қолымыз қолдағы допты оң аяққа сол аяққа жеткізу
көлбең,көлеңкем.колбеңд белімізде. жеткізу. жалауды, сол қолдағы
еген көлсңкем. Орындалуы: Алдыға жалауды оң аяққа
Қ о я і і  қапай жүреді? Кім қарай еңкейеміз,дыбыс 4.Б.қ аяқ бірге,отырып түру. жеткізу.
корсете біледі? шығару «ш-ш-ш»,түзу 4.Б.қ аяқ бірге,отырып
Қоян былай,жүреді оны түрамыз. 5.Б. доп кеуде түсында 1- түру.
борі біледі. Демімізді адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 - 5.Б.қ жалау кеуде тұсында
Біт қатармен жүру,қоян ал ы п ,ау з ы м ы зда 11 артқа, 4-тізе бүгу. 1-адым алдыга, 2-тізе



сияқты секіру шыгарамыз.
б.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір 
орында түрып секіру аяқты 
алдыға -артқа жібсрс 
отырып.

бүгу, 3 -  артқа, 4-тізе 
бүгу. 6 рет. 
б.Б.қ жалау кеуде 
түсында.Бір орында 
түрып секіру аяқгы 
алдыга -артқа жібере 
отырып.

Таңғы ас 8:45-9:00 Ойын- жаттығу :
Ас ішер кезде,

Сөйлемейміз, күлмейміз 
Астан басқа өзгені

Ойламаймыз білмейміз.

Ойын жаттығу:
Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастандар

Ойын- жаттығу :
Нан -  тамақгың агасы 
Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

«Астарыңыз дэмді 
болсын»
Асың-асың-асыңа 
Береке берсін басыңа 
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын 
Аумин

Нан қиқымын 
шашпандар 
Жерде жатса 
баспандар
Теріп алып қастерлеп
Торғайларға
тастаңдар

Ойындар, 
ұйымдастыры 
лған оқу іс- 
әрекетіне 
дайындық

9:00-9:15 «Балабақша бөлмесіндегі
гүл» ОЙЬІНЫ

«Менің балабақшам» 
суретін үлгі бойынша 
қүрастырып ,әңгіме 
айтып беру

Балабақшадағы 
ойыншықтармен ойнату, 
балалардың бір- бірімен 
ауызша қарым - қатынас 
жасауына ықпал ету

Өлеңді жаттау: 
Балабақша есігін,
Үшке тола ашқанбыз. 
Балапандай өсіріп, 
Мәпелейді бақшамыз.

Үстел үсті ойыны: 
«Менің балабақшам»

Ұйымдастыры 
лған оқу іс- 
әрекегтері

9:15-
11:30

І.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Балабақша
үйіміз».
(сурет бойынша 
эңгімелеу) 
Мақсаты:Сөзді 

дыбыстау мәдениетін 
іэрбиелеуге арналган 
дидактикалық ойындарды 
қолдану.Балабақша 
туралы түсінік беру, 
достарына қамқор болуга 
тәрбиелеу 
Дидакти-қ ойын:
«Менің балабақшам» 
(Воскобовичтің 
дамытушы ойындары) 
Көрнекіліктер:Қоян, 
тиін, доп ойыншықтары, 
балабақша 
қызметкерлерін і ң 
суреттері
Әдіс -тәсілі: ойын

І.Көркем эдебиет 
Тақырыбы:
Ф. Оңғарсынованың «Үй 
жақсы ма, бақша жақсы 
ма?» өлеңі.
М а қсаты: Өлеңд і 

түсініп, есте сақтауға 
үйрету.Есте сақтау 
қабілеттерін, зейінін, 
тілін дамыту.
Дидакти-қ ойын: 
«Менің балабақшам» 
Көрнекілік: Хат, 
балабақша мен үйдің 
суреті, бейнетаспа, 
автордың суреті, дүрбі, 
Вснн диаграммасы, 
өленге тірек сурет 
Әдіс тэсілі: ойын 
технологиясы.
Күтілетін нэтиже: 
Түсінеді: 
үй мен балабақша

1. Қүрастыру: 
Тақырыбы:Балабақша 
ғимараты (қүрылыс 
материалдарынан 
қүрастыру)
Мақсаты: «іргетас» 
үғымымен таныстырып, 
балабақша ғимаратын 
құастыруға үйрету; 
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу; 
үлкен құрылыс 
материалынан екі қабатты 
ғимарат қүрастыруға 
дағдыландыру.
Дид-қ ойын: «Балабақша» 
(Дьенеш блоктарымен) 
Корнекілік: Қоян, тиін, доп 
ойыншықтары.
Әдіс -тәсілі: ойын 
технологиясы

Күтілетін нәтиже: 
Түсінеді : жаңа сөздердің 
(іргетас) мағынасын.

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Балабақша ауласына 
саяхат»
Мақсаты: Балабақша 
ауласындағы және 
маңайындағы 
өсімдіктерді, ағаштар мен 
бұталарды атауға үйрету. 
Дид-қ ойыи: «Ағашты 
тап»
Көрнскілік: Балабақша 
ауласындағы өсімдікгер 
мен ағаштар суретін 
бейнепроектор мен 
көрсету. Әдіс- 
тәсілі: Ойын 
технологиясы 
Күтілетін нэтиже: 
Түсінеді: балабақша 
ауласындағы 
ағаштар мен бүталардың 
айырмашылықтарын

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Балаба 
қшадағы эр түрлі 
доптар»
Мақсаты: Түрлі 
тәсілдерді қолдана 
отырып, таныс 
заттарды өзіне тэн 
ерекшеліктерін 
ескере отырып 
мүсіндеуге 
үйрету.Тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Дидакти-қ ойын: 
«Балабақшада»

2.Дене
шынықтыру
Еденге қолымен 
сүйеніп, шығыршық 
ішінен өту. Тақтай 

бойымен тепе-



технологиясы.
Күтілетін нәтиже: 
Түсіиеді : балабақшада 
кімдердіц жүмыс 
жасайтынын және 
олардыі і сңбектерінің 
нәтижелсрі і іс құрмст 
көрсетуді.
Қолдана алады: 
сурет бойынша оңгіме 
күрастыра алады.
2. Сурет:
Тақырыбы:«Балабақіна 
дагы түрлі түсті 
інарлар» (заттық сурет 
салу)
Мақсаты: суре г салу 
барысыида доңгслек жэнс 
сопақша пішіндсрді 
ажырата білуге үйрету. 
Бояу тәсілін 
бекіту.Баланың ойлау, 
кору, ссіу қабілеттерін 
жэне үсақ қол 
қи мьнідар ы н да м ыту. 
Дндакти-қ о й ы і і : 
«Балабақшада» 
Көрнскіліқ:Альбомдартү 
рлі түсті дөңгелек, 
сопақша шарлар, үлгі 
сурет.

Күгілегін нәтиже: 
Түсінеді: сурет ешіу 
барысында дөңгелек жэне 
согіақша пішіндерді 
ажырата білуді.
Қолдана алады: үлгі 
бойынша пішінін ссксре 
отырым сурсг салады.
3. Дсііс інынықтыру 
Еденге қолымен сүйеніп, 
шыгыршық ішінен өту.
Бір орында түрып, екі __

арасындагы 
айырмашылықгарды. 
Қолдана алады: сөздерді 
анықайтып,өленді жатқа 
эмоционалды айта алады.
2. Қарапайым 
матема гикалық 
үіымдарды 
қалыптастыру. 
Тақырыбы: «Біздііі 
бақшада»
Мақсаты: Әртүрлі 
түстен, өлшемнен 
түратын заттардың 
жиыны туралы 
түсініктерді 
қалыптастыру.5 
көлемінде санау, 
заттарды үлгісі бойынша 
және аталган саны 
бойынша санау дагдысын 
қалыптастыру.
Днд-қ ойын: 
«Балабақша» (Дьенеш 
блоктарымен)
Әдіс тәсілі: ойын 
технологиясы.
Кү гілегін нэтиже: 
Түсінеді: жиын туралы 
үгымды түсінеді. 
Қолдана алады:
5 көлемінде санап, 
рстімсн атай алады.
3. Дснс шынықтыру 
Сапта бір-бірлеп жүру, 
жүруді жүгірумен 
кезе ктест і ру. Еде 11 ге 
қолымен сүйеніп, 
шығыршық ішінен өту. 
Тақтай бойымен гепе- 
тендікті сақгап жүру. 
Қимылды о й ы і і : 
«Балабақіііата анарар

Қолдана алады: қүрылыс түсінеді. тендіктісақтап
бөлшектерін атап, оныц Қолдапа алады: жүру.Нм дейінгі
қү.рылымдық қасиеттерін өсімдіктерді бақылап, қашықгықта заттар

| ескере отырып, оларга күтім жасайды арасымен тура багыт
пайдаланады. бой ы н ша төртаганда 11

I еңбектеу.
2.Музыка маман жоспар Қимылды ойын:
боймнша «Балабақшада кім 

біріііші?».
3. Дене шынықгыру Корііекілікгер: 4
Сапта бір-бірлеп ш ыгыршы қ (диаметрі
жүру,жүруді жүгірумен 50 см) екі тақтай (сні
кезе ктест і ру. Еде нге 20 ем), кеглилер.
қолымен сүйеніп,шыгыршық Әдіс тэсілі:
ішінеи оту. Гақгай бойымен денсаулық
тепе-теңдікті сақтап жүру. технологиясы
Қимылды о й ы іі : Күтілетін иэтнже
«Балабақшаға анарар Түсінеді: тақгай
жол». бойымен тепе- 

тендікті сақтап 
жүруді.
Қолдана алады:
8м қаш-қа заттар 
арасымсн 
төрттагандап 
еңбектеуді біледі.



аяқпен секіру(2-3рет 
жүрумен кезектестіре 
отырып, 10 рет 
ее к і ру). За гта р арасы м е 11 
доптарды домалату. 
Қиічмлды ойыіі: 
«Жылдам баранық 
бақіпаіа» 
Корнекіліктер: 4 
шығырпіық (диаметрі 50 
см) екі тақтай (ені 20 ем), 
балаиыц санына қарай 
жалаушалар.
Әдіс тэсіл: Денсаулық 
технологиясы 
Күтілетін нэтиже: 
Қайталай алады: 
қолын еденге тигізбей 
шыгыршық ішімен өтуді, 
Түсінеді: Бір орында 
тұрын, екі аяқпен 
секіруді.
Қолдана алады:заттар 
арасымен допты 
домалатады.

жол».
Корпекіліктер: 4
шыгыршық (диаметрі 50 
см) екі тақтай (епі 20 см), 
баланың санына қарай 
жалаушалар.
Әдіс гэсіл: Денсаулық 
технологиясы 
Күтілетін нәтиже: 
Түсінеді :
жаттыгуларды орыіідау 
барысында бір - бірден 
тізбекпен және шашырап 
жүгіруді. Қолдана 
алады:апган білік 
дагдыларын қолданады.

Серуенге
дайындық

1 1:30- 
] 1:40

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, 
киінгенде түймслерін 
қадап, аяқ киімінің бауын 
байлауды , киіміндегі 
ол қыл ы қтарды жондеуді 
қадагалау. Киім 
шкафтарын таза ұстау 
жэне жинау

Балалардыц киіну 
реттілігін бақылау, 
киінгенде түймелерін 
қадап, аяқ киімінің бауын 
байлауды , киіміндегі 
ол қылықтарды жондеуді 
қадағалау. Киім 
шкафтарын таза ұстау 
жэне жинау

Балапардыц киіну реттілігін 
бақылау, киінгенде 
түймелерін қадап, аяқ 
киімінің бауып байлауды , 
киіміндегі олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. Киім 
шкафтарын таза ұстау және 
жинау

Балалардыц киіну 
репілігін бақылау, 
к и і н геііде гү й мелерін 
қадап, аяқ киімініц бауын 
байлауды , киіміндегі 
ол қыл ы қтарды жөндеуді 
қадагалау. Киім 
шкафтарын таза ұстау 
жэне жинау

Балалардыц кніну 
реттілігін бақылау, 
ки і н ген де тү й м ел е р і н 
қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды , 
киіміндегі 
олқылықгарды 
жөндеуді қадагалау. 
Киім шкафтарын 
таза ұстау және 
жинау

Серуендеу 1 1:40- 
12:30

Бақылау: Бүлтты 
бақылау
Мақсагы: Балаларга 
бұлттың неге ұқсайтыпын 
қай бағытқа кошіп 
жатқа н ы н ба қыл аты п

Бақылау: Жэндіктерді 
бақылау
Мақсаты: Күзде жылы 
жаққа ұшқан құстарды 
бақылату.
Еңбек: Бөлме гүлдсрін

Бақылау:Күз мезгіліиде 
желді бақылау 
Мақсаты: Күз мезгіліндегі 
желдіц салқын болатынын 
айту. Балалардыцтілін 
дамыту, әцгімелеу арқылы.

Бақылау: Агаштарда іі 
желмен үшып түсіп 
жатқан жапырақтарды 
бақылау 
Мақсаты:
Жа п ы ра қта р д ы ц

Бақылау: Қүмдагм 
іздерді бақылау. 
Мақсаты:Учаскелер 
дегі құмдагы іздердіц 
кімніц ізі екенін 
айыра білуге үйрету.



әңгімелеу.
Еңбек: Учаскедегі 
шашылған агаш 
бүтақтары11 жинату. 
Қимылды ойындар: «Ақ 
қоян», «Күзгі тіршілік» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын іс- 
әрекеттері

суару.
Қимылды оііыіідар:
«Қүс болып үшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын іс- 
эрекеттері

Еңбек: Учаскедегі 
шашылға 11 қагаздарды 
жинау.
Қимылды оймндар: «Күн 
мен түн»
Балалардың өз еріктерімен 
жасалатын іс-эрекеггері

ағаштардан қалай 
түскенін бақылап, эдемі 
жагі ы рақгарды 11 ай налаға 
қалай сэн беріп түрғанын 
эңгімелету.
Еңбек: Шашылған 
жап ы рақгарды үшы п 
келген қағаз қалдықтарын 
жинау.
Қи мылды о й ы ндар:
« Та қи я таста м а қ» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын іс- 
әрекеттері

Өз іздерін бір-бірімен 
салыстыру.
Ецбск: Қүм 
салғыштағы қүмды 
күрекшелерімен 
көтеру.
Қи м ылды о іі ы нда р: 
«Тышқан мен 
мысық»
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеішен
оралу

12:30-
12:40

Балалардың дүрыс 
шешінуін, шкафқа 
ки імдері11 орналастыру 
тәртібін
бақылау.Жинақылыққа 
тэ рб и ел су. М оде 11 и - 
гигиеналық талаптарды 
орыіідаулары11 қадагалау

Балаларды 11 дү.рыс 
ніешінуін, шкафқа 
ки імдсрі11 орналастыру 
тэртібін
бақылау.Жинақылыққа 
тәрб и е л еу. М әде н и - 
гигиеналық талаптарды 
орыі ідаулары11 қадагалау

Балалардың дүрыс 
шешіиуін, шкафқа киімдерін 
орналастыру тәртібін 
ба қы лау .Ж и на қьн і ы ққа 
тә рб и е л еу. М э д е 11 и - 
гигиеналы қ талаптарды 
орыіідаулары11 қадагалау

Балаларды 11 дүрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тэртібін
бақылау.Жинақылыққа 
тәрбиелеу.Мэдени- 
ги гиеиал ы қ тал а і ггарды 
орындауларын қадагалау

Балалардың дүрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін
орналастыру тэртібііі
ба қы л ау .Ж и н ақы л ы қ
қа тәрбиелеу.Мәдени-
гигиеналық
талаптарды
орындауларын
қадағалау

Гүскіас 12:40-
13:00

Сиқырлы соз: 
«Астарыңыз дэмді 
болсын»
Асың-асың-асыңа 
Береке берсін басыңа 
Аллабізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын 
Аумин

1 Іан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспандар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларга тастаңдар 
Сиқырлы соз: 
Приятного аішетита

О й ы іі- жагтығу :
Ас ішер ксзде, 

Сөйлемейміз, күлмейміз 
Астан басқа өзгені 
Ой л а м а й м ы з б і л м ей м і з. 
Сиқмрлм соз: 
"Астарыңыз дэмді 
болсын!”

Ойын жаттығу:
Пан қиқымын шашнандар 
Жерде жатса басгіаңдар 
Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар 
Сиқырлы сөз:
«I Іриятного аппетита»

О йыіі- жаттығу :
Нан -  тамақгың 
атасы
Ынтымақ- көптің 
батасы
Тістсм нанның 
қадірін
Тарыққанда білсрсің

Түскі үйқы 13:00-
15:30

Ертегілер айтып 
жагымды үнмен 
балаларды үйықтату

Балаларға үйықтауға 
жағымды жаңдай жасау

Ертегі оқып беріп балаларды 
үйықгату

«Қүйыршық» ертегісн 
оқып беріп, балаларды 
үйықгату

Жагымды музыка 
эуеиімсн балаларды 
үйықтату

Біртіндеп 
үйқыдан оя гу, 
шынықгыру 
шаралары

15:30-
16:00

Төсекте жатып жаеайтын 
жаттыгулар 
( 2-3 минут)

Созылу. Б.қ. арқада 
жаты н қол ы м ы зды 
жоғары көтеріп 
басымыздан асырап

Ойын «Жаз бен күз» оң 
жаққа қараи жатып күз 
дегенде тіземізді 
қүшақтап алу, күзде суық 
тонамыз, жаз дегенде 
керілеміз (3 -4  рет) 
Өзімізді уқалау. Күзде

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)
Арпай жолдармен жүру, 
дымқыл жолмен жүру. 
Орындыққа отырып екі 
аяғымызды алдыга сөзып 
башпайларымызды бүгу,

2.Арқанын қалпын 
сақтауға арналған 
жаітыгулар. (2  минут) 
Кел балалар түрайық, 
Қолымызды жоғары 
созайық.
Еңкейеміз еденге,

2. Арқаныи 
қалпын сақтауға 
а р н ал ған жатты і ул ар. 
( 2 минут)
Кел балалар түрайық, 
Қолымызды жоғары 
созайық.



төсекке түсіреміз, 
көзімізді аіпыи жү.мамыз 
( 2- 4 рст)

күн суыды , молдас
құрып отырын
гиіақан ы м ызды уқала11
жылытамыз, жыл ы
<иіақан ы м ызбен беті м ізді
жуамыз ( 3-4рет)

босату 4-5 р 
Орындыққа отырып скі 
аягымызды алдыга созып 
өзімізге қарай тарту (4-5 
рет)
Орындыққа отырып скі 
аяғымызды жсрге қойын 
башпайымызды жогары 
котсру,
өкшеміз еденде ( 4-5 рет

арқамызды тік ұстап,
Бір демалып алайық.
3. Салқын сумсн
қолымызды бетімізді 
жуамыз
4. Демалу жаттығулары 
Жіпке байланган 
көбелектерді үрлеу ( 4-5 
рет)

Еңкейеміз еденге, 
арқамызды тік үстап, 
Бір демалып алайық.
3. Салқын сумен 
қо;і ы м ы зды б е г і м і зд і 
жуамыз
4. Демалу 
жаттығулары 
Жіпке байланған 
көбелектерді үрлеу ( 
4-5 рет)

1>есі к ас 16:00-
16:30

Ддал ас псн бас тұрсын 
Тіл мен көздем аман боп 
Түлеп ұшсын жас 
қыршын
Астарыңыз дәмді болсын!

Нанда қол жетпейтін 
аспан бар

Ана бол, дана бол, бала 
бол
1 Іанды баспандар!

Адал ас пен бас тұрсын 
Тіл мсн козден аман боп 
Түлеп ұшсын жас қыршыи 
Астарыңыз дәмді болсын!

Дәулетіңді тастырсын 
Сэулетінді астырсын 
Ақсақалың келгенде 
Ақ дастархан жайылып 
Адал ас пен бас тұрсын 
Тіл мсн козден аман боп 
Түлеп ұшсын жас 
қыршын
Астарыңыз дэмді болсын!

Асың, асыңасыңа
Бсреке берсін басыңа
Бөде11сдей жоргалап
Қырғауылдай
қоргапап
Қыдыр келсін
қасыңа!

Оймндар, 
дербес эрекет

Балапыц жекс 
да.му
картасмна 
сэйкес жеке 
жүмыс

16: 30- 
17: 50

Үстел үсгі ойынм:
«Менің балабақшам» 

Мақсатм: үлгі бойынша 
орналасты ру тос ілдеріі і 
қолдана отырыгі, 
картиі іалар қүрасты ру

Вариатіш гік коімііонент
«ІПебер қолдар» 
Тақырыбы: «Қағаздан нс 
қүрасты рылады?»

Мақсаты: Балаларды 
қағаз түрлерімен, 
қасиетімен, олардан не 
жасауға болатынымен 
таныстыру.

«Ма қал мәтелдер» 
Мақсаты: Айтылган мақал- 
мәтелді қайталан айтып 
бсруге дагдыландыру.

Санамақ айту» 
Борік тіктім 
Он ойланып 
Тоғыз толғанып, 
Сегіз рет сызын, 
Жеті рет бұзып. 
Алты рет қарап, 
Бсс рет санап, 
Төрт рет қадап. 
Үш гал үкі тағып, 
Екі қолым талып. 
Бір борік тіктім, 
Әзер деп біттім.

Ертегі оқу
Тақырыбы: «Мақга 
қыз бен мысық» 
Мақсаты:
Балалардың ой-орісін 
дамыту үшін ертегі 
кейіпкерлерінің іс- 
қи м ылдары 11 көрсете 
алуға үйрету.

Серуеиге
даііындмқ

17:50-
18:00

Балалардың ки і ну 
реттілігін бақылау, 
ки і н генде т ү й мелер і 11 
қадап, аяқ киімінің бауын 
байлауды , киіміндегі 
ол қыл ы қтарды жөндеуді 
қадагапау. Киім 
шкафтарын таза ұстау 
жэнежинау

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, 
к и і н ге н де т ү й мел ері н 
қадап, аяқ киімінің бауын 
байлауды , киіміндегі 
ол қылықтарды жөндеуді 
қадагалау. Киім 
шкафтарын таза ұстау 
және жинау

Балалардың киіну реттілігін 
бақылау, киінгенде 
түймелерін қадап, аяқ 
киімінің бауын байлауды , 
ки і м індегі ол қылы қтарды 
жондеуді қадагалау. Киім 
шкафтарын таза ұстау жэне 
жинау

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, 
киінгенде түймелеріп 
қадап, аяқ киімінің бауып 
байлауды , киіміндегі 
ол қыл ы қгарды жөндеуді 
қадағалау. Киім 
шкафтарын таза ү.стау 
жэнс жинау

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, 
киінгенде түймелерін 
қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды , 
киіміндегі 
ол қылықтарды 
жондеуді қадагалау. 
Киім шкафтарын таза



үстау жә 11 е ж и н ау

Серуеи

18:00-
18:15

Қимылды ойміі:
«Өз орныңды гап» 
Мақсагы:
Баланың шапшандыгын , 
байқағыштығын, зейінін 
дамыту
Корнекілікгер:
Сандар жиынтығы

Қимылды ойыіі: 
«Керісіііше»
Мақсаты:
Балалардың тыңдай алу 
қабілетін, қимыл 
қозғалыс әрекетіи дамыту

«Қарлыгаш
гимнастиқасм»
Мақсаты:бапаны сергіту, 
дене мүшелеріиің қимыл -  
қозғал ы с ы н дам ыту

«Актерлар» 
Мақсаты: Баланың 
образға ену қабілетіи, 
қимыл іс-әрекетін 
мимика, жест арқылы 
жү.мыс істеу қабілетін 
дамытамыз

«Күзетші»
Мақсагы:
Ойын ережесін 
түсіндіре отырын, 
қимыл ептіліі ін 
дамыту

Балалардык 
үйге қайтуы

18: 15-
18:30

Ата-аналармеп балабақша 
күн тэртібі туралы 
әңгімелесу

«Бүғін біз нс үйрендік?» 
ата-аналармен сұхбат 
жүрғізу

«Бала қауіпсіздігі басты 
назарда» а га анапармен 
кеңестер жүргізу

Ата-а нап а р;щн сауал н а м а 
алу

«Менің балабақшам, 
менің мақтанышым» 
тақырыбында ата- 
аналарға корме 
ұйымдастыру

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА
II апта ( 11-15 қыркуйек, 2017 ж.)

Өтнелі такырын «Балабақша» 
Тақырыіппа «Меиің достарым»

Күн тэртібі Уақыты Дүйсеибі 11.09.2017 ж Ссйсенбі 12.09.2017 ж Сорсеибі 13.09.2017 ж Бсйсеибі 14.09.2017 ж Жүма 15.09.2017 ж
Балаларды 8:00-8:10 'Гэрбиешімеи Балаларды кабылдау Баланың дене қызуын Баланың қызуын өлшеп Тәрбиешімен бірге
қабылдау балаларды қабылдау. үстінде ата-аналармен өлшеп қабылдау. Баланың қабылдау.тэрбиеші мен балаларды

Дене қызуын олшеу баланың жагдай туралы балабақшаға бейімделуінс бірге дсме қабылдау.дене
жэне тазалыгын әңгімелесу.дене байлан ысты денсаулыгы н жатгыгуларына қызуын өлшеп
тексеру Жағымды қызуын өлшеу. қадагапап отыру. Таңгы ас қатысы. балаларга тазалыгын
жағдай орнату. Тәрбиешімен біргс кезінде тексеру жасау. мэдени-гигиеналық қарау. Ата-а н а м е н

сртеңгілік жаттыгу шаралар туралы баланың жеке бас
жүргізу. үйрету. гигиенасы туралы 

әңгімелесу.
Ата - 8:10-8:20 Ата-аналармен Ата-аналармен Ата-аналармеіі жүмыс: Ата-аналармси Ата-аналармсн
аііалармен жүмыс: жүмыс: « Б аі і а і іы зды ң достар і >і жүмыс: жүмыс:
оңгімелесу « Балалардың демалыс « Балаларды оздері н і ң туралы білесізбе?» Ата анага кеңес Баламен бірге

күндерін қалай, қайда достарымен ойын сауалнама жүргізу Балаңызга қайырымды еңбектен
отк ізгсндері жай > і ы » барысында тату ойнау да үлгілі бола біліңіз
әңгімелесу. керектігі жөнінде» 

әңгімелесу.

Оііындар 8:20-8:35 Сергіту сәті Тіл үсгаргу ТҮЛКІШЕК Дидаісгиқалық ойын: Дид-қ оііыіі:
(үстел-үсті, Өлең мазмұнына сәйкес жаттығуы (қызықгама) «Үй қүстары -  мсіііц «Меніц айтуым
саусақ жэнс қимыл-қозғалыстар Өс- ос- өс, Түлкі, түлкі, түлкішек, - достарым» бойынша».
т .б .) жасалады. Тігіп алдым қос, Түнде қайда барасың? - Мақсаты: Мақсаты:

Достар бірге жүреміз, Екіге скіні қос. Апам үйіне барамын, - Жасырын түрган Суретгеп айтқан
(қол ұс гасып, айнала Коңілде жоқ қос. Апаң саған не бсрср? - суреттерді тауып, баланы табу қажет
жүру) Бірге ойнаймыз, Өс-өс-өс. Ешкі сауып сүт бсрср, - агылш ы н ш а аттар ы и
күлеміз. (бір-біріне Өнегелі болып ос. Оны қайда қоясың? - айтады.
қаран, күлу) Бірге Ұқыітгы боп ос. Жалпақ тасқа қоямын. -
балық аулаймыз, Агаш тез- тез өс. Ит і ш і і і  кстсе қай гесің? - Тауық- а һеп
(қолдарын алга созу) Бақан ала қуамын. -
Міне, біздер Музыка әуенін тыңдап, Былганып қалса қайтесің? Қаз-а £оозе
қан дай м ы з ! (қо л дары н музыка сай жаттығу - Агын суга жуамын. -
жоғары созу) жасау. Агып кетсе қайтесің? - Үйрск- а биск
Болінбейді іргеміз, Қайықпенен қуамын. -
Әрқашанда біргеміз. Жсткізбссе қайтесің? -  

Жылай, жылай қаламын.
Күркетауық- а Іигкеу



Таңертсңгі
гіімііастнка
(5мин)

8:35-8:45 «Ағаштарды жел 
қозғайды»
] .'Гәрбиешінің белгісін 
тыңдап, саппен шеңбер 
бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл 
жү гі рум с п ал м асты ру.
а) аю болып жүру.
ә) түлкі боЛ Ы11 жү ру.
б) қояп болып секіру.
О й ын: « Көлбең, көл бең 
көлеңкем»
Балалар ойындағы 
айтылған
жануарлардың жүрісііі 
салады.

.«Сағат тілімен»
1. Б.қ: Түрып, аяқ иық 
бойымен. Оңга, солга 
иілу
2. Б.қ: тұрып, қол 
иықта қолды алдыға 
жэне артқа айналдыру.
3. Б.қ: қол белде, аяқ 
иық бойымен.отырып. 
тұру.
4. Ойын: «Ағаштарды 
жел қозгайды»
Жсл согады бстіме 
Агашта р; іа жеіі п уде 
Жсл тына қалған сәтге. 
Агаштар биік көрінеді. 
Балалар тәрбиешінің 
артынан қайталап 
қимылдарды көрсетеді.

Таңгы ас 8:45-9:00 Сиқырлы сөз: 
Астарыңыз домді 
болсын!

Бата бсру
Аумиң дессң магаи 
Құдай берсін саған 
Алтыннан-жағаң

Нан ардақты адал ас 
Кэрі -жас одап аттамас 
Нандай жоқ қой асыл 
дән
Жсп үйренгси 
жасыңнаи
Дастарханпап нан кетсе 
Береке кстср асыңнан

1.'Тыныс алу жаттыгулары: .«Сағат тілімен» 1 .Тәрбиешінің
а) «шар үрлеу» 1. Б.қ: Түрып, аяқ иық белгісін тыңдап,
ә) «Ауаны мұрынмен бойымен. саппен шеңбер
тарты п.аузымеі і 111 ығару» Мойнымызбен «сагат бойымен жүреді.
«Буратино керілді» тілімен» оңга, солға Жүруді жеңіл
2.Тәрбиешінің белгісін иілу жүгірумен
тыңдап, саппен шеңбер 2. Б.қ: тұрып, қол алмастыру.
бойымсн жүреді. иықга колды алдыға а) аяқтың ұшымен
Жүруді жеңіл жүгірумен және артқа айналдыру. жүру.
алмастыру. 3. Б.қ: қол белде, аяқ о) өкшемен жүру.
а) аяқтың ұшымен жүру. и ы қ бо й ы м е н ,и і лем із б) аяқтың
о) окшсмси жүру. оңга.иілеміз солға. сыртымен жүру.
б) аяқтың сыртымен жүру. 4. Ойыи: «Буратино в)аяқтың ішімен
в)аяқтың ішімен жүру. керілді» жүру.
г)қоян болып секіру. Буратино керілді г)қоям болып

Буратино созылды. секіру.
Жан-жагына қарады. 2.Б.қ: аяғымыз
Кілтін таба алмады. түзу,қолымызда
Кілтін іздемеші болып. сылдырмақ.дене
Жогары ол созылды. бойымен төмен.
Балалар тәрб и с ш і н і ң Орындалуы:
артынан қайталап Қолымызды
қи м ылдарды көрсетеді. жоғары
З.Тыныс алу котсреміз.сылдырм
жаттыгулары: ақты
а) «шар үрлеу» «уф-уф- сыл дырлаты 11, гоме
уф» дыбые шыгару. н
о) «Ауаиы мүрынмен түс ірем із. Қол ы м ыз
тартып.аузымен ды түсірер кезде
шығару» «сылдыр-

сылдыр»дейміз.
Астарыңыз дәмді болсыи! Астарыңыз домді Корі -жас одан
Корі -жас одан аттамас болсыи! аттамас
I Іандай жоқ қой асыл дон Корі -жас одан аттамас Нандай жоқ қой
Жсп үйрепген жасыңнан Нандай жоқ қой асыл асыл дэн
Дастархаинан нан кетсе дэн Жсп үйренген
Береке кетер асыңнан Жеп үйрепген жасыңнан

жасыңман Дастарханнан иаіі
Дастарханнан иаи кетсе кетсе



Күмісген тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін

!! Тілеуің қабыл 
Мұратың асыл болсын 
Аумин

Береке кетер асыңнан Берске кетер 
асыңнан

Астарыңыз дәмді 
болсын!

Ойміі, 9:00-9:15 Дидактшсалмқ ойыіі: «Мсиің дос гарым» Дид-қ ойыи: «Мси «Мсиің достарым» Дид-қ ойып:
у.йммдасгы «Ергсғі сурсті бойынша, әңгіме айгаммн, досмм Мақсаты: Дара мен «Сәлемдесу»
рмлған оқу кейінксрлеріи тауып, құрастырып айтып жасайдм» оның достары туралы Балалар екі - үш
қызметінс олардмц жүрісін беруге үйрету. М а қсаты : балаіі арды ң агылшын тілінде жұптан бір - біріие
дайындмқ сал» ептілігін, маглұматтар беру. қарап, г>р гүрлі

Ойын іпарты: ертегі аңгарымпаздыгын елдің, адамдардың
кейіпкерлерінің жетілдіру. сәлемдесу рәсімін
жүрісін салады. көрсетеді.

Үйммдасты 9:15-11:30 1 .Сойлсуді дамм гу. 1. Драма 1. Қүрасгыру 1. Жара гылысгаиу 1 .Аііпликаңия
рылған оқу Тақмрі>іГ)ы:«Үйіііік» Такырыбм:«Үіііпік» Тақырмбы:«Досымнмң Тақырыбы:«Мсиің Тақмрыбм:
қызмсттсрі сртсгісі ертегісі үйі» жасыл достарым» «Доеымиың үііі»

Мақсаты: Ертегі Макса гы: Ертегіні Мақсаты: Орналастыру Мақса гы: Болме Мақсаты:
желісін ай гып беруге сюжеті бойынша тәсілдерін қолдана өсімдіктері туралы Қайшына дұрыс
ү й рету ) щ і д ыл ар і>і н драмалауды, түрлі отырып, үйді білімдерін байытып, ұстау жэне
қалыптастыру. эмоңи яларды білдіру пластиналарды тігінен аттарын атауга үйрету. пайдалана білуді
Бауырмалдыққа, үшіи иитонаңиямеи және кірпіштерді, Балалар ұжымыида қалыптастыру.
адамгершілікке дыбыстауды үйрету, бөлшектерді көлдененінен достық қарым- Ересектердің
тәрбиелеу. достық қарым-қатынас орналастырып қатынасгы тәрбиелеу. көмегімеи
Дидакти-қ ойын:«Меп және өзара көмек құрастыруга Дид-қ оііыіі: боліктерді
аіігаммн, досым көрсету дагдылары 11 үйрету.Бастаган ісін «Осімдікгің досын желімдеуге үйрету.
жасайдм» қалыптастыру. аягына дейін жеткізуін гап» Желімді, сүлгіні
Корпскілік: ертегі Дидакги-қ оііып:«Мсп қалыптастыру. Әдіс тосілі: Ойын қолдануды
кейіпкерлері айтаммп, досмм Дид-қ ойыіі: «Дүрыс, технологиясы үйретуді
Әдіс-тәсілі: ойын жасайдм» бүрыс» Күтілсгін нэтиже: жалгастыру.
технологиясы Корнскілік:ертегі Корнскілік: Үлгі Түсінсді: болме Дидакти-қ ойми:

Күтілетін нәтиже: кейіпкерлерінің сурет,пластиналар, өсімдіктерінің «Досыңа
Түсінеді: Жаңа маскалары кірпіштер. түрлерін, комекгес»
сөздердің магынасын Әдіс тосілі: ойын Әдіс-тәсілі: ойын айырмашылықтарын Әдіс тосілі: ойын
түсінеді. технологиясы технологиясы түсінеді. технологиясы
Қолдана алады:Ертегі Күтіл ст іи іі әти жс: Күтілетіи иәтижс: Қолдана аладм: Күтілстіи ііогижс:
желісін әңгімелеп Қайталаіі аладм: Түсіисді: Бөлшектерді Өсімдіктерді күтіп, Түсінеді: І үзу
береді. ертегі кейіпксрлеріи көлденең орналастыруды. оларга қам қорлықпен сызықпен алдымен
2. Сурст: атай алады. Қолдана алады:Үйді қарайды. қысқа содап соң
Тақырмбм:«Досмми Түсінеді: Бір-біріне қүрастырып, ойында 2.0ры с тілі ұзын жолақтарды



теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Доеым, үега!». 
Корнекіліктер: 
күрсаулар, кеглилер. 
Әдіе тосіл: Денсаулық 
гехнологиясы 
Күтілегін ііәтижс: 
Қайталай алады: 
сапта оір-бірлеп 
жүреді.
Түеінеді: Загтардыц 
арасымен құрсауларды 
домалатуды түсінеді. 
Қолдапа аладькіІегізгі 
қимылдарды ойын 
барысында қолданады.

«Кімиіц дое гары
КОІІ?»
Әдіе тәеіл: Дснсаулық 
технологиясы 
Күгілегіп ііотижс: 
ҚаГгга іан алады:
сапта бір-бірлсп 
жүруді.
Гүе і і іед і: заттарды ң 
арасы мсн қүрсауларды 
домалатуды түсінеді. 
Қолдапа алады: 
Сызықтар арасымен 
тепе-теңді кті сақтап 
жүруді.

Серусш е 
дайыидық

11:30-11:40 Сапырган сары 
қымызын 
Барамын жасыл 
жайлауга
Қызықтап көркін күн
КӨЗІГІ

Асыр сап көкте ойнауга

Балалардыц киіну 
реттілігін бақылау, 
киінгендс гүймелерііі 
қадап, аяқ киімініц 
бауын байлауды , 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. 
Киім шкафтарын таза 
үстау жэне жинау

Біз эдепті баламыз 
Жайпай берсін даламыз 
Табиғатқа қамқор богі 
Сүйіспеншілікпсн 
қараймыз

Санамақ
Бір дегенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегснім-ецбек 
Ецбек бэрін жсцбек 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегснім терме 
Гүрган жақсы-ерте 
Бес дегенім белең 
Сан үйреніп - келем

Бұл бсУіа қай бала 
1 Іай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мүнтаздай 
Жарайсыц балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Серуеидеу 11:40- 
12:30

Бақылау:Күзгі ауа-
райындағы
озгеріе герді бақылау.
М ақеаты:Балаларга 
күз мсзгілі туралы 
әңгімелеу. Күзгі ауа- 
райыи жазғы ауа- 
райымен
салыстыру,күздегі 
өзгерістерді айтқызу. 
Еңбск: Қүм салгыштың

Бақылау: Күзгі 
аганггардың 
жапырақтарыпың 
гүе геріп бақылау 
Мақеаты: Күзгі 
жаиырақтар туралы 
әңгімелер айту, 
түстерін айтқызу. 
Еңбск: Учаскедегі күзгі 
жапырақтарды бір 
жерге жинау.

Бақылау: «Күзгі 
еаябаққа ссруеп» 
Мақеаты: Адамдардың 
саябаққа ис себепті 
келетіні жайында 
әңгімелесу. Саябақ 
ішіндегі күзгі өзгерістерге 
көңіл болдіріп 
бақылау,эңгімелеу.
Еңбск: саябақтагы әр 
түрлі агаштардың

Бақылау: «Түмаиды 
бақылау»
Мақеаты: Табигат 
құбылыстарын 
атату.Соныц ішіндс 
бүгінгі ауа-райының 
өзгерісі түманды 
бақылату.Ашық жэне 
тұманды күнніц 
ерекшеліктерін 
салыстыру.

Бақылау:
«Қайтқан
қүстарды
бақылау»
М а қеаты: Балалар- 
мен қайтқан 
құстарды 
бақылау.Олардыц 
атын ататқызып, 
дауысгарын 
тыңдату. Олардың



айналасындағы
қ'умдарды күрекшемен
жинату.
Қимылды ойыпдар:
«Үшты — үніты» 
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекеттері

Қимылды ойындар:
«Жапырақ жинау» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-әрекегтері

жапырақтарын жинау. Ор 
агаштың жаііырагы11 
ажыратып үй рсту. 
Қимылды ойындар: 
«Қүстар мен мысық», 
«Аққу-қаздар» 
Мақсаты:Балалардың өз 
сріктерімен жасалатын іс- 
әрекеттері

Е цбск: Жаііырақтардаіі 
әртүрлібейнелер 
қүрастырту.
Қимылды ойындар:
«Кетіп қалган кім?», 
«Қояндар мен 
қасқырлар»
Мақсаты: Рөлдерде 
ойнай білуге 
ү й рету. Бай қам п азды ққа 
. кеңістікті бағдарлауга 
үйрету.
Балалардың оз
еріктерімсіі жасалаты11
іс-әрекеттері

топ болып үшуына 
назар аударту. 
Еңбек: Қүстарга 
жем салагын тақтай 
жасау.
Қимылды
ойындар:
«Қайтқан қүстар» 
«Қүстар мен 
мысық»
Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеинси
оралу

12:30-12:40 Балалардың дүрыс 
шешінуін, шкафқа 
ки імдерін орналастыру 
тәртібін
бақылау.Жинақылыққа 
тэ рб и е л еу. М о де н и - 
ги гиенал ық таі і аі ітарды 
орындауларын 
қадагалау

Бұл бала қай бала 
1 Іай-пай тап-таза 
Дқ қаздай 
Киімі мүнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Сабақ оқып, ойын ойнап 
Серуеннен қай і амы11 
Тамагымды ішіп 
Түсте ұйықтап жатамын

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Күз келіпті дегенше 
Алма пісті дсгсйсің 
Багымызда ендеше 
Алма теру көбейсін

Түскі ас 12:40-13:00 Сиқырлы соз:
Астарыңыз домді 
болсын!
Бата беру 
Берейін бата асыңа 
Амандық бсрсін басыңа 
Бөденедей жоргалап 
Қыдыр келсін қасыңа

Раз, два, три, четыре 
11а весах четыре гири 
А сдругой стороны 
11а весах лсжат блины

Сиқырлы сөз: 
Приятного аппетита!

Сиқырлы сөз: 
Приятного аппетита!

Бата бсру
Бар еісм деп тасыма 
Жоқ ексм деп жасыма 
Еңбек етсең ерінбей 
Доулет кслер қасыңа

Сиқырлы соз: 
Астарыңыз дәмді 
болсын!

Бата бсру
Аумин десең маган 
Қүдай берсін саган 
Алтыннан-жагаң 
Күмістен тагаң 
Оң жагыңнан кетпесін 
Тілеуің қабыл 
Мұратың асыл болсын 
Аумин

1 Іаи ардақты адал 
ас
Кәрі -жас одан 
аттамас
1 Іандай жоқ қой 
асыл дон 
Жсп үйренген 
жасыңнаи 
Дастарханнан нап 
кетсе
Береке кетер 
асыңпан 
Сиқырлы сөз: 
Астарыңыз домді 
болсын!!



Түскі үііқы 13:00-
15:30

Ертегілер айтып 
жағымды үнмен 
балсУі арды үй ықтату

Ьалаларга ұйықтауга 
жагымды жаңдай жасау

Ертегі оқып беріп 
балаларды үйықтату

« Қү й ы ршық» е рте гі с н 
оқып беріп, балаларды 
үйықтату

Жагымды музыка 
әуен імен балаіі арды 
үйықтату

Біртіндсп
үйқыдан
ояту,
іпынықтыр 
у шаралары

15:30-
16:00

1 .«Көңілді қоңыздар» 
массаж түрлері 
Мақсаты: Балалардың 
денсаулығын 
иыгайтуга, деие бітімін 
жақсы қал ыптасты руга, 
қан айналымын 
жақсартуга, көздерін 
демалтуга, балалардың 
арқасындагы, 
қол ындаі ы , табан дагы 
нүктелердіоятуга 
арналган. Агзаның 
коптеген қызметтері 11 
жақсартады.
2.0яну жаттығуы. 
Қайырлы таң, көздерім! 
(балалар қастарын, 
көздер сипайды) 
Қайырлы таң, 
қүлақтарым! (қүлақтары 
н сипау)
Қайырлы таң, 
беттеріміз! (беттерін 
сипау)
Қайырлы таң, 
қолдарымыз!
(қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, 
ая қтарым ы з! (аяқтарын 
сипау)

1 .Төсекте жатып 
жасайтын жаттыгулар (
2- 3 мииут)
Созылу. Б.қ. арқада 
жаты11 қолымызды 
денем ізді ң бой ымен 
қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , 
аяқтын үшын озімізге 
қарай тартамыз (2 -4  
рет)
Ішімізде жатып 
басым ызды аягым ызды 
жогары көтеру (2 -4  
рет)

Ойын «Жаз беи күз» 
оң жаққа қарап жатып 
күз дегеиде тіземізді 
қүшақтагі алу, күзде 
суық тонамыз, 
жаз дегенде керілеміз (
3 -  4 рет)

Майтабанның алдын алу. ( 
2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің 

артынан жүру. аяқтын 
ұшымсн жүру, өкшемен 
жүру, табанның ішкі 
жагымен жүру, сыртымен 
жүру.
Арнайы жолдармен жүру. 
Орындықта отырып 
аягымызды оңга солга 
тербету. (3 - 4  рет)

Арқанын қалпын 
сақтауга арналған 
жаттыгулар. ( 2 минут) 

Қолымызды 
жогары көтеріп оңга 
қарай , солга қарай 
жогары созыламыз 

еденге
тигіземіз ( 3-4  рег)

4. Салқын сумен 
қолымызды бетімізді 
жуамыз.
5. Демалу 
жаттыгулары
Жіпке байланган күзгі 
жапырақтарды үрлеу ( 
4-5 рет)

.Ояну жаттыгуы. 
Қайырлы таң, 
көздерім! (балалар 
кастарын, көздер 
сипайды)
Қайырлы таң, 
құлақтарым !(қүлақт 
арыи сииау) 
Қайырлы таң, 
беттеріміз!
(беттерін сипау) 
Қайырлы таң, 
қолдарымыз! 
(қолдарын сигіау) 
Қайырлы таң, 
аяқтарымыз! 
(аяқтарын сипау)

Бесін ас 16:00-16:30 Үйқыдын түрып, беті 
қолды жуыгі 
Төсекті жинап, 
тазалықты сақтап 
Таза ауа жүтыгі.

Астарыңыз дәмді 
болсын!
Ба га беру 
Аумин десең маган 
Қүдай берсін саган

Ман ардақты адал ас 
Корі -жас одан аттамас 
Нандай жоқ қой асыл дэн 
Жеп үйренген жасыңнан 
Дастарханнан нан кетсе

Астарыңыз домді 
болсыи!

Бата беру
Пейіліңе қонақжай

Астарыңыз домді 
болсын!



Кешкісін үйге 
қайтамын 
Астарыңыз дэмді 
болсын!

Алтыннан-жагаң 
Күмістен тагаң 
Оң жагыңнан кетпесін 
Тілеуің қабі>іл 
Мүратың асыл болсын 
Аумин

Береке кетер асыңнан 
Астарыңыз дәмді болсын!

Бата берем қолың жай 
Ақ жарылган жүрегің 
Қабыл болсын тілегің!

Оііындар,
дербсс
әрекег

Баланыц
жекедаму
картасыііа
сэйкес
жеке
/Күмыс

16: 30- 
17: 50

Үстел үсті театры: 
Мақсаты: «Меніц 

достарым тақырыбы 
бойынша сюжетті 
картиналар қарастыру.

Вариагивтік
комііоііент
«ІІІебер қолдар» 
Тақырыбы:«Мысық пен 
тышқан»
Мақсаты: Балаларды 
кен ксн жапырақтармен 
үқыпты, таза жүмыс 
жасауга жаттықгыру

«Дос дос гыққа» сергі іу
ОЙЫІІЫ

Шарты: Ол үніін 
жасалатын қимылды тез- 
тез жасау керек. 5 
секундтың ішінде өзіңізге 
серіктес тауып алыңыз да 
тез-тез онымен қол 
алысыңыз. Ал енді бір- 
бі рімізбен «еәлемдесем із»: 
Оң қол оң қолмен!
Мұрын мұрынмен!
«Дос достыққа» деген 
бұйрықгы естігенде 
жұптарыңызды 
айырбастайсыздар.
Бүгін біз ой, сезім жэне 
мінез-құлық бір-бірімен 
қалай байланысты 
екендігін білеміз.

Ой шақыру. ДОС -
деген созді естігенде 
ойларыңа қандай 
сөздер келеді. Қане 
балалар ассоциаңия 
жасайық.
ДОС —► Адал, 
мейірімді, шыншыл, 
қайырымды, 
көмектеседі, ұқыпты, 
жанашыр, қамқор

«Жеті лак» 
ертегіеі 
Мақса гы:
Балалардың ой- 
өрісін дамыту үшін 
ертегі
кейіпкерлерінің іс- 
қимылдарын 
көрсете алуга 
үйрету.

Серуенге
дайындық

17:50-18:00 Сапырган сары 
қымызын 
Барамын жасыл 
жайлауға
Қызықтап көркін күн 
көзін
Асыр сап көкте ойнауга

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, 
к и і н ге н де т ү й м е л ері н 
қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды , 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. 
Киім шкафтарын таза 
ұсгау және жинау

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Санамақ
Бір дегенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегенім-сңбек 
Еңбск бәріи жеңбек 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегенім герме 
Тұрған жақсы-ерте 
Бсс дегенім белең 
Сан үйреніп - келем

Бұл бала қай бала 
Пай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұптаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай



Серуен 18:00-18:15 «Була р  кгііҮі ?Жеке 
гулғалар комаидасы».

Екі топқа әйгілі 
мультфильмнің 
кейіпкерлері 
ұсынылады. Топтар 
оларды көрсетеді. екінші 
топ кім екенін анықтау 
керек, ксй і 11керлерді 11, 
мінез-құііықн еи11аітау 
керек.

« М а қа.і і -м әтел де р » 
Мақсаты: достық 
туралы мақал- 
мәтелдер үйрету, 
айтқызу, тілдерін 
жаггықгыру

Дидактикалық оііыіі: 
«Ио иемесе жоқ»
Шарты: педагог 
сөйлемдерді айтады, 
балалар келісетініндсрін 
немесе келіепейтіндерін 
«иэ», «жок» деген 
жауаптарымен білді реді.

Саусаққа арпалгаи 
жапы ғу:
Достық
Қыздар менен үлдар 
Дое қой біздін топта. 
Ұеынеа біреу қолын, 
Ешқашан бае тартпа. 
«Досын туралы айт» 
жаттыгуы
Сенің досын, ұл ма, әлде 
қыз бала ма?
Досың ызақор ма, элдс 
мсйірімді ме?

«Пу орманга 
ссрусп» жаттыгу.
1/ Ұсынылган
кейіпкерлердің
қайсысымен
кездескің
келмейді?
2\ Өзіңді қай 
кейіпкермен 
сәйкестейсің?

Балаларды 
ң уйге 
қайтуы

18:15- 
18:30

Ата-аналардаі і еүраііые: 
Оз достарына еыйлық 
жасау

Әңгіме: «Менің 
сүйікті досым»

Фотосурет кормесі 
«Менін достарым»

Ата-аналарі  а кеңес:
Балаңыздың қапша досы 
бар?

Тақпақ
Достық 
Қыздар менен 
ұлдар
Дос қой біздің 
топта.
Үсынса біреу 
қолын, 
Ешқашан бас 
гартпа.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММЛ
/ / /  апта ( 18-22 қыркүйек, 2017 ж.)

Өгпслі гакырып «Балабақша»
Гақырып: «Мспің сүііікті ойынінықтарым»

Күн тэртібі Уақыты Дүйсспбі 18.09.2017 ж Сейсснбі 19.09.2017 ж Сәрсенбі 20.09.2017 ж Бейсенбі 21.09.2017 ж Жұма 22.09.2017 ж
Балаларды
қабылдау

Ата -
аналармсн
оңгімслссу

8:00-8:10 Тәрбиешімеи 
бапаларды қабылдау. 
Дене қызуын өлшеу 
және газалыгын тексеру 
Жагымды жагдай 
орнату.
Денешынықтыру 
сабагына қатысып 
балаларды11 жагдайын 
бақылауда үсгау.

Балалардың көңіл- 
күйін бақылау.дене 
қызуын өлшеп 
тазалықтарын тексеру. 
Арнайы журналга 
тіркеу. Мэдени- 
гигиеналық шараның 
орындалуын 
қадагалау.

Балалардың денеқызуын 
өлшеп қабылдау.ата- 
анамен жскс бас тазалыгы 
туралы сөйлесу. Серуен 
уақытында гоптпрга кварц 
қосу.

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланың жагдай туралы 
әңгімелесу.дене қызуын 
олпіеу. Тәрбиешімен 
бірге ертеңгілік 
жаттығу жүргізу.

Тәрбиешімен бірге 
балаларды 
қабылдап қызуын 
өлшеу, тазалыгын 
тексеру. Жеке бае 
гигиенасын қарау

8:10-8:20 Ата-аііамеи жұмыс 
Әңгі ме л ес у. Б ал аңыз ды 
ң сүйікті 
ойыншықтарын 
білесізбе?

Ата-анамен жүмые 
Балаңыз қандай 
мультфилм 
кейіпкерлерін 
үнагады?

Ата-анамен жүмые 
Балалар ойыншықтары 
сатылатын дүкенге 
қаншалықты жиі барасыз? 
Балаңыздың оган 
көзқарасы қандай?

Ата-анамен жүмые 
Мерекелерде соңгы 
сыйлаган
ойыншыгыңыз қандай?

Ата-анамен жүмыс 
Балаңыз өз 
ойыншықтарымен 
қаншалықты 
бөліседі және 
қаншалықты 
ұқыпты ұстайды?

Ойындар 
(үстсл-үсті, 
саусақ жонс 
г.б. )

8:20-8:35 «Бал-бала»
ойыншықтарын 
тамашалайды. 
Мақсаты: Ән айтып, 
билейтін ойыншықтар 
үлттық
қүн дьы і ы қтары м ыз д ы 
дәріптеп, баланың 
и 11телектіеі н дам ытады. 
Сан санап үйретсді.

Дидакгпкалық оііыи 
:« Ойыніпықгы тап» 
М ақсагы : Ксіцсті кті 
багдарлай білуге 
үйрету.

Дидактикалық ойын: « 
«Қай ойыншық 
тығулы гүр?»
М а қсаты: Бгиіалардың 
зейінін, есте сақтау 
қаб і л еттері 11 дам ыту.

Дидакгпқалық оііыи : 
« Сиқырлы қораііша» 
Мақсагы:
О й ы н ш ы қтарды қарау 
және зерттеу,ажыратып 
олардыц түсін, 
пішінін, бөлшектерін 
жэне бөлімдерін атау, 
заттарды топтастыра 
білуін жетілдіру. Қазақ 

жэне орыс ұлттарының 
үлттық ойыншықтар 
мэдсниетіне баулу.
Ой ы н і п ықтарга деген 
қамқорлық қарым- 
қаты н ас дагдыларын

Дидактиқалмқ
ойын:
«Оймнінмқтар
дүксні»
Мақсатм:
балаларды
О Й Ы Н Ш Ь І Қ Т Ы Ң

түрлерімен
таныстыру.



тәрбиелеу, оларды 
еақтау тережелерімен 
таныетыруды 
жалгаетыру.

Тацертсцгі 8:35-8:45 1 ,Жүру аяқтың 1 .Б/қ. аяқтың арасы 1 .Б/қ. аяқтың араеы 1 .Б.қ аяқ иық деңгейіде, 1 .Негізгі тұрыс, доп
жаттыіу ұшымен, өкшемен, жой алшақ, қол белде. алшақ, қол белде. қолдары ісеуде тұсында, оң қолда,

жүру, қолды белге 1-оң жаққа қарай иілу, колды алга еозу, 2 огыру, шынтақтары бүгілген, 1 -қолдарымызды
қойып жүру, шеңбер 2б/қ. оралу 3 сол жақка Зтұру. 4 б/қ. оралу 4-5рст. еаусақтары жұдырыққа екі жаққа созамыз
болып жүру. қарай иілу 4б/қ. оралу. түйілген осы күйінде 2-қолдарымызды

4-5 рет қайталау. 2.Аяқты алмастырып қолдары н кезек-кезек жогары көтереміз,
2.1 б/қ. аяқ бірге қол секіру. 7-8 секунд айналдыру. допты екінші қолга
төмсн. 2.Б/қ. аяқтың араеы 2.Аяқгары еәл ашылган, ауыстырып қоямыз,
1 қолды алга еозу, 2 ашық, қол иықта. З.Еркін тыиые алу қолдары артқа өарай 3-қолдарымызды
оңга қарай қолды 1-2 алға қолды сермеу, жаттыгулары. жіберілген.Отырып екі жаққа созамыз,
айқаетыру, 3 солға 3-4 артқа қарай сермеу қолдарымен тізесін 4- б.қ
қарай қолды айқастыру. 4-5 рст. құшақгау, түру, 4-5 рет
4б/қ. оралу 4-5 рет. қолдарын ар гқа жібсру.

Тацгы ас 8:45-9:00 Астарыңыз дәмді Астарыңыз дәмді Астарыңыз домді болсын! Астарыңыз дәмді Астарыңыз дәмді
болсын! 
Бата беру

болсын!
Бата беру

болсын! болсыи!

Асты рсы н, тасты рс ы н Даланың арынан Аумин десең маган Ба га бсру Бата беру
Жақсылармен Даланың таңынан Құдай берсін саган Басыңа алла бақ берсін Аумин десең маган
жанастырсын Даланың жанынан Алтыннан-жагаң I Іе берсе дс нақ береін Құдай берсін сагаи
Жамандардан өседі Күмістеи тагаң Білім нақыл айтуга Алтыннан-жагаң
адастырсын Нан жемісі ол кешегі Оң жагыңнан кетпесін Жалықпайтын жақ Күмістен тагаң
Оггың баеі>і аман Тілеуің қабыл берсін Оң жагыңнан
болсын Мұратың аеыл болсыи кетпесін
Бейбітшілік заман Аумин! Тілеуің қабыл
болсын Мұратың аеыл

болсыи
Аумин

О ііыіі , 9:00-9:15 Оііыіііпықтар Дндакггикалық ойын Ойыншыгым Сапамақ Әңгімелесу
үііымдасгы Ойыншықтар қандай «Қуыршақ қонаққа Үлкенмін гой мінс мен, Бақшага жақсы ага, «Менің сүйіісгі
рылган оқу әдемі, дайындалуда» Ойыншықтарды Коп-коп ойыншық ой ы н ш ы қтар ы м»
қызметінс Қызыл, сары, қоңір, М ақсаты: ұзы 11 -қые қа, жинаймын. әкелді. Мақсагы:
дайыпдалу кок. жуан-жіңішке, Машинага мінер см, Бір балық, бір аю, бір Балалардың создііс

Түрлі-түрлі түстері, ұзындыгы бірдей деген Кабинага еыймаймын. үйрек. қорын
Коз тартады оздері. өлшемдерді Бір түлкі, бір бүркіт, ойыншықтардың
Іші толган болменің, салыстыруга Шатасып қалма бірақта, атауларымен



Ойыншыгым мол 
менің.
Босқа тізіп қоймаймын,
Достарыммен
ойнаймын.

жаттықтыру. Бақшага жақсы ага, 
Қанша ойыншық 
әкелді?

байыту.

Ұйымдастм 9:15-11:30 1. Сойлсуді дамы гу. І.Коркем эдсбпег 1 .Қоршаган ортамсн 1. Жаратылыс гану 1. Мүсіндеу
рылғаіі оқ>' I ақырыбы:«І>ақшада Тақырыбы: танмстыру Та қырыбы:«Оііыншы Тақырыбы:«Қоян
қызметтсрі іы оііыіпоықтар» «Ойыіішықгар»олсңі. Та кырыбы: қгар сліне саяхат» -мсніц сүйікті

Мақсагы: Дауысты, II. Әлімқүлов. «Ойыншықтар» М а қса гы: Балалардың ОЙЫНІІ1ЫГЫМ»
дауыссыз дыбыстарды Мақсагы: Өлеңді Ма қсаты: Балалардың ойыншықтардың Мақсаты:
дұрыс айту дагдыларын эмоциоиалды қабылдай мінез қүлқында қандай материалдаіі Ермексазды
бекіту.Балалардың білуді дамьггу, түсініп, қарапайым одеп жасалган ы туралы домал ату ,шы м шу ,ж
сөздік қорын сстс сақтауга үйрету, ережелерін(ойыншықтары маглүматыи кеііейтіп, алгіайту тәсілдерін
ойыншықтардың ұқыптылыққа -мен болісу) бекіту. Ойын қарапайым қолдана отырып,
атауларымен байыту. торбиелеу. барысында ойыншықтарга тожірибелерді қоянды мүс і іідеуді
Үқыптылыққа, Дидакги-к ұқыптылықпен, жүргізуге үйрету, ұқыпты
жимақылыққа ойын:«Жаца жаи аш ы р.іі ықпен қараі і, қызыгушылықтарын, жүмыс жаеауга
тәрбиелеу. қуыршак» орскет ете білуге баулу. зей і і ідсрі н дамыту. дагдыландыру.
Дида ісги-қ Корнскілікгср: Дидакги-қ оііын: Дид-қ ойыіі: Дпдакгп-к о йы іі :
ойыіі:«()ііыіішық ойыншықтар. «Оймншықтардм «Ойыіішықгарды «ОЙЫІІІІІЫКГЫ
а гауыпдагм біріпші Әдіс тэсілі: ойын жиііаймыз» атаіімыз» агай аласың ба?»
дыбысты аіітайық» технологиясы Корнскілік: Қояіі, доп Корнскілігі: суреттер. 2.Дснс
Корнекілік: Қоян, Күтілстін нэгижс: ойыншықтар Әдіс тэсілі: ойын шынықгыру
тиін,доп Қай галай алады: Ә діс—тэсілі: ойып технологиясы Нсгізгі қимылдар
ойыншықтары, Өлеңнің мазмұиын технологиясы Күтілетін нәтижс: Бір орында оңга,
Одіс —тлсілі: ойын қайталайды. Күтілетін нэтиже: Түсінсді: бөлме солга секіру. Допты
технологиясы Түсінеді: Түсіпсді: қарапайым одеп осімдіктерінің атауын екі қолмен бастан

Кутілстіп нэгижс: ()йыншықтардың иеден ережелерін:ойыншықтары жоне достық қарым- асыра кедсргі
Қайталаіі алады: жасалганын түсінеді. -мен боліеуді біледі. қатынасты түсінеді. арқылы лақтыру
Дауысты, дауыссыз Қолдана алады:Олеңді Қолдана алады: Қолдана алады: (2м.қаш.).
ды быстарды атайды. эмоционалды Ойыншықтарга Тәжірибслерді Гимнастикалық
Түсіиеді: қабылдайды. ұқыптылықпен, қолданады. скамейка үстімен
Ойыншықтардың І.Қарапайым жанаш ы рлықпен қарауды көлденеңінен
атауларын, неден математи кал ы к түсініп, ойыишықтарды 2. Музыка маман еңбсктеу.
жасалганын түсінеді. ұғымдарды ойын барысында жоспар бойынша Қимылды ойын:
Қолдана алады: қалыптастыру қолданады. «Ойыншыққа
Ойыншықтарды Тақырыбы:«Сөредегі 2.Музыка маман жоспар сңбскгсп жстсміз»
ойында қолданып, ойыншықтар» бойынша Әдіс гэсілі:
жинастыру, жуу Мақсаты: Бірінің денсаулық



дағдылары
қалыптасады.
2. Сурсг:
Тақырыбы:«Мсніц 
сүйікті ОЙЫНІІІЫҒЫМ») 
( заттық сурс г салу) 
Мақсаты: Домалақ 
пішіннен доптың 
суретін салып, ирек 
сызықпе11 әшекейлеуді 
үйрету, п і ыдамдылыққа 
сыйласымды қарым -  
қатынасқа тэрбиелеу. 
Суретті қылқаламмен 
салу жэне бояу әдіс -  
тәсілдер і н м е ц герту. 
Дидакти-қ оііып: 
«Ойыпшықгы ага» 
Корнскілік: үлгі 
сурет.
Күтілстін ііэтііжс: 

Түсінсді: сурет салу 
техникасын.
Қолдана алады : Бояу 
түстерін үйлесімді 
қолданады.
3. Дене іпыпықтыру . 
Негізгі қимылдлр:
Бір орында оңға, солға 

секіру. Арқан үстімеп 
тепе-тецдікті сақтап 
жүру. Допты жогары 
лақтырып, екі қолмен 
қағып алу.(2-3рет) 
Қимылды ойыіі: 
«Ойыіпнықты қағмп 
ал!»
Әдіс тәсіл: Дснсаулық 
технологиясы

астына бірі екі қатарда 
орналасқан заттардың 
екі тобын салыстыруды 
үйрету.
Дид-қ оііын:
«Ойынінықтар
дүксні»
Корнскілікгср:
ойыншықтар,
Әдіс тәсілі: ойын 
технологиясы. 
Күтілегін пэгиже:. 
Түсінеді:3аттардың екі 
гобы н сал ыстыруды 
түсінеді.
Қолдана алады:
Ойыншықтарды
салыстырады.
З.Дсііс іпынықтыру 
Нсі ізгі қимылдар:
1 .Бірқалыпты, аяқтыц 
ұшымен, тізені жоғары 
котеріп жүі іру.Бір 
орында оңға, солға 
секіру. Допты скі 
қолмен бастан асыра 
кедергі арқылы 
лақтыру(2м.қаш.). 
Қимылды ойын: 
«Ойыншыққа тез 
жетйік»
Әдіс тосіл: Денсаулық
технолоғиясы
Күгілсгіп пәтижс:
Түсінеді:Берілген
тапсырмаларды
түсінеді.
Қолдана алады:
Допты екі қолмен_____

технологиясы
Күтілетін нәгиже

Түсінсді:
Гимнастикалық 
скамейка үстімен 
ецбектеуді. 
Қолдана алады: 
Негізгі
қимылдардыц
түрлерін
қолданады.



Күтілетім нотиже: 
Түсінеді: Доітгы 
жоғары лақтырып, екі 
қолмен қагып алуды 
түеінеді.
Қолдани алады: 
Ыегізгі қимылдарды 
қолданады.

бастан асыра кедергі 
арқылы лақтырады.

Серуенге 11:30-11:40 Сапыргаи сары Балалардың киіну Біз әдепті баламыз Санамақ Бұл бала қай бала
дайыіідық қымызын реттілігін бақылау, Жайнай берсін даламыз Бір дсгенім- бірлік I Іай-пай тап-таза

Барамып жасыл киінгенде түймелерііі Табигатқа қамқор богі 0  н сыз бол м ас-ті рл ік Ақ қаздай
жайлауга қадап, аяқ киімінің Сүйіспеншілікпен Екі дегенім-еңбек Киімі мүнтаздай
Қызықтап коркін күн бауын байлауды , қараймыз Еңбек бэрін жеңбек Жарайсың балақай!
көзін киіміндегі Үпі дегенім-үлес Дейміз біз
Асыр еап кокте ойнауга олқылықтарды Үлес үшін-күрес мадақтай

жо ндеуді қадаі'ал ау. Төрт дегенім терме
Киім шкафтарын таза Тұрган жақсы-ерте
ұстау және жинау Бес дегенім бслең

Сан үйреніп - келсм
Серуендеу 1 1:40- Бақылау: «Күзгі Бақылау: «Қоңыр Бақылау: «Күзгі Бақылау: «Солыи Бақылау: «Алтыи

12:30 желдің баі ы гып күзді бақмлау, қүс гардың тіршіліі іи қалган гүлдерді күзді бақылау»
бақылау» салысгыру» бақылау» бақылау» Мақсаты: Күз
М а қс а г ы: Бал аларга Мақсаты: Қоңыр күзгі Мақсаты: Балаларга М ақсаты: Балаларды туралы білімдерін
желдің қай багытта табиғатгы құстардың күзгі гіршілігін күз мезгілінің тиянақтау.Байла-
согы и тү рган ы н, қандай бақылау,алгашқы бақылату. Олардың іс- ерекшеліктерімен ныстырып сойлеу
леп арқылы согып күзбен еалыетыру, әрекеттері туралы таныстырып өтіп, гілігңкоркемдік
түрганы жөнінде ерекшеліктерін эңгімелеу.Күзгі қүегарды11 балабақіна ауласындагы галгамыгткүз
жалпы түсінік сұрау,қоңыр күзде дауысын тыңдау. күзгі гүлдерге назар мезгілінің
беру.Балалардың күннің еуық Құстардың атын атап, ескс аударту.Жазгы гүлдср сұлулыгын багалап
ойлау, естс сақтау, кору болатынын, сақтау қабілеттерін, мен күзгі гүлдердің көре білуге
қаб ілеттер і 11 арттыру. жапырақтар түсін бітіп, тілдерін дамыту. срекшеліктсрі. тәрбиелсу.
Еңбск: Балаларга тек қоңыр түсті Еңбск: Құстарга жем айырмашылықтары Еңбек:
желдің бағытымен болатынын беру. туралы эңгімелеу. Жапырақтар
ұшқан күзгі айту.Агаштар Қимылды ойындар: Еңбек: Қурап қалган жинау.
жапырақтарды жи н ату.. жапырақтарынан «Сұр қоян жуынады» гүлдердің тұқымдарын Қимылды
Қимылды оймпдар: ажырап , Балалардың өз жинау. ойыидар:
«Жел кобік». жапырақтардың да күз еріктерімен жасалатын іс- Қимылды ойыидар: «Жалаугпага қарай
Балалардың оз айларында түстерін әрекеттері «Абай бол», жүгір»
срікгерімен жасалатын өзгертіп гұратынын Балалардың өз Балалардың оз



—

іс-эрекеттері айтып түсіндіру. 
Ецбек:Құмсалғыштағы 
құмды күрекшелермен 
көтеру.
Қимылды ойындар:
«Үрпек төбет», 
«Жасырынбақ» 
МақсатьгІІ Іапшаңдық- 
қа баулу.
Балалардың өз 
еріктерімен жаеалатын 
іс-әрекеттері

ері ктері мен жаеаіі атын 
іс-эрекеттері

сріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Серуеіінен
оралу

12:30-12:40 Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
ки ім)іері н орналаетыру 
тәртібін
бақылау.Жинақылыққа 
тәрбиелеу.Мәдени- 
гигиеналық талаптарды 
орындауларын 
қадагалау

Бұл бала қай бала 
Пай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Сабақ оқып, ойып ойнап 
Серуеннен қайтамын 
Тамаі ымды ішіп 
Түсте ұйықтап жатамын

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табиғатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Күз келіпті 
дегенше
Алма піегі дегейсің 
Багымызда ендегие 
Алма теру көбейсін

Түскіас 12:40-13:00 Бата беру

Мал жан аман тоқ 
болсын
Қайгы-қасірет жоқ 
болсын
Дастарханың ақ 
болеын
Шаңыраққа бақ қонсын

Спкырлм соз:
Аетарыңыз дэмді 
болсын!

Бата беру
Аумин десең маған 
Құдай береін еаған 
Алтыннан-жағаң 
Күміетен тагаң 
Оң жағыңнан кетпесін 
Тілсуің қабыл 
Мұратың асыл болсын 
Аумин

Если будешь пить чуть 
светь
Молоко с ватрушкой, 
Будешь ты и в двеети лет 
Бодрою старушой 
Сиқырлы сөз: 
Астарыңыз дәмді болсын!

Ба га беру

Хақ қарасын 
Бақ дарыеын 
Дастарханға береке 
берсін
Елге дәулет мсреке 
берсін
11 Іыққанның есесін 
береіи
Қалғаның берекесін 
берсін

Снқырлы соз:
Ее( (һе Соо(1 «о 
« п т

Бата беру
Басыңа алла бак 
берсін
Не берсе де нақ 
берсін
Білім нақыл айтуга 
Жалықпайтын жақ 
берсін

Түскі үйқы 13:00-
15:30

Ертегілер айтып 
жагымды үнмсн 
балаларды ұйықтату

Балаларға ұйықтауға 
жағымды жаңдай жасау

Ертегі оқып беріп 
балаларды ұй ы қтату

« Қүй ы рі 11 ы қ» ертегі сн 
оқып бсріп, балаларды 
ұйықтату

Жагымды музыка 
әуенімен 
бсшаларды 
ұйықтату

Біртіндеп 15:30- 1. Табанды 1 .Төсекте жатып Майтабанның алдын алу. ( Арқанын қалпын .Ояну жаітыгуы.



у й қ ы д а н 16:00 ІІІЫІІЫКГЫру жасайтын жаттығулар 2 минут) сақтауға арналған Қайырлы таң,
о я т у , м а с с а ж ы Созылу. Б.қ. арқада Жалаңаяқ бір бірінің жаттығулар. ( 2 минут) көздерім! (балалар
ІІІЫІІЫҚТЫр Таяктарды жылжытып, жатып қолымызды артынан жүру, аяқтын Қолымызды жоғары қастарын, көздер
у ш а р а л а р ы Массаж жасау білеміз. денеміздің бойымен ұшымен жүру, окшемен көтеріп оңға қарай , сипайды)

Он аяққа 1-2-3, қойын иегімізді жүру, табанның ішкі солға карай жоғары Қайырлы таң,
Сол аяққа 1-2-3. кеудемізге тигіземіз , жағымен жүру, сыртымен созыламыз еденге құлақгарым!(қүлақ
2 ..« Д е и с а у л ы қ » аяқгын ү.шын өзімізге жүру. тигіземіз тарын сипау)
ж о л ы м е п  ж ү р у . қарай тартамыз Арнайы жолдармеи жүру. Салқын сумен Қайырлы таң,
Әдемі ирек жолдармен, Ішімізде жатып ()рындықта отырып қолымызды бетімізді беттеріміз!
Жалаң аяқ жүреміз. басымызды аяғымызды аяғымызды оңға солға жуамыз. (беттерін сииау)
Табаңға біз нүктелі, жоғары котеру тербету. (3 - 4  рет) Демші у жаттығу11 ары Қайырлы таң,
Массаж жасау білеміз. Ойын «Жаз бсн күз» Жіпке байланған күзгі қолдарымыз!
«Денсаулыгым оң жаққа қарап жатып жаіі ырақтарды үрлеу (қолдарыи сипау)
кереме г, жаттығуга күз дегенде тіземізді Қайырлы таң,
рахмет!» қүшақтап шіу, күзде аяқтарымыз!

суық тонамыз, 
жаз дегенде керілеміз

(аяқтарыи сипау)

Б ес ін  ас 16:00-16:30 Астарыңыз дәмді Б а т а  бсру Б а  га беру Бата беру Б а  га беру:
болсын! Ио, тәңірі құдірет Ашып тастап пейілді Аумин десең маған Дастарханыңа

Мал бастарын аман ет Дастархаі і ы ң жай ылды Құдай берсін саған берекс берсін
Басына бер бақыт Қасиетті нан ұлық Алтыннан-жағаң Бастарыңа мереке
Асына бер берекет Берекең тұр нақ ұйып Күмістен тағаң берсін,

Асыл создср шашылды Оң жагыңнан кетпесін Астарыңа адалдық
Бар абырой бақ орнап Тілеуің қабыл берсін
Ел сыйласын басыңды Мұратың асыл болсын Бастарыңа амандық

Аумин бсрсін
Дендеріңе амандық
береін
Әумин!

О й ы н д а р , 16: 30- Ү с т с л - үст і В а р и а т и в т ік Д д и д а к т и к а л ы қ  о й ы н : « О й ы н іі іы қ т а р «Ү  ііі
д ер б ес 17: 50 о й м н ш ы қ т а р ы ко іи ііо ііеп т « О й ы н ін ы қ т а р  д у к е н і» а й т ы с ы »  эц г ім е с ін т о р а й » е р  гегісі
э р с к е т т е а т р ы : «Шебер колдар» М а қ с а т ы : о қу . Мақсаты: Үш торай

М а қ с а т ы : ойыншық Т а  қ ы  р ы  б ы : «Саңы рау қ Ойыншықтармен ойнау М  а қ с а т ы : О йын ш ы қтар туралы білімдерін
Б а л а п ы ц кейіпкер үшін іс-әрекет ұлақ» оригами барысында балалар ды күтіп үқыпты толықтыру,ой-
ж е к с  д а м у орындау, бсйнелеудің Мақсаты: Қағаз, он ың салыстыруды үйренеді. ұстауға тәрбиелеу. өрісін,есте сақтау
к а р т а с ы п а баеым қүралдары дауыс пайлаланылуы туралы Заттардың ұқсастығы мен қабілетін
сэй к ес ырғағы және бет түсінік беру.Баланың айырмашылығын дамыту.Адамғерші
ж е к с  ж у іч ы е қимылы болып ой қиялын кеңістікте белгілейді. лікке,еңбекқорлыққ



габылады. орналастыра білу 
дагдысын дамыту.

а торбиелеу

Серуенге
дайындық

17:50-18:00 Сапырған сары 
қымызын 
Барамын жасыл 
жайлауга
Қызықтап көркін күн 
козін
Асыр сап көкте ойнауға

Балалардың киіну 
реттілігіп бақылау, 
киінгепде түймелерііі 
қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды , 
киіміндсгі 
олқылықтарды 
жөндеуді кадагал ау. 
Киім шкафтарын таза 
үстау және жинау

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпеп қараймыз

Санамақ
Бір дегенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбек бәрін жеңбек 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегенім терме 
Тү.рган жақсы-ерте 
Бсс дегенім белең 
Сан үйреніп - келем

Бүл бала қай бала 
Пай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың 
балақай!
Дейміз біз 
мадақгай

Серуен 18:00-18:15 Балабақша ауласына 
серуен, балалармен 
әңгімслссу 
-Күзде габиғатта 
қандай озгерістер 
болады?
- Ауа- райы 
салқындайды, 
агаштардың 
жаіі ырақтары саргай ы 11 
, жерге түседі, шоп 
саргайып қурайды. 
Тамыздың жылы 
күндерінен кейін 
алтын күз келді. Күз 
барлық агаштар мен 
бүталарды өз бояуына 
бояйды, біреуін -сары, 
енді біреуін - ашық 
қызыл түске бояйды.

«Қай мезгілде 
болады?»

Мақсаты: Балалардың 
көру арқылы 
қабылдау, ойлау, есте 
сақгау қабілеттерін, 
сөздік қорларын 
молайту

Қимылды оііыіі:
«Өз орпыңды тап» 
Мақсагы:
Баланың шапшаңдыгын . 
байқагыштыгы 11, зей і 11 і 11 
дамыту
Кориекілікггер:
Сандар жиынтыгы

Қимылды ойыіі:
«Ксрісіншс»
Мақеагы:
Балалардың тыңдай 
алу қабілетін, қимыл 
қозғалыс әрекетін 
дамыту

«Қа рлыгаш 
гимнастикаеы»
М ақеатькбаланы
сергі гу, дене 
мүшелеріпің 
қимыл -  
қозгалысын 
дамыту

Балаларды 
ң үйге 
қайтуы

18: 15- 
18:30

Әңгіме: «Мснің сүйікті 
бйыншыгым»

«Менің
ойыіішықтарыіҮі»
Гақнақ
О й ы н п і ы қтар ы м көп 
менің
Бәрін жақсы коремін

Ата-аналардан еүраныс:
Ойыншық салатын себет 
жасау

Корме:
«Ой ыншықтар біздің 
досымыз»
Қағаздан, ермексаздан 
т.б материялдардан 
ойыншыөтар жасау

Ата-аналарға
кеңес:
Сапшіы 
ойыншықтар 
түрлерін басқа 
ойыншықтардан



Кешке дейін жалықпай 
Бірге ойнап жүремін

Тсксерілді:

қалай ажыратуға 
болады.



ЦИКЛОГРЛММА
IV  аппиі ( 25-29 қыркуйек, 2017 лс.)

Өтнелі гақырыи «Балабақша» 
Тақырыпша «Жнһаздар»

Күп тор гібі Уақыгы Дүйссибі 25.09.2017 ж | Сеііссибі 26.09.2017 ж Сорсснбі 27.09.2017 ж Бсйсепбі 28.09.2017 ж Жүма 29.09.2017 ж
Балаларды
қабылдау

8:00-8:10 Ь аті аларды қаб ыл /іа у 
үстінде ата-аналармеіі 
баланың жагдай 
туралы әңі імелесу.дс 11 е 
кызуып олшеу. 
Тэрбиешімен бірге 
ертеңгілік жаттыгу 
жүргізу.

Торбиешімен біргс 
балаларды қабылдаі і 
қызуын олшеу, 
тазалыгын тексеру. 
Жеке бас гигиенасын 
қарау.

Денеқызуын өлшеп 
қабыл дау. Ата-ан ам е н 
баланың таза киіммен 
келуі және ауыстыратын 
таза киімі болуын айту. 
Тәрбиешімен бірі е 
ертеңгіл і к жатты і уга 
қатысу

Балалардың дене 
қызуын өлшеп 
қабылдау
Тазал ы қтары н а мэн 
бсру. Ата-анамен ауа- 
райына байланысгы 
аурулардан сақтану 
жолын түсіндіру.

Таңертең 
балалрдың 
жагдайып тексеріп 
қабылдау. Дене 
сабагына қатысып 
баланың пульсін 
анықтау

Ата -
апалармсн
оцгімелесу

8:10-8:20 Үйде балаларына үй 
жиһаздары туралы 
шагын әңгімелер 
қүрасгырып айтып 
бсру жөнінде 
әңгімелесу.

« Ыдыстар мен 
жиһаздар не үшін 
қажст екені туралы » 
балаларга айтып 
түсіндіру жөнінде 
әңгімелесу.

Балалардың сөз 
қорларына « жиһаз » 
сөзін айтып үйрету 
жөнінде эңі імелесу.

Балаларға жиһаздар 
туралы жұмбақтардың 
жауабып тауып, 
логикалық ойлануына 
мүмкіндік жасау 
жонінде әңгімелесу.

Үйлеріндегі 
жиһаздардың 
бөліктерін дүрыс 
үйрету жонінде 
әңгімелесу.

Оііында|) 
(үстсл-үсті, 
саусақ жопс 
т.б. )

8:20-8:35 Дидактикалы қ оіі ы 11: 
« Жнһаз а гауыпа 
соіілсм қүрау». 
Мақсаты: гүстерді 
ажырата білу, әр түрлі 
суреттер арқылы 
тілдерін дамьпу.

Дидактикалық оііын: 
«Нс жетпейді?»
М ақсаты: жиһазды11 
бір бөлшегі жетпейтін 
суреттерді көрсететіп, 
себебін, қалай күту 
ксректі гі н түс і и ді ру.

Дидактикалық ойып:
« Жскс- жскс атып а га»
( кссе, қасық т.б.-ыдыс- 
аяқ)(алма, алмүрі , т.б.- 
жемістер)
Мақсагы: ойлау 
қабілетін дамыту.

Дидактикалық ойып: 
« Жпһаздарды 
қүрасгыр»
Мақса гы:2-3 бөліктен 
құрастыру і а үйрету.

Дидактикалық
ойын:
«Қай жиһаз 

жасырулы т ұр » . 
Мақсаты:
балалардың 
зейінін, есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту.

Таңсртеңгі
жатгтығу

8:35-8:45 1 ,Жүру аяқтың 
үшымен, өкшемен, жәй 
жүру, қолды белгс 
қойып жүру, шсңбер 
болып жүру.

2.1 б/қ. аяқ бірге қол 
төмен.
1 қолды алга созу, 2 
оңга қарай қолды

1 .Б/қ. аяқтың арасы 
алшақ, қол бслде.
1-оң жаққа қарай иілу, 
2б/қ. оралу 3 сол жаққа 
қарай иілу 4б/қ. оралу. 
4-5 рет қайталау.

2.Б/қ. аяқтың арасы 
ашық, қол иықта.
1 -2 алга қолды ссрмеу,

1 .Б/қ. аяқтың арасы 
алшақ, қол бслде. 
қолды алга созу, 2 отыру, 
Зтұру, 4 б/қ. оралу 4-5рет.

2. А я қты ал м астыр ы п 
секіру. 7-8 сскунд

3. Еркін тыныс алу 
жаттыгулары.

1 .Б.қ аяқ иық 
деңгейіде, қолдары 
кеуде тұсында, 
шынтақтары бүгілген, 
саусақтары жұдырыққа 
түйілген осы күйінде 
қолдарын кезек-кезек 
айналдыру.
2.Аяқтары сэл 
ашылган, қолдары

1.1 Ісгізгі тұрыс, доп 
оң оолда,
1 -қолдарымызды 
екі жаққа созамыз
2- қолдарымызды 
жогары көтереміз, 
допты екінші қолга 
ауыстырып қоямыз,
3- қолдарымызды 
екі жаққа созамыз,



айқастыру, 3 солға 
қарай қолды айқастыру. 
46/қ. оралу 4-5 рет.

3- 4 артқа қарай сермеу
4- 5 рет.

артқа өарай 
жіберілген .Отырыі і 
қолдарымен тізесіи 
құшақтау, гүру. 
қолдарын артқа жібсру.

4- б.қ 
4-5 рет

Тацгы ас 8:45-9:00 Ьата бсру
Берекеміз қашпасын
Белімізді ешкім
баспасын
Адал жан болып
астасың
Арыңды күлдей 
шашпасын 
Тірлікте түзу жол 
тапсаң
Тәңірім берер басқасын 
Әумин!

Если будешь пить чуть 
светь
Молоко с ватрушкой, 
Будешь ты и в двести 
лет
Бодрою старушой

Астарыңыз дәмді 
болсын!

Астарыңыз дэмді болсын! 

Бата беру
Аумин десең маган 
Қүдай берсін саган 
Алтыннаи-жагаң 
Күмістен тагаң 
Оң жагыңнан кетпесін 
Тілеуің қабыл 
Мүратың асыл болсып 
Аумин

Бата беру
Әуелі қүдай ессн ет 
Жиренінедей шешен ет 
Атымтайдай көсем ет 
Лұқпандай береген ет 
Әумин !

Бата беру
Берекеміз 
қашпасын 
Белімізді ешкім 
баспасын 
Адал жан болып 
астасың
Арыңды күлдей 
шашпасын 
Тірлікте түзу жол 
тапсаң
Тэңірім берер
басқасыи
Әумин!

Ойміі, 
уйымдасты 
рылган оқу 
кьпметіпс 
дайындалу

9:00-9:15 Дидаісгііқалық ойын: 
«Созді аяқта»
Ма қсаты: ба̂  і ш і арга
сөйлемді бастап, жиһаз 
атауымен аяқтауға 
үйрету:Айгүл бөлмеге 
кіріп, шырынды 
....қойды.(үстел үстіне)

Дидактикалық ой ы11: 
«ДоіІІІСІІ ойын» 
Мақсаты:Жиһаз
атауларына қарама- 
қарсы сөздерді айтуга 
үйрету.
Мыс: үлкеп орындық- 
кішкентай орындық; 
Жүмсақ ди ван-қатты 
диван...

«Агаш піебері» олеңі
Бұрқыратып иісін 
Тақтай тілем агаштан 
Безендірем үй ішін 
Жабдықтармен жарасқаі і 
Болсын берік, көрікті 
1 Іэтерлердің жасауы 
Соган лайық ең мықты 
Келер жиһаз жасагым 
Мақсаты: Балаларды 
жи һазды11 жасалу 
жолымен таныстыру.

Дидактикалық ой ып: 
«Жиһаз иедсн 
жасалган?» 
Мақсаты:Жиһаздың
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-агаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсаты:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоциялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслога 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды -  
«мұңаю».! 1е 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балга мсн 
шеге алып, 
оры іі д ь іқты жөндедік 
-  «қуаныш».Енді 
ешқандай қиындық 
жоқ! «Тыныштық»

Үйымдасты 
рылган оқу

9:15-11:30 І.Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:Үй

1. Драма 
Тақырыбы:

1. Экология негіздері 
Тақырыбы: «Топ

1. Жаратылыстаиу 
Тақырыбы: «Жиһаз



жиһаздары.
(байлапыстырып
сойлсу)
М а қсаты: I ү рм ы ст ы қ
заттардың қолданылу 
маңыздыл ы і ы і! түсі пу 
дагдыларын 
қалыптастыру.
Сойлемдсрді 11 түрлеріі і 
(жай жоне күрделі) сын 
есімдерді қолана білуге 
үйрсту.
Дид-қ ойыіі: «Жиһаз 
агауыиа сөіілем 
қүрайық»
Корискілік: Үй
жиһаздарының
суреттері.
Әдіс —тәсілі: ойын 
технологиясы.

Күі ілсгін погігжс: 
Түсіпсді:жиһаз 
түрлерін, қажсттілігін, 
оларды үқып гы 
пайдалануды. 
ж и һ аз іхардың орыс ш а 
атауларын түсінсді. 
Қолдана алады: 
Сөйлемдердің түрлерін 
(жай жэне қүрделі) сын 
есімдерді қоланады.
2. Сурст: 
Тақырыбы:«Үй 
жмһаздары» (Сапдық) 
(Сопдік сурет салу) 
Мақсаты: Қазақ 
халқының сэндік- 
қолданбалы өнер 
шыгармаларымен______

«Үііі аю» ертегісі 
Мақсагы: Мотінді 
дыбыстаганда дүрыс 
тыныс алу 
артикуляциялық 
дагдыларын 
қалыптастыру 
Дпд-қ оііып: «Жиһаз 
агауына сойлсм 
қүрайық» 
Корнскілік:ертсі і 
атрибуттары.
Әдіс тәсілі: ойын 
тех н о л о ги яс ы. К үт і л сг і 
іі иэтижс:
Түсіпсді :
Рөлдсрге еніп ойнауды 
түсінеді.
Қолдапа аладькергегі 
желісін ретімен 
орындауды біледі..

2.ҚМҮҚ 
Тақырыбы:Үйді 
жабдықтау 
Мақсагы: Сандарды 
тәртібі бойынша атауга 
жэне қорытынды 

санды атауға,
«Барлыгы қанша?» 
сүрагына жауап беруге 
үйрету.
Дид-қ ойыіі: 
«Жиһаздарды оз 
орындарыпа 
орпаласгыр»
Әдіс тәсілі: ойын 
технологиясы. 
Күтілстіи нэтиже:
Қай галаіі алады: 5

жпһаздары» фабрпкасыпа саихат» І.Аппликанпи
Мақсагы: Топ Мақсаты: Қарапайым Тақырыбы:
бөлмелеріндегі тэжірибелерді «Сандықгы
жиһаздарды дұрыс агауды жүргізуге эіпскейлсу»
үйрету, оларга қыз ы гу ш ы л ы қтар ы п, Мақсаты:І 'еоме і р
үқыіітылықііен қарауга зейіндерін дамыту. иялық пішіндерден
тәрбиелеу. Дид-қ ойыіі: «Жиһаз ою-өрнектерді
Дид-қ ойын: сатып алдым» қүрастыру
«Жиһаздарды Корнскілік:Жиһаз дагдыларын
орпаласгыр» с уреттер і, тәж і р и бе қалыптастыру,
Кор11скілік: жиһаз заттары. жеке бөліктерді
суреттері. Әдіс- тәсілі: Ойын жагісыруды үйрету.
Әдіс —тәсілі: ойын технологиясы Днд-к ойын:
технологиясы Күгілсгіп «Сандықгы

Күтілетіи иотиже: 11 этиже: Гүсі 11сді: жи һаз эінскейлсйміз»
Тү с і 11 сді : жи һаздарды ц фабрикасы туралы Гүсінсді:жеке
атауларын атап, біледі.. боліктерді
жаңа сөздердін, Қолдана алады: жапсырады.

: магынасын түсінеді. Қарапайым Қолдана алады:
Қолдапа алады: тәжірибелерді жүргізе I 'еометриялық

Ж и һаздарды 11, қал а й, алады. пішіндсрден ою-
қайда жасалатыны туралы орнектсрді
біледі. Орыс тілі мамап құрастыра алады.
2.Музыка імаман жоспар жоспар бойыніііа 2.Дене
бойыіііна інынықгыру

Гимнастикалық 
қабыргаға жогар- 
төмен кезектескен 
қадаммеи өрмслеу. 
Тақтай үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап
жүру.Баланың 
қолын көтергендегі
биіктен жогары 
ілінген нәрсені 
орнынан секіру 
арқылы затты 
жинап оту.



таныстырып, сандықты дейіші сандарды
қазақ оюларының атайды.
ксй б і р элеме11ттерімен Түсі і ісді: Қорытынды
ә шексй леуге ү й рету. санды түсінеді.
Дид-қ о і і ы і і : Қолдана алады:
«Жиһаздарды өз «Барлыгы қанша?»
орындарына сүрагына жауап береді.
орпаласгыр» З.Дене іныпықгыру
К о р 11 с к і л і к: ж и һ азд іа р д Негізгі қпмылдар:
ың суреттері. 1 .Кіші жэне үлкен

Күтілетіи нэгиже: қадаммен, сапта бір-
Т үс і н с д і: жи һаз ды ң бірлеп жүгіру.
салу техпикасын. Гимнастикалық
Қолдана алады: қазақ қабыргага жоғары-
оюларының кейбір томен кезектескен
элемеііттерін еалады. қадаммсн өрмелеу.
З.Дсне іпыпықтыру Тақтай үстімен тепе-
I 'имнастикалық теңдікті сақтап жүру.
қабыргага жогар-төмен Қимылды оііын:
қезектесқен қадаммен «Орындыққа кім
өрмелеу. Алыеқа бірінші жегеді?».
дәлдеп лақтыру(3,5- Корнекіліктер:
6,5м.кем емес). гақгаіі, ксглилср.
Гимнастикалық Әдіс тәсіл: Денсаулық
скамейка үстімен тепе- технологияеы
теңдікті сақтап жүру. Күгілегін нэгиже:
Қимылды Қайталай алады:
ойыіі:«Орындықтан Сапта бір-бірлеп
еңбектеп өт!» жүруді.
Кориекіліктер: Түсінсді: I 'имнастикалы
скамейка, қүм салынған қ қабыргаға жогары-
шықтар. төмен кезектескен
Әдіс тэсіл: Денсаулық қадаммен ормелеуді
технологиясы үйрснеді.
Күтілетіи нәтиже: Қолдана алады:Алған
Қайталай білік дагдыларын
алады:Гимнастикалық 
қабыргага жоғар-төмен 
кезектескен қадаммен

қолданады.

Қимылды о й м і і : 
«Есікгі кім оіріиші
жабады?»
Әдіс тэсілі:
денсаулық 
технологиясы 
Күтілетіп пэтиже 
'Гүсінсді: Гақгай 
үстімен тспс- 
теңдікті сақтап 
жүруді түсіпсді. 
Қолдана 
алады:Қолын 
көтергендегі 
биіктсн жогары 
ілінген нәрсені 
орнынан сскіріп 
алып, за гты жинап 
отуді біледі..



өрмелеуді біледі. 
Түсінеді: 1 'иммастикалы 
қ скамейка үстімен 
гепе-теңдікті сақтап 
жүру.
Қолдана алады:
Алысқа дэлдеп 
лақтыруды біледі.

Ссруенге
дайындық

11:30- 
1 1:40

Сапырган сары 
қымызын 
Барамын жасыл 
жайлауга
Қызықтап көркін күн 
көзін
Асыр сап кекте ойнауга

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, 
ки і н генде түймелері н 
қадап, аяқ киімінің 
бауың байлауды , 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндсуді қадагалі ау. 
Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинау

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Санамақ
Бір дегенім- бірлік 
0  н с ы з бол м ас-тірл і к 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбек бэрін жеңбек 
Үіп дегснім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегенім терме 
Тұрган жақсы-ерте 
Бес дегенім белең 
Сан үйреніп - келем

Бүл бала қай бала 
1 Іай-пай тап-таза 
Ақ каздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Серуендеу 1 1:40- 
12:30

Бақылау: Жацбырды 
бақылау.
Мақсаты: Табиғаттың 
«көңіл-күйі», жел, 
жаңбыр, суық екенін 
сезіндіру.
Ецбек: Аула 
сы п ы ру шын ы ң еңбегі 11 
бақылау, көмек бсру. 
Қимылды оГімндар: 
«Қарлыгаш» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері.

Бақылау: Кіші тоіі 
балаларм пм ң іе- 
эрекегін бақылау. 
Мақеагы: Кішіге 
қамқор болуга, тату 
ойнауга үйрсту.
Еңбек: Кіші топ 
балаларына оз 
учаскесіндегі 
жапырақтарды жинауга 
көмектесу
Қимылды оііыпдар:
«Кім жылдам» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрскеттері.

Бақылау: Ауа-раііын 
бақылау.
Мақсаты: Күз мезгілінің 
ереқшеліктерін үгындыру. 
Сөздік корларын дамыту. 
Ецбек: Өз учаскемізді 
тазалау
Қимылды ойыіідар:
«Мысық псн тышқан» 
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатын іс- 
эрекеттері.

Бақылау: Ауа — 
райын бақылау. ( күп 
салқып, ызгарлы жел, 
т.б)
Мақсаты: А у а - 
рай ы н ыңөзгешелігі н 
сезіну, табигат 
қүбылысын меңгерту. 
Еңбек: Агаштың 
бұтақтарын жинау. 
Қимылды ойыпдар: 
«Өз жұбынды тап» 
Балалардың оз 
еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері.

Бақылау: Түскен
жапырақтарды
бақылау.
Мақеагы: Күз
мезгілі туралы 
білімдерін бекіту 
Ецбек: Аула 
сыпырушы агайдың 
еңбсгіие
көмск гесу ,жаі і ырақ 
тарды жинау 
Қимылды 
ойыидар: «Өрамал 
тастау»
Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатыи іс- 
әрекеттері.

Серуеннен
оралу

12:30-
12:40

Балалардың дүрыс 
шешінуін, шкафқа

Бүл бала қай бала 
Пай-пай тап-таза

Сабақ оқып, ойын ойнап 
Серуеннен қайтамын

Біз әдеп гі баламыз 
Жайнай берсін даламыз

Күз келіпті дегенше 
Алма пісті дегейсің



киімдерін орналастыру 
тәртібін
бақылау.Жинақылыққа 
то рб и е л су. М эде н и - 
ги гиенал ы қ тал аг і тар; іы 
орындауларын 
қадагалау

Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дсйміз біз мадақтай

Тамагымды ішіп 
Түсте үйықтап жатамын

Табигатқа қамқор боп
Сүйіспеншілікпен
қараймыз

Багы м ызда спдеше 
Алма теру көбейсін

Түскіас 12:40- Бата беру Нан қиқымын Бата беру Если будешь пить чуть Бата бсру
13:00 Дастарханың бай шашпаңдар Берсксміз қашпасын светь Береке берсін

болсын Жсрде жатса баспаңдар Белімізді епікім баспасын Молоко с ватрушкой. басыңа
Қазан -  ошагыц май Теріп алып қастерлеп Адал жан болып астасың Будешь ты и в двести Бақ қонсын басыңа
болсын Торгайларга тастаңдар Арыңды күлдсй лст Балын татып
Төрт түлігің сай болсыи Сиқырлы соз: шашпасын Бодрою старушой өмірдің
Көңілің толып жай Есі Іһе Гоосі «о «голү Тірліктс түзу жол тапсаң Сиқырлы соз: Жамбылдыц жет
болсын Тэңірім берер басқасын жасына
Әумин! Әумин! Астарыңыз дәмді Өумие!

болсын!
Түскі үііқы 13:00- Ертегілер айтып Балаларга ұйықтауга Ертегі оқып бсріп «Қүйыршық» ертегісн Жагымды музыка

15:30 жагымды үнмен жагымды жаңдай жасау балаларды үйықтату оқып беріп, балаларды эусііімен балаларды
балаларды ұйықтату үйықтату ұйықтату

Біртіндсн 15:30- І.Тосекте жатыіі 1. Арқанын қалпын 1 .Төсекте жатып Арқанын қалпын « Тарт ылу»
үйқыдаи 16:00 жасайтын сақтауга арналган жасайтын жаттыгулар ( 2- сақтауга арналгап Баст ащ ы қалып:
<>яту, жа ітыіулар ( 2-3 жаттыгулар. ( 2 минут) 3 минут жаттыгулар. (2  минут) арқамен жату
І І І Ы І І Ы Қ Т Ы р мипут) Ашулы мысық тізегс Созылу. Б.қ. арқада жатып Қолымызды жогары 1 .Қол бел тұсында
У Мысықгар түрып қолымызды қолымызды денеміздің көтсріп оңга қарай , 2/Гартылады
шаралары Мысықтар оң жаққа санымызга қою бойымеп қойып исгімізді солга қарай жоғары Бастап қы қалыпқа

қарап үйықтап жатыр, басымызды төмен кеудсмізге тигізсміз , созыламыз еденге келу
үйқы сүрап мияулап қаратып арқамызды аяқтын үшын өзімізге тигіземіз ( 3 - 4  рст)
жатыр көздерін жүмыи жогары котеру. 10 сек қарай тартамыз ( 2- 4 рст) Салқын сумен Сырганаң
мяу мяу мяу. Мсйрімді мысықтізеге Ішімізде жатып қолымызды бетімізді Баст ащ ы қалып:
Көзімізді ашып арқага тұрып қолымызды басымызды жуамыз. отырамыз
жатып тырнагымсн санымызга қою аягымызды жогары Дсмалу жаттыгулары 1 .Аяғымыз түзу,
тырн алан ы п жатыр. басым ызды жогары көтеру ( 2 - 4  рет) Жіпке байланған күзгі қолымызды
Төрт аяқтап түрып созу, белімізді созу . 10 Ойын «Жаз бсн күз» жапырақтарды үрлеу ( артымызға қоямыз
м о й ы н ы м ызды жо гар ы сек оң жаққа қарап жатып 4-5 рет) 2.Қолымызга күш
созып мияулаймыз мяу Мысықтын қүйрыгы күз дегенде тіземізді түсіре
мяу мяу. тізеге түрып құшақтап алу, күзде суық отырып ,аягым ызды
Отырып қол ы м ызды сан ы м ызга тонамыз, жаз дегенде ң үшымен тірей
башпайларымызды қою оңға солга қүйрық керілеміз ( 3 - 4  рст) отырып, Зеліңді



уқалаймыз, аягымызды 
сипаймыз.
2.Майтабаннмц алдми 
алу. ( 2 імннут)
Мысық сияқты аяқтын 
ұшымен шсіібермсн 
жүру, екі аяқпен секіру 
,жүру орнымызға қарай 
жүгіру.
Орындықта отырын оң 
аяғын сол аяғына қойып 
табандағы нүктелерге 
массаж жасау, аяқгарын 
ауыстыры табаіідағы 
нүктелерге массаж жасау, 
(3-4  рет)

сияқты тербелу ақырын 
сосі>ін жылдам. 
2.Демалу жаттыгулары 
Мяууу мяууу мяуууу 
Фррр фрррр фрррр 
5.Салқын сумен 
қолымызды бетімізді 
жуамыз

2. М ай'табаі і н ы 11, алды 11 
алу. ( 2 минут)
Жалаңаяқ бір бірінің 
артынан жүру, аяқтын 
ұшымен жүру, окшемен 
жүру, табанның ішкі 
жағымен жүру, сыртымен 
жүру.
Арнайы жолдармен жүру. 
Орындықта отырып 

аяғымызды оңға солға 
тербету. ( 3 - 4  рет)

көтеру
Бастапқы қалыпқа 
келу

Бссіи ас 16:00-
16:30

1 Іап қиқымын 
шашпаңдар
Жсрде жатса баспаңдар 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаі ідар 
Астарыңыз дэмді 
болсын!

Астарыңыз дэмді 
болсын!
Ба га бсру
Баянды алла бақ берсін 
Адалып бсрсін, ақ 
берсін
Атағың кетіп алашқа 
Астыңа алтын тақ 
берсін 
Әумин!

Астарыңыз дэмді болсын! 
Бата бсру 
Әуелі қүдай есен ет 
Жиреншедей шешен ет 
Атымтайдай көсем ет 
Лұқпандай береген ст 
Әумин !

Бата бсру
Берекеміз қашпасын
Белімізді ешкім
баспасын
Адал жап болып
астасың
Арыңды күлдей 
шашпасын 
Тірлікте түзу жол 
тапсаң
Тэңірім берер басқасын 
Әумин!

Асгарыңыз дэмді 
болсын!
Бага бсру 
Бірлік бсрсін 
басыца
Береке берсін асыңа 
Әумин!

Ойыіідар, 16: 30- Мазмұнды- ролді ІЗариатиктік «Жүмбақгар» «Жиһаз» «Құмырсқаның
дербсс 17: 50 ойын: «Жиһаздар» К О М І І О І І С І І Т М а қсаты: Жи һаздар тақырыбыпда серуені» ертегісі
орекст Мақсаты:Жиһаз туралы «ІІІсбср қолдар» туралы жұмбақтарды эңі імелссу. Мақсаты: Балалар

білімдерін жетілдіру. Та қы р ы б ы : «Жүл дыз қ шешуге дағдыландыру. Мақсаты: Жиһаз халық ауыз
Баланм ц Рөлғе бөліп ойнауға үрт» туралы әңғіме айтып эдебиетіне деген
жекс даму тэрбислсу. Мақсаты: Балаларға беругс үйрету. қ ы і ы і  ушылыі ЫІІ

ертегі пер аркыпыкаргасыиа жер жаңгақты, ағаш аріты ру. Балаларды 11,
сәйксс жапырағын, бояуларды ойлау қабілетін.есте
жекс пайдаланып, жұмыс сақтау қабілетін
жүмыс жасауға үйрету дамыту.
Ссруснгс 17:50- Сапырғап сары Балалардың киіну Біз әдепті баламыз Санамақ Бұл бала қай бала
дайыпдық 18:00 қымызын реттілігін бақылау, Жайнай берсін даламыз Бір деғенім- бірлік ГІай-пай тап-таза



Барамын жасыл 
жайлауға
Қызықтап көркіи күн 
козін
Асыр сап көкте өйпауга

кі-і і н ге нде тү й мелері н 
қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды , 
киіміндегі 
өлқылықтарды 
жөндеуді қадаі ал ау. 
Киім шкафтарын газа 
үстау жэне жинау

Табиғатқа қамқөр бөп
Сүйіспеншілікпен
қараймыз

Онсыз бөл м ас-ті р;і і к 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбек бэрін жеңбек 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегенім терме 
Түрған жаксы-срте 
Бес дегенім белең 
Сан үйреніп - келем

Ақ қаздай 
Киімі мүнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Ссруси 18:00-
18:15

Балабақша ауласына 
сс рус 11. балал армен 
әңгімелссу 
-Күзде табиғатта 

қандай өзгерістер 
бөлады?
- Ауа- райы
салқындайды,
ағаштардың
жаі і ырақтары сарғайы11
, жсрге түседі, шөп
сарғайып қурайды.

«Қай мезгілде 
болады?»

Мақсаты: Балалардың 
кору арқылы қабылдау, 
ойлау, есте сақтау 
қабілеттерін, сөздік 
қорларын мөлайту

Қимылды ойы іі:
«Өз өрныңды тап» 
Мақсаты:
Баланың шашпаңдығын , 
бай қагы іптығын, зей інін 
дамыгу
Корнеқіліктер:
Саі ідар жи ы нтыгы

Қимы.іды оііыіі: 
«Керісііпііе»
Мақсаты:
Балалардың тыңдай алу 
қабілетін, қимыл 
қозғалыс әрекетін 
дамыту

«Қарлыгаш 
гимііастикасы» 
Мақсаты:баланы
сергіту, дене 
мүшелерінің қимыл 
-  қозгалысын 
дамыту

Балаларды
үйге

қайтуы

18:15- 
18:30

Ата-аналарга кеңес: 
Жиһазды қалай 
ү қы пты 11 а й; цш а н у 
керек

Ата-аналардан
сұраныс:
Сіріңке қөрабынан 
үс гсл жасап әкелу

Көрмс:
Әр түрлі материялдардан 
жиһаздың түрлерін жасап 
әкелу

Жүмбақтар 
Кіруге адам батгіайды 
Затыңды аман сақтайды 
(Сандық)

Үйдегі жиһаздар 
неден , қалай 
жасалады.Сол 
туралы балалрмен 
әңгімелесу

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
I апта (02-06 қазаи 2017 ж.)

Ө т н е л і т а қ ы р ы п  «Меніц о г б а с ы м »  
Т а қ ы р ы п ш а  «Менің о г б а с ы м , а т а - а н а л а р  ең бегі»

Күи тәртібі Уа қыгы Дүйссибі 02.10.2017 ж Ссйсенбі 03.10.2017 ж Сәрсснбі 04.10.2017 ж Бейсенбі 05.10.2017 ж Жүма 06.10.2017 ж
Балаларды
қабылдау

8:00-8:10 Тәрбиешімен 
балаларды қабылдау. 
Дсне қызуын өлшеу 
жэне тазалығын 
тексеру Жағымды 
жағдай орнату. 
Денешынықтыру 
сабағына қатысып 
баіі алардың жаі дай ы и 
бақылауда үстау.
1 Іулсьтарын текссру.

Нал алардың көңіл-күй і н 
бақылау.дене қызуын 
олшеп тазалықтарын 
тсксеру. Арнайы 
журналга тіркеу. 
Мәдени- гиғиеналық 
шараның орындалуын 
қадағалау.Ата- 
аналармен гұмау ауруы 
жонінде түеінік 
беру. м ұры н дарына 
Оксолин мазьн жагу.

Б ал аларды ң де н еқызуы н 
өлшеп қабылдау.ага- 
анамен жеке бас газалыгы 
туралы сөйлесу.
Танауларына Океал и 11 
мазын жагу Серуен 
уақытында тогітпрга кварц 
қосу.

Бгы і ал арды қабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланың жагдай туралы 
әңгімелесу.дене қызуын 
өлшеу. Тәрбиешімен 
бірге ертеңгілік жаттыгу 
жүргізу.

Тэрбиешімен бірге 
балаларды 
қабылдап қызуын 
өлшеу, тазалыгын 
тексеру. Жеке бае 
гигиеиасын қарау 
Таңгы ас кезіндегі 
ережелердің 
орындалуын 
бақылау.

Ата -
аналармеп
эңгімелесу

8:10-8:20 Үйде балаларына 
үйдегі тіршілікке ата- 
анамызға көмектесу 
гуралы айту жөнінде 
эңгімелесу.

«Отбаеы мүшелері 
кімдер және олар 
қанііа й жүм ые гармен 
ай нал ыеаты 11 ы турал ы » 
балаларга айтып 
түсіндіру жонінде 
әңгімелесу.

Балалардың сөз 
қорларына « отбаеы» 
сөзін айтып үйрету 
жөнінде эңгі мелееу.

Балаларға отбасы 
туралы еұрақтардың 
жауабын айтып, 
логикалық ойлануына 
мүмкіндік жасау жөнінде 
әңгімелесу.

Отбасы мүшелерін 
сыйлауды үйрету 
жонінде 
әңгімелесу.

Ойындар 
(үстел-үсті, 
саусақ жоне 
т .б .)

8:20-8:35 Дидақтнқалық ойын: 
« Түсіиіп тап». 
Мақсаты: екі түрлі 
түстегі дөңгелектерді 
ажыратып
топтастыруға үйрету

Үстел үсті ойып:
«Қүрасгыр»
Мақсагы:
каііструкторларды бір- 
біріне үстінен жэне 
жанынан біріктіре 
білуді үйрегу

Саусақ ойыііы 
жагтыіуы:
« Достық»
Мақсаты: балалардың 
саусақ маторикасын 
дамыту, тәрбиешінің 
айтуы бойынша 
қимылдарды жасауга 
үйрету

Дидакі’икалық ой ы 11: 
« Бүл не?»
Мақсагы: есте сақтау 
қабілетін жетілдіру

Саусақ ойыны: 
«Не қалай 

дыбыстайды?». 
Мақсаты:
кейіпкерлерді(ит, 
мыеқ, тышұан, 
әтеш) көрсетіп 
дыбысын салуға 
үйрету

Таңертеңгі
жаттығу

8:35-8:45 1 ,Жүру аяқтың 
үшымсн, өкшемен, жәй 
жүру, қолды белге 
қойып жүру, шеңбер 
болыгі жүру.

1 .Б/қ. аяқтың араеы 
алшақ, қол белде.
1-оң жаққа қарай иілу, 
2б/қ. оралу 3 еол жаққа 
қарай иілу 4б/қ. оралу.

1 .Б/қ. аяқтың араеы 
алшақ, қол белде. 
қолды алга созу, 2 отыру, 
Зтұру, 4 б/қ. оралу 4-5рет.

1 .Б.қ аяқ иық деңгейіде, 
қолдары кеуде тұсында, 
і п ынтақтары бүгілген, 
саусақтары жұдырыққа 
түйілген осы күйінде

1 .Негізгі түрыс, 
доп оң оолда,
1 -қолдарымызды 
екі жаққа созамыз 
2-қолдарымызды



2.1 б/қ. аяқ бірге қол 
төмен.
1 қолды алға созу, 2 
оңга қарай қолді>і 
айқастыру, 3 солға 
қарай қолды айқастыру. 
4б/қ. оралу 4-5 рет.

4-5 рет қайталау.

2.Б/қ. аяқтың арасы 
ашық, қол иықта.
1-2 алга қолды ссрмеу,
3- 4 артқа қарай сермеу
4- 5 рет.

2. Аяқты ші м астырып 
секіру. 7-8 секунд

3. Еркін тыныс алу 
жаттыгулары.

қолдарын кезек-кезек 
айналдыру.
2.Аяқтары сэл ашылган, 
қолдары артқа өарай 
жіберілген.Отырып 
қолдарымен тізесін 
құшақтау, тұру, 
қолдарын артқа жіберу.

жо гары көтере м і з, 
допты екінші қолга 
ауыстырып
ҚОЯМЬІЗ, 3-
қолдарымызды екі 
жаққа созамыз, 4- 
б.қ
4-5 рет

Таңгы ас 8:45-9:00 Үйқыдын тұрып, беті 
қолды жуып 
Төсекті жинап, 
тазалықты сақтап 
Таза ауа жұтып. 
Кешкісін үйге 
қайтамын

Астарыңыз дәмді 
болсын!

Астарыңыз дэмді 
болсын!

Бата беру
Аумин десең маган 
Қүдай берсін саган 
Алтыннан-жагаң 
Күмістен тагаң 
Оң жагыңнан кетпесін 
Тілеуің қабыл 
Мүратың асыл болсын 
Аумин

Нан ардақты адал ас 
Кэрі -жас одан аттамас 
Нандай жок қой асыл дэн 
Жеп үйренген жасыңнан 
Дастарханнан нан кетсе 
Берске кетер асыңнан

Астарыңыз дэмді болсын!

Астарыңыз дәмді 
болсын!

Бата беру
1 Іейіліңе қонақжай 
Бата берсм қолың жай 
Ақ жарылған жүрегің 
Қабыл болсын тілегің!

Аетарыңыз дэмді 
болсын!

О і іы іі , 9:00-9:15 «Менің отбасым» Дидактиқалық оііып: «Агаш шебері» олеңі Дпдақтиқалық ойм іі: «Мимиқалық
үйымдасіы Сурсгиеи оңгімелссу «Доппсіі ОІІЫІІ» Бұрқыратып иісін «Гажайыи қалта» жа ггыгу»
рылған оқү Мақсагы: Отбасы Мақсаты:Жиһаз Тақтай тілем агапгган о й ы ііы : Мақсагы:
ҚЫЗМСГІІІС мүшелерін тануға, олар атаулары 11 а қарам а- Безендірем үй ішін Мақсаты: Балаларды балалардың көңіл
дайыпдалу туралы маглұмат 

жинауга, үлкеидерді 
құрметтеуге тәрбиелеу

қарсы сөздерді айтуға 
үйрсту.
Мыс: үлкен орындық- 
кішкентай орындық; 
Жүмсақ диван-қагты 
диван...

Жабдықтармсн жарасқан 
Болсын берік, көрікгі 
1 Іэтерлерді 11 жасауы 
Соган лайық сң мықты 
Келер жиһаз жасагым 
Мақсаты: Балаларды 
жиһаздың жасалу 
жол ымен тан ыстыру.

жылдамдыққа, ептілікке, 
бір-біріи сыйлауга жэне 
эмоңионалды болуга 
тәрбиелеу

күйлерін түрлі 
эмоңиялармен 
білдіруге үйрету. 
Достар креслоға 
отырып еді, оның 
аяғы сынып қалды 
-  «мүңаю».Не 
істейміз?»- «таң 
қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балға 
мен шегс алып, 
орындықты 
жөндедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай қиындық



жоқ! «Тыныштық»

Ұйымдасты 9:15-1 1:30 1 .Сойлеуді дамы гу 1 Коркем одсбисг 1. Қүрасгыру 1. Жара гылыстану І.Мүсіндеу
рылған оі<} Тақырыбы:Меиің Тақырыбы: Тақырыбы: «Асхапа» Тақырыбы: «Мол оііім» Тақырыбы:«Ба қ
қызмстгері отбаеым «О гбасыпдагы (қалдық Мақсаты: Көкеністер шадагы өнімді

(сурег бойыиша сыйласгық» материялдармеи жұмыс) мен жемістердің 4-5 жинау» (собізді
оцгімелеу) Мақсаты: Отбасы Мақсаты: балаііарды түрін агауга жинау)
М ақеагы: Дау ысты мүшелерін дүрыс табиги материялдардагі ү й рету. Табигаттагы Мақсаты:
және дауыссыз атауга, соледесігі, түрлі заттар даярлауга маусымдық өзгерістер домалақтау,
дыбыстарды дұрыс қоштасуга,үлкенді баулу. Еңбексүй гі і нті кке, туралы түсініктерін сопақшалау,
айту дагдыларын с ы й л аг і. қүрметтеу ге үқыптылыққа тәрбиелеу қалы і ітастыру. Үлкендер шымшу тэсілдері
бекіту.Сөздік қорын үйрету.Олардың Дид-қ ойыіі: еңбегіне қүрметпсн арқылы сэбіз
жал п ыл ау ш ы м агын ал ы қасиеттерін көруге, «Отбасындагы түскі ас» қарауга тәрбиелеу. мүсінін жасауды
сөздермен о ре кеттер і н баі алау га Корнекілік: үлгі суреттер Дид-қ оііып: «Әксм егіп үйрсту. Үқыпты
байыту.Отбасы, тәрбиелеу. Әдіс —тосілі: ойын жпнады» жүмыс жасауга,
отбасыіідағы тұрмыс Қолдаііылагып технологиясы Кор не кіл і к : көкөн і стер үлкендер еңбегін
туралы айтып беруге корпскіқүралдар; Күтілегін потиже: мен жемістер суреттері, құрметтеуге
үйрету. отбасы туралы суретгер Түсінеді :асханага қажетті тәжірибе заттары. тәрбиелеу.
Дидақгпқалық ойын: Күтілстін ногиже; құралдарды і г ат ауліарын Әдіс- тосілі: Ойын Дид-қ оііын:
«Отбасы мүіиелерін Білсді; отбасы атап, жаңа сөздердің технологиясы «Әкем егін
ага» мүшелерін атай білуі магынасын түсінеді. Күтілегін жинады»
Мақсагы: отбасы гиіс. Қолдана алады: ііогижс:Жацгыртады: 2.Дснс
мүшелсрін дұрыс Игереді; үлкенге - Дсханалық заттардың көкөністер мен шыныкгыру
атауга, сэлемдесіп, қүрмет, кі ші ге-қам қор қалай, қайда жасалатыны жем істерді таниды Мегізгі қимылдар:
қоштасуға, үлкенді болу керектігіп. гуралы біледі. Түсінеді: көкөністер мсн 1,5 м қашықтықтан
сыйлап, құрметтеуге Мецгсреді; өлеңді 2.Музыка ма.ман жоснар жемістердің тігінен нысанага
үйрегу жаттап, мазмүнын бойынша ай ы рм аі 11 ылықтары н айта дәлдеп
Әдіс-тосілдер: түсінеді біледі лақтыру.Тақтай
әңгімелесу, сұрақ - 2.ҚМҰҚ Қолдана алады: оқу бойымен тспе-
жауап Тақырыбы: қызметте белсенділік теңдікті сақтап
Қолданылатын «О гбасындагы мепіц таиытады жүру. 8 м дейінгі
көрнеқіқұралдар: бір күнім» қашықтықта заттар
Отбасы туралы (Сан мен санау) 2.Музыка маман арасымен тура
суреттер, хрестоматия Мақсаты: теңдік және жоспар бойынша багыт бойынша
Күтілетіи нотиже: теңсіздік туралы төрттагандап
Білсді: огбасы ұгымдарды еңбектеу.
мүшелерін атай білуі қал ы гі гасты ру. С ал ы сты Қимылды ойын:



тиіс
Игереді: үлкенге 
ұүрмет, кішіге ұамүор 
болу керектігін 
Мецгереді: өлеңді 
жаттап мазмұнын 
түсінеді 
2.Сурет 
Тақырыбы: 
Тостагаиды 
әшеқеіілеу 
('Загтық сурег салу) 
Мақсагы: Сопақша 
п і ш і н н е н тостаған н ы ң 
еуретін салып, ирек 
сызықпен эшекейлеуді 
және таные 
элементтерді (нүкте, 
дөңгелек, 
жолақшаларды) 
құраетыруды 
ү й рету. Одем і л і кті 
сезіне білуге 
тәрбиелеу .Эстети кал ы қ 
сезімдерін, ойлау 
қабілетгерін, үсақ қол 
қимылдарын дамыту 
Қолдапмлатміі 
корпсқіқұралдар: 
тостағанның суреті, 
қазақтың ұлттық ою- 
өрнегін суреттері жэне 
қазақ халқының 
тұрм ыста тұтынатын 
бұйымдарының суреті 
Қажстті қүрал 
жабдықгар: бояу, 
қылқалам, қағаз, 
су,сүлгі, іосгаганның

ратын топтар: бір көп, 
бір және екі екі және 
үш жэне төрт, төрт 
жэне бес.
Дид-қ о й ы і і :

«Біз отбасында 
исіиеу іуііз?»
Әдіс тәсілі: түсіндіру, 
сұрақ-жауап 
Үлсстірімслі 
магсрилдар:
Күгілетін иәгиже: 
Білсді: бір зат пен коп 
затты бір -  бірінен 
ажырата алуды 
Игереді: 2 оданда коп 
колем і і ідегі заттарды 
санай білуді. Өзіне 
таныс заттарды 
колеміне өарай 
еалыстыры11, оларды 
сол белгісі бойынша 
біріктіруді
Меңгереді: екі топтағы 
загтарды салыстыруды
З.Дсне іііынықтыру 
IІегізгі қпмылдар: 
Түрлі багытта жүгіру.
1,5 м қашықтықтан 
тігінен нысанга дэлдеп 
тұрып лақтыру.
Ьір орында тұрып, скі 
аяқпен секіру, 2-3 рст 
жүрумеп кезектестіре 
отырып, 10 рег секіру 
Қимылды ойын: 
«Картоп жииау» 
Қүрал-жабдықгары: 
Бала санына қарай____

«Сәбіз
жинау»Күтілегііі
І І О Г І І Ж С

Орымдайды:
гимнастикалық
таяқшамен
орындалатын
жагтығулардың
жаңа түрлерін
Түсіисді: ойын
шарттарын
Қолдаиады:
еңбектеу жэне
ормелеу
дагдыларын



үлгісі
Сөздік жүмыеы:
тамшы оюы 
Дидактпкалық оііын:
«Отбасы іідағы түскі 
ас»
Күтілетііі пәтижс: 
Біледі: белгілі бір 
тұтынатын
бүй ымдарды пішін іне 
сәй кес ою-орнектермен 
әшекейлеуді 
Игереді: қылқаламның 
үшымен жүмыс жасай 
білуді
Мсцгереді: қағаз 
бетіндегі кеңістікті 
дүрыс пайдалануды

секіртпе, бау 
Күтілетін нэтиже: 
Орындайды: бір
орыннан үзындыққа 
секіруді. Сапта бір- 
бірлеп жүруді.Түрлі 
бағытта жүгіруді 
Түсінсді: ойынның 
шартгарын 
Қолдана алады: 

Допты қағып алу 
дағдыларын

Серусиге 11:30- Сапырған сары Балалардың киіну Біз әдепті баламыз Санамақ Бүл бала қай бала
дайындық 1 1:40 Қ Ы М Ы З Ь І Н реттілігін бақылау, Жайнай берсін даламыз Бір дегенім- бірлік 1Іай-пай гап-газа

Барамын жасыл ки і нгенде түй мелері н Табиғатқа қамқор боп 0 нсыз болмас-тірл і к Ақ қаздай
жайлауга қадап, аяқ киімінің Сүйіспеншілікпен Екі дегенім-еңбек Киімі мұнтаздай
Қызықтап көркін күн бауын байлауды , қараймыз Еңбек бэрін жеңбек Жарайсың балақай!
көзін киіміндегі Үш дегенім-үлес Дейміз біз
Асыр сап көкте олқылықтарды Үлес үшін-күрес мадақтай
ойнауга жөндеуді қадағаіі ау. Гөрт дегенім терме

Киім шкафтарын таза Тұрган жақсы-ерте
үстау және жинау Бес дегенім белең

Сан үйрснігі - келем
11:40- Ьақылау: Емдік Бақылау: Күз Бақылау: Тас гарды Бақылау: Бақылау: Түскен
12:30 шоптерді бақылау корінісгерін бақылау бақылау. Жапырақтардың гүеін жапырақтарды

Серуендсу Мақса гы: Балабақша Мақсаты: Күз туралы Мақсаты: Тастардың өлі бақылау. Мақсаты: бақылау.
ауласында өсетін білімдерін молайту, күз табиғат мүшесі екендігі Табиғаттың мсзгілғе Мақсаты: Күз
емдік шоптер туралы коріністері 11 бақылауды жайлы түсініктерін байланысты мезгілі туралы
білімдерін жалғастыру молайту, олардың құбылыстары туралы білімдерін бекіту
кеңейту .Табигатты Еңбек: Ойын алаңын эртүрліліғі мен пайдасыы түсініктерін Еңбск: Аула
қорғау жэне сақтпуга тазалау туралы білім беру ксңейту.Бақылағандарын сыпырушы
деғен ынталары мен Қпмылды ойындар: Ецбск: Ауладағы сөйлеу тілінде қолдану ағайдың еңбегіне
іскерліктерін «Ормандағы тастарды жинау және қабілеттерін көмектесу ,жап ырақ



қалыптастыру 
Ецбек: Тәрбиешімен 
бірге құлаған, сынған 
бұталарды жинау 
Қимылды ойындар: 
«Қасқыр қақпан»
М ақс аты: Бал ал арды
ептілікке,
жылдамдыққа,
аң,арымпаздыққа
тәрбиелеу

соқпақтар»Мақсаты:жа 
гдайга байланысты 
қозгалыстарды 
түрлендіру.

олардан ком поз и ң и я 
құрау.
Қнмылды ойындар:
«Үшты - ұпггы» 
Тәрбиешіні мұқият 
тыңдауға үйрету

қалыптастыру 
Ецбек: Алаңдагы 
жагі ырақтарды жинауга 
аула сыпырушыға 
көмектесу.
Қимылды ойындар: 
«Түлкі мен қояндар»
Жануарлар мі нез-кұліқын 
ажырата білу

тарды жинау 
Қимылды 
ойындар: «Орамал 
тастау»
Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері.

Серусшіеп
оралу

12:30-
12:40

Бал ал арды 11 дұры с 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін
бақылау.Жинақі>ілыққа 
тәрбиелеу.Мәдени- 
гигиеналық талаптарды 
орындауларын 
қадағалау

Бұл бала қай бала 
1 Іай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсыц балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Сабақ оқып, ойын ойнап 
Серуеннен қайтамын 
Тамагымды ішіп 
Түсте ұйықтап жатамын

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Күз келіпті 
дегенше
Алма пісті дегейсің 
Багымызда ендеше 
Алматеру көбейсін

Түскіас 12:40-
13:00

О йы іі- жаттығу :
Ас ішер кезде.

Сөйлемейміз,
күлмейміз
Астан басқаөзгені

Ойламаймыз білмейміз. 
Сиқырлы соз: 
”Астарыңыз дәмді 
болсын!”

Ойын жаттыгу:
Нан қиқымын 
шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар 
'Геріп алып, қастерлеп 
'Горгайларга тастаңдар 
Сиқырлы соз: 
«Приятного аппетита»

Ойын- жаттығу :
Нан -  тамақтың атасы 
Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

Сикырлы соз:
«Астарыңыз дәмді 
болсын»
Асың-асың-асыңа 
Береке берсін басыңа 
Алла бізді қолдасын 
Еш жамандық болмасын 
Аумин

I Іан қиқымын 
шашпаңдар 
Жсрде жатса 
баспаңдар 
Терін апып 
қастерлеп 
Торгайларга 
гастаңдар 
Сикырлы сөз: 
Ьсі Іһс Гооі! «о
"ГОЛУ

'Гүскі үіікы 13:00-
15:30

Баяу музыкамен 
балаларды ұйықгату

Ертегілер айтып 
жагымды үнмен тәтті 
ұйқыга жатқызу

Балалардың тыныш 
ұйықтауына жагымды 
жаңдай орнату

Балалардың тыныш 
ұ й ы қтау ы 11 а жағы м д ы 
жагдай орнату

Ертегілер айтып 
жагымды үнмсн 
тәтті ұйқыга 
жатқызу

Біртіндеп
үйқыдан
ояту,
шынықтыр

15:30-
16:00

Қайы қш а
Баст ащ ы куиіып:ішпен 
жату
1 .Қол жогарда

1 .Төсекте жатып 
жасайтын жаттығулар ( 
2-3 минут) Мысықтар 
Мысықтар оң жаққа

Ормапга саяхат  
Тартыяу
1 .Бастапқы қалып: 
арқамен жату

Арқанын қалпын 
сақтауға арналгаи 
жаттығулар. ( 2 минут) 
Ашулы мысық тізеге

Ж асыя
инелерім  ен м  іпе 
шырш а иілді
1 .Бастапқы қалып:



2.Денснің жогарғы қарап ұйықтап жатыр, 2.Қол бел тұеында тұрып Қ О Л Ы М Ь ІЗД Ы аяқ иық колеміпде,
жэне төменгі бөлігін ұйқы сұрап мияулап З.Тартылу санымызга қою кол төменде,дем
көтеру жатыр көздерін жұмып 4.Бастапқы қалыпқа келу басымызды төмен алу
Бастапқы қалыпқа кслу мяу мяу мяу. қараты11 арқамызды 2. Еңкею,дем

Көзімізді ашып арқага Ормап түргыны жазда жоғары көтеру. 10 сек шыгару
Толқыи жатып тырнагымен аспалы бесікте тыныш Мейрімді мысық тізеге З.Бастапқы
Бастапқы қал ы п : тырналанып жатыр. үйықтайды (Жаңгақ) тұрыгі қолымызды қалыпқа келу.дем
гіземен тұру, қол белде Төрт аяқгап тұрып 1 .Бастапқы қалып: санымызга қою алу
1 .Оң аяқтың ұшына мой ын ым ызды жогары арқамен жату, кол белде баеымызды жогары созу. 4.Еңкею,дем
отыру, қол еолда, созып мияулаймыз 2. Дем ал у, а я қ қо й ы п белімізді еозу . 10 сек шыгару
бастапқы қалыпқа кслу мяу мяу мяу. отыру М ]>іеықгын құй рығы Биік қарагай
2.Сол аяқтың ұшына Отырып З.Қолды аяқ ұшына гізеге тұрып қолымызды бушақтар ыл іеп
отыру, қолды оңга башпайларымызды тигізіп, дем шыгару санымызга қою оңга қозгалады
бұру у қа.'іай м ыз, аяғым ызды 4.Бастапқы қалыпқа келу. еолга құйрық сияқты /.Бастапқы
Баетапқы қалыиқа келу сипаймыз. тербелу ақырын сосын қалыпқа тұру
Доп 2 Майтабанның алдын жылдам. 2.ауаны
Баст ащ ы қалып: аяқ алу. ( 2 минут) Демалу жаттыгулары жинаймыз.қолымы
бірге Мыеық сияқты аяқтын Мяууу мяууу мяуууу з жанымызда
1 .Допты секірте ұшымен шеңбермен Фррр фрррр фрррр З.Оңга қарай
отырып, екі аяқпен жүру. екі аяқпен секіру Салқын сумен иілеміз,қолымыз
еекіру ,жүру орнымызға қарай қолымызды бетімізді белімізде.
Бастапқы қалыпқа келу жүгіру. жуамыз 4.Солга

Орындықта отырыи оң иіліп,ауаны
аягын сол аягына қойып шыгарамыз
табандагы нүктелерге Балалардың
массаж жасау, басында бас
аяқтарын ауыстыры киілқтал
табандагы 11 үктелерге қулады, бас киім
массаж жасау, ( 3 - 4 жогалды
рет) 1 .Бастапқы қсиіып: 

қолымыз
басымызда,аягымы 
зды көтеріп,ауаны 
ішімізге
жинаймыз,ауаны 
ш ы гары п ,орн ы м ы з 
га отырамыз 
Алена
тур,жанырақ



ж асыл,ақ 
сарафаи (Қа н ы ң)
1. Б аст апқы  
қалып: тұрамыз.аяқ 
иық
колем і н де.қол ым ы
3
белімізде,қолымыз 
ды жогары 
көтеріп,аяғымызды 
ң ұшын 
котеріп.ауаны 
шыгарамыз.кай гад 
ан бастапқы 
қалыпқа келеміз.

Бесін ас 16:00-
16:30

Астарыңыз домді 
болсын!

1 Іанда қол жетпейтін 
аспан бар

Дна бол, дана бол. бала 
бол
1 Іанды баспаңдар!

Астарыңыз домді болсын! Доулеті ііді тастырсы11 
Сәулеті іі д і  асты рсы 11 
Ақсақалың келгенде 
Ак дастархан жайылып 
Адал ас пен бас тұрсын 
Тіл мен көзден аман боп 
Түлеп ұшсын жас 
қыршын
Астарыңыз домді 
болсын!

Асың, асың асыңа
Береке берсін
басыңа
Бөденедей
жоргалап
Қыргауылдаи
қоргалап
Қыдыр келсін
касыңа!

Ойындар, 16: 30- Қайтала ойыиы: Вариативт ік «Піііііііііііқ сурсгіп сал» «Кобелек» о й ы і і ы «Күн,ай жоие
дсрбес 17: 50 Мақеаты: Қимыл компонент Мақсаты: көріп, есте Мақсаты: Басқа бшіа этеш» ертегісі
әрекет қозгалысты 

бақылағышты дамыту
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы:«Күзгі

сақтауын, қолдың үсақ 
маторикасын дамыту.

бойындагы жақсы 
қасиетті көре білуді,

Мақсаты: Ертегіні 
тыңдай білуге,өз

Баланмң Барысы: Тәрбиеші өнімді жинауга Барысы:Тәрбиеші қүрбыларымен жақсы түсінгенін ойын
жекедаму балалрг бірнешс қимыл- арналган себет» балаларга 1-2 мин қатынас орнату қабілетін жеткізе білуге
картасына 
сэйкес 
жске жүмыс

қозгалысты 
көрсетеді.Балалар оны 
қайталайды.Осыдан 
кейін бір бала топан 
шыгын 03 қимылын 
көрсетеді, басқалары 
соны қайталайды

оригами
Мақсаты:Өз
қолдарымен қагаздан 
ор түрлі бүйымдар 
жасауга үй рету. III арш ы 
қагазды теңестіре, 
тігінен, көлденеңнен 
бүктеу дагдыларын

аралыгыпда геометриялық 
піші ндерді көрсетеді.Есте 
қалган дар ы н қагаз і а 
түсіруді өтінеді

дамыту үйрету,есте сақтау
қабілеттерін
дамыту.



жетілдіру
Ссруенгс 17:50- Багі а і арды к и і н генде Баті ал арды к и і н і е н де Балаларды киінгенде Балаларды

дайыпдық 18:00 түймелерін қадап , аяқ түймелерін қадап , аяқ түймелерін қадап , аяқ киінгенде
киімінің бауын киімінің бауын киімінің бауын байлауды түймелерін қадап ,
байлауды , киіміндегі байлауды , киіміндегі , киіміндегі оқылықтарды аяқ киімінің бауын
о қыл ы қтарды б а й қап, оқылықтарды бай қап, байқап, оны дүрыстай байлауды .
оны дұрыстай оны дүрыстай білулерін білулерін қадагалау киіміндегі
білулерін қадагалау қадагалау. оқылықтарды

Киім шкафтарын таза байқап, оны
үстау және жинау дұрыстай білулерін 

қадагалау
Ссрусн 18:00- Қимылды ойындар: Қимылды ойындар: Қимылды ойындар: Қимылды ойындар: Қи м ылды ой ы ндар:

18:15 «Күн мен жаңбыр» «Қуырмаш» «Кімнің гобы тез «Секіріп жүріп допты «I Іоезд»
Балалардың алаңның Балалардың ойлау жинақталады?» ұетау» Тәрбиеші «1 Іоезд»
бір шетінен немесе қабілетін аргтыру, Балалар ойнаушылардың Балалар топтпрында ойынын ойнауды
болменің дүниетанымын, саны бірдей 3-4 топқа бір сюжетті, сюжетсіз сақина үсынады:
қабыргасыпан қызыгушылыгын қандай да болмасын түсті кигізу ойындарын Мен паравоз
біразырақ жергс арттыру. жалаушапар пайдалануға болады: Ор боламын, ал сендер
қойылган Ойын шарты: Бұл беріледі.Алаңның ең түрлі формадагы кішкентай
орындықтардың ойында көбіне шетінен немесе бір жақ тағандардьщ үстіне ва гон с ы і ідар. Бал а.і і
артында тізерлеп бшіаларды үл ке11дер шетінен таган үетіне қазықша ар бірінің соңынан
отырады да, «Терезе» ой натады, тэрби ел і к сондай түсті 3-4 орпатылады.Балалар бірі алданда
(орындықтардың мәні күшті жалаушалар қашықтығы 1,5-2,5 м түрганның киімін
арқасындағы тесікке ойын.Балалардың қойылады.Әрбір топ қз жерден сақина үстап калоннага
қарайды.) Тәрбиеш: қо] і ы н сауеақтарын ың түстеріне еай кішкене тастай ды. О йын ды тұрады. «Кеттік» -
«аспан ашық, күн үшынан ұстап түрыгі, жалаушаның алдына балалар тобымен 4-6 дейді тәрбиеші,
шыгып тұр! Ссруспге алақан қазан қып калунага адаммен өткізуге балалардың бэрі
шығуга болады», - жалғыз саусагымен түрады.Ой н ау 111 ыл ар болады.Балалар 3 «шу-шу» -деп
дейді.Балалар бүкіл қуыра бастайды.-Қуыр, сапқа түрган ксздс сақинадан альш оны дабырлап, оның
алаңда жүгіріп жүр қуыр, қуырмаш - тәрбиеші дабыл қагады, кезекпен лақтырып кез - артынан жүре
«Жаңбыр! Тез үйге Балапанга бидай шаш содан соң балалар келген қазықшага кигізге бастайды.Тәрбиеші
жүріңдср!» деген Сонан соң ойнатып алаңмен әргүрлі багытта тырысады.Тэрбиеші пойызды бір
сигналды естіп бәрі оз түрган балалардың бір- жүрсді, балалардың ішінен багытта, одан кейін
орындарына қарай бірден саусақтарын секі реді .Тәрбиеші нің кімнің сан жагыпан екінші багытқа
жүгіріп келіп бүгеді. берген ыргагына, темпіне сақинаны көбірек жүргізеді, одан
орындықтардың Бас бармақ, Балан байланысты қимыл лақтырганын бслгілеп кейін жүруді
алдына үйрек, Ортан өзгеріп отырады, «Орныңа алады баяулатады,
отырады.Тәрбиеші терекЛIІылдыр шүмек тұр!» деген белгі бойынша ақырында
қайтадан: «Күн Кішкенк бобек балалар өздерінің тоқтайды да:



шықты! Барыңдар 
серуендеңдер», -дейді, 
ойын қайта басталады

Балалар ойыпды қызыга 
ойнайды.

жалауына қарай жүгіреді 
де (бстін жалауга 
қаратып) тізбсктеле 
түрады.'Гэрбиеші қай 
тонтың бірінші болып 
түрган ын
белгілейді....()йынды 2-3 
рет қайталаган соң 
балалар жүгіріп, секіріп 
жүрген сэтте тәрюиеші 
«тоқта!» - дейді.Осы белгі 
бойынша барлық 
ойнаушылар тоқтайды да 
козін жүмады.

«кідіріс» «аялдам» 
деп
хабарлайды.Біраз 
уақыттан кейін 
гудок беріледі дс 
поезд қайтадан 
жолга а гтанады.

Балаларды 
ц үйге 
қайгуы

18:15-
18:30

Ата-аналарға кеңес: 
Отбасы дегеніміз не? 
Оган кімдсрді 
жатқызамыз

Ата-аналардан
сұраныс:
«Менің отбасым» 
тақырыбында газет 
шыгару

Көрме:
Ор отбасының дайындаган 
фотосурет көрмееі

«Оз отбасы жайында 
эңгіме қүрастыру

Отбасы мүшелерінің 
атқаратын 
қы зм еітер і жа йл ы 
Балаға түсінік беру

Тсксерілді:



ЦИКЛОГРАММЛ
II апта ( 09-13 қазап 2017 ж.)

Өтпелі тақырын «Менің отбасым» 
Тақырыпша «Менің кошем»

Күи тәртібі У ақы ты Дүйсенбі 09.10.2017 ж Сейсенбі 10.09.2017 ж Сэрсснбі 11.09.2017 ж Бсйсснбі 12.09.2017 ж Жүма 13.09.2017 ж
Балаларды
қабылдау

8:00-8:10 Балаларды қабылдау 
үстінде ата-апалармсн 
баланың жагдай туралы 
әңгі мелес у.де н е қызуын 
өлшеу. Тәрбиешімен 
бірге ертеңгілік 
жаттыгу жүргізу.
Тан аул ар ын а о ксол и гі 
мазын жагу

Горбиешімен біргс 
балаларды қабылдап 
қызуын олшеу, 
тазалыгын тексеру. 
Жекс бас гигиенасын 
қарау. Ата-анамен 
эңгімелесу

Денеқызуын олшеп 
қабылдау.Ата-анамен 
баланың таза киіммен 
іселуі және ауыстыратын 
таза киімі болуын айту. 
Тәрбиешімен бірге 
ертеңгілік жаттыгуга 
қатысу

Балалардың дене 
қызуын олшеп 
қабылдау
Тазалықтарына мон 
беру. Ата-анамен ауа- 
райына байланысты 
аурулардан сақтану 
жолын түсіндіру.

Таңертең 
балалрдың 
жагдайын тексеріп 
қабылдау. Дене 
сабагына қатысып 
баланың пульсін 
анықтау Ауырган 
балаларды 
оқшаулау

Ата -
аналармсн
оңгімелесу

8:10-8:20 Үйде
балаларына«Біздің 
көшеміз»деген 
тақырыпта шагын 
оіігімелер қүрастырып 
айтып беру жөнінде 
әңгімелесу.

« Көшелер бізге нс 
үшін қажет» скені 
туралы балаларга 
айтып түсіндіру 
жөнінде әңгімелесу.

Балалардың соз 
қорларына «көше» созін 
айтып үйрету жөнінде 
әңгімелесу.

Балаларга ісөшедегі 
қауіпсіздік туралы 
ескертіп отыру жонінде 
әңгімелесу.

Өз көшесінің аты 
мен мекен 
жайларын дұрыс 
үйрету жөнінде 
әңгімелесу.

Ойындар 
(үсгел-үсті, 
саусақ жәие 
т .б .)

8:20-8:35 Дидактикалық ойын: 
« Меиі қай гала».
Мақсаты:ересектердің 
сөзін қайталай өтырып, 
сөздік қорын молайту, 
тілін жаттықтыру

«Коңілді аңдар» 
музыкалық ойыіі 
жаттығуы 
Мақсатьпоуенді
тыңдай отырып, 
аңдардың қимылын 
жасау

« Достық» саусақ ойып 
жаггығуы
Мақсаты:балалардың 
саусақ маторикасын 
дамыту, ересектің айтуы 
бойынша қимылдар 
жасауга үйрету

«Ғажа й ы 11 қалта» 
о й ы і і  жаттыгуы 
М а қсаты: о й ы нш ы қтар 
дың атын атай білуге 
ү й рету, ой ы н ш ы қтар 
туралы түсінігін 
кеңейту

Үстел үсті о й ы і і ы : 

«Қүрасгыр».
М а қсаты: ісоі і струк 
торларды бір-біріие 
үстінен және 
жанынан біріктіре 
білугс үйрету

Таңертеңгі
жагтыгу

8:35-8:45 1 .Б.қ: аяқтар иықтың 
деіггейінде, қолдарында 
сы л ды р м ақта р. Еңке й і п 
сылдырмақтарып 
ая қты ң саусақтары н а 
тигізу, тік түру.

2.Б.қ: аяқтар иықтың 
деңгейінде,

1. Б.қ: аяқтар иықтың 
деңгей і 11де, қолдарында 
с ы л д ы рмақтар. Еңкейі п 
сылдырмақтарын 
аяқтың саусақтарына 
тигізу, тік түру.

2. Б.қ: аяқтар иықтың 
деңгейінде,

1. Б.қ: аяқтар иықтың 
деңгейінде, қолдарында 
сылдырм ақтар.Еңкей і 11 
сылдырмақтарын аяқтың 
саусақтарына тигізу, тік 
тұру.

2. Б.қ: аяқтар иықтың 
деңгейінде,

1. Б.қ: аяқтар иықтың 
деңгей і нде, қо.і і дарында 
сы л дырм ақтар. Еңкей і 11 
сылдырмақтарын 
аяқтың саусақтарына 
тигізу, тік тұру.

2. Б.қ: аяқтар иықтың 
деңгейінде,

1 .Б.қ: аяқтар 
иықтың деңгейінде, 
қолдарында 
с ы л д ы р м ақтар. Ең ісе 
йіп
сылдырмақтарын 
аяқтың 
саусақтарына 
тигізу, тік гүру.



сылдырмақтарды иыққа 
қойып түру.Жартылай 
отырып,
сылдырмақтарды 
еденге қою; қолдарын 
белге қойып, жартылай 
отыру,
сылдырмақтарып алу, 
тік түру, алгашқы 
қалыпқа оралу

сылдырмақтарды 
иыққа қойып 
тұру.Жартылай 
отырып,
с ы л д ы рм ақтарды 
еденге қою; қолдарын 
белге қойып, жартылай 
отыру,
с ылды рмақтар ы и ал у, 
тік тұру, алгашқы 
қалыпқа оралу

сылдырмақтарды и ыққа 
қойыіі тұру.Жаргылай 
отырып, сылдырмақтарды 
еденге қою; қолдарыи 
белге қойып, жартылай 
оты ру, с ыл;ңл рмақтары 11 
алу, гік тұру, алғашқы 
қалыпқа оралу

с ылды рм ақтарды 
иыққа қойып 
тұру.Жартылай 
отырып,
сылдырмақтарды 
еденге қою; қолдарын 
белге қойып, жартылай 
отыру,
сылдырмақтарын алу, 
тік тұру, алгашқы 
қалыиқа оралу

2.Б.қ: аяқтар 
и ықты ң деңгей і нде. 
сылдырмақтарды 
иыққа қойып 
тұру.Жартылай 
отырып,
сылдырмақтарды 
еденге қою; 
қолдарын белге 
қойып, жартылай 
отыру,
с ы л ды рм ақтары н 
алу, тік тұру, 
алгашқы қалыпқа 
оралу

Тацгы ас 8:45-9:00 Ұйқыдын тұрып, беті 
қолды жуып 
Төсекті жинап, 
тазалықты сақгап 
Таза ауа жұтыи. 
Кешқісін үйге 
қайтамын

Астарыңыз дэмді 
болсын!
Бата бсру 
Аумин десең маган 
Құдай бсрсін саган 
Алтыннан-жағаң 
Күмістен тағаң 
Оң жагыңнан кетпесін 
'Гілеуің қабыл 
Мұратың асыл болсыи 
Аумин

Нан ардақты адал ас 
Корі -жас одан аттамас 
1 Іандай жоқ қой асыл дән 
Жеп үйренген жасыңнан 
Дастарханнан нан кетсе 
Береке кетер асыңнан

Астарыңыз дәмді 
болсын!!

Астарыңыз дәмді 
болсын!

Ба га бсру
Пейіліңе қонақжай 
Бата берем қолың жай 
Ақ жарылған жүрегің 
Қабыл болсын тілегің!

Астарыңыз дәмді 
болсын!

О і і ы і і , 
у й ы м д а с г ы  
р ы л ғ а н  ок> 
қ ы з іч с т іи е  
д а й ы н д а л у

9:00-9:15 «Ғажайып 
жұлдызша» о й м ііы

М ақсагы:балаларды 
бір-бірі не сыйластыққа 
жагымды қарам- 
қатынасқа 
тәрбиелеукіріп, 
шырынды
....қойды.(үсгел үстіне)

Құрылыс оііыны: 
«Меніц кошем» 
Мақсаты: балалардың 
ой-қиялын дамыту, 
құрылыс
материялдарын ұалай 
пайдалаиу керсктігім 
мсңгеру

«Қажетті түсті тап» 
ойыны
Балаларға сенсорлық 
тәрбие беру

Дидактикалық ойын: 
«Жиһаз неден 
жасалған?»
М ақсаты: Жи һаздың 
жасалу
технологиясымен
таныстыру.
Мыс: шкаф-агаштан,
орындық-
пластмассадан....

«Мимикалық
жаттығу»

Мақсагы:
балалардың көңіл 
күйлерін түрлі 
эмоңиялармсм 
білдіруге үйрету. 
Достар креслога 
отырып еді, оның 
аягы сынып қалды 
-  «мұңаю».Не 
істейміз?»- «таң



қалу». Таптық! -  
«қуаныш». Балга 
мен шеге алып, 
орындықты 
жондедік -  
«қуаныш».Енді 
ешқандай қи ынды қ 
жоқ! «Тыныштық»

Үііымдасты 9:15-11:30 І.Соіілеуді дамытгу І.Драма 1. Қүрасгыру 1. Жара гылыстаиу І.Апнликаңия
ры.н ан оқу Гакырыоы: «Біз Тақырыбы: Тақырыбы: «Біздің Тақырыбы: «Кошеде Тақырыбы:
қызметгсрі гүра гыи коіне» «Адасқан қү.мырсқа» кошс» қүрылыс озііі үстау тэртібі» «Менің кошем»

Мақсаты:Байланысты сртегісі матерііилдарыііаіі М ақсаты: Копіеде озін Мақсаты:3аттарды
рып сөйлеу Мақсаты: Таныс М а қса гы: Орналастыру дұрыс ұстау ережелері қагаз бетіне
дағдыларын сюжеттер бой ын ша тэсілдерін қолдана туралы білімдерін орналастыру
үй рету. Әңгімен і айтып сртегілерді драмалау, оты ры 11. пласти наларды қал ы і ітаетыру .Қорш аі іа дагдыларын
беруге үйрету достық қарым-қаты 11 ас тігінен және кірпіштерді н орта туралы қал ы п тасты ру. К о м
дагдыларын жэне өзара көмек бөлшектерді көлденеңнен білімдерін кеңейту. позицины
қалыптастыру. көрсету дагдыларын орналастыру. Дид-қ ойын: құрастыру кезінде
Дид-қ ойып: қалыптастыру. Үстел үсгі ойыи: «Коіисдегі заттар мен
«Кошедегі колік і үрііі Дид-қ ойын: «Коінедегі эргүрлі қауіисіздік» нысандардың
дыбысынан тану» «Қүмырсқаның коліқгер» Корнекілік: колемі бойынша
Корнекілікгкөше илеуіне жолды гап» Корнскілік: Коше багдаршамсуретгері, ара қатынасын
белгілерінің суреттері, Кориекілік:ертегі суреттері, пластиналар, тәжірибе заттары. ескерту
слайд атрибуттары. кірпіштер Әдіс- гэсілі: Ойын Дид-қ ойын:
Әдіс —тэсілі: ойын Әдіс тәсілі: ойын Ә діс—тэсілі: ойын технологиясы «Менің кошем»
технологиясы. технологиясы. технологиясы Күтілегін нэтпже: Воскобовичтің

Күгілетін нэгиже: КүіТіетіи н этижс: Күтілетіи нэтиже: Түсінеді:Көшедегі дамытушы
Түсінсді:жол Түсінеді: Біледі қауіпсіздікті ойындары
белгілерін, көше Ролдерге еніп ойнауды :пластиналарды,кірпіштер Қолдана алады: Гүсінсді:жекс
атауларын игереді түсінеді. ді. Қарапайым бөліктерді
Қолдана алады: Қолдана алады:ертегі Игерсді; қүрылыс тәжірибелерді жүргізе жапсырады.
Сойлемдерді11, түрлері11 желісін рстімсн материалдарын ,эдіс алады. Қолдана алады:
(жай жэне күрделі) сын орындауды біледі.. тәсілдерін. Геометриялық
есімдерді қоланады. 2.ҚМҮҚ Меңгереді;қарастырган Орыс тілі маман пішіндерден ою-
2. Сурет: Т а қы р ы б ы: Қа.і і а үлгі бойынша жұмыс жоспар бойыіпна өрнектерді
Тақырыбы:«Менің картасы, жасауды. қүрастыра алады.
көшем» (сіожетті гсометриялық жаңа создердің магынасын 2.Дене
сурст салу) нішіндер түсінеді. шынықтыру
Мақсаты: Сюжеттік М ақсаты: Теңді кем Қолдаиа алады: Негізгі қимылдар:



сурет салуды агаштар 
мен бұталарды жэне 
қарындашпен сурет 
салу тэсілдерін 
үй рету.Жақсы 11 этижеге 
ұмтылуга
тэрбиелеу.Бейнелік 
сезіну қабілеттерін 
дамыту.
Дид-к ойын: «Меиіц 
кошем»
(Воскобоиичтің 
дамытушы 
ойындары) 
Кориекілік: агаштар 
мен бұталардың 
суреттері. қылқалам, 
сулық, су. 
Әдіс-тәсілдері: 
түсі11ді ру, сұрақ-жауаі і 
Күтілетін ііәтііжс: 
Біледі:өз қалауы 
бойыіііпа сурет салуды 
Игсрсді: үлгі бойынша 
сурст салуды 
Мсңгсреді: бояулармен 
дәстүрден тыс 
тәсілдермен сурет 
салуды
З.Деис іпынықтыру 
Нсгізгі қпмылдар:
Түрл і тапс ырмаларм ен 
жүгіру: шапшаң жэне 
баяу қарқынмен, 
жетекшімен ауыса 
отырып жүгіру.Ені 20 
см , биіктігі 30 см 
тақтай бойымен тепе 
теңдікті сақтап жүру,

топқа .үстемелей 
отырып немесе артық 
топтан бір затты алып 
гастай отырып, екі 
тәсілмен орнатуга, 

і «қанша еді?, қаншасы 
! қалды?» сұрақтарына 

жауап беруге үйрету 
Дид-қ оііыіі: 
«Коніедсгі әр түрлі 
коліктер»
Әдіс тәсілі: ойын 
технологиясы. 
Күгілетін нэтижс: 
Түсінеді: Қорытынды 
санды түсінеді. 
Қолдана алады:
« Барлыгы қан ша?» 
сұрағына жауап береді. 
З.Дене інынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Ені 20см биіктігі 30 см 
тақтай бойымен тспс- 
теңдікті сақтап 
жүру.Секіріп қос 
аяқпен тұру.
Тақтай үстімен 8 м 
көлденең өрнектеу. 
Қпмылды ойы іі: 
«Аялдамаға дейін» 
Корнекіліктср: 
тақгай, кеглилср.
Әдіс тәсіл: Денсаулық 
технологиясы 
Күтілетіи нэтиже: 
Қайгалаіі алады: 
Сапта бір-бірлеп 
жүруді.
Түсіисді:_____________

Жиһаздардың қалай, қайда 
жасалаты 11 ы туралы 
біледі.
2.Музыка маман жоснар 
бойыпіпа

Түрлі
тапсырмалармен 
жүгіру: шапшаң 
және баяу 
қарқынмсн, 
жетекшімен ауыса 
отырып жүгіру.Ені 
20 см , биіктігі 30 
см тақтай бойымен 
тепе теңцікті сақтап 
жүру, секіріп, қос 
аяқпен тұру. 
Қимылды ойыіі: 
«Торгайлар мси 
аізгомобилдер» 
Кориекіліктср: 
тақтайша 
Әдіс тәсіл: 
Денсаулық 
технологиясы 
Күтілетін пэгижс: 
ТүсінсдіЮйынның 
шарттарын 
Қолдапа алады: 
Тепе теңдікті 
сақтай алады



секіріп, қос аяқпен 
тұру-
Қимылды оймн: 
«Торғайлар мен 
авгомобилдср» 
Көрнскіліктср:
тақгайша
Әдіс гәсіл: Денсаулық 
технологиясы 
Күтілетін нәтиже: 
ТүсіпсдіЮйынның 
шарттарын
Қолдана алады: Тепе 
теңдікті сақтай алады

Гимнастикалық 
қабырғаға жоғары- 
төмен кезектескен 
қадаммен ормелеуді 
үйренеді.
Қолдана алады:Алған
білік дагдыларын 
қолданады.

Ссрусигс
дайындык

11:30- 
1 1:40

Сапырған сары 
қымызын 
Барамын жасыл 
жайлауга
Қызықтап көркін күн 
көзін
Асыр сан көкте ойнауга

Балалардыц киіну 
реттілігін бақылау, 
киінгенде түймелсрі11 
қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды , 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді қадағалау. 
Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинау

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табиғатқа қамқор бөп 
Сүйіспенпіілікпен 
қараймыз

Санамақ
Бір дегенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбск бәрін жеңбск 
Үш дегенім-үлес 
Үлсс үшін-күрес 
Төрт дегенім герме 
Тұрған жақсы-ерте 
Бес дегенім бслең 
Сан үйреніп - келсм

Бұл бала қай бапа 
I Іай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мүнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Ссрусндеу 11:40- 
12:30

Бакмлау: Жаңбырды 
бақылау.
М ақсаты: Табигатты11, 
«көңіл-күйі», жел, 
жаңбыр, суық екснін 
сезіндіру.
Еңбск: Аула 
сынырушының еңбегін 
бақылау, көмек беру. 
Қиммлды ойындар: 
«Қарлыгаш» 
Балалардың өз 
ері ктсрі мен жасалатын 
іс-әрекеттері.

Бақылау: Кіші тоіі 
балаларының іс- 
эрекетін бақылау. 
Мақсаты: Кішіге 
қамқор болуга, тату 
ойнауга үйрету.
Еңбск: Кіші топ
балаларына оз
учаскесіндегі
жапырақтарды жи н ауға
көмсктесу
Қимылды ойындар:
«Кім жылдам» 
Балалардың өз

Бақылау: Ауа-райын 
бақылау.
Мақсаты: Күз мезгілінің 
ерекшеліктсрін ұгындыру. 
Сөздік корларын дамыгу. 
Еңбск: Өз учаскемізді 
тазалау
Қимылды ойындар:
«Мысық пен тышқан» 
Балалардың оз еріктерімен 
жасалатын іс-әрскетгері.

Бақылау: Ауа -  
райын бақылау. ( күн 
салқын, ызгарлы жсл, 
т.б)
Мақсагы: Ауа -
райыныңозгешслігін 
сезіну, табигат 
құбылысын меңгерту. 
Еңбск: Ағаштың 
бұтақтарын жинау. 
Қимылды ойындар: 
«Өз жүбынды тап» 
Балалардың өз 
еріктерімен жасалатын

Бақылау: Түсксн
жапырақтарды
бақылау.
Мақсаты: Күз
мезгілі туралы 
білімдсрін бекіту 
Еңбек: Аула 
сыпырушы ағайдың 
еңбегіне
көмектесу ,жаг і ы рақ 
тарды жинау 
Қимылды 
ойындар: «Орамал 
тасгау»



еріктерімен жасалатын 
іс-эрекеттері.

іс-эрекеттері. Балалардың оз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері.

Серуеіінеіі
оралу

12:30-
12:40

Күз келіпті дегенше 
Алма пісті дегейсің 
Багымызда ендеше 
Алма теру көбсйсін

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Балалардың дүрыс 
шешінуіи, шкафқа 
к и і мдері н о рналастыру 
тэртібін
бақылау.Жинақылыққа 
тәрбиелеу .Мәдени 
г и гиен ал ы қ тал ап тарды 
орындауларын қадагалау.

Біз эдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
'Габигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін 
орналастыру 
тэртібін
бақылау.Жинақылы
ққа тэрбиелеу
.Мэдени
гигиеиалық
талаптарды
орындауларын
қадагалау.

Гүскіас 12:40-
13:00

Если будешь пить чуть 
светь
Молоко с ватрушкой, 
Будешь ты и в двести 
лет
Бодрою старушой 
Сиқырлы соз:
Астарыңыз домді 
болсын!

Нанда қол жетпейтін 
аспан бар

Ана бол, дана бол, бала 
бол
Нанды баспаңдар! 
Сиқырлм еөз: 
Приятного аппстита

А -ту-ту 
А-ту-ту
1 Іять зубов у нас во рту 
А годок пройдет,
Будет полон рот 
Сиқмрлм соз:
І.сІІІіс іоосі «о «гст'

Дәулеті ңді тастырсын 
Сәулетііщі астырсын 
Ақсақалың келгенде 
Ақ дастархан жайылып 
Адал ас пен бас тұрсын 
Тіл мен көзден аман 
боп
Түлеп ұшсын жас 
қыршын 
Сиқырлы соз: 
Астарыңыз дэмді 
болсын!

Сиқырлы соз: 
Приятного 

аппегига
Асың, асың асыңа
Береке берсін
басыңа
Боденедей
жоргалап
Қыргауылдай
қорғалап
Қыдыр келсін
қасыңа!

Гүскі үііқы 13:00-
15:30

Баяу музыкамен 
балаларды ұйықтату

Ертегілер айтып 
жагымды үнмен тэтті 
ұйқыга жатқызу

Балалардың тыныіп 
ұйықтауына жағымды 
жагдай орнату

Балалардың тыныш 
ұй ықтауы 11 а жагы мды 
жагдай орнату

Балалардың тыныш 
ұйықтауына 
жагымды жагдай 
орнату

Біртіндеп
үйқыдан
оиіу,
шынықгыр 
у шаралары

15:30-
16:00

Төсекте кім тэтті
ұйықтаган
Тұру керек енді оған
Біз енді оны күте
алмаймыз
Тездетпесе жаттыгуга 
Арқанды гүзу ұстап

1 .Төсекте жатып 
жасайтын жаттығулар ( 
2-3 минут)
Созылу. Б.қ. арқада 
жатып қолымызды 
денеміздің бойымен
Қ О Й Ь І П  О Ң  Қ О Л Ы М Ь І З Д Ы

« Т ік  у ш а қ »
1. Баст ащ ы қалып: аяқты 
крестеп отыру,ұшып келе 
жатқан ұшақты, басты 
көтермей жогары қарау.

Үшып келді 
тікұшақ

1 .Баст ащ ы қалып: 
арқамен
жатам ыз,қолымыз 
артымызда,кеудемізді 
көтереміз,басымызды 
тік ұстаймыз( 3-5 
секунд) Қайтадан

« Б ү р ы ш т а р »
1. Бастапқы қалып: 
арқамен жатып, 
қолды аяққа 
созып,аяқты тіке 
жогары көтеру.



Ь ссііі ас

алып сол аягымызды жогары Үшып кетем меп бастапқы қалыпқа 2. Бастапқы қалып:
Мұрнынмен терең көтеріп, түсіреміз. Қол олмен келеміз арқамен
тыныс алып- аягым ызды ау ысты рып 2. Бастапқьі қалып: оң жатып,қолды
жаттыгуды бас гаймыз. қайталаймыз( 3- 4 рет) қолды жанга созу, және 2. Бастапқы қал ы п: жогары

Төрт аяқтап тұрып сол қолды созу. ішпен көтеру.Арқадан
1 .Бастапқы қалып: шынтаққа тіреліп Оң қанатты создым жатамыз.қолымыз ішкеДштен аркага
арқалармен алақанымызбсы қарадым, мойнымызда.ал жату.
жатыңдар,қолымыз иегімізді ұстап оң Сол қанатты ая гы м ызды керуетте 3 . Бастапқы
белімізде,ауаны аягымызды созу. сол создым қарадым. ұстап тұру қалып:
жинап,бірнеше секунд аягымызды созу, ( 3 - 4 3. Бастапқы қалып: керек.қайтадан «Алақандар»ішпен
усгап түрып.ерқін рет) кеуденің тұсьша қолмен бастапқы қалыпқа жатып,қол иықта
турамыз,ауаны 2 Майтабанның алдын қимылдар жасау. келеміз алга сермеу.
шыгарамыз алу. (2  минут) Мсн моторды 4. Бастапқы қалып:
2.Бастапқы қал ы п : Арнай жолдармен жүргіздім, «ІІІлагбаум» Б.қ.
арқамен жүру, дымқыл жолмен Үқыпты қарадым. ішпен жатып, оң
жатамыз.қолымыз жүру. 4. Бастапқы қалып: аяқты көтеру.содан
жанымыздахаусагымыз Орындыққы отырып аяқтын ұшымен сол аяқты көтеру.
жуды ры қтаулыдолым ы арі і ай ы іпұлықтары 11 тұрып,ұшуга арналган 5. Бастапқы қалып:
з алдымызда.Екі киіп жүру. Отырып қимылдар жасау. «Қанқыз» тізерлеп
қолымызды табанымызды сипалау. Жоғары отырыгңжогары
қай ш ы л ы л ай м ыз, қо л ы м еозыламын,ұшамын тұру.Қайта
ызды жібереміз,ауаны Кері қайтқым отыру,алга еңкею,
111 ыгарам ыз.бастап қы келмейді. қол артта созулы.
қалыпқа келеміз 5. Бастапқы қалып: козді 6. Бастапқы қалып:
3 .Бастапқы қалы п : қатты бес секунд бір орында жүру.
арқамен жұмыгңашу.
жатам ыз.қол ы м ыз 6. Бастапқы қалып: козді
басымызда,сол 
аягымызды 
көтереміз,оң 
аягымызды 
көтереміз,екі 
аягымызды тік 
ұстай мыз,бастап қы 
қалыпқа келеміз (Екі 
аяғымызды бір уақытта 
түсіреміз

тез ашып жұму.1-2 мин.

16:00- Үйқыдыи тұрып, бсгі Дстарыңыз домді I Іан ардақты адал ас Астарыңыз домді Астарыңыз домді
16:30 қолды жуып болсын! Корі -жас одан аттамас болсын! болсын!



Төсекті жинал, 
тазалықты сақтап 
Таза ауа жү гып. 
Кешкісін үйгс 
қайтамын

Астарыңыз дэмді 
болсын!

Бата беру
Аумин дессц маган 
Құдай берсін саган 
Алтыннан-жагац 
Күмістен тагац 
Оц жағыңнаи кетпесін 
Тілеуің қабыл 
Мүратыц асыл болсын 
Аумин

Нандай жоқ қой асыл дэн 
Жеп үйренген жасыцнан 
Дастарханнан нан кетсе 
Береке кетер асыцнан

Астарыцыз дэмді болсын!!

Бата бсру
I Іейіліце қонақжай 
Бата берем қолыц жай 
Ақ жарылган жүрсгіц 
Қабыл болсын тілегің!

Ойындар, 16: 30- Жай қиімылды ойып: Вариатшп ік «Әдсмі жолдар» «Мепің қоііісм» Тақырыбы: «Күшік
дсрбсс 17: 50 «Багдаршам» КОМІІОНСІГГ Мақса гы: Ойын арқылы эңгімслссу пен мысық»
әрскег іМ а ксаты :'Гүстерді «Шебер қолдар» ой-өрісін, есте сақтау Мақсагы: Көше Мақсаты: Ертегіні
Баланың
жскс да.му 
каргасына 
сәйкес 
жскс жумыс

ажырата білуге , жолда 
жүру ережесін ес ге 
сақтай білуг е үйрету

Іақырыбы:«Тасбақа» 
Мақсаты: Балаларды 
11 а й даі і аи уга жара м с ыз 
заттармен: жацгақ 
қабыгы мсн 
ермекеазды бірікті рс 
отырып жүмыс жасауга 
жаттықтыру

қабілетін дамыту. туралы түсініктерін 
қалыптастыру.

мүқият тыцдай 
білуге,өз 
түсініктері 
бойынша айта 
білуге
үйрсту,создік
қорларын
мол айту ,гі лдері н
дамыту.Ертегі
кейіпкерлерініц
сипаты арқылы
жақсы қасиеттерге
баулу.

Ссруснге 17:50- Сапырган сары Балалардың киіну Біз әдепті баламыз Санамақ Бұл бала қай бала
дайындық 18:00 қымызын 

Барамын жасыл 
жайлауга
Қызықтап көркін күн 
көзін
Асыр сап кокте ойнауға

реттіліғін бақылау, 
киінгенде түймелсрін 
қадап, аяқ киімініц 
бауыи байлауды , 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. 
Киім шкафтарын таза 
ұстау жоне жинау

Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Бір дсгенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегенім-еңбек 
Ецбек бәрін жсцбек 
Үш дегенім-үлсс 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегенім терме 
Тұрган жақсы-ерте 
Бес дегенім белец 
Сан үйреніп - келсм

Пай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Ссруен 18:00- Үшыіі кстетіи Желді бақылау Жүк коліктерін бақылау Күз коріііістерііі Арнайы кқліктерді
18:15 қус га рды ба қылау.

Мақсаты: үшып кететін
Мақсаты: желдің 
күшін анықтауды

Мақсаты: жүк көліктерін 
ажырата білуге, олардыц

бақылау.
Куз коріністерін

бақылау:
МақсатькАрнайы



қүстар туралы
түсініктерін
кеі іейту.Қүсиарға деі ен
қыаығушылыгын
арттыру.
Еңбек:
Қыс га қүстарга беруге 
осімдіктер дәнін жинау. 
Мақсаты: таіі сі>і рманы 
11 ақты,жеңіл орындауга 
жатгықтыру.жүкіру 
техни касы11 меңгерту 
Жаттыгу ойындары 
Жүрудің әртүрлі 
гәсілдерін қолданып 
жүруге жатгықгыру. 
Мақсаты: қозгалыс 
белсенділіктерін 
дамыту.

үйретуді 
жалғастыру.Өлі 
табигат туралы 
білімдерін кеңейту. 
Еңбск Алаңды газалау 
Мақсаты: табигат 
байланысы гуралы 
түсініктері11 бекіту, 
тәрбиеші командасын 
мүқият тыңдауга 
үйрету.
Жаттыгу
ойындары:Доиіісіі 
жаттығу 
Мақсаты: допты 
жогары лақтыру, жерге 
согу, екі қолмсн қагып 
алуды жалгастыру

қолда11 ылаты 11 оры іідары11 
айыра білуге үйрету 
Еңбек: Түскен 
жа11 ы рақтарды жи нау 
Мақсаты:Бастаған істі 
аяғына дейін жеткізуге 
баулу. Ү қы птыл ы ққа, 
жау ап керш і л і кке тә рб и ел еу 
тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Тоқта- 
жүгір»
Мақсаты: белгі бойынша 
орекет етуге үйрету, 
ептіліктерін дамы гу. 
Жаітығу ойындары: Борене 
үстімен жүру.
Мақсаты: тене-теңдікті 
сақтай отырып, жүру 
тех н и касы н жақсарту. 
Мақал-мәтел: «Бастаған істі 
тастама»

бақылаү.
Мақсаты: Күз туралы 
білімдерін молайту, күз 
көріністерін бақылауды 
жалгастыру 
Еңбек
Ойын алаңын газалау
МақсатьпЕңбек
тапсырмаларын
орындауды
үйрету.Үжыммсн
жүмыс істеуге баулу.
Қимылды ойын:
«Ормандағы
соқпақтар».
Мақсагы: Жагдайга 
байланысты 
қозгалыстарды 
түрлендіру.

көліктер туралы 
білімдерін 
кеңейту.Сөздік 
қорларын молайту.

Балаларды 
ң үйге 
қайтуы

18:15- 
18:30

Ата-аналарга кеңес: 
Балалардың кошеде абай 
болуы 11 қадагалау.Жол 
белгісі ережелерін қатаң 
сақгау

Ата-аналардаи 
сүраныс: 
«Багдаршамның 
көздері» тақпагыи 
жаттату

Корме:
Әр түрлі материялдардан 
багдаршам жасап әкелу

Тақпақ
Қалада көлік көп 
Қалада апат көп 
Саұтайтыи апаттан 
Тек қана багдаршам

Көшедегі
қауіпсіздік
ережелерімен
таныстыру.

Текссрілді:



ЦИКЛОГРАММЛ
/ / /  апта ( /  6-20 қазаи 2017 ж.)

Өтпелі тақырын «Мсніц отбасым»
Гақырыіііиа «Үйдегі жәііс  кошсдсгі қауіпсіідік»

КуіІ тортібі Уақьгг
ы

Дүйсепбі 
16.10.2017 ж

Ссйсснбі 
17.10.2017 ж

Сәрсснбі 
18.10.2017 ж

Бейсенбі 
19.10.2017 ж

Жүма
20.10.2017 ж

Балаларды 8:00-8:10 Тэрбиешімен Балалардың көңіл-күйін Балалардың денеқызуы 11 Балаларды қабылдау Гәрбиешімен бірге
қабылдау балаларды қабылдау. бақыл ау.ден е қызу ы н өлшеп қабылдау.ата- үстінде ата-аналармен балаларды қабылдап
Ата-аналармен Дсне қызуын олшеу олшеп тазалықтарын анамен жеке бас тазалыгы баланың жагдай туралы <;ызуын олшеу,
эңгімелесу және тазалыгын тексеру. Арнайы гуралы сөйлесу. әңгімелесу.дене қызуын газалығын тексеру.
Ойындар (үстел тексеру Жагымды журналга тіркеу. Мэдени- Танауларына Оксалин өлшеу. Тәрбиешімен біргс Жеке бас гигиенасын
үсті, саусақ жэне жағдай орнату. гигиеналық шараның мазын жагу Серуен ертеңгілік жаттыгу қарау 'І аңгы ас
т.б. ) Денешынықтыру 

сабагына қатысі.ш 
балалардыц 
жагдайын бақылауда 
ұстау. Пулсьтарын 
тексеру.

орындалуын
қадагалау.Ата-аналармен 
тұмау ауруы жөнінде 
түсінік
беру.Мұрындарына 
Оксолин мазьн жагу.

уақытында топтпрга кварң 
қосу.

жүргізу. кезіндегі ережелердің 
орындалуын 
бақылаужэне оның 
деьісаулыққа 11айдасы 
мол екенін айту.

Таңертеңгі 
гимнастика 
(5 мин)

8:10-8:20 «Қажетті түсгі гап»
ОЙЫНЬІ
Мақсаты:Балаларга 
сенсорикалық тэрбие 
беру.

Саусақ ойыііы

Саусагымда сақина 
Санап корші кәнеки 
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап күш 
М ақсагы:Сандарды 
ретімен,кері санап 
үйренуге тәрбиелеу.

«Сойлсмсй қорсйікші» 
оііыпы (үндемес) 
Мақса гыіБалаларды 
бір-бірін жэне 
үлкендерді тыңдауга 
тәрбиелеу.

Сергіту сәті
Өлең мазмұнына сэйкес 
қи м ыл-қозгал ыстар 
жасалады.
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. (бір-біріне 
қарап, күлу) Бірге бсілық 
аулаймыз, (қолдарын 
алга созу) Міне, біздер 
қандаймыз! (қолдарын 
жогары созу) Бөлінбейді 
іргеміз, Әрқашанда 
біргеміз.

Тіл үсгаргу 
жаггыгуы
Өс- ос- ос,
Тігіп алдым қос, 
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқ қос. 
Өс-ос-өс.
Өнегелі болып өс. 
Ұқыыты боп өс. 
Ағаш тез- тез өс. 
Музыка әуенін 
тыңдап, музыка сай 
жагтыгу жасау.

8:20-8:35 «Көлбең-көлбсң,
көлеңкем»
1 .Көлбең-
көлбең,көлеңкем.көл 
беңдеген көлеңкем.

Б.қ: түрып сық арасы 
ашық иықпен 1- оң қолды 
котеру, 2-сол қолды 
көтеру, 3- оң қолды 
жогары көтеру, 4- сол

«Доппсн жаттыгу»
1. Бір қатармен жүру,аяқ 
ұшымен, өкшемен,аяқты 
котеріп жүру, жүгіру. (2
МИІІ.)

«Жалаушамен жаттығу»
1. Бір қатармен жүру,аяқ 
ұшымен, өкшемен,аяқты 
көтеріп жүру, жүгіру. (2 
мин.)

Тыныс алу
жаттыгулары.
«Қаздар»
Б.қ: Аягымыз 
алшақ,қолымыз



Лю қапай жүрсді? қолды, 5- оң қолды жанга 2. Бір қатардан екі қатарға 2. Ьір қатардан скі қатарга оелімізде.
Кім көрсете біледі? созу, 6-сол сияқты еол гұру. тұру. □рындалуы: Алдыга
Лю быдайдкүреді қолды, 7-төмен түсіру оң 3. Доппен жаггыгу. 3. Жалаушамен жаттыгу. сарай
оны бәрі біледі. қолды, 8- сол қолды 1 . Б.қ қолда д о і і  : 1 1 . Б.қ қолда жалауша: 1 - еңкейеміз,дыбыс
Ьіт қатармен жүру, төмен түсіру. 6-8 рст. алдыга созу , 2 -  жогары алдыга созу . 2 -  жогары иыгару «ш-ш-
аяқтың екі шетіне көтеру, 3 -  алдыга созу , 4 көтеру, 3 -  алдыға еозу . 4 н»,түзу түрамыз.
басып.аю сияқты .Иілсміз оңга,иілеміз -  б.қ -қа  келу. -  б.қ -қа келу. Демімізді
қорбаңдап жүру. солга. 2.Б.Қ 1 - доп оң қолда скі 2.Б.қ 1 - жалауша оң қолда, алып,аузымыздан
а) Көлбең- Оты рам ыздұрамыз.Қүс рет алдыга айналдыру, 2 - екі рет алдыға айналдыру, шыгарамыз.
көлбең,көлеңкем.көл бол ып қа11 ат қагам ыз. ( 3 - дои сол қолда алдыга 2 -  жалауша еол қолда, «Агаш жарамыз»
беңдеген көлеңкем. 4) рет. айналдыру.З -  артқа алдыға айналдыру.З Аяқ алшақ, екі қолды
Түлкі қалай жүреді? «Доптар» Б.қ: Еркін айналдыру алдымен оң артқа айналдыру алдымен алдыга сермеп, «уф-
Кім көрсете біледі? тұру.Орным ызда секі ру. қолмен,артынан еол оң қолмен,артынан еол у())-у<|)» дыбые
Түлкі былай.жүреді колмен. қолмен. шығару.
оны борі білсді. Тыныс алу жаттыгулары. 3. Ь.қ аяқ арасы ашық 3. Ь.қ аяқ арасы ашық
Біт қатармен «  Қаздар» иықпен, оң қолда доп еол иықпен оң қолда жалау сол
жүрудүлкі еияқты Б.қ: Аягымыз аяққа жеткізу доптьңсол аяққа жеткізу жалауды, сол
бүлаңдан жүру алшақ.қолымыз қолдагы допты оң аяққа қолдагы жалауды оң аяққа
б)Көлбең- белімізде. жеткізу. жеткізу.
көлбеі ңкөлеі ңсем .көл Орындалуы: Алдыга 4.Ь.қ аяқ бірге.о гырып
беңдеген колеңкем. қарай еңкейсміз,дыбые 4.Ь.қ аяқ бірге,отырып тұру.
Қоян қалай жүреді? шыгару «ш-ш-ш»,түзу гұру. 5.Б.Қ жалау кеуде тұсында
Кім көрсете біледі? тұрамыз. 1-адым алдыга, 2-тізе бүгу,
Қоя 11 б ьн і ай ,жүреді Демімізді 5.Б. доп кеудетұсында 1- 3 -  артқа, 4-тізе бүгу. 6
оны бэрі біледі. алып,аузымыздан адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 рет.
Біт қатармен шыгарамыз. -  артқа, 4-тізе бүгу. б.Б.қ жалау кеуде
жүрудоян сияқты б.Ь.қдоп кеуде түсында.Бір орында түрып
секіру тұсында.Бір орында түрып сскіру аяқты алдыга -артқа

секіру аяқты алдыга -артқа жібере отырып.
жібере отырыи.

Таңгы ас 8:35-8:45 Ойын- жаттыгу : Ойын жаттыгу: О й ы і і- жагтығу : «Астарыңыз дәмді Нан қиқымын
Лс ішер кезде, I Іан қиқымын I Іан -  тамақтың атасы болсын» шашпаңдар

шашпаңдар Ынтымақ- көптің батасы Асың-асың-асыңа Жерде жатса
Сөйлсмейміз, Жерде жатса баспаңдар Тістем нанның қадірін Ьереке берсін баеыңа баспаңдар
күлмсйміз Терііі алып, қастерлеп Тарыққанда білерсің Алла бізді қолдасын Теріп алып қастерлеп
Астан баеқа озгені Торгайларга тастаңдар Еш жамандық болмасын Горгайларга

Аумин тастаңдар
Ойламаймыз



білмейміз. 
"Астарыцыз дәмді 
болсын!”

8:45-9:00
Ойындар, 9:00-9:15 Дидактикалык Өлеңді жаттау: «Менің кошсм» «Кошедсгі қауінсіздік» «Ғажайыіі қалта»
Үйымдастыры ойын: Ьалабақша ссігін, қүрылыс ойыиы эңгімелссу ойыіі жаттыгуы
лған оқу «Ертегі Үпіке гола ашқанбыз. Мақсаты:Балалардың МақсатыіКөшеде дұрыс М ақсаты : Ой ы н шы
қышетіпе кейіпкерлерін тауып, Баланандай оеіріп, ой қиялын дамыту. жүру тәртібін білуге қтардың атын атай
(ҮОК) олардыц жүрісін Мәпелейді бақшамыз. тәрбиелеу. білуге үйрету.
дайындық сал»

МақеатьпЕртегі 
кейіпкерлерін тануга 
тәрбиелеу.

Мектепкс 9:15- 1 .Сөйлеуді дамыту 1 .Коркем одебиет 1 .Қоршагаи ортамен 1 .Жаратылыстану. 1 .Дене шынықтыру
дейінгі үііым 11:30 Тақырыбы:«Әйгерім Мақеаты: « Ьагдаршам» таныстыру Тақырыбы: Мақсаты. Колбеу
кестесі дастарханды эзірлеп өлеңі.С.Дүкенбай Тақырыбы: «Жолда «Табиғат аяеындагы тақтаймен(ені2см,б
бойыіііпа жагыр» М ақсаты :Өлеңді жүру ережесін қауіпсіздік ережелері» иіктігі30-35см)
үйымдасгырыл М ақсаты: Заттарды түсіні11,ее гс еақтауга сақтайық» Мақсаты: Табиғат жогары жэне төмен
ган оқу қьвмегі жэне олардың тұрған жүйеііілігін сақтауга Мақсаты: Көлік түр, жол аяеындагы тәртіп жүру мен жүгіру.

орнын аңықтау үйрегу. бөліктері , багдаршам ережелері туралы түсінік Қапшықты
дагдыларын Дид-қ жүмыс: бслгілері, жолда жүру беру.Ьалаларга эр-түрлі нысанага көздеп
жетілдіру. Создік «Багдаршамның ережелері туралы жағдайдан піыгу лақтыру (Зм қаш.).
қорларын дамыту. түстері» білімдерін жолдарын таба білуге Гимнастикалық
Дид-қ Көрнекі қүралдар:Жол қалыптастыру. ықпал жасау.Балалардың орындық үстінде
ойын:«Асханадагы белгілерінің Ди дакги кал ық ой ы н: ойлау қабілеттерін еңбектен жүру.
қауіпсіздік ережссі» суреті,багдаршам «Жолдагы қауіпсіздік: арттыру.Табигатты Қимылды ойын:
(Воекобовичтің Әдіс- Корнекі құралдар: Жол аялауға, қорғауга, «Абайлап көзде!»
дамытушы тэсілі:Түсіндіру,сұрақ- бслгілері суреттері, табиғат эесмдігін Құрал
ойындары) жауап. атрибуттар бағалай білуге жабдықтар:Әр
Корпекі Күтілетін нэтиже: Күтілетін нәтиже: тэрбиелеу балага доп
қүрал дар: Мазм үн ды Біледі:Өлеңнің Түсінеді: жол Дидактикшіық ойын: кеглейлер 5
рөлді ОЙЫІІ мазмұнын. белгілерінің түрлерін «Қауіпті жэне қауіпсіз бдаиа.Жігңборене.
құралдарыдазақы И і ереді: Багдарш ам н ы ң Қолдаиа алады:Кошеде заттар» Күтілетін нэтиже:
дастарқан қызметін. жаяу жүргінші жолында Көрнекі қүралдар: Түс і не д і: Ой ы н н ың
үнтаспасын қолдану. Меңгереді :Өлеңді жүру ережелерін Габигат аясының шарттарын
Сөздік гүеініп,жаттап шіуды. Музыка мамаи жоепар сурсггср, қауіпсіздік Қолдана
жүм ые: Наі і ,м ай ,түз,қ бойынша ережелері алады:Гимнастикал
ант,жемістср. 2.Қарагіайым Күтілетін нэтиже: ық орындық үстіндс
Әдіс математика Түсінеді: Табигат еңбектеп жүруді.



тэсілі :Түсіндіру,эңгі 
мелсу,сүрақ жауап 
Күтілетін нәтиже: 
Біледі:Жай сойлем 
мен күрделі
сөйлемдерді 
қолдануды. 
Игереді:Жаңа 
сөздерді,ізгі сөздерді 
айтуды.
Мсңгсрсді: Дастархаи 
әзірлеуді біледі.
2. Сурет
Та қы р ыб ы:« Бағдарш 
ам» (Заттық сурет 
салу)
Мақсаты: Дөңгелек 
пішінді заттарды 
сала отырын, 
дәстүрлі сурет 
салудың техникасын 
жетілдіру. Баланың 
ойлау, көру, 
қабілеттерін жэнс 
ұсақ қол
қимылдарын дамыгу. 
Дид-қ ойын: 
«Багдаршам 
қандай?»
Көрнекі
құрал дар: Ба гдар ш амн
ың суреті
Қүрал
жабдықтар: Бояул ар,қ 
ылқалам,қагаз,су,сүлг 
і,сурет дәптер.
Әдіс тэсілі:Түсіндіру 
Күтілетін нәтиже: 
Біледі:Багдарпіамның

Тақырыбы:
«Саңырауқүлақтарды
жинау»
Мақсаты: 5-ке дейін 
рсттік санау 
дагдылары н дам ыту, 
реттік сан есімдерді 
атау, «Нешінші?», 
«Саиы бойынша 
қайсысы?» сүрақгарына 
жауан беру дагдыларын 
дамыту.
Дидактикалық ойын:
«Ормандагы
қауіпсіздік»
Күтілетін нәтижі: 
Түсінеді: нешінші? 
Саны бойынша 
қайсысы? Сұрақгарына 
жауап береді 
Қолдана алады:
5-ке дейін реттік санау 
дагдыларын игереді 
3. Дсне шынықтыру 
Көлбеу
тақтайм ен (ен І2см ,би і кт 
ігі30-35см) жогары 
жэне төмен жүру мен 
жүгіру. Кегльдердің 
арасымен еңбектеп 
жүру. Гимнастикалық 
қабырғага кез келген 
тәсілмен ормелеу. 
Қимылды ойын: 
«Багдаршам»
Қү рал - жаб д ы қтар: Бал а 
санына қарай түрлі 
түсті орамалдар,1-2 
колбеу қойылган тақтай

ая ч ы ндагы қау 111 с і зді к
ережелерін
Қолдана
алады:Табиғаттагы 
қауіпсіздік ережелерін 
габи гатқа 111 ы ққан да 
қолданады

Музы ка мам ан жос пар 
бойынша

2.Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Багдаршам» 
Мақсаты: Қамыр 
кесектерінен 
мүсіндеу 
дагдыларын 
қалыптасгыру.І Іроп 
орңияларын сақтап, 
саусақ пен алақан 
қозғалыстарын 
гіайдалана отырып, 
багдаршамды 
мүсіндеуді үйрету 
Дидактикалық 
ойын:
«Багдаршам
қаидай»
Корнекі қүралдар: 
Багдаршамның үлгі 

суреті
Күтілетін нэтиже:
Түсінеді:
багдаршамды
мүсіндеуді
Қолдана алады:
қамыр кесектерінен
мүсіндеу
дагдыларын
жасайды



қызметін. 
Игереді:Үлгі 
бойынша сурет 
салуды.
Меңге реді :Баі дар ш а 
мның түстерін
ажыратуды 
3. Дене шынықтыру 
Мақсаты: 1.1- 
1,5минут ішінде баяу 
қарқынмен үздіксіз 
жүгіру. Көлбеу 
тақтай м е н (с н і 2с м ,би і 
қтігі30-35см) жогары 
жэне төмен жүру 
мен жүгіру. 
Қапшықты нысанага 
көздеп лақтыру (Зм 
қаш.).
Қимылды ойын: 
«Өртгі сөндіру» 
Құрал
жабдықтар:Бала 
санына қарай екі 
жалаушадан,6-8 
кесек агаш 
Күтілетін нэтиже: 
Орындайды:!! Іашыр 
ап жүптасып жүру 
мен жүгіруді 
7' үс інеді: Ойы н н ы 11, 
шарттарын.
Қолдана 
алады::Көлбеу 
қойылган 
баспалдаққа міну 
арқылы білте 
таяқшаны дұрыс 
ұстауды;кесек

Күтілетін нәтиже: 
Орындай ды: Колбеу 
қойылған тақтай 
үстінде жүруді. 
Түсінеді:Ойынның 
шарттарын.
Қолдана алады:Оң және 
сол қолмен алысқа 
лақтыру дағдыларын.



агаштан аттап 
жүруді •

Серуепге
дайыидық

11:30- 
11:40

Сапырған сары 
қымызын 
Барамын жасыл 
жайлауға
Қызықтап коркін күн 
көзін
Асыр сап көкте 
оинауга

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, 
ки інгенде түймелері н 
қадап, аяқ киімініц бауын 
байлауды, киіміндегі 
олқылықтарды жөндеуді 
қадагалау. Киім 
шкафтарын таза үс гау 
және жинау

Біз әдеп гі баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Санамақ
Бір дегеиім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбек бэрін жеңбск 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрг дегенім терме 
Тұрган жақсы-ерте 
Бес дегенім белең 
Сан үйреніп - келем

эұл бала қай бала 
Іай-пай тап-таза 

А.қ қаздай 
<1-1 імі мүнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Серуен: 1 1:40-
12:30

Бақылау: 
Жәндіқгерді 
бақылау 
Мақсаты: Күзде 
жылы жаққа ұшқан 
қүстарды бақылату. 
Ецбек: Болмс 
гүлдсрін суару. 
Қимылды 
ойындар: «Құс 
болып ұшамыз» 
Балалардың өз 
еріктерімен 
жасалатын іс- 
әрекеттері

Күздіц алғашқы 
белгілеріп бақылау. 
Мақсаты:Жыл
мезгілдерінің өзгеруі 
ту рал ы түс ін і ктері н 
молайту.
Бақы лауды ц 
барысы:Коркем еоз оқу. 
Күзім ау.күзім ау 
Мінезің бұзық ау 
Жаңбырың сіркіреп 
Келгенің қызық ау. 
Тәрбиеші
с ү р а қта ры: К үзде ау а 
райы қалай өзгереді және 
т.б
Е ц бс к : А у л а таз ал ау ш ы га 
көмсктесу.
М ақсаты:Аула 
тазалаушының құрал 
жабдықтарымен танысу. 
Қимылды 
ойышЖайжүріп от 
М ақсаты:Кеңістікті 
багдарлауға үйрету.

Бақылау: Қүмдагы 
іздерді бақылау.
Мақса гы: Учаскелердегі 
құмдагы іздердің кімнің ізі 
екенін айыра білуге 
үйрету.
Өз іздерін бір-бірімен 
салыстыру.
Ецбек: Қүм салгыштагы 
қүмды күрекшс'іерімен 
көтеру.
Қимылды ойыпдар: 
«Тышқаи мен мысық»
Балалардың оз еріктерімен 
жасал атын іс-әрскеттер і

Күзгі жанырақтар
Мақсаты:Балаларды күз 
мезгілі кезінде болагын 
озгеріегермен 
таныстыру.Сол арқылы 
тілдерін дамыту.
Көркем соз:
Ой алақай тамаша 
ІІІашу шашты жапырақ 
Бақтың іші алаша 
Аунарма еді жатып ап 
Ма қсаты : Балаларды күз 
туралы өлеңдермен 
таныетыру.Өз ойын сөзбсн 
жетк і зуге дагыл анды ру. 
Ецбск:Түскен 
жаі і ырақтарды жыйнату. 
Мақсаты:Алаңдагы 
жапырақтарды жыйнауга 
үйрету.Еңбек сүйгіш 
болуга тәрбиелеу.
Қн м ы л д ы о й  ы іі :Трам вай 
М ақсагы:Жүгіру 
дагдыларын жетілдіру.

Бақылау:Күз 
мезгіліндс желді 
бақылау 
Мақсаты: Күз
мезгіліндегі желдің 
салқын болатынын 
айту. Балалардың 
тілін дамы гу, 
әңгімелеу арқылы.
Еңбек: У чаекедеі і 
шашылган 
қагаздарды жинау. 
Қимылды 
ойыидар:«Күи мен 
түи»
Балалардың оз 
еріктерімен 
жаеалатын іс- 
әрекеттері



Серуеішен
оралу

12:30-
12:40

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін 
даламыз
Табиғатқа қамқор 
боп
Сүйіепеншілікпен
қараймыз

Күз келіпті дегенше 
Алма пісті дегейсің 
Багымызда ендеше 
Алма теру көбейсін

Сабақ оқып, ойын ойнап 
Серуеннен қайтамын 
Тамағымды ішіп 
Түсте үйықтап жатамын

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

<ұз келіпті дегенше 
А.лма пісті дегейсің 
^агымызда ендеше 
Алматеру кобейсін

Түскі ас
СЗ

 і
о

О
 4̂

 
°

 
1 Ұйқыдын тұрып, 

беті қолды жуып 
'Гөсекті жинап, 
тазалықты сақтап 
Таза ауа жүтып. 
Кешкісін үйге 
қайтамын

Сиқырлы сөз: 
Ьсі іһе Гоо(1 §о
£Г0\У

Сиқырлы соз:
Астарыңыз дәмді болсын!

Бата бсру
Аумин десең маган 
Құдай берсіп саган 
Алтыннан-жағаң 
Күмістен тагаң 
Оң жағыңнан кегпесін 
Тілеуің қабыл 
Мүратың асыл болсын 
Аумин

I Іан ардақты адал ас 
Кэрі -жае одан аттамас 
1 Іандай жоқ қой асыл дэн 
Жеп үйренген жаеыңнан 
Дастарханнан нан кетсе 
Береке кетер асыңнан

Сиқырлы соз:
Астарыңыз дэмді болсын!!

Сиқырлы соз:
Астарыңыз дәмді болсын!

Бата беру
1 Іейіліңе қонақжай 
Бата бсрем қолың жай 
Ақ жарылған жүрегің 
Қабыл болсын тілегің!

А -ту- гу 
А-ту-ту
"Іять зубов у нас во 
рту
А годок пройдет, 
эудст полон рот

Сиқырлм соз: 
іа'1 Іһе Іооіі «о «голү

V іі қы 13:00-
15:30

Ертегілер айтып 
жағымды үпмен 
балаларды үйықтату

Балаларға үйықтауга 
жағымды жаңдай жасау

Ертегі оқып беріп 
балаларды үйықтату

« Құй ы ршық» ертегі с н 
оқып беріп, балаларды 
үйықтату

Жагымды музыка 
әуенімен балаларды 
үйықтагу

Бір гіпдсм түру, 
ауа,су
сміпаралары

15:30-
16:00

І.Ошіу жаттыіуы.
Қайырлы таң, 
көздерім! (балалар 
қастарын, көздер 
еипайды)
Қайырлы таң, 
құлақтарым! (құлақта 
рын сипау)
Қайырлы таң, 
беттеріміз! (беттерін 
сипау)
Қайырлы таң, 
қолдарымыз! 
(қолдарыи сипау) 
Қайырлы таң, 
аяқтарымыз! 
(аяқтарын сипау)

1 .Бастапқы қалып: 
арқамен жатып, қол -  
дене бойында еозулы. 
Басты көтеріп,аяқ үшы- 
өзіне қарай, қолды алга 
созу, 5-кс дейін еанап осы 
қалыпта қалу; б.қ. келіп, 
босанысу.

І.Бастапқы қалып: ішпен 
жатып, қолды алға бүгу, 
маңдайды қол сыртына 
саусаққа тигізу. Баспен 
денені котеріп, қол 
«қанат» 5-кс дейін санап 
осы қалыпта қалу; б.қ. 
келу.

1 .Бастапқы қалып: 
арқамен жатып, қол денс 
бойында еозулы. Қолды 
жаңға созу-дем алу, қолды 
кеудеде крестеу-дем 
шығару.

І.Бастапқы қалып: төсек 
жаңында тұру. «Қүстар 
үшады»: 1-қолды жанға 
созу, котеру; 2-6.қ. келу. 
Жэй аеықпай орындау.

Ъ.Бастапқы қалып: аяқ 
иық бойымен сәл ашулы, 
қол алда бүгулі, шыңтақ 
төменде. «Қояндар» қос

Арқанын қалпын сақтауга 
арналған жаттыгулар. ( 2 
минут)
Ойын 'Гербеледе агаштар 
екі қолымызды жоғары 
котеріп оңга солга еңкею. 
Жаңбар жауды 
қолымызды жогары 
көтеріп шапалақтау. 
Жанырақтар жерге түсті 
тіземізді бүкпей еденге 
қолымызды тигізу.
Демалу жаттығулары 
Желсоқты уууу уууу 
УУУУ
Жапырақтар желмен үіиты

ШШШ ПІШІІІ ШНІІІІШ

1 .Бастапқы қалып 
арқамен жатып, қол - 
дсне бойында созулы 
Иекті кеудеге тигізіп 
аяқ ұшын озіне қараі 
созу; созылу 
макушкамен бі| 
жаққа, окшемеі 
келесі жаққа 
Босанысу б.қ. келу. 
І.Бастапқы қалып 
ішнен жатып, қолдь 
басқа қою. Басть 
көтеру, аяқ ұшы өзін 
қарай, 6-га дейі 
санап осы қалыпі 
қалу, иықты төсекте



2.«Коцілді қоңы здар» 
массаж  гүрлері 
Ма қ с а т ы : Балаларды 11 
денсаулығын 
иыгайтуға, дене бітімін 
жақсы
қалыптастыруға, қан
айналымын
жақсартуга, көздерііі
демалтуға, балаларды 11
арқасындағы,
қол ы іідағы, табандагы
нүктелерді оятуға
арналған. Ағзаның
ко і іте ге 11 қыз метте р і н
жақсартады.

З.Бастапқы қалып: ішпен 
жатып, қолды алга бүгу, 
маңдайды қол сыртына 
тигізу. Боксеиі төсектен 
қозгамай.ор аяқты алма- 
кезек.

аяқпен жэй секіру (8-10 
рет), кідіріс.

А.Бастапқы қал ып: 
гыныетау 
гимнасти касының 
жаттыгуы «Сиыр 
мөцірейді», ұзақ де.м 
шыгарып «му-у-у-у» дем 
шыгару;

Гамақ ауруларын алдын 
алу.Фито шаймсн 
гамағымызды шаю, ішу.

көтермей б.қ. келу.
3. Бастапқы қалып 
шпен жатып, қолдь 
алга бүгу, мацдайдь 
саусақ сыртын; 
гигізу. Баспен денен 
көтеріп, қол «қаиат» 
жацга, белге; б.к 
келу.
4. Бастапқы қал ы п 
ішпен жатып, ек 
аяқга қатар көтеріп 
5-ке дейін еанап ось 
қалыпта қалу; б.к 
келу.

Б ссііі ас 16:00-
16:30

Ұйқыдын тұрып, 
беті қолды жуып 
Төсекті жинап, 
тазалықты сақтап 
Таза ауа жұтып. 
Кешкісін үйгс 
қайтамын

Астарыцыз дәмді болсын!

Бата бсру
Аумин десец маган 
Қүдай берсін саган 
Алтыннан-жагац 
Күмістен гагац 
Оц жагыцнан кетпесін 
Тілеуіц қабыл 
Мұратыц асыл болеын 
Аумин

Нан ардақты адал ас 
Кэрі -жас одан аттамас 
Нандай жоқ қой асыл дэн 
Жеп үйренгсн жасыцнан 
Дастарханнан нан кетсе 
Береке кетер асыңнан

Астарыцыз дэмді болсын!!

Астарыцыз дәмді болсын!

Бата бсру
1 Іейіліңе қонақжай 
Бата берсм қолың жай 
Ақ жарылган жүрегіц 
Қабыл болсын тілегің!

Астарыцыз дэмді 
болсын!

Оііындар, 
дербсс 
әрекеггср, 
іііыгармашмлы 
қ жүмысгар 
Баланыц жеке 
даму каргасына 
сэйкес жеке 
жүмыс

16:30- 
17: 50

Дид-қ ойыіі: 
«Сэлемдесу» 

Мақсаты:Балаларды 
ң сөйлеу қабілеттерін 
жетілдіру.

Вариапштік
К О М П О І І С І І Т

«Шебер қолдар» 
Тақырыбы:«Көбелею> 
табиги материялдармен 
жұмыс
Мақсаты: Балаларды
табиги материялдармен
таныстыру.Жүмыс
істеудіц алгашқы
дагдыларын
қал ы п тасты ру. О й ы н ш ы

Дидакгпкалык онып: 
«Сөзді аяқга» 
Мақсаты: балаларга 
сойлемді бастап, үйдсгі 
жэне көшедегі 
қауіпсіздік туралы 
түсіндіру.
М ысал ы: И м ан ал и 
көшеде келе жатып- 
............ қалды.(құлап)

Д пдак гикалы қ ойы і і : 
«Иэ І І С М С С С  жок» 
Мақса ты : Балаларды 11, 
ойларын жетілдіруге 
дамыту.

Тақырыбы:
«Түлкі мен тырна»
Мақсаты: Ертегі
тыңдап,оқиганың
өрбуіне
кейіпкерлерді
сипаттай білуге
үйрету.



қ жасау барысында 
дене бөліктерін 
салыстыра отырып 
ү й рету. Әдем і л ікке 
баулу

Ссруснгс
дайындык

17:50-
18:00

Сапырган сары
Қ Ы М Ы З Ы І І

Барамын жасыл 
жайлауга
Қызықтап коркін күн 
көзін
Асыр сап көкте 
өйнауга

Балалардың киіну 
реггілігін бақылау, 
киінгенде 'гүй мелерін 
қадап, аяқ киімінің бауын 
байлауды , киіміндегі 
өлқылықтарды жондеуді 
қадағалау. Киім 
шкафтарын таза ұстау 
жәнежинау

Біз әдепті баламыз 
Жайнай бсрсін даламыз 
'Габигатқа қамқөр бөп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Санамақ
Бір дегснім- бірлік 
Онсыз бөлмас-тірлік 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбек бэрін жеңбек 
Үіп дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегенім тсрме 
Тұрган жақсы-ерте 
Бес дегенім белең 
Сан үйреніп - келсм

эүл бала қай бала 
Іай-пай тап-таза 

Ақ қаздай 
<иімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Ссрусн 18:00-
18:15

Балабақі11 а аулас ы 11 а 
серуен, балалармен 
әңгімелесу 
-Күзде табигатта 

қандай өзгерістер 
бөлады?
- Ауа- райы 
салқындайды, 
ағаштардыц 
жапырақтары 
сарғайып , жерге 
түссді, шөп 
саргайып қурайды.

«Қай мсзгілдс болады?»

М ақсаты: Баііаларды11, 
көру арқылы қабылдау, 
ойлау, ссте сақгау 
қабілеттерін, сөздік 
қөрларын молайту

Қимылды ойып:
«Өз орныңды тап» 
Мақсаты:
Баланың шапшаңдығын , 
бай қағышты гы н, зей інін 
дамыту
Корнекіліктер:
Самдар жиынтығы

Қимылды ойын: 
«Керісіише»
Мақсаты:
Балалардың тыңдай алу 
қабілетін, қимыл қөзгалыс 
әрекетін дамыту

«Қрлыгаш
гіімііастіікасы»
М а қсаты :бал аи ы 
сергіту, дене 
мүшелерінің қимыл -  
қөз і аіі ысы н дам ы гу

Балалардың 
үіігс қайтуы

18:15-
18:30

«Бала қауіпсіздігі 
басты назарда» ата- 
аналармен кеңестер 
жүргізу

Балабақшага кешікпей 
келулерін ескерту.

Психологтыц кеңесі Медбикенің кеңесі Балаларың 
балабақшага таза 
келулерин ескерту.

Тсксерілді:



ЦИКЛОГРАММЛ
IV  - апта ( 23-27қазан 2017 ж.)

Ө т и с л і г а қ ы р ы п  « М е н іц  о т б а с ы м »  
Т а қ ы р ы ііш а « А л т ы н  қү з»

К үн  т о р т іб і У ақы г
ы

8:00-8:10

Д ү й сен б і 
23.10.2017 ж

С ей ссн б і 
24.10.2017 ж

С орссп б і 
25.10.2017 ж

Б сй сс н б і 
26.10.2017 ж

Жұма
27.10.2017 ж

Б а л а л а р д ы
қ а б ы л д а у

Балігиі арды қабылдау 
үетінде ата-аналармен 
баланың жагдай туралы 
әңгімелесу.дене 
қызуын өлшеу. 
Тәрбиешімен бірге 
ертеңгілік жаттыгу 
жүргізу. Танаулары11 а 
оксолин мазын жагу 
СОС сақтау жонінде 
кеңес беру.Таңгы астың 
гіайдасы жөнінде кеңес 
бсру.

Тәрбиешімен бірге 
балаларды қабылдап 
қызуын өлшеу, 
тазалыгы н тексеру. 
Жеке бае гигиенасын 
қарау. Ата-анамен 
әңгі мелесу.таңер геңгі 
жаттыгу жаеауда 
деиеиің түзу әрі тік 
үетауын бақылау.
Тамақтаі іу нормалы 11 
еақтауды қадагалау.

Денеқызуын өлшеп 
қабылдау. Тәрбиешімен 
бірге ергеңгілік 
жаттыгуға қатысу Дене 
сабагында денеге 
түееті н ау ы ртп ал ы қты 
қадагал у пул ьетары11 
өлшеу
Гүрз і і дэрум ендерді ң 
пайдаеы мол екенін 
айгу.

Балалардың денс 
қызуын өлшеп қабылдау 
Тазалықтарына мэн 
бсру. Ага -анамен ауа- 
рай ы п а байланыеты 
аурулардан сақтану 
жолын түеіндіру.
Мүрып қуыеына 
Оксалин мазын жағу

Таңертең балалрдың 
жагдайын текееріп 
қабылдау. Дене сабагына 
қатыеып баланың пульсіи 
анықтау Ауырган 
балаларды оқшаулау 
Таңертең мұрын қуыеына 
оксолин мазыі жагу 
Жеке бас гигиенасын 
қалай сақтаймыз? 
Гақырыбы жөнінде 
балаларга түсіндіру

Ата-аналармен 8:10-8:20 Ата -  аналармен алтын Күз мезгілінің «Күз өнімдері» «Агаш Табигат құбыл ыетары
эңгімелесу күз ертеңгілігіне ерекшеліктерін, күз тақырыбында жап ырақтарының неге гуралы эңгімелеу.

қажетті заттар туралы өнімдері туралы балаңызбен ашық эңгіме түсі сары түске
Ойындар (үстел әңгімелесу балаңызга түеінік беру жүргізу таралы ата- озгсреді» тақырыбында
үсіі. сауеақ және турапы ата- аналармен анамен сойлесу ба.і і аңы зга түс і н д ірм е
т.б. ) әңгімелесу жүргізіңіз

8:20-8:35 « К с р іс іі іш с  а іі г» « Б ір -б ір ім ізб с н « Ү қ с а с т ы қ т ы  т а п » « С ө й л е м д і Д и д -қ  о й ы н
ойыны со л см д сссй  і к » ОЙЫІІЫ т о л ы қ т ы р »  ОЙЫІІЬІ « Б ұ л  қ а й  м е зг іл ? »

М ақсаты:Логикалық о й ы н ы М а қ с а т ы : Заттардагы М а қ с а  гыіОйлау МақсатькТөрт мезгіл
ойлауды М а қ с а т ы : Бал ал арды ң ұқсастықты табу жэне жылдамдығыгңсөйлеу мен өзгерістерін

дам ыту,қарам а-қарсы қимыл-қозгалые оз дәлелін негіздей белсенділігін дамыту. ажыратып
м аіы н ас ы бойын ша белсенділігін дамыту алу іскелігін дамыту. айтқызу.Сөздік қорын
ай га алуды үйрету. байыту.

8:35-8:45 1 .Тәрбиешінің белгіеін . Ойын: «Балық жүзіп Б.Қ: Тұрып, аяқ иық Тэрбиешінің белгісін 1 .«Құстар»
Таңертеңгі тыңдап, саппен шеңбер ойиауда» бойымен. тыңдап, саппен шеңбер Б.қ: Аяғымыз алшақ.
гимнастика бойымен жүрсді. Жып-жылы тұнық еуда, Мойнымызбеи «торгай бойымен жүреді. қолымыз томен.
(5 м и і і ) Жүруді жеңіл Балық жүзіп ойнауда. тары шоқығандай» оңға, Жүруді жеңіл Орындалуы: Жүрелеп

жүгірумен алмастыру. Бірде керіледі, бірде солға иілу жүгірумен алмастыру. отыру, қол
а) аяқтың ұшымен жиырылады. Бірде 2. Б.Қ: тұрып, қол иықта а) аяқтың ұшымен жүру. саусақтарымен, «еденді
жүру. жылы қүмга тыгылады. қолды алдыга жэне э) өкшемен жүру. тарсылдатып құстың жем



э) өкшемен жүру. Балалар тәрбисшініц артқа айналдыру. б) аяқтың сыртымен жегенін көрсету», «чик,
б) аяқтың сыртымен артынан қайталап 3. Б.Қ: қол белде, аяқ жүру. чик, чик,» айту.
жүру. қимылдарды көрсетеді. иық бойымен,иілеміз в)аяқтың ішімен жүру. 2. Тыныс алу
в)аяқтьщ ішімен жүру. З.Тыныс алу оңга,иілеміз г)қоян болып секіру. жаттыгулары:
г)қоян болып секіру. жаттыгулары: солга,отырамыз- 2. «Созыламыз» а) «шар үрлеу» «уф-уф-
2.«Сағат тілімен» а) «шар үрлеу» «уф-уф- тұрамыз құс болып Б.қ: Аягымыз алшақ, уф» дыбыс шыгару.
1. Б.Қ: Тұрып, аяқ иық уф» дыбыс шыгару. қанаг қағамыз. қолымыз төмен дене э) «Ауаны мұрынмен
бойымсн. э) «Ауаны мұрынмсн 4. Ойын: «Торгай- бойымен тұр. гартын,аузымен шьн ару»
Мойнымызбен «сагат тартып,аузымен торгай тоқылдақ» Орындалуы: б) «Торгайдың қанатына
тілімен» оңға, солга шыгару» Торгай-торғай Қолымызды жогары үрлейік» ауаны тартып,
иілу 1 .Тэрбиешінің бслгісін тоқылдақ. Жерден көтереміз, гомен ауаны шыгару.
2. Б.Қ: тұрып, қол тыңдап, саппен шеңбер бидай шоқып алып, гүсіреміз.
иықта қолды алдыга бойымен жүрсді. Бөтекесі бүлкілдеп. Қайталау: 5-6 рег
және артқа айналдыру. Жүруді жеңіл Огыр талда шықылдап. 3. «Қаздар»
3. Б.Қ: қол белде, аяқ жүгірумен алмастыру. Балалар тәрбиешінің Б.қ: Аягымыз алшақ,
иық бойымен,иілеміз а) аяқтың ұшымен артынан қайталап қолымыз томен.

жүру. қимылдарды көрсетеді. Орындалуы: Алдыға
э) окшсмсн жүру. қарай ецкейеміз, дыбыс
б) аяқтың сыртымен шыгару «ш-ш-ш», түзу
жүру.
в) аяқтың ішімен жүру.
г) қоян болып секіру.

тұрамыз.

Таңгы ас 8:45-9:00 Үйқыдын тұрып, беті Сиқырлы соз: I Іан ардақты адал ас Астарыңыз дэмді Астарыңыз дәмді болсын!
қолды жуып Астарыңыз дэмді Кәрі -ж ас одан аттамас болсып!
Төсекті жинап, болсын! Нандай жоқ қой асыл
тазалықты сақтап Д Э І І Бата беру
Таза ауа жұтып. Бата беру Жегі үйренген жасыңнан Пейіліңе қонақжай
Кешкісін үйге Аумин десең маган Дастарханнан нан кетсс Бата берем қолың жай
қайтамын Қүдай берсін саган Нереісс кетер асыңнан Ақ жарылган жүрсгің

Алтыннан-жаган, 
Күмістен тагаң Астарыңыз дәмді

Қабыл болсын тілегің!

Оң жагыңнан кетпесін 
Тілсуің қабыл 
Мұратың асыл болсын 
Аумин

болсын!!

Ойындар, 
Ұйымдастыры 
лған оқу

9:00-9:15
«Басқаша айт»
О Й Ы І І Ы

«Қай мсзгілде 
болады?» о й ы і і ы

«Күзгі коше»
құрылыс О Й Ы І І Ы

«Ғажайып қалта»
ойын жаттыгуы

«Мақтау» ойынм
М а  қс аты : 0  й л ау д ы ,со й



қызмегіпс
(ҮОҚ)
дайындық

Мақса гы:Соз 
тіркестеріндегі көп 
магыналы сөздерді 
ауыетыра алу қабілетін 
дамыту.

М ақсагы: Балаларды 11
көру арқылы
қаб ы л дау ,о й л ау ,есте
сақгау
қабілеттері н,сөзді к 
қорларын жэне ұсақ 
моторикасын дамыту.

Мектепкс 9:15- 1 .Сойлсуді дамыту ІДрама
ДСЙІІІГІ үііым 11:30 Тақырыбы: «Жыл Тақырыбы: «Қияр
ксстссі мезгілі» мсн капус га» ср гсгісі
бойынша «Күзгі табигат» сурет Мақсаты: Таныс
үііымдасгырыл бойынша әңгімелеу сюжеттер бой ы п 111 а
ган оқ>' қызмсті ертегілерді

Мақса гы:еурст драмалауга, барлық
мазмұнына еәйкее дыбыстарды анық
эңгіменің басы мен және эртүрлі
еоңын құрастыруга қарқында дыбыстауга
үйрегу. Бай лаі і ыстыры п жаттықтыру.
сөйлеу дагдыларын Дидактикал ы қ ой ы н:
жетілдіру «Көкөністерді тез

жина»
Көрнскіқүралдар:
күз мезгілінін, сурсттсрі Корнекіқүралдар:

қияр мен капустаның
Әдіс-тэсілкСұрақ- киімі
жауап.эңгімелееу Күгілсгін нэтиже:

Дидақгикалық ойып: Түсінсді:Ертегі
кейіпкерлерін

«Бұл қай кезде болады» еахналауды
Корнекі құралдар: күзгі
табигат суреті Қолдана алады:
Күтілстін нэтиже: Ертегіні еахналауда
Түсінсді:Күз мезгілінің кейіпкерлердің сөйлеу
ерекшсліктсрін интонациясын

Қолдана алады: 2.Қарапайым
Сурет мазмұнына қарай ма гсма гиқалық
әңгіме қүрай алады. гүсініктсрді

Мақсаты:Балалардың 
ой қиялын дамыту.

1 .Эколоі пя 
Тақырыбы:
«Күзгі табигат 
құбылыстары» 
Мақсаты: Балал ардың 
табигат қүбылыстары 
: жел, жаңбыр, түман 
туралы түсініктерін 
кеңейту.Күзгі 
габиғатгагы 
өзгеріетерін бақылау 
дагдыларын дамыту 
Дидакгикалық 
ойын:
«Күзгі қүшінлар»

Көрнекі
қү_ралдар:табигат
құбылыстарының
суреттері
Әдіс-
тэсілдері:түсндіру, 
сұрақ-жауап 
Күтілстін ііәтижс: 
Түсінсді: Күзгі 
габигат
құбылыстарын, 
жаңбыр ңтуманды. 
Қолдана
алады:Серуен кезінде 
гаи ғат құб ылыстарын 
анық айтады

Мақсаты: О й ы 11 ш ы қт 
ардың атын атай 
білуге үйрету.

леуді ,бір-біріне жақс ы 
нәрсе айтуды дамыту.

Жаратмлмстану 
Тақырыбы:«Алтыи 
күз кслді!»
Мақсаты:
Табиғаттагы 
маусы м дық өзгер і сте р 
туралы, жыл 
мезгілдері гуралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
Табиғаттагы ауа 
райынын, жайын 
бақылауды және 
бақылау
нәтижелеріі і габигат 

күнтізбесіне белгілсй 
білуді үйрету.
Дид-қ ойы11:«Күзгі 
ерекшеліктерді а га»

Корнскіқұралдар:
Мауеымдық 
өзгсрістер фото, видео 
көріністері 
Әдіс-тәсілдері: 
түсіндіру, сүрақ- 
жауап
Күтілстін иэтиже:
Түс ін сді: таби гаттагы 
маусымдық 
ерекшеліктерді 
Қолдана алады:_____

Аішликации
Тақырыбы:Күзгі
жапырақтар»
(Сюжстті
ашіликация)
Мақсаты: Заттарды 
қагаз бетіне 
орналастыру 
даі дыларын 
қалыптастыру. 
Композиңияны 
құрастыру кезінде 
заттар мен 
нысандардың колсмі 
бойынша ара- 
қаты 11 асы н ескерту. 
Дид-қ ойын: «Жыл 
мсзгілін ата»
Корнскі 
қүралдаржүзгі 
жапырақтар 
Күтілетін нәтижс: 
Түсінсдіжүзгі 
жапырақтардан 
композиция жасауды 
Қолдана алады: 
күзгі жапырақтарды 
нысандардың көлемі 
бойынша ара
қатынасын сскерсді

2..Депс іііынықтыру



2-Сурсг
Тақырыбы: «Күзгі 
жапырақтар» сюжетті 
суретсалу
Мақсаты:Қылқаламды 
дүрыс үстауды , 
қагаздың үстінен 
жүргізуді 
үйрету.Қоршаған 
ортаның әсемдігін , 
эстетикалық тапгам 
дагдыларын 
қалыгітастыру.
Дида к' г11 ка. і ық оііы 11: 
«Жыл мезгілін ата» 
Қүрал
жабдықтар:Бояулар,қы 
лқалам,қагаз,су,сүлгі,су 
рег дәгггер.
Әдіс гәсіл і: I'үсіндіру 
Күтілетін нәтиже: 
Білсді:Күз мезгілінің 
кереметтерін.
И і ереді: Үлгі бой ын ша 
сурет салуды. 
Мецгереді:Күз мезгілін 
басқа мезгілдерден 
ажыратуды.

З.Деие шыііықтмру
Негізгі қимылдар:
1 .Орга жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып, 40-50 метрге 
жүгіру.Екі аяқпен бір 
орында тұрып, 
ұзындыққа
секі ру. Ги м н асти каі і ы қ 
орындық үстінен

калыіггаегыру 
Тақырыбы: 
«Бақтағы жеміе гер 
мен коконіетер»
геометриялық
пішіндер
Мақсаты: 1 саиымен
ганыстыру.Сандық
гопты
бел гілеу. Би іктіі і жэі іе 
жуандығы бойынша 
бірдей және екі түрлі 
заттарды салыстыру. 
Дидактиқалмқ 
ойын: «Күзгі 
жемістер»
Корнекіқұралдар:
I 'еометриялық
иішіндер меи күзгі
жемістердің,
көкөністердің
суреттері
Күгілетін нэтиже:
Түсінеді:
геометриялық
пішіндерді

Қолдана алады:
заттарды
салыстырады,
еанайды

3. Д сііс шынықтыру 
Мақсаты: 1.1-
1,5минут ішінде баяу 
қарқынмен үздіксіз 
жүгіру. Көлбеу 
тақтаймен(ені2см,биік 
тігі30-35см) жогары

2.Музыка маман 
жоспар бойыпша

ауа райының жай- 
күйін габигат 
күнтізбесіне түсіреді

Орыс гілі маман 
жоспар бойыіііна

Мақса гыШапшаң және 
баяу қарқынмен жүгіру.

| Қимылының багытыи 
I сақтап , 6 м ара 

қашықтықта төрт 
тагандап
еңбектеу.Гимнастикалы 
қ қабырга бойынша 
жогары төмен 
кезекгескен қадаммен 
ормелеу.
Қпмылды ойын: 
«Абайлап көзде!» 
Қүрал жабдықгар:Әр
балага доп кеглейлер 5
бдаиа.Жігңборене.
Күгілетін нэтиже:
()рындайды:Қапшықт
ы нысанага көздеп
лақіыруды.
ТүеіпедіЮйынның
шартгарын
Қолдана аладды:
1 'имнастикалық 
орындық үстінде
еңбектеп жүруді.



етпетінен жатыгі, шаян 
сияқты ішпен 
тартылып, орындықты11, 
екінші баеына шыгу. 
Қимылды оііыи: 
«Жапырақтарды 
жинаймыз»
Қ ү р ал -жа бд ы қта р:
1 'имнаетикалық 
орындық
Күтілсгіп ногижс:
Түсіисді:ойынның 
шарттарын 
Қолдана алады:Вір
орында тұрып
ұзы11ды ққа ее кі руді,
гимнастикалық
орындық үстінен ішпен
тартылуды.

және төмен жүру мен 
жүгіру. Қапшықты 
ныеанага көздеп 
лақтыру (Зм қаш.). 
Қүрал
жабдықтар:Бала
еанына қарай екі 
жалаушадан,6-8 кесек 
агаш
Күтілетін нэтижс: 
ОрыидайдьгШ ашыра
п жүптасып жүру мсп 
жүгіруді
Түсінеді:Ойынның
шарттарын.
Қолдана
алады:Көлбеу 
қөйылгап баспалдаққа 
міну арқылы білте 
таяқшаны дұрые 
ұстаудьңкесек 
агаштан аттап жүруді.

Ссруенгс
дайыіідық

11:30- 
11:40

Сапырган еары 
қымызын 
Барамын жаеыл 
жайлауга
Қызықтап көркін күн 
көзін
Асыр еап көкте ойнауга

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, 
киін генде түймелерін 
қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды, 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндеуді қадагалау. 
Киім шкафтарын таза 
ұстау жэне жинау

Зіз эдепті баламыз 
Жайнай береін даламыз 
Табигатқа қамқор бөп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Санамақ
Бір дегенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбек бэрін жеңбек 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшіи-күрес 
Төрт дегенім тсрмс 
Тұрган жақсы-ерте 
Бес дегенім белең 
Сап үйреніп - келем

Бүл бала қай бала 
1 Іай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Ссруен: 11:40- 
12:30

Емдік шоп гсрді 
бақылау
М а қсаты: Балабақі11 а 
ауласында өсетін емдік 
шөптер туралы

Күз коріністерін 
бақылау.
М ақсаты:Күз туралы 
білімдсрін молайту,күз 
көрі 11 істерін бақылауды

Тастарды бақылау. 
М а қсаты : Тастарды11 
өлі табигат мүшесі 
скендігі жайлы 
гүсініктерін

Жанырақгардың 
түсуін бақылау 
М а қсаты: Табиі атгы 11 
мезгілге байланысты 
құбылыстары туралы

Гүлзарды бақылау 
М а қсат ы: Таө и і аіты ң 
жыл мезгілдеріне қарай 
өзгеруі туралы 
гүсініктерін



1 білімдерін 
бекіту.Табиғатты 
қоргау және сақтауга 
деген ынталары мен 
іскерліктерін 
қалыптастыру.
Еңбек: Тэрбиешімеп 
бірге
қүлагаі і ,еы 111 ан лсүрагаі і 
бұталарды жинау.
М а қе аты: Ұжы м м е н
еңбек етуге
ынтасынояту.
ҚіІМЫ.ІІДЫ
оііындар:«Қаеқыр
қақпан»
Мақеаты: Балаларды 
ептілікке,жылдамдыққа 
,аңғарымпаздыққа 
баулу.

жалғастыру.
Бакылаудмц
барысы:Көркем еоз 
оқу.
Күзім ау.күзім ау 
Мінезің бұзық ау 
Жаңбырың сіркіреп 
Келгенің қызық ау. 
Тэрбисші
с үр а к га р ы: К үзде ау а 
рай ы қаі і ай өз ге ред і 
жэне т.б
ЕңбекЮйын алаңын 
тазалау.
Мақсаты:Еңбек
тапеырмаларын
орындауды
үй рету. Ұ жы м м ен жүм ы 
е істеуге баулу. 
Қиімылды 
оііын:Жайжүріп от 
Мақсаты:Кеңіетікті 
багдарлауга үй рету.

моланту.олардың 
эртүрлілігі мен пайдасы 
туралы білім беру. 
Ецбек: Ауладагы 
гае гарды жинау және 
оларды11 ком і юзи іщя 
құрау.
Мақеагы:Бірігі п жүмые 
істеуге үйрету. 
Қимылды ойыпдар:
«V іііты-үшты»
Мақеаты:Тәрбиешіні 
мүқият тыңдауга 
тәрбиелеу.

гүеініктері11 кеңейту; 
Коркеім еоз:
Ой алақай тамаша 
Шашу шашты жапырақ 
Бақтың іші алаша 
Аунарма еді жатып ап 
Мақсаты:Балаларды 
күз туралы өлеңдермеп 
таныстыру.Оз ойып 
еозбен жегкізуге 
дагыландыру. 
ЕцбекГГүекен 
жапырақтарды 
жыйнату.
ІМ ақсаты : Алаңдагы
жапырақтарды
жы й н ауга ү й рету. Еңбек
еүйгіш болуга
тәрбиелеу.
Қи м ылдыой ы 11:1 рам ва
й
Мақсаты:Жүгіру
дагдыларын жетілдіру.

қалыитастыруды
жалгастыру.
Еңбск: Ор қалтага гүлдер 
дәнін жинап еалу. 
Мақсаты:! Ііекснлііепеген 
дэндерді ажырата білуге 
үйрету.
Қимылды ойындар:
«Қүетар қалай үшады?» 
М ақеаты: Бел гіл і багытқа 
жүгі ру і е жатгықтыру.

Серусішеіі
оралу

12:30-
12:40

Біз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Күз келіпті дегенше 
Длма піеті дегейсің 
Багымызда ендеше 
Алма тсру көбейсін

Сабақ оқып, ойын ойнап 
Серуен нен қайтамы н 
Тамагымды ішіп 
Түсте ұйықтагі жатамын

Біз эдепті баламыз 
Жайнай береін даламыз 
Табиғатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

І-Сүз келіпті дегенше 
Алма пісті дегейсің 
Багымызда ендеше 
Алма теру көбейсін

Түскі ас 12:40-
13:00

Ұйқыдын тұрып, беті 
қолды жуып 
Төсекті жинап, 
тазалықты сақтап 
Таза ауа жұтып. 
Кешкісін үйге 
қайтамын

Астарыңыз дэмді 
болсын!
Бата беру 
Думин десең маган 
Қүдай берсін саған 
Алтыннан-жагаң 
Күмістен тагаң 
Оң жагыңнаи кетпесін 
'Гілеуің қабыл 
Мүратың аеыл болсын 
Аумин

Нан ардақты адап ае 
Кэрі -жас одан аттамас 
1 Іандай жоқ қой асыл 
дэн
Жеп үйренген жасыңнан 
Дастарханнан нан кетсе 
Берскс кетер асыңнан

Астарыңыз дэмді 
болсын!!

Астарыңыз дэмді 
болеын!

Бага бсру
Пейіліңе қоиақжай 
Бата берем қолың жай 
Ақ жарылган жүрегің 
Қабыл болсын тілегің!

Астарыңыз дәмді болсын!



Үйқы 13:00- Ергегілер айтып Балаларға ұйықтауға Ертегі оқып беріп « Құйырш ық» ертегісіі Жағымды музыка
15:30 жағымды үнмен жағымды жацдай жасау балаларды ұй ы қтату оқып беріп, балаларды эуенімен балаларды

балаларды үйықтату ұйықтату ұйықтату

Біртіндсн і ү р>, 15:30 1 .Бастапқы қалып: 1 .Бастапқы қалыгі: 1 Бастапқы қалып: 1. Бастапқы қалып: 1. Бастапқы қалып:
ауа,су 16:00 малдае құрып арқамен жатып, қол - арқамен жатып, қол - төсеіс жаңында тұру. арқамеп жатып, қол -
смшаралары отырып,қолды тізеге белде. Иекті кеудеге дене бойында еозулы. « Қүс гар ү111ады »: 1 - дене бойында созулы.

қою. «В анька- гигізіп, аяқ ұшын өзіне Басты көтеріп.аяқ ұшы- қолды жанға созу, Иекті кеудеге тигізіп, аяқ
встанька» екі жаңга қарай созу; созылу, озіне қарай, қолды алға көтеру; 2-6. қ. келу. Жэй ұшын өзіне қарай созу;
тецселу. бөксе сүйектеріне созу, 5-ке дейін санап асықпай орындау. созылу, макушкамен бір

саусақты батыру. оеы қалыпта қалу; б.қ. жаққа, өкшемен келесі
2. Бастапқы қалып: аяқ Босаныеу б.қ. келу. келіп, босанысу. 2.Бастапқы қалып: Аяқ жаққа. Босанысу б.қ. келу
иык бойымен сәл 2.Басгапқы қалып: иық бойымен сэл
ашулы. «Алма жинау» арқамен жатыгі, қол 2 Бастапқы қалып: ішпен ашулы, қол алда бүгулі, 2. Бастапқы қалып: ішпен
қолды алға созу- дене бойында . 1-қолды жатып, қолды алға бүғу, шыцтақ төменде. жатып, қолды басқа қою.
жоғары котсру, аяқ иыққа апарып дем алу; мацдайды қол сыртына «Қояндар» қос аяқпен Басты көтеру, аяқ ұшы
үшымен түру, созылу 2-басты көтеріп дем саусаққа тигізу. Баспен жәй секіру. өзіне қарай, 6-ға дейін
(«алма жүлу»)-дем алу; шығару, қолды алға денені көтеріп, қол санап осы қалыпта қалу,
е ц ке й ю аіі ға-том е н, созу; 3-қолды жацға «қанат» 5-ке дейін санап 3. Бастапқы қалып: иықты төсектен көтермей
қолды төмен салбырагу дем алу; 4-6.қ. келу. осы қалыпта қалу; б.қ. тыныстау б.қ. келу.
(«алманы себетке З.Бастапқы қалып: келу. гимнастикасының
еал у »)-дем шығару. арқамен жатып, қол жаттыгуы «Сиыр 3. Бастапқы қалы:. ішпен

. белде, аяқ созулы. 3 Бастапқы қалып: ішпен мөңірейді», ұзақ дем жатып, қолды алға бүгу,
3. Бастапқы қалып: сол Аяқты бүғу, жоғары жатып, қолды алға бүгу, шығарып «му-у-у-у» маңдайды саусақ сыртыш
аяқпен тұру, оц аяқ созу, қайта бүгу, төмен маңдайды қол сыртына дем шыгару; тигізу. Баспен дснсні
бүгулі, оц қолмеи түсіру: осылай келесі тигізу. Бөксені төсектен көтеріп, қол «қанат»;
го бы қтан ұстаймыз. аяқпен орындау. қозғамай,эр аяқты алма- 4..Бастапқы қалып: жаңға, белге; б.қ. келу.
«Торгай»: Ю ретсол ксзек. ішпен жатып, қолды
аяқпен сскіреміз, 4.Бастапқы қалып: алға бүгу, маңдайды қол 4. Бастапқы қалып: ішпен
осылай оц аяқпен ішпен жатып, қолды 4 Бастапқы қалып: сыртына саусаққа жатып, екі аяқта қатар
секіреміз. алга бүгу, мацдайды арқамен жатып, қол дене тигізу. 1- «қанат» жасау, көтеріп, 5-кс дейін санап

қол сыртына саусаққа бойында созулы. Қолды баспен дспсні көтеру; 2- осы қалыпта қалу; б.қ.
4.Бастапқы қалып: тигізу. Баспен денені жаңға созу-дем алу, бір аяқты созып көтеру; келу.
тыныстау көтеріп, қол «қанат»; қолды кеудеде крестеу- 3-аяқты түсіру; б.қ. келу
ғими асзи кас ы н ы ң қолды бас артына қою дем шығару
жаттыгуы (алақан желкеде) қол
«Көғершінмен ойнау», 
ұзақ дем шығарып 
«гули-гули-гули», тез-

«қанат»; б.қ. кел.



«кыш»

Бесін ас 16:00-
16:30

Үйқыдын тұрып, беті 
қолды жуып 
Төсекті жинап, 
тазалықты сақтап 
Таза ауа жұтып. 
Ксшкісін үйгс 
қайтамын

Астарыңыз дәмді 
болсын!
Бата бсру 
Аумип десең маган 
Құдай берсін саган 
Алтыннан-жагаң 
Күмістен тагаң 
Оң жагыңнан кетпесін 
Тілеуің қабыл 
Мұрагың асыл болсын 
Аумин

Іан ардақты адал ас 
<әрі -жас одан аттамас 
Іандай жоқ қой асыл 
ірн
Жсіі үйрснген жасыңнан 
Цастарханнан нан кетсе 
^срскс кетер асыңнан

Үстарыңыз дэмді 
Золсын!!

Астарыңыз дәмді 
болсын!

Бата беру
1 Іейіліңе қонақжай 
Бата берем қолың жай 
Ақ жарылган жүрегің 
Қабыл болсын тілегің!

Астарыңыз дэмді болсын!

Ойындар, 16:30- Дид-қ ойын: Вариагнитік Дидактикалық Дидакшқалық «Бір уыс мақга»
дербес 17: 50 «Сәлемдесу» комиоиеіп ойы іі: «Созді аяқта» ойын: «Иэ иемссе сргегісі.
эрекетгер, Балалар скі - үш жұптан «Шебср қолдар» Мақеаты: бапаларга жоқ» Мақсагы: Мақга
ііімгармаіпылм бір - біріне қарап, эр Тақы рыбы:« Бал ы қ» сөйлемді бастап, Шарты: педагог туралы білімін
қ жұмысгар түр;іі елдііқ адамдарды11 М ақсаты: Бал ал арды үйдегі жэнс көшедегі сой}ісмдерді айтады, арттыру.Есте сақтау
Баланың жеке сәлемдесу рэсімін қагазды скі бүктеп , қауіпсіздік туралы балалар қабілеті11 дамыту.Кез-
даму кар гасыиа көрсетеді. арнайы сызылган түсіндіру. келісетініндеріи келгсн затты ысырап
сэйкес жеке 
жумыс

МақсатыгБалалардың 
сойлсу қабілегтсрін 
жстілдіру.

жолдармсн пішінді 
қиып алуга үйрету

МысальпИманали 
кошеде келе жатып- 
............қалды.(қүлап)

нсмесс
келіспейтіндерін «иә», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдірсді.
Мақсаты:Балалардың 
ойларын жетілдіруге 
дамыту.

жасамай пайдага жарату

Ссруснге 17:50- Сапырган сары Балалардың киіиу Біз әдепті баламыз Санамақ Бүл бала қай бала
дайындық 18:00 ҚЫМЫЗЫІІ

Барамын жасыл 
жайлауға
Қызықтап көркін күн 
көзін
Асыр сап коктс ойнауга

реттілігін бақылау, 
ки і нгенде түйм елерін 
қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды , 
киіміндегі
ол қыл ы қтарды жөн деуді 
қадағалау. Киім 
шкафтарын таза үстау 
жәнежинау

Жайнай бсрсіи даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Бір дегеыім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дсгенім-еңбек 
Еңбек бэрін жеңбск 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төртдегенім термс 
Тұрган жақсы-ерте 
Бсс дсгенім белең 
Сан үйреніп - келем

Пай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай



Серуен 18:00-
18:15

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін
бақылау.Жинақылыққа 
тәрбиелеу.Мәдени- 
ги ги еі і ал ы қ талаптарды 
орындауларын 
қадагалау

Бүл бала қай бала 
1 Іай-пай тап-таза 
Дқ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсын балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Сабақ оқып, ойын ойнап 
Серуеннен қайтамын 
Тамагымды ішіп 
Түсте үйықтап жатамын

Біз эдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Күз келіпті дегенше 
Алма пісті дегейсін 
Бағымызда ендеше 
Алма теру көбейсін

Балалардыц 
уііі е қайтуы

18:15-
18:30

«Бала қауіпсіздігі басты 
11 азарда» ата-ана^іармеіі 
кеңестср жүргізу

Балабақшага кешікпей 
келулерін сскергу.

Күзгі табигаттагы 
ағаштардың түрлкрі 
туралы әңгімелеп бсру

Баласымен бірлесе 
отырып күзгі 
жапырақтардан 
гербари дайындап 
әкелу.

Балалары 11 баіі абақшага 
таза келулерин ескергу.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРЛММЛ
V- апта (30-03 қараша) 20І7ж.

Өтпелі тақырып «Меніц отбасым» 
Тақырыіііпа«Алтын ісүз»

Күіі гортібі Уақы
гы

8:00-
8:10

Дүйсснбі 
30.10.2017 ж

Ссйсепбі 
31.10.2017 ж

Сәрсенбі 
01.11.2017 ж

Бсйсенбі 
02.11.2017 ж

Жүма
03.11.2017 ж

Ьалаларды
қабылдау

Балаларды қабылдау 
үсті 11дс ата-аі і а: і арме 11 
баланың жагдай туралы 
әңгімелесу.деие 
қызуын олшеу. 
Тэрбиешімен біргс 
ертеңгілі к жатты гу 
жүргізу. Танауларына 
оксолин мазьш жагу 
СӨС сақтау жоиінде 
кеңес беру.Таңгы астың 
пайдасы жонінде ксңес 
беру.

Горбиешімен бірге 
б ш і а: і ард ы қабылда 11 
қызуыи өлшеу, 
газалыгын текссру. 
Жеісе бае і игиенасын 
қарау. Ата-анамеп 
эңгі мелееу .таңертеңгі 
жаттыгу жасауда 
дснснің гүзу эрі тік 
ұстауын бақылау.
' 1 ам ақтану п орм ал ы11 
сақтауды қадагалау.

Денеқызуын өлшеп 
қаб ьн 11щу. Тэрби е ш і ме н 
бірге ертеңгілік 
жаттыі уга қатысу Дене 
сабагында денеге 
гүсетін ауыртпалықгы 
қадагалу ііульстары11 
өлшеу
Түрлі дорумендерді 11 
пайдаеы мол екенін 
айгу.

Балалардың дене 
қызуын өЛшеп қабылдау 
Газалықтарына мэн 
беру. Ата-анамсн ауа- 
рай ы 11а байлаі і ысты 
аурулардаі і сақтану 
жолын түсіндіру.
Мұрын қуысына 
Оксалин мазын жагу

І аііертең балалрдың 
жагдайып тексеріп 
қабылдау. Дене еабагына 
қатысып баланың пульсін 
анықтау Ауырган 
балаларды оқшаулау 
Таңертең мүрын қуысыпа 
оксолин мазыі жагу 
Жеке бае гигиенасын 
қалай сақтаймыз? 
Тақырыбы жөнінде 
балаларга түсіндіру

Ага-аналармен 8:10- Ата -  аналармен алтын Күз мезгілінің «Күз өнімдері» «Агаш Габ и і ат қүбі>шы стары
эңгімелесу 8:20 қүз сртеңгілігіне ерекшеліктерін, ісүз тақырыбында жапырақтарының неге гуралы эңгімелеу.

қажстті загтар туралы онімдері туралы балаңызбен ашық эңгіме түсісары түске
Ойындар (үстел эңгімелесу балаңызга түсінік беру жүргізу таралы ата- оз і ереді» тақырыбы 11да
үсті, саусақ жэне гуралы ата- аналармен анамен сөйлесу балаңызға түсіндірме
т.б. ) әңгімелесу жүргізіңіз

8:20- «Ксрісіикис аіі г» «Бір-бірімізбсн «Үқсасгықгы тап» «Сойлсмді Дпд-қ О Й Ы І І

8:35 ойыны сэлсмдсссііік» О Й Ы І І Ы Г О Л Ь І Қ Т Ы р »  О Й Ы І І Ы «Бүл қай мсзгіл?»
МақсатыіЛогикалық О Й Ы І І Ы Ма қса гы: Затгардагы МақсатыЮ йлау Мақсатьг.Төрт мезгіл

ойлауды МақсатыіБалалардың ұқсастықты габу жэне жылдамдығын,сөйлеу мен өзгерістерін
дамыту.қарама-қарсы қимыл-қозгалыс оз дэлелін негіздей белсенділігін дамьггу. ажыратып
магынасы бойынша белсенділігін дамыту сілу іскелігін дамьггу. айтқызу.Сөздік қорын
айта алуды үйрету. байьггу.

8:35- 1 .Тәрбиешінің белгіеіп . Ойын: «Балық жүзіп Б.Қ: 'Гұрып, аяқ иық Тэрбиешінің бслгісін 1 .«Құстар»
Таңертеңгі 8:45 тыңдап, саппен шеңбер ойнауда» бойымен. тыңдап, саппен шеңбер Б.қ: Аягымыз алшақ,
гимнастика бойымсп жүрсді. Жып-жылы тұмық суда, Мойнымызбен «торгай бойымен жүрсді. қолымыз төмен.
(5 мип) Жүруді жеңіл Балық жүзіп ойпауда. тары шоқыгандай» оңға, Жүруді жеңіл Орындалуы: Жүрелеп

жүгірумсн алмастыру. Бірде ксріледі, бірде солга иілу жүгірумен алмастыру. отыру, қол
а) аяқтың ұшымен жиырылады. Бірде 2. Б.Қ: тұрып, қол иықта а) аяқтың үшымен жүру. саусақтарымен, «еденді



жүру •
ә) өкшемен жүру.
б) аяқтың сыртымен 
жүру.
в) аяқтың ішімеи жүру.
г) қоян болып еекіру. 
2.«Сагат тілімен»
1. Б.Қ: Түрып, аяқ иық 
бойымен.
Мой 11ымызбен «сагат 
тілімсн» оңга, еолга 
иілу
2. Б.Қ: тұрып, қол 
иықта қолды алдыга 
және артқа айналдыру.
3. Б.Қ: қол белде, аяқ 
иық бойымен,иілеміз

жылы құмга тыгылады. 
Балалар тәрбиешінің 
артынан қайталап 
қимылдарды корсетеді. 
З.Тыныс алу 
жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф- 
уф» дыбыс шыгару. 
о) «Ауаны мұрынмен 
тартып,аузымен 
шыгару»
1 .Тәрбиешінің белгісін 
тыңдап, саппсн шеңбер 
бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл 
жүгірумен алмастыру.
а) аяқтың ұшымен 
жүру.
ә) өкшемен жұру.
б) аяқтың сыртымен 
жүру.
в) аяқтың ішімен жүру.
г) қоян болып секіру.

қолды алдыга және 
артқа айналдыру.
3. Б.Қ: қол белде, аяқ 
иық бойымсн.иілеміз 
оіп а.иілеміз 
солга.отырамыз- 
тұрамыз құс болып 
қанаг қагамыз.
4. Ойын: «Торгай- 
горгай тоқылдақ» 
Торғай-торгай 
тоқылдақ. Жерден 
бидай шоқып алып, 
Бөтекесі бүлкілдеп. 
Отыр талда шықылдап. 
Балалар тэрбиешіиің 
артынан қайталап
қи м ылдарды көрсетеді.

ә) өкшемен жүру.
б) аяқтың еыртымен 
жүру.
в) аяқтың ішімен жүру.
г) қоян болып еекіру.
2. «Созыламыз»
Б.қ: Аягымыз алшақ, 
қолымыз төмен дене 
бойымен тұр. 
Орындалуы:
Қолы м ызды жо гары 
котереміз, төмен 
түсіреміз.
Қайталау: 5-6 рет
3. «Қаздар»
Б.к: Аягымыз алшақ, 
қолымыз төмен. 
Орындалуы: Алдыға 
қарай еңкейеміз, дыбыс 
шығару «ш-ш-ш», түзу 
тұрамыз.

гарсылдатып құстың жем 
жегенін көрсету», «чик, 
чик, чик,» айту.
2. Тыныс алу 
жаттығулары:
а) «шар үрлеу» «уф-уф- 
уф» дыбыс шығару.
ә) «Ауаны мұрынмен 
гартып,аузымен інығару»
б) «Торғайдың қанатына 
үрлейік» ауаны тартып, 
ауаны шыгару.

Тацғы ас 8:45-
9:00

Үйқыдын тұрып, беті 
қолды жуып 
Төеекті жинап, 
тазалықты сақтап 
Таза ауа жұтып. 
Кешкісін үйге 
қайтамын

Дстарыңыз дэмді болсып! 
Бата бсру 
Аумин дессң маган 
Күдай берсін саған 
Алтыннан-жагаң 
Күмістен тагаң 
Оң жагыңнан кетпесін 
Тілеуің қабыл 
Мұратың асыл болсын 
Аумин

1 Іан ардақты адал ас 
Кәрі -жас одан аттамас 
1 Іандай жоқ қой асыл дон 
Жеп үйренген жасыңнан 
Дастарханнан нан кетсе 
Береке кетер асыңнан

Астарыңыз домді болсын!!

Астарыңыз дәмді 
болсын!

Бата беру
1 Ісйіліңе қонақжай 
Бата берем қолың жай 
Ақ жарылган жүрегің 
Қабыл болсын тілегің!

Астарыңыз дәмді болсын!

Ойындар,
¥  іі ы м дасты р ы.і і ға 
іі оқу қызметіне 
(¥ОҚ) дайындық

9:00-
9:15

«Басқаша айт»
О Й Ы І І Ы

МақсатыіСөз
тіркестсріндсгі көп 
магыналы сөздерді 
ауыстыра алу қабілетін

«Қаіі мезғілде 
болады?» о й ы і і ы

М ақсаты: Бал ал арды ң 
кору арқылы 
қаб ыл дау ,о й л ау ,есте 
сақтау

«Күзғі коше»
құрылыс О Й Ы Н Ь І  

М ақеаты:Балалардың 
ой қиялын дамыту.

«Ғажайыіі қалта»
ойын жаттығуы 
М а қсаты: Ойын ш ы қт 
ардың атын атай 
білуге үйрету.

«Мақтау» ойыны
М а қе аты : О й л ау д ы ,со й 
леуді,бір-біріне жақсы 
нәрсе айтуды дамыту.



дамыту. қаб і леттері н ,с өзд і к 
қорларын және ұсақ 
мотори касын дам ыту.

Мсктепке деііііігі 9:15- 1 .Сойлеуді дамыту ІДрама І.Экология Жаратылыстану Апіілпкаціія
үііым кестесі 1 1:30 Тақырыбы: «Жыл Тақырыбы: «Қияр Тақырыбы: Такырыбы:«Ал'гып Тақырыбы:Күзі і
боііыніна мезгілі» мен капуета» ертегіеі «Күзгі табигат күз келді!» жапырақтар»
үйымдастырылга «Күзгі габиғат» сурет Мақсаты: Таныс қүбылыстары» Мақсаты: (Сюжеггі
н оқу қызмеі і бойынша әңгімелеу сюжеттер бойынша Мақсаты: Балал ардың Табигаттагы аііііликация)

ертегілерді табигат күбылыстары маусымдық өзгерістер Мақса гы: Заттарды
Мақсатыгсурет драмалауга, барлық : жел, жаңбыр, түман туралы, жыл қагаз бетіне
мазмұныиа сәйкес дыбыстарды анық туралы түсінікгерін мезгілдері туралы орналастыру
әңгіменің басы мен және эртүрлі кеңейту.Күзгі түсініктерін дагдыларын
соңын қүрастыруга қарқында ды быстауга табигаттағы қалыптастыру. қалыптастыру.
ү й рету. Бай л ан ысты ры п жаттықтыру. өзгерістерін бақылау Табигаттагы ауа Композиңияны
сойлеу дагдыларын Дидакти кал ы қ ойын: дагдыларын дамыту райының жайын құрастыру кезінде
жетілдіру «Көкөністерді гез Дидактмкалық бақылауды жэне заттар мен

жина» ойы іі: бақылау 11 ысандарды 11 көлем і
Корнекіқұралдар: «Күзгі қүпиялар» нэтижелерін табигат бойынша ара-
күз мезгілінің суреттері Корнекіқүралдар: Көрнекі күнтізбесіне белгілей қатынасын ескерту.

қияр мен капустаның қүралдар :таби і а г білуді үйрету. Дид-қ ойып: «Жыл
Әдіе-тоеілі:Сүрақ- киімі құбылыстарының Дид-қ ойып:«Күзгі мезгіліп ата»
жауап.оңгімелесу Күтілетіп нэтиже: суреттері ерекшеліктерді ата» Корпекі

Әдіс- қүралдаржүзгі
Діідактикалық ойын: 'І'үсінеді:Кртегі тэсілдері :түсн ді ру, Кор 11 е к і қүралдар: жапырақтар

кейіпкерлерін сұрақ-жауап Маусымдық Күтілетіп нәтиже:
«Бүл қай кезде болады» сахналауды Күі ілетіи пәтиже: өзгерістер ())ото, видео Түеіиеді:күзгі
Көрнекі қүралдар: күзгі Түсіиеді: Күзгі көріністері жапырақтардан
табигат сурсті Қолдапа алады: табиғат Әдіе-тэсілдері: ком п ози ңи я жасауды
Күтілетін нәтиже: Ертегіні сахналауда қүбылыстарын, түсіндіру, сүрақ- Қолдаиа алады:
Түеінеді:Күз мсзгілінің кейіпкерлердің сөйлеу жаңбыр ңтуманды. жауап күзгі жапырақтарды
ерекшеліктерін интонациясын Қолдапа Күтілетіи нәтиже: н ысандардың кол ем і

алады:Серуен кезінде Т үс і 11 ед і: таби гаттагы бойынша ара
Қолдана алады: 2.Қаранаііым таигат құбылыстарын маусымді>іқ қатынасын ескереді
Сурет мазмүнына қарай математикалық анық айтады ерекшеліктерді
әңгіме құрай алады. түсініктерді Қолдана алады: 2..Дспе шынықтыру

қалыптастыру 2.Музыка мамап ауа райының жай- МақсатыШапшаң және
2.Сурет Тақырыбы: жоспар бойыіііпа күйін табигат баяу қарқынмен жүгіру.
Тақырыбы: «Күзгі «Бақтагы жемістер күнтізбесіне түсіреді Қи м ылының бағыты11
жапырақтар» сюжетті мен сақтап , 6 м ара



суретсалу
М а қс аты: Қы л қал ам д ы 
дүрыс үстауды , 
қағаздың үстінен 
жүргізуді 
үйрету.Қоршаған 
ортаның эсемдігін , 
эсгети кал ы қ 'ітн тгам 
дагдыларын 
қалыптастыру.
Днда нггнкал ық оіі ы11: 
«Жыл мезгілін ата» 
Қүрал
жабдықтар:Бояулар,қы 
л қалам, қагаз ,су ,с үл гі ,су 
рет дәптер.
Әдіс тәсілі:Түсіндіру 
Күтілетіп нәтиже: 
Біледі:Күз мезгілініц 
кереметтерін. 
Игереді:Үлгі бойынша 
сурет салуды. 
Мецгерсді:Күз мезгілін 
басқа мезгілдерден 
ажыратуды.

З.Дене інынықтыру
Негізгі қимылдар:
1 .Орта жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып, 40-50 мстргс 
жүгіру.Екі аяқпен бір 
орында тұрып, 
үзындыққа
се кіру. Гимнасти кал ы қ 
орындық үстінен 
етпетінен жатып, шаян 
сияқты ішпен 
тартылып, орындықтың

коконісгер» геом етр и 
ялық пішіндер 
Мақсаты: ] санымен 
тан ы сты ру. С аі і д ы қ 
топты
бе.) 11 і л еу. Б и і кті і і жән е 
жуандыгы бойынша 
бірдей және екі түрлі 
заттарды сал ы стыру. 
Дидактикалық 
ойын: «Күзгі 
жемістер»
Корнекіқүралдар:
Геометриялық
пішіндер мен қүзгі
жемістердің,
көкөністердің
сурсттері
Күтілстіп нәтиже:
Түсінеді:
геометриялық
пішіндерді

Қолдана алады:
заттарды
салыстырады,
санайды

3. Дснс ш ы нм қты ру 
М ақсаты: 1.1-
1,5минут ішінде баяу 
қарқынмен үздіксіз 
жүгіру. Көлбеу 
тақтаймен (ен і 2см ,би і к 
тігі30-35см) жогары 
жэне төмен жүру мен 
жүгіру. Қапшықты 
нысанага көздеп 
лақтыру (Зм қаш.).

Орыс ті 
жосгіар

лі маман | қашықтықта төрт
бойынша | тагандап

еңбектеу.Гимнастикалы 
қ қабырға бойынша 

і жогары төмен 
: кезектескен қадаммен 

өрмелеу.
Қимылды ойы іі:

! «Абайлап коздс!» 
Қүрал жабдықгар:Әр
балага доп ксглейлер 5 
6; іаі і а.Жі п ,бөрене. 
Күгілетін нәтиже:
() р ы нда йд ы : Қа 11111 ы қт 
ы нысанага көздеп 
лақтыруды. 
ТүсінедкОйыннын 
шарттарын 
Қолдана аладды: 
Гимнастикалық 
орындық үстінде
еңбектеп жүруді.



екінші басына шыгу. 
Қимылды оііыіі: 
«Жапырақтарды 
жинаймыз»
Қур а*і і -жа Гідықгар: 
Гимнасти калық 
орындық
Күтілетін нотижс: 
Түсінеді:ойынның 
шарттарын 
Қолдана алады:Бір 
орында тұрып 
ұзындыққа секіруді, 
гимнастикалық 
орындық үстінсн ішпен 
тартылуды.

Қүрал
жабдықтар:Бала
санына қарай екі 
жшіаушадан ,6-8 кссек 
агаш
Күтілетіп нәтижс: 
Орыпдаііды:Ш ашыра
п жұптасып жүру мен 
жүгіруді
ТүсінсдіЮйынның
шарттарын.
Қолдапа
алады:Колбсу 
қо й ыл ган басі і алдаққа 
міну арқылы білте 
таяқшаны дүрыс 
ұстауды;кссск 
агаштан аттап жүруді.

Ссрусмігс
дайындық

11:30- 
1 1:40

Сапырған сары
ҚЬІМЫЗЫН
Барамын жасыл 
жайлауга
Қызықтап көркін күн 
көзін
Асыр сап көктс ойнауга

Балалардың киіну 
рсттілігін бақылау, 
киінгснде түймелерін 
қадап, аяқ киімінің 
бауын байлауды , 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жөндсуді қа;щгаіі ау. 
Киім шкафтарын таза 
ұстау жэне жинау

эіз эдепті баламыз 
Жайнай бсрсін даламыз 
Габигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Санамақ
Бір дегенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбек бэрін жеңбек 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегенім терме 
Гүрган жақеы-ерте 
Бсс дегенім белең 
Сан үйреніп - келем

Бұл бала қай бала 
1 Іай-пай тап- газа 
Ақ қаздай 
Киімі мүнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Серусн: 11:40- 
12:30

Емдік шоптсрді 
бақылау
Мақсаты: Балабақша 
ауласында өсетін смдік 
шөптер туралы 
білімдсрін 
бекіту.Табигатты 
қоргау және сақтауга 
деген ынталары мсн 
іскерліктерін

Күз көріністерін 
бақылау.
М ақсаты:Күз туралы 
білімдсрін молайту,күз 
көріністерін бақылауды 
жалгастыру. 
Бақы лауды ң 
барысы:Көркем сөз 
оқу.
Күзім ау,күзім ау

Тасгарды бақылау. 
Мақсаты: Тастардың 
өлі табигат мүшесі 
сксндігі жайлы 
гүсініктерін 
молай гу,олардың 
эртүрлілігі мсн пайдасы 
гуралы білім беру. 
Еңбек: Ауладагы 
гастарды жинау және

Жапырақгардыц 
түсуін бақылау
М ақсаты:Табигаттың 
мезгілге байланысты 
құбылыстары туралы 
түсініктерін ксңсйту; 
Көркеіи соз:
Ой алақай тамаша 
Шашу шашты жапырақ 
Бақтың іші алаша

Гүлзарды бақылау 
Мақсаты: Табигаттың 
жыл мезгілдеріне қарай 
өзгеруі туралы 
түсініктерін 
қал ы птасты ру ды 
жалгастыру.
Ецбек: Әр қалтага гүлдер 
дәнін жинап салу. 
Мақсаты:Піскен,піспеген



қалыптастыру. Мінезің бүзық ау оларды 11, ком пози іш я Аунарма еді жатып ап цәндерді ажырата білугс
Еңбек: Тәрбиешімен Жаңбырың сіркіреп қүрау. УІа қса т ы : Бал ала рды үйрету.
бірге Келгенің қызық ау. М ақсаты:Бі рі гі п жүм ы с күз туралы өлеңдермсн Қпмылды ойындар:
қүлаган „с ынган,құрагаі і Тәрбиеші істеуге үйрету. ган ы сты ру .Өз о й ын « Қүстар қалай ү 111ады?»
бұталарды жинау. с ү ра қгар ы : К үзде ау а Қимылды оііындар: сөзбен жеткізуге М ақсагы: Белгіл і баіъітқа
МақсатьпҮжыммен райы қалай өзгереді «V інгьі-үіпгы» дагыландыру. жүгі руге жаттықтыру.
еңбек етуге және т.б Мақсаты :Т әрбиен і і 11 і Еңбск:Түскен
ынтасынояту. Е ң б с к : О й ын ал аңы нмүқия г тыңдауга жапырақтарды
Қимылды газалау. гәрбиелеу. жыйнату.
оііындар:«Қасқыр Ма қсаты:Еңбек М ақсаты : Алаңдағы
қақпан» тапсырмаларын жапырақтарды
МақсатькБалаларды орындауды жый 11 ауга үй рету. Еңбек
епгілікке.жылдамдыққа үй рету. Үжымменжұм ы сүйгіш болуға
,аңгарым паздыққа с істеуге баулу. гәрбиелеу.
баулу. Қіі мылды ҚнмылдыойыігТрамва

ойын:Жайжүріп ө'і й
М а қсаты : Кеңісті кті М ақсаты:Жүгіру
багдарлауга үйрету. дагдыларын жетілдіру.

Серуенпеи оралу 12:30- Біз эдепті баламыз Күз келіпті дегенше Сабақ оқып, ойын ойнап Біз әдепті баламыз Күз келіпті дегенше
12:40 Жайнай береін даламыз Алма пісті дегейсің Серуен нен қайтам ы н Жайнай берсін даламыз Алма пісті дегейсің

Табигатқа қамқор бон Багымызда ендеше Гамагымды ішіп Табигатқа қамқор боп Багымызда ендеше
Сүйіспеншілікпен Длма теру көбейсін Түсте ұйықтап жатамын Сүйіспеншілікпен Алма геру көбейсін
қараймыз қараймыз

Тускі ас 12:40- Үйқыдын тұрып, беі і Сиқырлы соз: Ыан ардақты адал ас Сиқырлы соз: А -ту-ту •/ •/
13:00 қолды жуып Астарыңыз дәмді Кэрі -жас одан атгамас Астарыңыз дәмді А-ту-ту

Төсекті жинап, болсын! Нандай жоқ қой асыл болсын! 1 Іять зубов у нас во рту
тазалықты сақтап Бата бсру дән А годок пройдет,
Таза ауа жұтып. Думин дссең маган Жеп үйренген жасыңнан Бата бсру Будет полон рот
Кешкісін үйге Қүдай берсін саган Дастарханнан нан кетсе Пейіліңе қонақжай
қайтамын Алтыннан-жагаң Береке кетер асыңнан Бата бсрем қолың жай Сиқырлы соз:

Күмістен тагаң Ақ жарылган жүрегің Ьсі Іһс Гоой «о <»го>у
Сиқырлы соз: Оң жагыңиан кетпесін Сиқырлы соз: Қабыл болсын тілегің!
Ье( іһе 1*00(1 «о «го\ү Тілеуің қабыл Астарыңыз домді

Мұратың асыл болсын болсын!!
Аумин

¥ й қ ы 13:00- Ертегілер айтып Балаларга ұйықтауга Ертегі оқып беріп « Қүй ырш ы қ» ер гегісн Жагымды музыка
15:30 жагымды үнмеи жагымды жаңдай жасау балаларды ұйықтату оқып беріп, балаларды әуенімен балаларды

балаларды ұйықтату үйықтату ұйықтагу



Біртііідеи і үру, 15:30 І.Бастапқы қалып: 1 .Бастаиқы қалып: 1 Бастапқы қалып: 1. Бастапқы қалып: 1. Бастапқы қалып:
ауа,су 16:00 малдас құрып арқамеп жатып, қол - арқамеп жатып, қол - госек жаңында тұру. арқамен жатып, қол -
смшаралары отырып,қолды гізеге белде. Искті кеудеге дене бойында созулы. « Қүстар ұшады»: 1 - цене бойында созулы.

қою. «Ванька - гигізіп, аяқ ұшын өзіне Басты котерігңаяқ ұшы- қолды жанга созу, Иекті кеудеге тигізіп, аяқ
встанька» скі жаңға қарай созу; созылу, озіііс қарай, қолды алга көтеру; 2-6. қ. келу. Жәй үшын өзіне қарай созу;
теңселу. бөкее сүйектеріие созу, 5-ке дейін санап асықпай орындау. созылу, макушкамен бір

саусақты батыру. осы қалыпта қалу; б.қ. жаққа, өкшемен келесі
2. Бастапқы қалып: аяқ Босанысу б.қ. келу. келіп, босанысу. 2.Бастапқы қалып: Аяқ жаққа. Босанысу б.қ. келу
иық бойымен сол 2.Бастапқы қалып: иық бойымен сол
ашулы. «Алма жинау» арқамен жатып, қол 2 Бастапқы қалып: ішпеп ашулы, қол алда бүгулі, 2. Бастапқы қалып: ішпен
қолды алга созу- дене бойында. 1-қолды жатыгі, қолды алға бүгу, шыңтақ төменде. жатып, қолды басқа қою.
жогары көтеру, аяқ иыққа апарып дем алу; маңдайды қол сыртына «Қояпдар» қос аяқпсп Басты көтеру, аяқ ұшы
ұшымен тұру, созылу 2-басты көтеріп дем саусаққа тигізу. Баспен жэй секіру. өзіне қарай, 6-га дейін
(«алма жұлу»)-дем алу; шығару, қолды алга денепі көтеріп, қол санап осы қальшта қалу,
е ңке й ю ал га-тө м е н, созу; 3-қолды жаңға «қапат» 5-ке дейін санап 3. Бастапқы қалып: иықты төсектен көтермей
қолды төмен салбырату дем алу; 4-6.қ. келу. осы қалыпта қалу; б.қ. тыныстау б.қ. келу.

і («алманы себетке З.Бастапқы қалып: келу. гимнастикасының
салу»)-дем шыгару. арқамен жатып, қол жаттыгуы «Сиыр 3. Бастапқы қалы:. ішпен

белде, аяқ созулы. 3 Бастапқы қалып: ішпен мөңірейді», ұзақ дем жатып, қолды алга бүгу,
3. Басгапқы қалып: сол Аяқты бүгу, жогары жатып, қолды алга бүгу, шыгарып «му-у-у-у» маңдайды саусақ сыртыш
аяқпен тұру, оң аяқ созу, қайта бүгу, төмен маңдайды қол сыртына дем шыгару; гигізу. Баспен денені
бүі улі, оң қолмен түсіру: осылай келесі гигізу. Боксспі тосектем көтеріп, қол «қанат»;
тобықтан ұстаймыз. аяқпсн орындау. қозгамай,әр аяқты алма- 4..Бастапкы қалып: жаңга, белге; б.қ. келу.
«Торғай»: 10 рет сол кезек. ішпен жатып, қолды
аяқпен секіреміз, 4.Бастапқы қалып: алга бүгу, маңдайды қол 4. Бастапқы қалып: ішпен
осылай оң аяқпен ішпен жатып, қолды 4 Бастапқы қалып: сыртыиа саусаққа жатып, екі аяқта қатар
секірсміз. алға бүгу, маңдайды арқамен жатыгі, қол деис тигізу. 1- «қанат» жасау, көтеріп, 5-ке дейін санап
4.Баетапқы қалып: қол сыртына саусаққа бойында созулы. Қолды баспен дснсііі көтеру; 2- осы қалыпта қалу; б.қ.
тыныстау тигізу. Баспен денені жаңга созу-дем алу, бір аяқты созып котсру; келу.
гимнастикасының котеріп, қол «қанат»; қолды кеудеде крестеу- 3-аяқты түсіру; б.қ. кслу
жаттыгуы қолды бас ар гына қою дем шыгару
«Когершіимен ойнау», (алақан желкеде) қол
ұзақ дем шыгарып 
«гули-гули-гули», тез-
«КЫІН»

«қанат»; б.қ. кел.

Ьесін ас 16:00- Үйқыдын тұрып, беті Сиқырлы соз: Нан ардақты адал ас Сиқырлы сөз: А -ту-ту
16:30 қолды жуып Асгарыңыз дэмді Кэрі -жас одан аттамас Астарыңыз дэмді А-ту-ту

Тосекті жинап, болсын! I Іандай жоқ қой асыл болсын! 1 Іять зубов у нас во рту
тазалықты сақтап дэн А годок пройдет,



Таза ауа жүтып. 
Кешкісін үйге 
қайтамын

Сиқырлы соз:
І.СІІІІС ІООІІ «О «ГОМ'

Бата бсру >
Аумин десең маған 
Құдай берсін саған ! 
Алтыннан-жағаң 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін 
Тілсуің қабыл 
Мүратың асыл болсын 
Аумин

Кеп үйренген жасыңнан 
Цасгарханнан нан кегсе 
Зереке кетер асыңнан

Зиқырлы соз:
\старыңыз дәмді 
Золсын!!

Ба га бсру
Иейіліңе қонақжай 
Бата берем қолың жай 
Ақ жарылған жүрегің 
Қабыл болсын тілсгің!

зудет полон рот

Сиқырлы сөз:
Есі (Ііс ІооіІ «,0 ңічт

Ойыіідар, дсрбес 16:30- Дид-қ оймн: Варііагшпік Дидаісі пкалық Дидактикалық «Мақтаншақ бақа»
орсксгтер, 17: «Солсмдссу» К О М П О І І С І Г Г о і і ы і і : «Созді анқта» о й ы і і : «Ио нсмссс сртегісі
іныгармаінылық 50 Балалар екі - үш жұптан «Ш ебер қолдар» М а қс а г ы: б ал а; і ар і а жоқ» Мақсаты: Ертегі
жүмысгар бір - біріне қарап, ор Тақырыбы:«Кірпі» сөйлемді бастап, Шарты: педагог мазмұнын толық білуге
Баланыц жскс түрлі слдіц, адамдардың Мақсаты:Балаларды үйдегі және көшедегі сөйлемдерді айтады, ү й рету. Бал аз і арды ң
даму картасына сәлемдесу рәсімін пайдалануга қауіпсіздік туралы балалар ТІ Л  І Н ,ОЙ-ҚИ Я Л  ЬІН ,сөзді к
сойкес жске кореетеді. жарамсыз түсіндіру. келісетініндерін қоры11 дамыту.Достық
жүмыс М ақса гы:Балалардың 

со йлеу қабілеттері 11 
жетілдіру.

з аттар мен: ш и ш кал ар 
мсн ермексазды 
біріктіре отырып 
жүмыс жасауға 
жаттықтыру

МысальпИманали 
көшеде келе жатып- 
............қалды.(қүлагі)

немесе
келіспейтіндерін «иә», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді.
Мақсаты:Балалардың 
ойларын жетілдіруге 
дамыту.

қарым-
қаты 11 ас қа,қам қо рл ы ққа 
тәрбиелеу

Серуснгс 17:50- Сапырған сары Балалардың киіну Біз әдепті баламыз Санамақ Бүл бала қай бала
дайындық 18:00 қымызын 

Барамын жасыл 
жайлауға
Қызықтан көркін күп 
көзін
Аеыр сап көкте ойнауға

реттілігін бақылау, 
киінғенде түймелерін 
қадап, аяқ киімінің 
бауып байлауды , 
киіміндеғі
ол қыл ы қтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім 
шкафтарын таза ұстау 
жэне жинау

Жайнай берсін даламыз 
Табиғатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Бір дегенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбек бәріи жеңбек 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегенім терме 
Тұрған жақсы-ерте 
Бес дегенім белең 
Саи үйреиіп - келем

1 Іай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Ссрусн 18:00- Балалардың дұрыс Бұл бала қай бала Сабақ оқып, ойын ойнап Біз эдепті баламыз Күз келіпті дегенше
18:15 шешінуін, шкафқа 

киімдерін орналастыру 
тәртібін

Пай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнгаздай

Серусннен қайтамын 
Тамағымды іиііи 
Түсте ұйықтап жатамын

Жайнай берсін даламыз 
Табиғатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен

Алма пісті дегейсің 
Бағымызда ендеше 
Алматеру көбейсін



бақылау.Жииақылыққа 
тәрбиелеу.Мәдени- 
ги гиен ал ы қ гал ап тарды 
орындауларын 
қадагалау

Жарайеың балақай! 
Цейміз біз мадақтай

қараймыз

Балалардың үіігс 
қаіітуы

18:15-
18:30

«Бала қауіпсіздігі басты 
назарда» ата-аналармен 
кеңестер жүргізу

Балабақінаға кеі 11 і кпей 
келулерін ескерту.

Күзгі табигаттагы 
ағаштардың түрлкрі 
туралы әңғімелеп беру

Баласымеи бірлесе 
отырып күзгі 
жапырақтардан 
гербари дайындап 
әкелу.

Баііалары ң балабақі 11аға 
таза кслулсрин ескергу.

Г ск сср іл д і:



ЦИКЛОГРАММА
/ -  апта (06-1Оқараша) 2017 ж.

Өтиелі і ақырын «Менің отбасым» 
Тақырыиша«Алтыи күз»

Күн тәртібі Уақы
' Г Ы

8:00-
8:10

Дүйсенбі 
06.11.2017 ж

Сейсеибі 
07.11.2017 ж

Сәрсенбі 
08.11.2017 ж

Бсйсснбі 
09.11.2017 ж

Жүма
10.11.2017 ж

Балаларды
қабылдау

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланың жагдай туралы 
әңгімелесу.дене 
қызуын өлшеу. 
Тэрбиешімен бірге 
ертеңгілік жаттыгу 
жүргізу. Танауларына 
оксолин мазын жагу 
СӨС сақтау жөн і нде 
кеңес беру.Таңғы астың 
пайдасы жөнінде кеңес 
беру.

Тәрбиешімен бірге 
балаларды қабылдап 
қызуын олшеу, 
тазалыгын текееру. 
Жске бас гигиенасын 
қарау. Ата-анамсн 
әңгімелесу.таңертеңгі 
жаттыгу жасауда 
дененің түзу эрі тік 
ұстауын бақылау.
I 'ам ақтану норм аііы н 
сақтауды қадағалау.

Денеқызуын олшеп 
қаб ылдау. Тэрб и с ш і м с н 
бірге ертеңгілік 
жаттыгуга қатысу Дене 
сабагында дснегс 
гүсеті 11 ау ыртп ал ықты 
қадагалу пульстарын 
өлшеу
Түрлі дәрумендердің 
пайдасы мол екенін 
айту.

Балалардың дене 
қызуын өлшеп қабылдау 
Тазалықтарына мән 
беру. Ата -анамен ауа- 
зайына байланысты 
аурулардан сақтану 
жолын түсіндіру.
Мүрын қуысына 
Оксалин мазып жагу

Гаі ісртең балалрдың 
жагдай ы 11 тексерііі 
қабылдау. Дене сабагына 
қатысын баланың пульсін 
анықтау Ауырган 
бал а.і і арды оқпі аул ау 
Таңертең мұрын қуысына 
оксолин мазьн жагу 
Жске бас гигиенасын 
қалай сақтай м ыз?
Гақы рыбы жөні нде 
балаларга түсіндіру

Ата-аналармен 8:10- Ата -  аналармен алтын Күз мезгілінің «Күз өнімдері» «Агаш Табигат кұбылыстары
эңгімелесу 8:20 күз ертеңгілігіне ерекшелі ктері 11, күз іақырыбында жапырақтарының неге гуралы әңгімелеу.

қажетті заттар туралы өнімдері туралы балаңызбен ашық эңгіме гүсі сары түске
Ойындар (үстел әңгімелесу балаңызга түсінік беру жүргізу таралы ата- озгсрсді» тақырыбында
үсті, саусақ жэне туралы ата- аналармен анамсн сойлесу балаңызга гүсіндірме
'Г.б. ) эңгімелесу жүргізіңіз

8:20- «Керісінше айт» «Бір-бірімізбсн «Ү қсасгы қгы  гап» «Сойлемді Дид-қ О Й Ы І І

8:35 О Й Ь І Н Ы сәлемдесейік» О Й Ы І І Ы толықтыр» О Й Ы І І Ы «Бұл қай мезгіл?»
МақсатыіЛогикалық О Й Ы І І Ы М ақсатм : Заттардагы М ақсатыіОйлау М ақсаты: I 'о рт мезгі л

ойлауды Мақсаты:Балалардың ұқсастықты табу жэне жылдамдыгын,сойлеу мен өзгерістерін
дамыту,қарама-қарсы қимыл-қозгалыс 03 дәлсліи нсгіздсй белсенділігіп дамыту. ажыратып
магынасы бойынша белсенділігін дамыту алу іскелігін дамыту. айтқызу.Сөздік қорын
айта алуды үйрету. байыту.

8:35- 1 .Тәрбиешінің белгісін . Ойыи: «Балық жүзіп Б.Қ: Тұрып, аяқ иық Тәрбиешінің белгісін 1 .«Құстар»
Таңертеңгі 8:45 тыңдап, сангісн шеңбер ойнауда» бойымен. тыңдап, саппеп шеңбер Б.қ: Аягымыз алшақ,
гимнастика бойымен жүреді. Жып-жылы түнық суда, Мойнымызбсн «торгай бойымсн жүрсді. Қ О Л Ь І М Ы З  төмсн.
(5 мин) Жүруді жеңіл Балық жүзіп ойнауда. тары шоқыгандай» оңга, Жүруді жеңіл Орындалуы: Жүрелеп

жүгірумен алмастыру. Бірде керіледі, бірде солга иілу жүгірумен алмастыру. отыру, қол
а) аяқтың ұшымен жиырылады. Бірде 2. Б.Қ: тұрып, қол иықта а) аяқтың ұшымен жүру. саусақ гарымен, «еденді
жүру. жылы құмга тыгылады. қолды алдыга және о) өкшемен жүру. тарсылдатып құстың жем



Т ац гы ас 8:45-
9:00

о) окшемен жүру. Балалар тәрбиешінің артқа айналдыру. б) аяқтың еыртымен >
б) аяқтың сыртымен артынан қайталап 3. Б.Қ: қол белде, аяқ жүру. '
жүру. қимылдарды корсетеді. и ы қ бой ымен,и ілеміз в)аяқтың ішімен жүру. /
в)аяқтың ішімен жүру. З.Тыныс алу оңга,иілеміз г ) қ о я і і  болып секіру. >
г ) қ о я і і  болын секіру. жаттыгулары: солга,отырамыз- 2. «Созыламыз» і
2.«Сагат тілімен» а) «шар үрлеу» «уф-уф- гүрамыз қүс болып Б.қ: Аягымыз алшақ, \
1. Ь.Қ: Тұрыгі, аяқ иық уф» дыбыс шыгару. қанат қагамыз. қолымыз төмен дене с
бойымен. ә) «Ауаны мұрынмен 4. Ойыи: «Торгай- бойымен тұр. і
Мойнымызбен «сагат тартып,аузымен горғай тоқылдақ» Орындалуы: (
тілімен» оңга, солга шыгару» Торғай-торгай Қолымызды жогары ^
иілу 1 .Тәрбиешінің белгісін гоқылдақ. Жерден көтереміз, төмен с
2. Б.Қ: тұрып, қол гыңдап, саппен шсңбср бидай шоқып алып, гүсіреміз.
иықта қолды алдыга бойымен жүреді. Бөтекесі бүлкілдеп. Қайталау: 5-6 рет
және артқа айналдыру. Жүруді жеңіл Огыр талда шықылдап. 3. «Қаздар»
3. Б.Қ: қол белде. аяқ жүгірумен апмастыру. Балалар тәрбиеп іінің Б.қ: Аягымыз алшақ,
и ы қ бо й ы мен ,и і л е м і з а) аяқтың ұшымен артынан қайталан қолымыз томен.

жүру. қимылдарды корестеді. Орындалуы: Алдыга
о) окшемен жүру. қарай еңкейеміз, дыбыс
б) аяқтың сыртымен шыгару «ш-ш-ш», түзу
жүру.
в) аяқгың ішімен жүру.
г) қоян болып сскіру.

гұрамыз.

Үйқыдын тұрып, беті Сиқырлы с о з : I Іан ардақты адал ас Сиқмрлы с о з :

қолды жуып Астарыңыз домді Кәрі -жас одан атгамас Астарыңыз дәмді
Төсекті жинап, болсын! Нандай жоқ қой асыл болсын!
тазалықты сақтап Бата беру дәи
Таза ауа жұтып. Аумин десең маган Жен үйренген жасыңнан Ба і а бсру
Кешкісін үйге Қүдай берсін саган Дастарханнан нан кетсе Пейіліңе қонақжай
қайтамын Алтыннан-жагаң Береке кетер асыңнан Бата берем қолың жай

Күмістен тагаң Ақ жарылған жүрегің
Оң жагыңнан кетпесін Сиқырлы с о з : Қабыл болсын тілегің!
Тілеуің қабыл Астарыңыз дэмді
Мұратың асыл болсын 
Аумин

болсын!!

«Басқаша аііт» «Қай мезгілде «Күзгі к о ш е » «Ғажайып қал га»
ойыны болады?» оіі ы 11 ы құ.рылыс ойыны ойын жапыгуы
МақсатыіСөз М ақсаты: Бал ал арды ң М а қсаты: Бал ал арды ң М ақсаты: 0  й ы н ш  ықт
тіркестеріндегі коп кору арқылы ой қиялын дамыту. ардың атын атай
магынапы создерді қаб ы л дау ,о й л ау ,есте білуге үйрету.

Оііыіідар,
V й ы мдасты р ылға 
и оқу қызметіне 
(ҰОҚ) дайындық

9:00-
9:15

«М ақтау» ойыны 
Мақсаты:Ойлауды,сөй 
леуді.бір-біріне жақсы 
нәрсе айтуды дамыту.



ауыстыра алу қабілетін 
дамыту.

сақтау
қаб і л етте рі н ,с оз д і к 
қорларын және ұсақ 
моторикасын дамыту.

М ектеп кс дсй інгі 9:15- 1 .Сойлеуді дамыту І.Драма
үйым кестссі 1 1:30 Тақырыбы: «Жыл Тақырыбы: «Қияр
бойынніа мезіілі» мсн капус га» ертегісі
үйымдастырылга «Күзгі табигат» сурет Мақсагы: Таныс
II оқу қызмсгі бойынша әңгімелеу сюжеттер бой ышпа

ертегілерді
Мақсагы:еурет драмаіі ауі а. баріі ы қ
мазмұнына сәйкес дыбыстарды анық
әңгіменің басы мен жэне эртүрлі
соңын қүрастыруга қарқында дыбыстауга
үйрету.Байлаиыстырып жаттықтыру.
сойлеу дагдыларын Дидакти кал ы қ ой ын:
жетілдіру « Көкөи істерді тез

жина»
Корнскі қүралдар:
күз мезгілінің суреттсрі Корнекіқүралдар:

қияр мен капустаның
Әдіс-тэсіл і: Сұрақ- ІСИІМІ
жауап,эңгімелесу Күтілстін ііэтижс:

Дидактикалық ойын: Түсінсді:Ертегі
кейіпкерлеріи

«Бұл қай кезде болады» сахналауды
Корнекі кұралдар: күзгі
табигат еуреті Қолдана алады:
Күтілстін нэтиже: Ертегіні сахналауда
Түсінсді:Күзмезгілінің кейіпкерлердің сойлеу
ерекшеліктерін интонациясын

Қолдана алады: 2.Қаранайым
Сурет мазмұнына қарай магсмагпкалық
эңгіме құрай алады. түсініктерді

қалыптастыру
2.Сурст Тақырыбы:
Тақырыбы: «Күзгі «Бактағы жсміс гср

І.Экологии
Тақырыбы:
«Күзгі табигат 
құбылыстары» 
Мақсаты: Балалардың 
табигат қүбылыстары 
: жел, жаңбыр, түман 
туралы түсіі і і ктсрі 11 
ксңсй гу.Күзгі 
табигаттагы 
өзгсрістеріп бақылау 
дагдылары11 дамыту 
Дидактикалық 
ойын:
«Күзі і қүппялар»
Корнскі
құралдар: габигат 
құбылыстарының 
суреттсрі 
Әдіс-
тәсілдсріггүсидіру, 
сұрақ-жауап 
Күгілсгін ііәтижс: 
Түсінеді: Күзгі 
табиғат
құбылыстарын, 
жаңбыр ңтуманды. 
Қолдана
алады:Серуен кезінде 
таигаг құбылыстарьш 
анық айтады

2.Музыка маман 
жоспар боііыпша

Жара гылыстану 
Гақырыбы:«Алтып 
күз келді!»
Мақсагы:
Табигаггагы 
маусымдық өзгерісгср 
туралы, жыл 
мезгілдері туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
Табигаттағы ауа 
райының жайын 
бақылауды және 
бақылау
11этижелсрі 11 табиғат 

күнтізбесіне белгілей 
білуді үйрету.
Дид-қ ойын:«Күзгі 
срскшсліктсрді ага»

Корнскіқүралдар:
Маусымдық 
өзгерістер фотө, видеө 
көріністері 
Әдіс-тәсілдері: 
түсіндіру, сұрақ- 
жауап
Күтілстін нэтижс:
Т үс ін еді: таби гаттагы 
маусымдық 
ерекшеліктерді 
Қолдана алады: 
ауа райының жай- 
күйін табигат 
күнтізбесіне түеірсді

Анпликации
Тақырыбы:Күзгі
жапырақгар»
(Сюжетгі
анплиқацпя)
Мақсаты: Заттарды 
қагаз бетіне 
орналастыру 
дагдыларын 
қалыптастыру. 
Композиңияны 
құрастыру кезіпдс 

I заттар мен 
нысандардың көлемі 
бойынша ара- 
қатын ас ы 11 ес ке рту. 
Дид-қ ойын: «Жыл 
мезгілін а га»
Корнскі 
құралдар:күзгі 
жапырақтар 
Күтілетін нәтиже: 
Түсінеді:күзгі 
жапырақтардан 
композиция жасауды 
Қолдана алады: 
күзгі жапырақтарды 
нысандардың колемі 
бойынша ара
қатынасын ескерсді

2..Дене шынықтыру
МақсатыШапшаң жэнс 
баяу қарқынмен жүгіру. 
Қимылының багытын



жапырақтар» еюжетті 
суретсалу
Мақсаты:Қылқаламды 
дұрыс ұстауды , 
қагаздың үстінен 
жүргізуді 
үйрету.Қоршаган 
ортаның әсемдігін , 
эстетикалық талгам 
дагдыларын 
қалыптастыру. 
Дидактикалык ойын: 
«Жыл мезгілін ата» 
Қүрал
жабдықгар:Бояулар,қы 
л қал ам. қагаз.су ,сүл гі ,су 
рет дэптер.
Әдіс тэсілі:'Гүсіндіру 
Күтілсгіп нәтижс: 
І>ілсді:Күз мезгілінің 
кереметтерін.
Игсрсді: Үлгі бой ыпша 
сурет салуды. 
Мсңгерсді:Күз мезгілін 
басқа мезгілдерден 
ажыратуды.

З.Дснс іиыныктыру
Негізгі қимылдар:
1 .Орта жылдамдықпен 
жүруді кезектестіре 
отырып, 40-50 метрге 
жүгіру.Екі аяқпен бір 
орында тұрып, 
үзындыққа
сс к і ру. Г и м н асти кал ы қ 
орындық үстінен 
етпетінен жатып, шаян 
сияқты ішпен

мен коконістер»
геометриялық
пішіндер
Мақсаты: 1 санымен 
гаі і ысты ру .Саі і ды қ 
топты
белгілеу.Биіктігі және 
жуандыгы бой ы н ш а 
бірдей жэне скі түрлі 
заттарды сал ысты ру. 
Дидактикалық 
ойын: «Күзгі 
жемістер»
Корнскіқүралдар:
Геометриялық
пішіндер мсн күзгі
жемістердің,
қоконістердін
суреттері
Кү гілетін нэтиже:
Түсінсді:
геометриялық
пішіндерді

Қолдана алады:
заттарды
салыстырады,
санайды

3. Дснс шынықтыру 
Мақсаты: 1.1-
1,5минут ішінде баяу 
қарқынмен үздіксіз 
жүгіру. Көлбеу 
тақтай мен (ен І2см ,би ік 
тігі30-35см) жогары 
жэне томен жүру мен 
жүгіру. Қапшықты 
нысанага коздеп

Орыс г 
жоснар

ілі маман 
боймнша

сақтап , 6 м ара 
қашықтықта төрт 
тагандап
еңбектеу.Гимнасти калы 
қ қабырга бойынша 
жогары төмен 
кезектескен қадаммсн 
өрмелеу.
Қимылды ойын: 
«Абайлап козде!»
Қү рал жабдм қтар: Әр
балага доп кеглейлер 5
6дана.Жіп,бөрене.
Күгілстін нәтижс:
Орындайды:Қапшықт
ы нысаиага көздеп
лақтыруды.
ТүсіпсдіЮйынньщ
шарттарын
Қолдана аладды:
1 имнастикалық 
орындық үстінде
еңбектеп жүруді.



тартылы11, оры11дықты11. 
екінші басына шығу. 
Қиіуіылды ойып: 
«Жапырақтарды 
жинаймыз»
Құ р а л -жа б д ы қта р:
Гимиастикалық
орындық
Күтілетін нэтнже:
Түсінеді:ойынның
шарттарын
Қолда 11 а алады: Ьі р
орында тұрып 
ұзындыққа секіруді, 
гимнастиқалық 
орындық үс гінен ішпен 
тартылуды.

лақтыру (Зм қаш.). 
Құрал
жабдықтар:Бала
санына қарай екі 
жалаушадан,6-8 кесек 
агаш
Күтілетін нәгижс: 
ОрындайдьгШашыра
п жүптасып жүру мен 
жүгіруді
ТүсінедіЮйыннын
шарттарын.
Қолдана
алады:Көлбеу 
қойылган баспалдаққа 
міну арқылы білте 
таяқшаны дүрыс 
үстаудьцкссек 
агаштан аттап жүруді.

Серуенгс
даііындық

11:30- 
11:40

Сапырган сары 
қымызын 
Барамын жасыл 
жайлауга
Қызықтап көркін күн 
көзін
Асыр сан кокте ойнауға

Балалардың киіну 
реттілігін бақылау, 
киінгенде түймелерін 
қадап, аяқ киіміпін 
бауын байлауды, 
киіміндегі 
олқылықтарды 
жондсуді қадагалау. 
Киім шкафтарын таза 
үе і ау және жинау

Зіз әдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Габигагқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Санамақ
Бір дегенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегенім-еңбек 
Еңбек бэрін жеңбек 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Төрт дегенім терме 
Тұрган жақсы-ерте 
Бес дегенім белең 
Сан үйреніп - кслем

Бұл бала қай бала 
1 іай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жара й с ы ң бал ақай! 
Дейміз біз мадақтай

Серуен: 11:40- 
12:30

Емдік іііоіі 'терді 
бақылау
Мақса гы: Балабақша 
ауласында өсетін емдік 
шөптер туралы 
білімдерін 
бекіту.Табигатты 
қоргау және сақтауга 
деген ынталары мен

Күз көріністерін 
бақылау.
Мақсаты:Күз туралы 
білімдерін молайту,күз 
коріііістерін бақылауды 
жалгастыру. 
Бақылаудың 
барысы:Көркем сөз 
оқу.

Тасгарды бақылау. 
Мақсаты: Тастардың 
өлі табигат мүшесі 
екендігі жайлы 
гүсініктерін 
молай гу,олардын 
эртүрлілігі мен гіайдасы 
гуралы білім бсру. 
Ецбек: Ауладағы

Жапырақгардыц 
гүсуін бақылау 
Мақсагы: Габигаттың 
мезгілге байланысты 
құбылыстары туралы 
гүсініктері 11 ксңсйту; 
Корксм соз:
Ой алақай тамаша 
Шашу шашты жапырақ

Гүлзарды бақылау 
Мақсаты: Табигаттың 
жыл мезгілдеріне қарай 
озгеруі туралы 
гүсініктерін 
қалыптастыруды 
жалгасгыру.
Ецбск: Әр қалтага гүлдер 
дэнін жинап салу.



іскерліктерін
қалыптастыру.
Ецбек: Тәрбиеш імем 
бірге
құлагаі і ,сы 11 ғаі і ,ісүраі аі і 
бұтапарды жинау. 
Мақсаты: Үжыммсн 
еңбек с гуге 
ынтасынояту. 
Қимылды 
ойыпдар:« Қасқыр 
қақпан»
М ақсаты: Балал арды 
ептіл і ккс.жылдам дыққа 
,аңгарымпаздыққа 
баулу.

Күзім ау.күзім ау 
Мінезің бұзық ау 
Жаіібырың сіркіреп 
Келгенің қызық ау. 
Тәрбиеші
с үра қта р ы : К үзде ау а 
райы қалай өзгереді 
жэне т.б
ЕңбекЮйын алаңын 
тазалау.
Мақсаты:Еңбек
тапсырмаларын
орыпдауділ
үй рету. ¥  жымм е н жұм ы 
с істеуге баулу. 
Қимылды 
ойын:Жайжүріп өт 
М а қсаты: Кеңі стікті 
бағдарлауға үй рету.

тастарды жинау жэне 
оларды11, композиіңія 
қүрау.
Мақсаты: Бірі гі 11 жүмыс 
істсуге үйрету. 
Қимылды оймпдар:
« V ііітм-үштм»
М ақсаты :Тәрбиен іін і 
мүқият тыңдауга 
гәрбислеу.

Бақтың іші алаша 
Аунарма еді жатып ап 
Мақсдты:Балаларды 
күз туралы өлеңдермен 
ганыстыру.Өз ойын 
сөзбен жеткізуге 
дағылаидыру. 
ЕңбекдТүскен 
жагіырақтарды 
жыйнагу.
МақсатыіАлаңдагы 
жапырақтарды 
жыйнауға үйрету.Еңбек 
сүйгіш болуға 
гәрбиелеу.
Қіі м ылдыой ың: Грамва 
й
Мақса гы:Жүгіру 
цағдыларын жетілдіру.

Мақсагы:Піскен,піспеген 
цәндерді ажырата білуге 
үйрету.
Қимылды ойыидар:
«Құстар қалай ұшады?» 
М ақсагы: Белғілі бағытқа 
жүгіруге жаттықтыру.

Серуеинеіі оралу 12:30-
12:40

Біз эдепті баламыз 
Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Күз келіпті деғеншс 
Алма пісті дегейсің 
Бағымызда ендеше 
Алма теру көбейсін

Сабақ оқып, ойын ойнап 
Серуеинен қайтамын 
Тамағымды іпііп 
Түсте ұйықтап жатамын

Біз эдеп гі баламыз 
Жайнай береін даламыз 
Табиғатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Күз келіпті дегенше 
Алма пісті дегейсің 
Баіъімызда еидсше 
Алма теру кобсйсін

Түскі ас 12:40-
13:00

Ұйқыдын тұрып, бегі 
қолды жуып 
Төсекті жинап, 
тазалықты сақтап 
Таза ауа жұтып. 
Кешкісін үйге 
қайтамын

Сиқырлы сөз:
Ьеі іһе ("ооіі «о "голү

Сиқырлы соз:
Астарыңыз дәмді 
болсын!
Бата беру
Аумин дессң маған
Қүдай берсін саған
Алтыннан-жагаң
Күмістсн тагаң
()ң жағыңнан кетпесін
Тілеуің қабыл
Мүратың асыл болсын
Аумин

1 Іан ардақты адал ас 
Кэрі -жас одан аттамас 
I Іандай жоқ қой асыл 
ДӘН
Жеп үйренген жасыңнан 
Дастарханнан наи кетсе 
Береке кетер асыңнан

Сиқырлы сөз:
Астарыңыз дэмді 
болсыи!!

Сиқырлы соз:
Астарыңыз дэмді 
болсын!

Бата беру
Пейіліңе қонақжай 
Бата берем қолың жай 
Ақ жарылган жүрегің 
Қабыл болсын тілегің!

А -ту-ту 
А-ту-ту
1 Іять зубов у иас во рту 
А годок пройдет,
Будет полон рот

Сиқырлы сөз:
Ее( іһе іооіі §о «голу

Ұйқы 13:00-
15:30

Ертегілер айтып 
жағымды үнмсн 
балаларды ұйықтату

Балаларға үйықтауга 
жагымды жаңдай жасау

Ертегі оқып беріп 
балаларды ұйықтату

« Құй ы рш ы қ» ертегі с н 
оқып бсріп, балаларды 
үйықтату

Жагымды музыка 
әуенімен балаларды 
ұйықтату



Біртіпдсп түру, 15:30 1 .Бастапқы қалып: 1 .Бастапқы қалып: 1 Бастапқы қалып: 1. Бастапқы қалып: 1. Бастапқы қалып:
ауа,су 16:00 малдас құрып арқамен жатьш, қол - арқамен жатып, қол - төсек жаңында түру. арқамен жатып, қол -
емшаралары отырып,қолды тізеге белде. Иекті кеудсгс дене бойында созулы. «Құстар ұшады»: 1- цсне бойында созулы.

қою. «Ванька - тигізіп, аяқ ұшын өзіне Басты котеріп.аяқ ұшы- қолды жанга созу, Иекті кеудеге тигізіп, аяқ
встанька» скі жанга қарай созу; созылу, озіне қарай, қолды алга көтеру; 2-6.қ. келу. Жой үшын озіне қарай созу;
теңселу. бөксе сүйектеріне созу, 5-ке дейін санап асықпай орындау. созылу, макушкамен бір

саусақгы батыру. осы қалыпта қшіу; б.қ. жаққа, окшемен келесі
2. Бастапқы қалып: аяқ Босанысу б.қ. келу. келіп, босанысу. 2.Бастапқы қалып: Аяқ жаққа. Босапысу б.қ. келу
иық бойымен сәл 2.Бастапқы қалып: иық бойымен сәл
ашулы. «Алма жинау» арқамен жатып, қол 2 Бастагіқы қалып: ішпен ашулы, қол алда бүгулі, 2. Бастапқы қалып: ішпен
қолды алга созу- дене бойында. 1-қолды жатып, қолды алга бүгу. шыңтақ томенде. жатып, қолды басқа қою.
жогары көтеру, аяқ иыққа апарып дем алу; маңдайды қол сыртына «Қояндар» қос аяқпен Басты көтеру, аяқ ұшы
ұшымен тұру, созылу 2-басты көтеріп дсм саусаққа тигізу. Баспен жәй секіру. өзіне қарай, 6-га дейін
(« ал м а жұді у »)-;:іс м ал у; шығару, қолды алга денені көтеріп, қол санап осы қалыпта қалу,
еңкейю алға-төмен, созу; 3-қолды жаңга «қанат» 5-ке дейіп санап 3. Бастапқы қалып: иықты төсектен көтермей
қолды гөмен салбырату дем сілу; 4-6.қ. кслу. осы қалыпта қалу; б.қ. гыныстау б.қ. келу.
(«алманы ссбетке З.Бастапқы қалып: келу. гимнастикасынын
салу»)-дем шыгару. арқамен жатып, қол жаттыгуы «Сиыр 3. Бастапқы қалы:. ішпен

бслде, аяқ созулы. 3 Басгапқы қалыгі: ішпен мөңірейді», үзақ дем жатып, қолды алга бүгу,
3. Бастапқы қалып: сол Дяқты бүгу, жогары жатып, қолды алга бүгу, шыгарып «му-у-у-у» маңдайды саусақ сыртынс
аяқпен тұру, оц аяқ созу, қайта бүгу, төмен маңдайды қол сыртына дем шығару; тигізу. Баспсн денені
бүгулі, оң қолмен түсіру: осылай келесі тигізу. Бөксені төсектен көтеріп, қол «қанат»;
тобықтан ұстайм ыз. аяқпен орыпдау. қозгамай,әр аяқты алма- 4..Бастапқы қалып: жаңга, белге; б.қ. келу.
«Торгай»: 10 рет сол ксзек. ішпен жатып, қолды
аяқпен секіреміз, 4.Бастапқы қалып: алга бүгу, маңдайды қол 4. Бастапқы қалып: ішпен
осылай оң аяқпен ішпен жатып, қолды 4 Бастапқы қалып: сыртына саусаққа жатып, екі аяқта қатар
секіреміз. алга бүгу, маңдайды арқамен жатып, қол дсне тигізу. 1- «қанат» жасау, когеріп, 5-ке дейін санап
4.Басгапқы қалып: қол сыртына саусаққа бойында созулы. Қолды баспен денені көтсру; 2- осы қалыпта қалу; б.қ.
тыныстау тигізу. Баспен денені жаңга созу-дем алу, бір аяқты созып көтеру; келу.
гимнастикасыньщ көтеріп, қол «қанат»; қолды кеудеде крестеу- 3-аяқты түсіру; б.қ. келу
жаттыгуы қолды бас артына қою дем шығару
«Көгершінмен ойнау», (шіақан желкеде) қол
ұзақдем шыгарып «қанат»; б.қ. кел.
«гули-гули-гули», тез-
«кыш»

Бссііі ас 16:00- Ұйқыдын тұрып, беті Сиқырлы соз: 1 Іан ардақты адші ас Сиқырлы соз:



16:30 қолды жуып 
Төсекгі жинап, 
тазалықты сақтап 
Т аза ауа жұтып. 
Кешкісін үйге 
қайтамын

Сиқырлы соз:
Беі іііе іоосі «о чпү

Асгарыңыз дәмді 
болсын!

.
Бата беру
Аумин десең маган 
Қүдай берсін саган 
Алтын нан-жагаң 
Күмістен тагаң 
Оң жагыңнан кетпесін 
Тілеуің қабыл 
Мүратың асыл болсын 
Аумин

<әрі -жас одан аттамас 
Іандай жоқ қой асыл 

зо н
Н<сп үйренген жасыңнан 
Цастарханнан нан кетсе 
Зереке кетер асыңнан

Зиқырлы еоз:
\старыңыз дәмді 
Золсын!!

Астарыңыз дәмді 
болсын!

Бата беру
1 Ісйіліңе қонақжай 
Бата берем қолың жай 
Ақ жарылган жүрегің 
Қабыл болсын тілегің!

Ойындар, дербес 16:30- Дид-қ ойын: Вариативтік Дидақгикалық Дидакгпкалық «Үіи аю» ертегісі.
орекеттер, 17: «Сәлемдесу» компоиеігг ойы іі: «Созді аяқта» ойып: «Иә нсмссе М ақсаты: Балаларды
іпыіармашы.іык 50 Балалар екі - үш жұптан «Шебер қолдар» Мақеаты : балаларга жоқ» ертегі желісіне
жү мыегар бір - біріне қарап, ор Тақы рыбы: «Саі і ды қі 11 сөйлемді бастап, Шарты: псдагог байлапысты суретгерді
Баланмң жеке түрлі елдің, адамдардың а» үйдегі және кошедегі с о й ле м де рді ай тады, орналастыруды
даму картасына сәлемдесу рәсімін Мақсаты: қауіпсіздік туралы балалар үйрету.ертегі желісі
сәіікес жеке көрсетеді. 1 Іайдалануга түсіндіру. келіеетініндерін туралы түсініктері 11
жүмыс М а қса г ы: Бал ал арды ң 

сөйлеу қабілеттерін 
жетілдіру.

жарамсыз
заттардан,қорапшалар 
дан сандықша 
жасап,эшекейлеуге 
үйрсту

МысальпИманали 
кошеде ксле жатып- 
............қалды.(қүлап)

немесе
келіспейзіндерін «ио», 
«жоқ» деген 
жауаптарымен 
білдіреді.
Мақсаты:Балалардың 
ойларын жетілдіруге 
дамыту.

арттыру. Ертег і же;і і с і 11 
түсініп тыңдай білуге 
тәрбиелеу.

Серуенге 17:50- Сапырган сары Балалардың киіну Біз әдепті баламыз Санамақ Бүл бала қай бала
дайындық 18:00 қымызын 

Барамын жасыл 
жайлауга
Қызықтап көркін күн 
көзін
Асыр сап көкте өйпауга

реттілігін бақылау, 
к и і н ген де түй м е лер і н 
қадап, аяқ киімінің 
бауьш байлауды , 
киіміндегі
олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау. Киім 
шкафтарын таза ұстау 
жәнежинау

Жайнай берсін даламыз 
Табигатқа қамқор богі 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Бір дегенім- бірлік 
Онсыз болмас-тірлік 
Екі дегеиім-еңбек 
Еңбск бәрін жеңбск 
Үш дегенім-үлес 
Үлес үшін-күрес 
Торт дегенім терме 
Түрган жақсы-ерте 
Бес дегенім белең 
Сан үйреніп - келем

Пай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Серуен 18:00- Балалардың дү.рыс Бүл бала қай бала Сабақ оқып, ойын ойнап Біз әдепті баламыз Күз келіпті дегенше



18:15 шешінуін, шкафқа 
ки імдерін орі і аластыру 
тәртібін
бақылау.Жинақылыққа 
тәрбиелеу.Мәдени- 
ги ги ен а.) і ы қ тал апта рды 
орындауларын 
қадагалау

1 Іай-пай тап-таза 
Ақ қаздай 
Киімі мұнтаздай 
Жарайсың балақай! 
Дейміз біз мадақтай

Серуеішен қайтам ы 11 
Тамагымды ішіп 
Түсте ұйықтап жатамын

Жайнай берсін даламыз 
Табиғатқа қамқор боп 
Сүйіспеншілікпен 
қараймыз

Алма пісгі дсгейсің 
Багымызда ендеше 
Алма теру көбейсін

Балалардыц үйі е 
қайтуы

18:15-
18:30

«Бала қауіпсіздігі басты 
11 азарда» ата-аналармен 
кеңестер жүргізу

Балабақшага кешікпей 
келулерін сскерту.

Күзгі табигатгагы 
агаіп тарды ң түріі крі 
туралы эңгімелеп беру

Баласымен бірлесе 
отырып күзгі 
жапырақтардан 
гербари дайындап 
әкелу.

Балаларың балабақшага 
таза келулерин ескерту.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРЛММЛ
II атпа (13-17 қарата 2017ж)

Өтпелі тақырып: «Дсні саудың жаны сау»
___  Тақырыбы: «Өзім туралы»

Күн тэртібі Уақ
ЫТЬІ

Дүйсснбі 
13.11.2017 ж

Ссйсснбі 
14.11.2017 ж

Сэрсенбі 
15.11.2017 ж

Бсйссибі 
16.11.2017 ж

Жүма
17.11.2017 ж

Балаларды 
қабылдау 
Ата-аналармеи 
эңі імслесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

8:00-
8:20

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: огбасы дэстүрлер туралы жекс әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Баспалдақпен 
түсіп-шыққанда, 
топта, топ алаңында 
бір-бірін итермеу 
жөнінде әңгімс 
өткізу.
М улытоіітама кору

Қауіпсіздік ережесі туралы 
эңгіме.
Мульттоптама көру

«Көше тэртібі» туралы 
әңгіме
Мульттоптама көру

Мазмүнды ролі ойын: 
«Аурухана» 
Мульттоптама кору

Мазмүнды 
рөлі ойын: 
«Қүрлысшы 
ойыны» 
Мулытопгам 
а көру

8:35-
8:45

Жаттыгулар ксшсиі

Таңгы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды молдір су, 
Молдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үііымдас гырылга 
ң оқу қызмстінс 
(ҰОҚ)даііындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметінс дайындау үшін ойындар жәнс бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

«Біз балабақшага барамыз» 
үстсл үсті ОЙЬІНЫ

Топ алаңында ойыншықтармен 
ойнаған кезде қауіпсіздік ережесінің 
сақталуын айтыи түсіндіру.

«Жаяу
жүргінші мен 
көлік жолы» 
туралы әңгіме

Мазмүнды ролі
ойын:
«Дэрігер»
Мульттоптама
көру

Мазмүнды рөлі 
ойын:
«Шаштараз»
Мулытоптама
кору

Мсктспкс ДСЙІІІГІ
үііым кестесі
бойынша
үіі ы мдасты р ыл га
н оқу қызмсті

9:15- 
11:30

Сойлеуді дамыгу 
Тақырыбы:«Мсн 
қандаймын?»
Мақсаты: Сурет бойынша 
әңгіме күрастыру, айтып 
бсругс үйрсту дагдыларын 
қалыіггасгыру.
Днд-қ ойын: «Сезім

Корксм әдсбиет 
Тақырыбы: «Мсн кіммін?» 
Мақсаты: Оқигаларды ойдан 
қүрастырып, кейіпкерлердің мінезін 
сипаттауга үйрету. Балалардың 
зейінін, бақылағыштыгын, қиялын 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Дауысынан таны»

1.
Қүрастыру
Тақырыбы:«
М сііің
қорам»
(Қүрылыс
материалдары
нан)

Жаратылыста
**У
Тақырыбы:
«Мен 
табигатты 
бақылай 
аламын ба?» 
Мақсагы:

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы:
«Билеп түрган
Қ Ь ІЗ »

Мақсаты: Адам 
пішінін (дене 
бөліктерін:бас, 
кеуде, қолдары,



ічүшелеріи ага» Қарапайым матсматикалық Мақсаты: «Бақылау» аяқтары)
Деие ніыііықгыру үгымдарды қалыптасгыру Үлгі бойынша ұгымын мүсіндейді.
Негізгі қичылдар: әртүрлі түсіндіру. Кескішгіен түрлі
1 .Сапқа түру. қүрылымын Тақырыбы:«Меніц күн зэргібім» текшелермен Жанды табига г, безендірулер
өзгертіп, қайта түру. 4-5 (Уақьггты багдарлау) қора оның тіршілік жаеайды.
сызық аркылы ориынан Мақсаты: 2 санымен таныстыру. қүраетыруды ортасы және Дид-қ ойын:
үзындыққа сскіру. 'Гаңертең, күндіз, кеш, гүн тэулік үйрету. жансыз «Мен
(сызықтардың ара қаш-гы бөліктерін ажырату жэне атай білу Үжымда табигаттагы қапдаймып?»
40-5 Осм). дагдыларын қалыптастыру. жүмые жаеай қайталанбас 2.Дене
Қапшықты оң жәнс сол Дид-қ ойын: «Кім үйіне гез жетеді?» білуге құбылые шынықтыру
қолы мен колденен і нен Қимылды ойын: тәрбиелеу. түрлері туралы Секіру. Жүгіру.
нысанага (2-2,5м.қаш-н) «Кім мықгы?». Қүрылысты білімдерін 4 -5 сызық
дэлдеп лақтыру. 2. 4-5 сызық арқылы орпынан биіктетіп жетілдіру. арқылы орнынан
Қимылды ойы іі: ұзыпдыққа секіру.(сызықтардың ара жасау, бір Жанды және үзындыққа
«Кім мықгы?». қаш-ғы 40-50см). бөлшекті жансыз еекіруге үйрету
2. 4-5 сызық арқылы Борене үстімен тепе-теңдікті сақтап екінші табигатқа не (сызықтардың
орнынан үз ы идыкка жүру. Табан мен алақаига сүйеніп, бөлшекпен жататынын арақашықтыгы
секіру.(сызыкгардың ара торттагандап еңбектеу. ауыстыру түсіндіру 40-50 см).
каш-гы 40-50см). Қимылды ойы іі: (биік және арқылы есте Шапшаң және
Борене үстімен тепс- «Мағаи қарай жүгір». аласа), сақтау баяу қарқынмен
теңдікті сактап жүру. Табан 3. 4-5 еызық арқылы орнынан озгсргу қабілеттерін жүгіруді бскіту
мен алақанга сүйепіп, үзындыққа секіру.(сызықтардың ара іскерліктерін дамыту.
төрттағандаіі сңбсктеу. қаш-гы 40-50см). дамыту. Дид-қ

Сурет Оң жэне сол қолымеи көлдененінен Дид-К ойын:«Жанды
Тақырыбы: «Мақта ныеанаға (2-2,5м.қаш-н) дэлдеп ойыи:«Сен -жансыз»
ҚЫЗДЫҢ МЫСЬІГЫ» лақтыру.Басқа қап киіп, заттарды қандайсыи?»
Мақсаты: Үлгі бойынша апап  оту, бүрылу. Музыка
пі шін і н, проп орҢИ ЯСЬІ н Музыка маман жоспар
ескере отырып, маман бойынша
жануарларды жоспар
бейнелеу дагдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойыи: «Өзіц жақсы 
көретін үй жануары»

бойынша

Серуен: 11:30- Жанырақгардыц түсуіи бақылау
11:40 Мақсаты:Табигаттың мезгілге байлапысты қүбылыстары туралы түсініктерш кеңейту

Корксм сөз:
Ой алақай тамаша 
Шашу шашты жапырақ



Бақтың іпіі алаша 
Аунарма еді жатып ап
МақсагыгБалаларды күт туралы өлеңдермеп таныстыру.Өз ойым сөзбен жеткізуге дагыландыру. 
ЕцбекіТүскен жапырақтарды жыйнату.
Мақсатьг.Алаңдагы жапырақтарды жыйнауга үйрету.Еңбек сүйгіш болуга тэрбиелеу.
ҚимылдыойыігТрамвай
Мақсат ьгЖүгіру дағдыларын жетілдіру

Серуеннен оралу. 1 1:40- 
12:30

Балапардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

« Гәггі уйкы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
інаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табаидылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дагдыларды орындау.
Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдірсу,
Мөлдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жске жүмыс

16:30

17:
50

Нс ар гық?

Дидаісі пкалық 
міндст. Балаларды 
заттарды қолдану 
барысымда кеткен 
қателіктерді 
байқауга үйрету; 
байқагыштық, 
қалжыңдау, оз 
пікірінің 
дұрыстыгын 
дэлелдеуге 
тэрбиелеу; еңбек 
қүралдарын есте 
сақтауын дамыту.

Вариативтік компонснт 
«Шсбср қолдар» 
Тақырыбы: «Шырпы 
қорап гарынан машина 
жасау»
М ақс аты: 11 а й даііан у га 
жарамсыз заттардан машина 
жасауды үйрсту.Баланың ой- 
қиялын
дам ыту, ш ыгармаш ы л ы қп с 11 
әрекет етуге баулу,бастаган 
істеріи аягыиа дейін жеткізе 
білуге дагдыландыру

Мүны қайдап сатын 
алуға болады?

Дидактикалмқ 
міндст. Балалардың эр 
түрлі дүкендерде 
сатылатыи алуан гүрлі 
тауарлар жайыиды 
білімдерін ныгайту, 
мэселен, азық-түлік, 
түрмыстық, кітап 
дүкендері (әр түрлі азық- 
түлік дүкендері болады: 
«Көкөніс-жеміс», «ІІан», 
«Сүт тағамдары»; «Аяқ 
киім», «Киім», «Маталар», 
«Балалар элем», «Спорт 
киімдері»); дүкендерді

Л уызша ойыидар  

Қайда
баргміімммздм  
айтпаймыз, нс 
істегснімізді 
көрсстеміз

(Орыс халқы н м ң  
ойыны)

Дидактикалық 
міндет. Әрекетті сөзбен 
айтуга үйрсту; етістік 
түлгалы сөздерді дұрыс 
қолдану (шақ, жақ); 
шыгармашылық 
қиялын, тапқырлыгын

Бүл қай 
кезде 
болады? 
Дидактикал
ЬІҚ
міидет. Балал
ардың тэулік
мезгілдері
туралы
білімдеріи
ныгайту;
оларга
тәуліктің т аң  
ерт ең, күндіз, 
кеш,
т үи  тәрізді
мезгілдерінің
суреті



ажырата білугс, ата- 
амаларымен бірге сауда 
жасауға тэрбиелеу.

дамыту. бейнеленген 
кепе қагазын 
көрсету 
арқылы 
үйрету

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; ссруспгс шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызыгушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы эңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
сскерту.

Баланың бүгіигі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамагы жөнінде 
эңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуіи 
ескерту.

Демалыс 
күндері күн 
тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан 
талан ету.

Текссрілді:



Өтпелі гақырып «Дсчіі саудың жаны сау»

ЦИ КЛОГРЛММА
III апта ( 20-24қараша, 2017 ж.)

Тақьфыпіна «} ү рыс га ма қгану.Дэрумеидер»
Күп тәртібі Уақыты Дүйсспбі 

20.11.2017 ж
Сейсенбі 

21.11.2017 ж
Сәрсенбі 

22.11.2017 ж
Бейеенбі 

23.11.2017 ж
Жүма

24.11.2017 ж
Балаларды
қабылдау

8:00-8:10 Тәрбисшінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімслесу, қарым-қатынас жоне котеріңкі көңіл-күй 
орнатуга арналган ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардың коңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын өлшеп 
қабылдау. Медбике, психологпен бірлескеи жүмыс.

Ата -
аналармен
оцгімелесу

8:10-8:20 Балалардың осуі мен дамуы үшін отбасында жасапынған жагдай жөнінде әңгімелесу;
Балабақшадагы ас ішу уақыттары, дұрыс тамақтандыру нормалары жайлы ата-аналарга мәлімет беру; 
Баланың өсіп-дамуы үшін дәрумендерді дүрыс қабылдаудың маңызы;
Өзін -  озі күтуге және жақындарына көмек беруге үйрету тақырыптары бойынша сойлесу, пікірлесу 
Дәнді-дақылдардан ертеңгілік ботқа жасап берудің бала денсаулыгына пайдасы.

Оііыпдар
(үстел-үеті, 
саусақ жопе 
т.б. )

8:20-8:35 Үстел- үсгі ойы ііы :
«Гажайып қалта» 
ойыиы (көконістер мен 
жемістер)

Дидақтикалмқ ойын:
«Жемістер мен көкөпістерді 
ажырат»

Жүмбақгар іііеіну
Аспай піскен, қайнамай 
түскен (жеміс)
Жаздай інге тыгылып, 
Жатқаи қызыл түлкіні 
Құй рыгынан суырып 
Әкелді атам бір 
күні.(сэбіз)

Саусақ ойыны:
Саусағымда 
сақина 
Санап көрші 
кәнеки
1,2,3 Бір, екі үш 
Демалайық жинап 
күш.

«Дидакти кал ы к 
ойын» (Бүл ие?)

Тацертецгі 
гимііаегиқа 
(5 мип)

8:35-8:45 Музыка оуенімен таңертеңгілік жаттыгулар кешені. Үйқы ашатын музыкалық-ыргақты қимылдарды орындау. 
Қазақстаи Республикасының мемлекеттік Әнүранын айту.

Тацғы ас 8:45-9:00 Тамақ ішу мэдениетін, /̂сгелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптасты іу  жэне сақтау
Оііындар, 
үйымдаегы 
рылгаи оісуг 
қызметіне 
дайыидық

9:00-9:15 «Дидактикалық ойын» 
(Көкөністерді сана)

«Көкөністер мен жемістер» 
суретін үлгі бойынша 
құрастырып ,эңгіме айтып 
беру

«Дидактикалық ойын» 
(Дэміне қарай ажырат)

Өлеңді жаттау:
Мен қиярмын
СӘНДІМІІІ
Салаттардың сәнімін 
Дэрумеиім мол 
менің
Жегенге қуат 
сыйлаймын

«Дидактикалық
ойын»
(Топтап жинау)



Үйымдасіы  
рылгап оқу 
қызметтсрі

9:15-11:30 1 .Сойлеуді дамьпу 
Тақырыбы:«Не дәмді?»
ергсгісі.
Мақсаты:Созді

І.Драма
Тақырыбы: «Коконісте 
аіітысы» ергегісі
Мақсагы:Ертегі жслісі11

I’

дыоыстау мәдениетпі 
тэрбиелеуге арналі а11 
дидактикалы к ойыіідарды 
қолдану.Зат есімдерді 
жекеше және көпше 
түрдс қолдану 
дағдыларын 
дамыту.І Іепіц дэмді 
екенін ажыратуга, дэмініц 
айырмашылыгын, пішінін 
айта білуге үйрету. 
Дидактн-қ ойыи:
«Дәміи татын, а гын 
ата»
Корнекілікгер:Алма
же м і с і, қо рж ы 11да 
көкөністер мсн 
ж е  м і стс р д і ц  м у і і і . я  жда р  ы  

Әдіс-тэсілі: ойын 
технологиясы.
Создік
ж ү м ы с : жүл д ы зқү рт

драмалау дагдыларын 
қалыптастыру. 
Корнеқілік:Көкөністердіц 
костюмдері, қияр, сәбіз, картоп, 
асқабақ, пияз, қызылша 
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу, драмалау 
Бмлипгвалды комионеп г:
Көкө 11 і стер-овощсй, қия р- 
огурцы, сэбіз-морковь, кар гоп- 
картофель, асқабақ-тыква. пияз- 
лук, қызылша-свекііо 
Дидакги-қ ойын: 
«Коконістерді ата»
Күтілетін ііотижс:
Түсінсді :Көкөністср мсп 
жсмістсрді ажырата алады. 
Қолдана алады: сөздсрді анық 
айтып, эмоционалды айта 
алады.

Күтілстіи нэтиже: 
Біледіі :жемістердіц 
көкөністердеп 
айырмашылықтарын 
жылдам айта білу 
Игереді: Көкөністер мен 
жемістерді ажыратуды 
Мецгереді:'Гез ойланып, 
тез жауап бсруді біледі 
2.Сурст
Тақырыбы: «Дәмді 
алмалар»
Мақсагы: Дөңгелек 
пішіндерді гүрлі көлемде 
салуға үйрс гу 
жалгастыру,ецбексүйгішт 
ікке тәрбиелеу,_________

2.Қарапаііым матсма гикалық 
үгымдарды қалыптастыру. 
Тақырыбы: «Кокоиісгср мсн 
жемістер»
(Ксцістікті багдарлау) 
Мақсаты:3 санымен 
тан ыстыру .Өзін і ц ден е 
боліктерінің орналасуына қарай 
бағдарлай білуге үйрету.
Дид-қ ойын: «Кокөністерді 
сана»
Үлестірмелі материялдар: бос
жолагы бар 2 карточка, үлкен 
гпаршы немссе шеңбері бар 3 
тәрелке, жинақ полотносы.

1.
Қүрастыру:Тақырыб 
ы: «Жем іс-жидскке 
арналгап себег»
(қагаздаі і құрастыру)
МақсатькДайын
қиылган
жолақшалардан өру 
тэсілімен себетті 
құрастыруга 
үйрсту.Тиянақты, 
үқыпты жүмыс жасауга 
тэрб и е л еу. Қа газды ң 
бұрыштары мсп 
жақтары 11 беттестіру, 
тсңдей стіп бүктеу 
і сксрл і ктері н дам ыту. 
Дид-қ ойын: «Дәмін 
татып, а гын а га» 
Корнскілік: Себеттің 
сурсті, түрлі-түсті 
қагаздар.
Ә діс—тәсілі: ойын 
технологиясы 
Күтілетіи нэгиже: 
Т үсіиеді: жаңа 
сөздердіц (іргетас) 
магынасын.
Қолдана алады:қагаз 

болшектерін атап, оның 
қүрылымдық 
қасиеттерін сскере 
отырып, пащгал ан ады. 
Музыка маман 
жоспар бойыпша

1. Жарагылысгану 
Та қырыбы: 
«Дәрумсндср 
элемінс саяхат» 
МақсатьнБалаларга 
жсмістердің, 
көкөністсрдіц 
дәрумеиге бай 
екснін, денсаулыққа 
пайдасын 
түсіндіру.Бау- 
бақшага саяхатқа 
шығып
еңбексүйгіштіккс
тэрбислеу.
Дид-қ ойын:
«Бақга ма, бақшада 
ма?»
2. Орыс гілі маман 
жоспар бойынша

1 .Аппликания 
Тақырыбы: «Жем і 
с-жидекке 
арналган ссбет» 
Мақсагы: 
Қайшыны дүрыс 
үстау жэне 
пайдалана білуді 
қал ы птасты ру. Ерес 
ектердің көмегімен 
бөліктсрді 
желімдеугс 
үйрету.Желімді 
сүлгіні қолдануды 
үйретуді 
жалгастыру. 
Дидакти-қ ойы іі: 
«Аіцы, гүіцы» 
Қолданылатын 
көрнекіліктер, 
қүрал-жабдықгар 
қайшы, түрлі-түсті 
қагаз, жслім, сүлгі 
Күтілетін нотиже: 
Жаса йды: жемістс \ 
ге арналган ссбет 
Түсінеді:себеттің 
жемістерге 
арналып 
жасалганын 
Қолданады:Бірне 
ше бөліктсн 
тұратын қагаздыц 
бейнесін 
қүрастырып 
желімдейді 

2.Дене
шынықтыру
Мақсаты:



111 ыға рма 111 ыл ы қ ойлау, 
қиялдау қабілеттерін 
ұсақ қол қимылдарын 
дамыту.
Корпекі күралдар:
Күз мезгілінің суреті, 
ыдыстағы алманың сурсті 
Қажеггі күрал- 
жабдыкгар:Бояулар,
қылқалам, қағаз, су, сүлғі, 
магнитафон, баяу әуенді

Ә д іс тәсі л і: сұра қ-жау ап, 
корнекілік, түсі ндіру 
Күтілстін ііогиже:
І»І.І іеді:бір зат пен көп затты 
бір-бірінен ажырата 
алудыИгереді:2 көлеміндегі 
заттарды санай білуді, солдан 
оңға санап сандарды ретімен 
атау және сан есімді зат 
есіммен сәйкестендіру.

күйтабақ.
Сөздік жүмысы: Алуаи, 
ор түсті, ор түрлі, тсрск, 
бүгақгар.
Күтілетіи нәтиже:
Б ілед і: Ал ма же м і с і н 
салуда өз еркімен бояу 
түстерін таидай біледі. 
Игереді :жоғарыдан 
томен қарай сызық 
сіязуды.
Мецгереді: алманың 
суретіи салуға 
дағдыланады.
3. Депе іпыпықіыру 
Тақырыбы:
Мақсаты:
І.Қатарға бір-бірден 
сапқа түру.Қолын жоғары 
көтеріп, аяқтың үшымен 
түру.5()см жоғары 
көтерілғен арқанның 
астынан оңжәне сол 
бүйірімен алға еңбектеи 
кіру.20-25 см биіктіккс 
секіру
Дидакти-қ ойын: 
«Көкоиістерді жииа» 
Қүрал-жабдықтар:
арқан

Меңгереді:екі топтпғы 
заттарды сал ыстыруды.
З.Денс шынықтыру 
2.Қолын жогары көтеріп, 
аяқтың үшымен түру 20-25 см 
биіктіккс секіру. Қүрсаудаі і 
еңбектеп өту.
Қимылды ойып:
«Қояііның еэбізі»
Әдіе тэсіл: Денсаулық 
технологиясы 
Күтілетін иәтиже:
Қайталай алады: Қолын 
жогары котеріп, аяқтың 
үшымен тұруды.
Түсінеді:
жаттығуларды орындау 
барысында күрсаудан сңбсктсн 
өтуді.
Қолдана аладьпалган білік 
дагдыл ар ы 11 қолдаі і ады.

Күтілетін нэтиже: 
ОрындайдьпБір қатарға

.Қолын жогары 
көтеріп, аяқгың 
ұшымен түру, 50 
см жоғар 
көтерілген 
арқанның астынан 
оң жэне еол 
бүйірімсн алга 
еңбектеп
к і ру. 1 'и м насти кал ы 
қ қабыргамен 
аралықтан 
аралыққа оңга 
солга құрсау, 
ауысу.
Құрал-
жабдықгар: арқан.
гимнастикалық
қабырға
Қимылды ойын:
«Дәрумеидерді
жина»
Күтілетін нәтиже 
Орындайды:Қолы
ң жоғары көтеріп, 
аяқтың үшымен 
гұру
Т ү с ін ед і:о й ы н н ы ң
шарттарын
Қолдаиа
алады:арқанның 
астынан еңбектеп 
кіру,
гимнастикалық 
қабыргамен ауысу.



сапқа тұруды,Биіктікке 
секіруді
Түсінеді: ойынның
шартгарын
Қолданады:
жаттыгуларды оры ндау 
барысында қолын жоғары 
көтеріп аяқтың ұшымең 
тұру, арқанның астынан
оту___________

Ссрусндеу 1:40- 
2:30

БақылаугЖацбырды
бақылау
МақсатькАуа
райыны11 озгерістерін 
бай л ан ысты р ы п үй рету - 
салқын болды, жаңбыр 
жауды
Кңбск:Белгілі бір 
тәртіпте киімді дұрыс 
жинау
Қпмылды ойындар:
«Кім епті»
Мақсаты: Зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруга жэне қагып 
алуга жаттықтыру.

Бақылау: Жылжыган бүл ггы 
бақылау
Мақсаты:Балаларга бқлттар 
жайлы және оның қасиеті 
туралы түсінік қалыптастыру. 
Ецбск:Аяқ киімдсрінің оң жэне 
сол аягын тани білуге үйрсту 
Қимылды ойміідар: «Өз 
жалауыңды тан»
Мақсаты: Кеңістікті багдарлау

Бақылау:Жаяу 
адамдарды бақылау 
Ма қсаты: Жол; қі жү ру
ерсжссі туралы, жолдың 
жаяулар жүретін боліі і 
туралы білімдсрін 
тиянақтау.
Ецбек:Гербарий жасау 
үшін эдемі жапырақтарды 
жинау, түсксн 
жа 11 ы рақтарды агаш 
түбіне тырмамен жинау 
Қимылды оіімпдар: 
«Багдаршам»
Багдаршам маңызы 
туралы білімдерін бекіту. 
Ептіліктерііі дам ыту.

Бақылау:Иггі
бақылау
М ақсагы:Ж ануар
лар оміріне деген 
қызыгушылықтар 
ын арттыру, қиын 
жагдайда көмек 
беруге дайын 
болугатэрбиелеу. 
Ецбек:Сынган 
агаш бұтақтары 
мен
жапырақтарды 
жипау қоқысқа 
апару.
Қимылды 
ойыидар: «Біз 
коңілді 
балалармыз»
Ойын шартын 
сақтап ойнауга 
баулу.___________

Бақылау: Суды
бақылау
Мақеаты:Күз
мезгіліндегі судың
жай-күйі жайлы
түсініктерін
қалыптастыру
Ецбск:Топ
бөлмесіндегі
өсімдіктерді күту
Қимылды
ойындар:
«Қасқыр қақнан»
Белгі бойынша
эрскет етуге
жаттықтыру
Жылдамдықтарын,
ептіліктерін,
шыдамдылықтары
н дамыту

Серуеннен
оралу

12:30-
12:40

Балалардың дүрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналасгыру тэртібін бақылау. Жинақылыққа тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналық 
_________ _________ ______________________талаптарды орындауларын қадагалау__________________________________________

Түскіас 2:40-
13:00

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас қүралдарын қолдану дагдыларып жетілдіру. Тамақтану алдында мүқият жуынуды, тамақтан) 
эдебін сақтап, асі ы аз-аздан шіып, шусыз жсуді үйрсту. Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадагалау.

Түскі үйқы 13:00-
15:30

Балалардың тыныіп ү.йықтауыиа жагымды жагдай орнату.

Біртіпден 5:30- Жалнақ табаидылықтың алдын алу мақсатында ортопсдиялық жол бойымсн жүру.



ұйқыдаи
«игу,
шынықтыр 
у шаралары

16:00 «Қайық» - Төсекте ішпен жатып , қолды исккс таяп қою, жартылай түрып оңга- солға тсрбелу. 
«Кемгіірқосақ» - Төсекте арқамен жатып аягымен ауада шеңбер жасау.
«Созылу» - Төсекте аяқтары бірге, қолды денесінің қалпымен жогарыға созып, арқасымен жатып керілу. 
«З ышқандар» - Массажды кілемшеде аяқ үшымен және өкшемен айналу

Бссін ас 16:00-
16:30

Ұқыпты тамақтану дагдыларын, ас қүралдарын қолдануды жстілдіру. тамақтану алдында мұқияг жуынуды, тамақтану әдебін 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузыи шаюды қадагалау.

Ойындар,
дсрбсс
әрекст

Балаиың 
жскедаму 
картасына 
сэйкес 
жекс жұмыс

16: 30- 
17: 50

Балалармсн жекс 
жүмыс : «Бүлт»
Қ. Әлімқүлов 
Гүрлепді дала, бау-бақша 
Қүлпыра қалды тау жақта 
Қара бұлтты жел қуып 
Жокеп берді аулаққа

Вариативтік комнонснг
«Шебер қолдар»
Тақырыбы: «Рамкалар жасау» 
Мақсаты: Балаларга жарамсыз 
заттарды,дәндерді рамкага 
үқыпты жапсыра білуге 
жаттықтыру

« М а қа.іі м о гс.іідс р »
М а қсаты: Айтылган 
мақал- мәтелді қайталап 
айтып бсруге 
дағдыландыру.

« Бау бақшада 
бақгарда»
Ақылбекова
Айзерсменжеке
жүмыс.
Мақсагы:
Суретті үлгі
бойынша бояп,
эстетикалық
талгамын
дамыту.

Үстсл үсгі ойы ііы :
«Мснің балабақшам) 
Мақсаты: үлгі 
бойынша 
орналастыру 
тэсілдерін қолдана 
отырып, картиналар 
құрастыру.

Ссруенгс
дайындық

17:50-
18:00

Балаларды киінгснде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, киіміндегі олқылықтарды байқап, оиы дұрыстай білулерін 
қадагалау.

Серусн 18:00-
18:15

Балабақша ауласына серуен. 
Балалармен әңгімелесу.

Балаларды 
ң үйге 
қайтуы

18:15- 
18:30

Үқыпты тамақтану дагдыларын, ас қүралдарын қолдануды жетілдіру. тамақтану алдында мұқият жуынуды, тамақтану әдебіи 
сақтап, асты аз-аздан алып, шусыз жеуді үйрету. Тамақтан соң аузын шаюды қадагалау.

Тсксерілді:



ЦИКЛОГРЛММЛ
IV(іппш  (27-01 желтоқсап 20І7ж)

Өтпелі тақырыи: «Дені саудың жамы сау»
I ақырыбы: «Өзіңс жэне өзгелерге көмектес»

Күн торі ібі Уақыт
ЬІ

8:00-8:20

Дүііеепбі 
27.11.2017 ж

Сейсенбі 
28.1 1.2017 ж

Сәрсенбі 
29.11.2017 ж

Бейсснбі 
30.11.2017 ж

Жұма
01.12.2017 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-апалармен
оцгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбисшінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дэстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қагынас және көтеріңкі 
коңіл күй өрнатуға өйындар ұйымдастыру. Жагымды жағдай орнату

8:20-8:35 «Әдемі
кілемшелер»
Ойынның
мақсаты:
бөліктерден
кілемше жасауга
үйрету; қабылдау,
ес,зейін
процесстерін
дамыту;
ұйымшылдыққа
гәрбиелеу.

«Таныс пішіндер 
доминосы»

Ойынның мақсаты: 
геөметриялық 
пішіндер жайлы 
білімдерін бекіту; көп 
заттың ішінен біреуін 
таңдауға 
жаттықтыру.

«Өз үйіңді тап»

Ойынның мақсаты: 
түстерді ажы ратуга 
жаттықтыру; қабылдауын 
дамыту; өйынның 
ережесін сақтауга үйрету

«Зейінді бол»

Мақсаты: Күрделі 
геометриялық суреттен 
үшбұрышты, 
төртбұрышгы, 
шеңберді көрсстс білу.

8:35-8:45 Жаттыгулар кешеііі

Таңғы ас 8:45-9:00 Ойын жаттыгу (мысалы: Сылдырлайды молдір су, 
Мөлдір суга қөлыңды жу.

Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Оііындар 
,үііымдае гырылга 
п «қу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

9:00-9:15 Балаларды өқу қызметіне дайындау үшін өйындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Ойын: «Мысық 
пен торгайлар» 
Мақсаты: Ойын 

туралы түсінік 
беру дөстыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.

Ойын: «Лрқан ойын» 
Мақсаты: арқаннаи 
ептілікпен сскіруді 
үйрету.

Ойын: «Алысқа лақтыр» 
Мақсаты: қапшықты 
нысанаға лақтыру 
икемділігін дамыту.

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруга жэне 
қағып алуға 
жаттыгу.



Мекгепке дейінгі 9:15- 1. Сойлеуді Көркем әдебиег Қоршаған ортамен Жаратылыстану
р ы м  кестесі 11:30 дамытгу Тақырыбы: танысу Тақырыбы:
бойынша Тақырыбы:«Қа «Қарлығаш іісіі «Қанатгы достар»
уйымдастырылға ііырымды дэуіт» ертегісі Тақырыбы: «Адам Мақсаты: Үй
п оку қызмеі і бала» Мақсаты: ертегінің ецбегініц нэтижесі» құстарын атай білу

К.Данабеков мазмүнын айтуда М а қсаты: Ересектерді 11, (қораз, мекен, қаз)
Мақсаты: мазмұмның еңбегін ойын әрекеттерінде жонс олардың
Фонематикапық жү йелілі гі н сақтау г а көрсете отырып, сыртқы келбеті11дегі
қабылдау үйрету; құстарга ересектермен бірге еңбек ерекшеліктері
дагдыларып қамқорлықпен қарауга әрекеттерін орындауга туралы білімін
қалыптастыру. тәрбиелеу. баулу. Қүрдастарына нақтылау. Құстарга
Әңгімеге қатысу Дид-қ ойыіі: комек беруге тәрбиелеу қамқорлық жасауга
жоие тілді «Досыңа комекгсс» «Қүстарга үя жасаймыз» торбиелеу.
түсіну, гыңдау Қарапайым Музыка маман жоснар Дид-Қ
біліктерін матсмагикалық бойыііша ойын:«Қүстарға
үйрету үғымдарды жем берейік»
дагдыларын қалынтастыру Музыка маман
қалыптастыру. Тақырыбы:«Дым жоснар бойынша
Дид-қ ойын: б ілмеске комек гес»
«Болады, Мақсаты: 4 санымен
болмайды» таныстыру. Заттар
Сурет шамасы бойынша
Тақырыбы:«Әд ортүрлі болатындыгы
емі қүс» жайлы түсінік
Мақсаты:Әртүр бсру.Ұзын-қысқа
лі пішіндерді белгісі бойынша
пайдалана заттарды салыстыру.
отырып, құстың Дид-қ ойы іі: «Қашііа
суретін салуды болса, сонша»
үйрету.Өзінің Дене шынықтыру
жүмыстарыи Негізгі қимылдар:
жэне басқа Қатарға екеуден,
балалардың үшеуден тұрып,
жүмыстарын сапты қайтадан қүру,
багалауды багдар бойынша
ү й рету. Құстарга гүзслу.Қолын беліне
қамқорлық қойып, бір аяқпен
жасай білуге тұру, екі жагына
торбиелеу. айналу.



Днд-к оііміі: 
«Боладм, 
болмайды!» 
Дснс
ІІІМІІМҚІМру
Негічгі
қимылдар:
1. Қатарга 
екеуден, 
үшеуден тұрып, 
сапты қайтадан 
қүру, бағдар 
бойынша 
түзелу.Қолын 
беліне қойыгі, 
бір аяқпен тұру, 
екі жагына 
айналу.
Гимнаетикалық
қабыргамен
аралықтан
аралыққа, оңға-
солға ауысу.
Қимылдм
оймп:
«Саңырауқүла к
тарды
жинаііык»*
2. Қолын беліне 
қойып, бір 
аяқпен түру, екі 
жағына айналу. 
Құрсаудан 
еңбектеп оту. 
Ойлы-қырлы

1 'имнастикалық
қабырғамен
аралықтан аралы ққа,
оңға-солга ауысу.
Қимылды ойын:
«Жа 11 ы ра к га рды 
сыиырамыз»
3. 20-25см.биіктікке 
секіру.Оң және сол 
қолымен 
көлдененінен 
н ысан аға (2-2,5 м. қаі 11- 
н) дэлдеп лақтыру. 
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтан жүру

тақгаймен тспе-
теңдікті сақтап 
жүру
4. Омір______



•

қауіпсіздік 
ережееін сақтау. 
(вариативтік 
компонент) 
'1'абиги апаттар 
қандай болады 
және қауіпсіздік 
деген не?

Балаларға 
қауіпсіздіктің не 
екені туралы 
түеінік беру, 
табиги апаттар 
туралы 
жалпылама 
түсінік
қалыптастыру

Серусн: 11:30- 
1 1:40

Қүмдағы іздсрді бақылау.
Мақсаты: Учаекелердегі құмдагы іздердің кімнің ізі екенін айыра білуге үйрету. 
Өз іздерін бір-бірімен салыстыру.
Еңбек: Қүм салгыштагы қүмды күрекшелерімен көтеру.
Балалармен жеке жүмыс: «Санамақ айту»
Бөрік тіктім 
Он ойланып 
Тогыз толганып,
Сегіз рет сызып,
Жеті ре г бүзып.
Алты рет қарап,
Бес рет санап,
Торт ре г қадап.
Үш гал үкі тагып,
Екі қолым галып.
Бір борік тіктім,
Әзер деп біттім.
Қимылды ойындар: «Тышқан мен мыеық»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрскеттері

Серуеннен оралу. 11:40-
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын орскеті



Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарьш тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жскс жүмыс; эдеп ережесі

«Тэтті үйқі»і» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жагдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдсни гигиеналық дагдыларды орындау.
Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Молдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баданың жеке даму 
картатекасына 
сойкес жеке 
жүмыс

16:30- 
17: 50

«Кім зейінді?»

Мақеаты: Белгілі 
геометриялық 
пішіндерден 
әртүрлі нәрселер 
қүрастыру

Вариативтік
компоііент
«Шебер қолдар» 
ТақырыГ)ы:І Іайдалан 
уга жарамеыз 
материалдармен оз 
бетінше жұмые»
М а қе аты: Б ал ал а рды 11 
оз қалаулары 
бойынша жүмые 
жасау

«Біркелкі пішіндерді 
сана»
Мақсаты: Піш індерді 
танып, топтастыра білуге 
үйрету. Ойлау қабілетін, 
қол қимылын жаттықтыру

«Бос торларды сэйкес 
піші ндсрмсн толты р» 
Мақсаты: 
Геометриялық 
пішіндерді танып, атай 
білуге үйрету. Бос 
торлардысәйкес 
п і ш і нде р м с 11 голты ргу.

«Қаңдай пішін
шықты?»
Мақеаты:
Таяқшалардан
таныс
геометриялық 
пішіндер 
құрастыра білу.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуеиге қызыгушылық гугызу. Балалармен жеке эңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Үйде 
баланың озі киініп, 
өзі шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне коңіл 
болуді ескерту.

Баланың бүгінгі жстістігі, 
бала денсаулыгы мен 
гамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жстістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талаи 
сту.

Т с к с е р іл д і:



ЦИКЛОГРЛММА
I апта (04-08желтоқсаи,2017лс)

Өтпелі тақырып: ««Меніц Қазақстаным» »

Күп тәртібі

Ьа.іа.іарды
қабылдау
Ага-аііалармен
әцгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнаетика (5 мин).

Уақ
ыты
8 :00-
8:20

8 :20-

8:35

8:35-
8:45

Дүйсенбі Сейсенбі Сэреенбі Бейсеибі Жұма
04.12.20)7 ж 05.12.2017 ж 06.12.2017 ж 07.12.2017 ж 08.12.2017 ж

Тәрбиешінің балапармен қарым қатымасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелееу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
коңіл күй орнагуға ойындар ұйымдаегыру. Жагымды жағдай орнату

Горі аіілар меи Осылай бола ма? Күлшс нан (каравай) Кезқұйрық Әгкеншск
автоқолік (орыс халқы пы ң үлт т ы қ

Дидакггикалық ойыпы) Дидактнкалық Дидакіикалық
Дидакгпқалық міидст. Логикалық Дидактнкалық міпдет. Балаларды міидет. Балалард
міидет. Балаларды ойлау қабілеттерін міндет. Мәтіннің диалог арқылы ы жылдам әрі
дұрыс дыбысгауға дамытуға, айнымалы мазмұнымен сө й л ее у ғежатты қты р у; асықпай сөйлеуге,
ұйрегу; ауызша пікірді байқауга сәйкестендірін қимыл ауызша белгіге жылдам олең жолдарының
берілген бслгіге тэрбиелсу. жасауға үйрету; әрскет етуғе үйрету. мазмұнына
әрекет ету. Заттардың тұрлі көлемі сәйкестендіріп

жайлы түсініктерін қимылдар
пығайту; сойлсу жэне жасауға, ауызша
қимыл белсеидіғін белгіге әрекет
дамьггу. етуге үйрс гу.

Жа ггыгулар қеіпені

Іаңгы ас 8:45- Ойын жаттығу (мыеалы: Слдырлайды молдір су,
9:00 Молдір суға қолыңды жу. 

Жуынеаң сен эрдайым, 
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 9:00- Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
,ұйымдастырылга 9:15
и оқ>' қызметіне «Пішіндерді боя» «Сиқырлы «Сиқырлы қапшық» «Көзіңді жүмып. Кожек
(ҮОҚ)дайындық суреттер» қолыңмен анықта»

Мақсаты: Ойынның мақеаты: Дидактикалмқ
1 .Түстерді тани Ойынның мақсаты: заттарды белғілі бір Ойыііның мақсаты: міндет. Өлең созі
білуге үйрсту. балалардың қасиеттері бойынша Үзып-қысқа, жуан- мен қимылды

логикалық ойлау салыстыруға, топтастыруға жіңішке, үлкен-кіші сәйкестендіруғе,
қабілетін, ес, зейін, үйрету. үғымдарын бекіту ауызша белғіге



қабылдау
проңесстерін дам ыту

әрекет стугс үйрету.

Мектепкс дсііінгі 9:15- 1. Сойлеуді 1. Корксм эдсбиег 1. Құрастыру Жаратылыстану Мүеіндеу
үйым кссгссі 11:30 дамыту Гақырыбы: «Огаи» Тақырыбы:«Бойтсрек» Тақырыбы:«Қай Тақырыбы:«Байге
бойынша Тақырыбы: өлсці м о 11ументі (қаі'аздан жерде оседі?» рек монументі»
ү й ы мдасгы р ы л га М. Е. Өгегілеуүлы қүрастыру жұптық жұмыс) Мақсаты: Мақсаты: Үлгі
п оқу ҚЬІЗМСТІ Хакімжа 11 ова іі ыц Мақсаты: өлеңді Мақсагы: бәйтерек Таби і а г гы 11 жанды бойынша пішінін,

«Отап» олеңі эмоңионалды гимаратын қатгы нысандары және пропорциясын
Мақсаты: Тілдің қабылдай отырып, қагаздарды дұрыс қолдана ерекшеліктері сскере отырып,
грамматикалық мәнерлеп айтуга, отыры11 қүрас гыруды туралы түсініктерін Байтеректің мүсінін
құрылымын тыңдап, түсіне үйрету;туган жеріне деген жүйелеу. Балабақша жасауға үйрету.
қалыптастыруда білуге үйрсту. Өз сүйіспеншілікке аумагындағы жэнс Кескішпен түрлі
о й ы н дарды қеңі нен еліне, туган жеріне тэрбиелеу;қагаз жақын, алыс безендірулер
қолдану. Отанды, деген бөлшектерін бір-біріне мекендердегі жасауга
туды құрметтеуге сүйіспешпіліккс желімдеу, бұрыштарымен өсімдіктерді дагдыландыру.
тәрбиелеу;тіл тәрбиелеу. жақтарын бүктеу, (агаштар мен Үстсл-үсті ойыны:
байлықтарын Дид-қ ойын: беттестіру іскерліктерін бұталар) ажырату «Бэйтерек
дамыту. «Меніц қалам» дамыгу. және қандай?»
Дид-қ ойын: «Не? Дид-к атай білу (Воскобовичтіц
Қайда? Қаіпан ?» 2. Қарапаііы.м оііыіі:«Айырмаіііылыгын дагдыларын дамыту. ойындары)
2. Дснс матемагикалық тап» Дид-к ойын:«Қай 2.Дене шынықтыру
ІІІЫІІЫҚТЫру үгымдарды агаші ыц Жүгіру. Лақгыру
Негізгі қимылдар: қалыптастыру Музыка маман жоснар жапырагы?» 1—1,5 минут ішінде
1 .Бір аяқпен Тақырыбы: «Үлкен бойынша Музыка маман баяу қарқынмен
секіру(4-5рет, оң ЖӘНС КІІІІІ» жоснар бойынша үздіксіз жүгіруге
жэне сол аяқпен). Мақсаты: Заттар үйрету. Доп гы
Қапшықты оң жэне шамасы бойынша жогары лақтыру
сол қолымен әртүрлі жэнс екі қолымен
көлдененінен болатындыгы жайлы қагын алуды
нысанага (2- түсінік бекіту.
2,5м.қаш-н) дэлдеп беру.Үзындыгы
лақтыру. Борснс және ені бойынша
үстімен гепс- бірдей және екі түрлі
теңдікті сақтап затты салыстыру.
жүру. Шаманы
Қимылды ойын: салыстыруда
«ЭКСПО-ға жол» беттестіру және
2.Қысқа секіртемен түтастыру тэсілдерін



секіру(демалу 
үзілістері бар 2- 
Зреттен, Юрет 
секіру).
Борене үстімен
тене-теңдікті
сақтап жүру. Табан
мен алақанға
сүйеніп,
төртіағандап
еңбектеу.

Сурст
Такырыбы:«Киіз 
үйдіц керегелсрі» 
Мақсагы: Әртүрлі 
багыттагы гура 
сызықтар мен 
олардың
қи ылысуын жүргізе 
білуді үйрету.Киіз 
үйдің керегелері 
тураі і ы т'үс і ніктерін 
кеңейту, 
жуан.жіңішке 
таяқшаларды рет- 
ретімен салуды, 
қарындашты 
қолдануды 
үйретуді 
жалгастыру. 
Үстел-үсті ойыны: 
«Киіз үйді 
қүрасгыр»

қолдану.
Дид-қ оііыіі: 
«Хайуанаттар 
багына саяхат» 
Депе шыііықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Бір аяқпен 
секіру(4-5рет, оң 
және сол аяқпен). 
Қапшықты оц және 
сол қолымен 
көлдененінен 
нысанага (2- 
2,5м.қаш-н) дэлдеп 
лақтыру. Бөрене 
үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды о і і м і і : 
«Бәйтерекке кім 

жылдам барады?»
3. Бір аяқпен 
секіру(4-5рет, оң 
және сол аяқпен).
Оң жэне сол 
қолымен көлд 
ененінен нысанага 
(2-2,5м.қаш-н) 
дәлдеп
лақтыру.Басқа қап 
киіп, заттарды аттап 
оту, бүрылу.

Серуен: 1 1:30- 
11:40

Түмапды бақылау»
Мақсаты: Табигат қүбылыстарып атату.Соның ішінде бүгінгі ауа-райының өзгерісі гұманды бақылату.Ашық және 
түманды күннің ерекшеліктерін салыстыру.
Еңбек: Жапырақтардан әртүрлі бейнелер құрастырту.
Балалармен жеке жүмые: Танысқан дыбыстар бойынша сөздер ойлату.
Қимылды ойындар: «Кетіп қалган кім?», «Қояндар мен қасқырлар»



Мақеаты: Ролдерде ойнай білуге үйрету.Байқампаздыққа, кеңістікті бағдарлауға үйрету. 
Балалардың оз еріктерімен жасалагын іе-әрекеттері

Серуеннен оралу. 1 1:40- 
12:30

Балалардың реттілікгіен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ае 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті гамақтануға баулу бойынша жеке жүмые; әдеп ережесі

« Го і і і үіікы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақеатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңсйту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды молдір еу,
Молдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесіи ае 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамга аудару; мэдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар,дербее
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
еәйксс жекс жүмые

16:30

17:
50

Еркіп ойындар Варпагивтік
КОМІІОІІСІІГ
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: « 
Гүлдер.Қағаздан 
біріктіру»
Мақсаты: Өз 
қолдарымеі і қагаздан 
эр түрлі гүлдер 
жасауга 
үйрету.Шаршы 
қағазды
тсңссті ре,ті гі нен ,колд 
енеңінеп бүктеу 
дагдьпі арын жетілдіру

Әңгімелесу «Зейінді бол» 
Ойынның мақсаты: 
Биііс жэне аласа 
ұғымдарын бекіту; 
логикалық ойлауын 
дамыту

«Үзын-қысқа» 
Ойынның мақсаты: 
өлшемдердің 
қасисттеріи 
қабылдауга үйрету; 
тапсырманы 
орындауга 
жаттықтыру

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серусн 18:00-
18:15

Ссруенғе қызыгушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»



Балалардың үйге 18:15 Баланың бүгінгі Бапаның бүгінгі
қайтуы - жетістігі туралы жетістігі туралы

18:30 әңгімелесу. Үйде 
баланың озі киіпіи, 
озі шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

эңгімелеу. Бапа 
тәрбиесіне коңіл 
болуді ескерту.

Тексерілді:

Баланың бүгінгі жетістігі, Баланың бүгінгі Демалыс күндері
бала денсаулыгы мен жетістігі туралы күн тәртібін
гамагы жөнінде әңгімелесу. Әдентілік сақтауын ата-
әңгімелесу. сөздерді үйретуін 

ескерту.
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА
II апта (11-15 желтоқсан 2017ж)

Өтпелі тақырып: ««Менің Қазақстаным» 
Тақырыбы: «Туған өлкем»

Күн тәртібі Уақыг
ы

8:00-8:20

Дүйсеіібі 
11.12.2017 ж

Сейсенбі 
12.12.2017 ж

Сорсснбі 
13.12.2017 ж

Бейсснбі 
14.12.2017 ж

Жүма
15.12.2017 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үс і і, саусақ жэне 
т.б)
1 аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жағымды жагдай орпату

8:20-8:35 «Біз балабақшаға 
барамыз» үстел 
үс і і ойыны

Балабақшага үшкір 
және бала өміріне 
қауіпті заттарды 
әкелмеу туралы 
әңгімелесу.

«Жаяу жүргінші мен көлік 
жолы» туралы эңгіме

Мазмүнды рөлі ойын: 
«Дэрігср»
М ул ьтго гі там а көру

Мазмұнды рөлі 
ойын: «Үй 
жануарлары» 
Мульттоптама 
көру

8:35-8:45 Жаттығулар кешеиі

Таңғы ас 8:45-9:00 Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Молдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң сен әрдайым,
'Газа бетің маңдайың)

Ойыіідар 
, үіі ы мдаеты р ьи 11 а 
іі оқ}' қызметіие 
(ҮОҚ)даііыпдық

9:00-9:15 Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
«Сипаттамасы 
бойынша тап»

Ойынның мақсаты: 
үзып-қысқа, ксң-тар, 
биік-аласа 
үгымдарын бекіту

«Коп жэне біреу»

Ойынның мақсаты: 
көп жэпе біреу 
қаты11 астарын білуге 
үй рсту; заттарды 11 
гең, тең емес 
топтарын салыстыру.

«Түрлі-түсті жолақтар»

Ойынның мақсаты: 
түстерді атауга, 
салыстыруга 
жаттықтыру; берілген 
тапсырман ы ор ы н дау га 
ынталапдыру; достық 
қарым-қаты н астары н 
тэрбиелеу.

«Үзын жэне қысқа»

Ойынның мақсаты:
өлшемдердің
қасиеттерін
қабылдауга үйрсту;
тапсырманы
орындауга
жаттықтыру

«Кеңістік»

Мақсаты: балаларды 
кеңістікті 
багдарлауга 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, зейін 
процесстерін 
дамыту.

Мектепке деіііш і 
үііым кестееі 
бойынша 
үйымдас гырылі а 
н оқу қызмегі

9:15-
11:30

1. Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Біз түратын қала»
(сурет бойынша 

эңгіме қүрау) 
Мақсаты: Сөз жэне 
сөз үйқастарынан

1. Драма
Тақырыбы: «Атам 
мен эжемніц 
ауылына саяхат» 
Мақсаты:Ата меп
эженің эңгімесін 
тыңдау мен

1 Қүрастыру 
Та қы р ы б ы: «Д осты қ 
үйі»
( Құрылыс 
м атери ал дары н аі і) 
Мақсаты:
Констру кто рдаі і о й ы н га

Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Құсхананы 
мекендеушілер» 
Мақсаты: 
Балалардың үй

1. Апнликаңия 
Та қы р ы б ы: «С ы р 
ана» монументі 
Мақсагы: Қайшына 
дұрыс ұстау жэне 
пайдалана білуді 
қалыптастыру.



құрылган ойындарга
қызыгушылыгын
арттыру.
Мнемотехника одісі 
арқылы қаланың 
көрікті орындарын 
ретімен сипаттап, 
әңгіме құрастыра 
білуге үйрету.
Дид-қ ойын:
«Мспіц
мскенжаііым»
Дсне шыиықгыру 
Нсгізгі қимылдар:
1. Қысқа 
секіртпемен 
сскіру(демалу 
үзілістері бар 2- 
Зреттен, Юрет 
секіру).
50см.жогары 
көтерілген арқанның 
астынан оң жэне сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру.
Бөрене үстімен 
і епе-теіщі кті сақтап 
жүру.
Қимылды о і і ы і і : 
«Өз үйііщі тап» 

Сурст
Тақы р ы б ы: «Д осты 
қ үйі»
Мақсаты:
Геомстриялық 
пішіидерді еалуга, 
ою-орнекпен 
эшекейлеуге үйрсту. 
Бапапарды_________

адамдардың сезімі 
мен қарым -  
қатынасын көріп, 
қайталаіі көрсетуді 
қалыптастыру. '\ 'аі і ыс 
ертегі кей і11керлердің 
рөлдері н адам гер ш іл і к 
нормалары мен 
түсініктері 
түргысынан 
багалауДид-қ ойыи:
«Іх і.м ссіидс көи 
сақтайды?»

2. Қарапаііым 
математикалық 

үгымдарды
қалыптасгыру 

Та қы р ыГ) ы: «Асга 11 а 
ныц кереметтері» 
Мақсаты:
I еометриялық 
пішіндерді және 
геометриялық 
денелерді ажыратады 
және атайды.
Дид-қ ойыи: «Неге 
үқсайды?»
З.Дене шынықтыру 
Жүру. Сырганау 
(далада) Жүру кезінде 
қол мен аяқ қимылын 
үйлестіруе отырыгі 
жүруді үйрету. 
Төбешіктен шанамен 
сырганауга, 
шаналармен 
төбешікке көтерілуге, 
төбешіктен түскенде

арналган гимарат 
қүрастыру дагдыларын 
қалыпгастыру. 
Бөлшектерді бекіту 
тәсілдері мен гимарат 
жаеау туралы 
білімдерін жетілдіру. 
Үстел-үсті 
ойыпы:«Біздіп 
олкедсгі үйлср»
2 ,Музыка мамап 

жоспар бойыниіа

құстары туралы 
түсініктерін 
анықтау және 
кеңейту. Жанды 
нысанды сипатга 
білу дагдысын, 
зейіні мен ссте 
сақтау қабілетін 
дамыту. Табигатқа 
қамқор, мейірімді 
көзқарасын 
тәрбиелеу.
Дид-қ ойыи:«Туғаи 
олкс қүсгары» 
2.()рыс тілі мамап 
жоспар бойыиша

Шаршыны 
беттестіру тэсілімен 
үшбұры шты қи юды 
үйрету.
Ересектердің 
көмегімен бөліктерді 
желімдеуге үйрету. 
Жслімді, сүлгіні 
қолдануды ү й ретуді 
жалгастыру 
Дид-қ ойын:«Туғаи 
өлкс жэдігерлері»

2.Деис іпыиықгыру
Тепе-теңдікті сақтау 
1-1.5 минут ііпінде 
баяу қарқынмен 
үздіксіз жүгіругс 
үйрету. Қолын 
беліне қойып, екі 
жаққа айналу (тепе- 
теңдікті сақтау



әдемілікті сезіне 
білуге,
еңбексүйгіштіккс 
тэрбиелеу. 
Үстел-үсті 
о й ы іі ы: «Доста рд ы 11 
үйін қүрастыр»
4. Өмір қауінсіздік 
срежесін сақтау. 
(вариативтік 
компонент)
Табиги апаттар 
қандай болады және 
қауіпсіздік деген не?

Балаларга 
қауіпсіздіктің пе 
екені туралы түеінік 
беру, табиги анаттар 
туралы жалпылама 
түеінік
қалыптастыру

тежеуге үйрету

Серуен: 11:30- 
11:40

Ауа-райын бақылау.
Мақсагы: жыл мезгілінің ерекшеліктерін үгындыру. Создік корларын дамыту. 
Еңбек: Өз учаскемізді тазалау
Балалармен жеке жүмые: Сү.рак- жауап алмасу. Неше ай бар?
Қимылды ойындар: «Мыеық пен тышқан»
Балалардың оз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.

Ссрусннен оршіу. 11:40- 
12:30

Балалардьщ реттілікпен киімдерін шешуі, дсрбес ойын эрскеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамга аудару; мэдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс; әдсп ережесі

«Тэтті үііқы» 12:40-
15:30

Балалардьщ тыныш үйықтауына жагымды жагдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дагдыларды орындау.
Өйьш жаттыгу (мыеалы: Слдырлайды мөлдір су,
Молдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,



Таза бстің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жекс жүмыс

Ойындар.дсрбес
әрскет
Баланың жскс даму 
картатекасына 
сәйкес жекс жұмыс

16:30- 
17: 50

«Жогарыда-
төменде»

Ойынның 
мақсаты: жогары- 
төмен ү.гымдарын 
пысықтау. 
Байқағыштықты, 
зейін, қиялды 
дамыту

Вариатнвтік
КОІУ1ПОІІСІІI
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы:
«Пингвин»
Мақсаты: Балаларга 
пластикалық ботелке 
мен ермексаздан 
пингвин жасауды 
үйрету

«Суретгерді орналасты р»

Ойынның мақсаты: 
заттарды тоі і тастыруі а 
жаттықтыру, оз бетінше 
тапсырманы орындауга 
дагдыландыру, ойлау 
қабілетін дамыту.

«Танып ал да, атын 
ата»

Ойынның мақсаты: 
заттың түр-түсін, 
пішінін, атын атауга 
жаттықтыру; сөздік 
қорын молайту; ойлау 
қабілетін дамыту.

«Тэулік бөліктері 
»
Ойынның 
мақсаты: тәулік 
бөліктері жайлы 
білімдерін бекіту; 
тэулік бөліктерін 
агауга, ажыратуга 
жаттықтыру

Ссруснге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Ссруен 18:00-
18:15

Серуеигс қызыгушылық тугызу. Балалармен жске әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздіңтоп»

Балалардың үйгс 
қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелссу. Үйде 
баланың озі 
киініп, өзі 
шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отілруды 
түсіндіру.

Баланың бүгіигі 
жетіс гігі туралы 
эңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
болуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамагы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
еоздерді үй ретуі 11 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тсксерілді:



ЦИКЛОГРАММА
III апта (/ 8-22 желтоқсаи 20І8ж)

Өтпелі тақырып: ««Менің Қазақстаным»
Гақырыбы: «Отанымыздыц жүрегі Астаиа»

Күн тәртібі Уақ
Ы Т Ь І

8:00-
8:20

Дүйсснбі 
18.12.2017 ж

Сейсенбі 
19.12.2017 ж

Сэрсенбі 
20.12.2017 ж

Бейсенбі 
21.12.2017 ж

Жүма
22.12.2017 ж

Валаларды 
қабылдау 
Ата-аналармен 
әці імелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
г.б)
Таңертеңгі 
гимнаетика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлср туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынае және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

«Көше тэртібі» туралы 
әңгіме
Мульттоптама кору

Мазмүнды ролі ойын: 
«Шаштараз»
Мульттоптама кору

Мазмұнды ролі 
ойын: «Қүрлышы 
ойыны» 
Мульттоптама 
көру

8:35-
8:45

Жаттыгулар кенісні

Тацғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мыеалы: Слдырлайды молдірсу, 
Мөлдір суға қолыңды жу.

Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Оііыпдар 
,үйымдас гырылі а 
ц «қу қызметіне 
(ҮОҚ)дайыидық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда»

Ойынның мақеаты: 
үзын-қыеқа, жуан- 
жіңішке, үзындыгы 
бірдей дегсн 
өлшемдерді 
еалыстыруга 
жаттықтыру.

«Тапсырманы
орында»

Ойынның мақсаты: 
үлкен және аз 
заттарды ажыратуга 
жаттықтыру.

«Қай қолымда көп»

Ойынның мақсаты:
аз және көп заттарды
ажиратуга,
салыетыруга
жаттықтыру; ойлау
қабілеттерін
дамыту.

Мсктсикс дейіигі 
үйым кестесі 
бойыиша 
үй ы м да сты р ы л га 
ц «қу қызметі

9:15-
11:30

1. Қоріііаган ортамен 
танысу
Тақырыбы: «Асгана- 
бас қалам»
Мақсаты: Қазақстан 
Республикасының бас

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Астанадагы 
хайуанаттар багы» 
Мақсаты: Үй 
жануарлары және

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Пирам
ида»
Мақсаты: Үлгі 
бойынша пішінін, 
пропорциясын



қаласы-Астана туралы жабайы аңдар, сскере отырып,
білімдерін суреттерді, олардың сыртқы Пирамиданың
альбомдарды келбеті, қозгалу мүсінін жасауга
қолдан ы п, қарастыру жэне қоректену үйрету. Кескішпен
арқылы қалыптастыру. тәсілдері туралы түрлі безендірулср
Балаларды білімдерін кеңейту. жасауға
мемлекеттік Днд-к дагдыландыру
м е рс келер ге қатыс у і а ойыіі:«Астананын Үс гсл-үс гі ойыны:
баулу. Мемлекеттік көр і кгі жсрлср і» «Әдемі пирамида»
рэміздер туршіы (Ту, Музыка маман (Воскобович
Еотаңба, Әиұраи) жоснар бойынша ойындары)
білімдерін 2.Дене шынықтыру
қалыптастыру. Оз Тепе-теңдікті сақтау.
елінің рәміздеріне Лақтыру.
қүрм етііен қарауга Басқа қапты қойып,
тэрбиелеу. заттарды аттап өту,
«Асгаиаиың корікті бүрылуға үйрету.
жсрлері» Алысқа дэлден
Лэпбук жасау лақтыруды бскі
Музыка маман 
жоспар бойынша З.Музыка

Серуен: :3 0- 
:40

Луа-райын бақылау.
Мақсаты: Балаларга а у а -  райының өзгергенің, күн суытып, жиі жсл согып, жиі жаңбыр жауатының түсіндіру. 
Еңбек: Өз учаскеміздегі қажетсіз заттарды жииауга көмектесу 
Балалармен жеке жүмыс: Жүмбақ жасыру 
Қимылды ойындар: «Аққу — қаздар»
Балалардың оз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері.________________________________________________ _____

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін ііісшуі, дербес ойым эрекеті

үскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тэ ггі үйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыиыш үйықтауына жагымды жагдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдыи алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мэдени гигиеналық дагдыларды орындау.
Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды молдір су,
Молдір суга қолыңды жу.______________________________________ ____________



Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бегің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балаларды 11 назарын гагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дсрбес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйксс жеке жү.мыс

16:30

17:
50

« С у реттерді о р н а.і і асты р »

Ойынның мақсаты: 
заттарды топтастыруга 
жаттықтыру, өз бетінше 
тапсырманы орындауга 
дагдыландыру, ойлау 
қабілетін дамыту.

«Жогарыда-төмснде»

Ойынның мақсаты: 
жогары-төмсн 
үгымдары11 пысықтау. 
Байқағыштықты, зейін, 
қиялды дамыту

«Танып ал да, 
атын ата» 
Ойынның 
мақсаты: заттың 
түр-түсін, 
пішінін, атын 
атауга
жаттықтыру; 
создік қорын 
молайту; ойлау 
қабілетін дамыту

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызыгушылық тугызу. Балалармен жскс эңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мсн 
тамагы жоніндс 
эңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйрстуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

г  . .  ф/УI екссрілді:______ г______



ЦИКЛОГРАММА
IV  апта (25-29 ж елтоқсан 2017ж)

Өтпелі тақырып: ««Менің Қазақстаным»

Күп тэртібі Уақыт
ы

8:00-8:20

Дүйсснбі 
25.12.2017 ж

Сейсенбі 
26.12.2017 ж

Сәрсенбі 
27.12.2017 ж

Бейсенбі 
28.12.2017 ж

Жүма
29.12.2017 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аііалармсн
эңгімслесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
1 аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнагуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату

8:20-8:35 «Біз балабақшага 
барамыз» үстел 
үсті ойыны

Баланың балабақаша 
аумагынанан сыртқа 
кетіне болмайтыны 
туралы эңгімелесу.

«Коліктер» туралы әңгіме 
Мульттоптама көру

Мазмүнды рөлі ойын: 
«Құылысшы» 
Мульттоптама көру

Мазмүнды ролі 
ойын:
«Шаштараз»
Мульттоптама
көру

8:35-8:45 Жаггыгулар кеіпеііі

Таңғы ас 8:45-9:00 Ойыі-і жаітыгу (мысалы: Слдырлайды молдір еу,
Молдір еуга қолыңды жу. 

Жуынсаң еен эрдайым, 
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдасгырылі; 
п оқу қызмегіне 
(ҮОҚ)дайындық

9:00-9:15 Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жоне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдаетыру
«Тапсырманы орында» «Коп және бірсу» «Түрлі-түсті

жолақтар»
«Үзыгі жэне 
қысқа»

«Ксңістік»

Ойынның мақсаты: үлкен Ойынның мақсаты: көп Ойынның мақсаты: Мақсагы: балаларды
және аз заттарды ажыратуға және біреу түстерді агауга, Ойынның кеңістікті
жаттықтыру. қатынастарын білуге сапыстыруға мақсаты: багдарлауга

үйрету; заттардың тең, жаттықтыру; өлшемдердің жаттықтыру; ойлау
тең емес топтарын берілген қасиеттерін қабілеттерін,
салыстыру. тансырманы

орындауга
ынтапандыру;
достық қарым-
қатынастарын
тэрбиелеу.

қабылдауга
үйрету;
тапсырманы
орындауга
жаттықтыру

қабылдау, зейін
процесстерін
дамыту.



Мектепке дейііп і 9:15- 1. Сойлеуді дамьпу 1 .Дснс шынықгыру Экология 1 .Жара гмлысга 1. Апплнкации
үйым кее гееі 11:30 Тақырыбы: Лақтыру 1 Паңгымен негіздері «У Тақырыбы:«Байте
бойынша «Тәуелеіз елдіц жүру (далада). Тақырыбы:«Қа рек монумен гі»
үіі ы мдасты рыл і а көііібасінысы» Оң жэне сол қолымен Тақырыбы: зақетандагы Мақса гы: Текшеден
н оку қызметі Мақсаты: Сурет бойынша көлденең нысанага (2- «Қысқы агаштар» жануарлар» дөңгелек пішін

әңгіменің басы мен соңын 2,5 м қашықтықтан) М а қса т ы: бал аб ақ Мақсаты: Үй қиюга үйре гу.
қү.рас гы руга ү й рету. лақтыруга үйрету. ша ауласындагы жануарлары Ересектердің
Балаларга «тәуелсіз», Шаңгымен бірінің кейбір және олардың комегімси бөліктерді
«егемен» сөздерінің артынан бірі агаштардың, төлдерін атайды. желімдеуге үйрету.
магынасын кеңінен түсіндіре сыргымалы қадаммен бұталардың Сыртқы келбеті, Дндпакгнкалық
отырып,есте сақтау жүруге үйрсту. түрлсрі жайлы қозгалу жэне ойын:
қабілеттері 11 дам ыту. Ересекте рді ң көм с гі м е н білімдерін қоректену «Қазақеганныц
Дид-қ ойын: «Меиің шаңгыны киіп, шешуді қалыптастыру. тәсілдері туралы кө р і кгі жерл ер ін
меқеижайым» үйрсту Агаштардың білімдсрін ата »
(Воскобович гіц дамыгушы 2. Драма бөліктерін тауып, кеңейту.
ойындары) атай білу Д ид-Қ 2.Дене шынықтыру
Дсне ніынықгыру Тақырыбы: «Тәуелсіз дагдыларын ойын:«Толдерін Секіру. Хоккей.
Негізгі қнмылдар: Қазақеган» бекіту. ата» Қысқа еекіртпемен
1. Гимнастикалық қабырга Сахналық қойылым Дид-қ ойын: Орые тілі еекіруге үйрету
бойынша оңга-солга ауысып Мақеа гы: Сезім «ГІрезидент маман жоспар (демалу үзілістері
ормслеу. 4-5 сызық арқылы ыргагы мен қозгалыс саибагы» бойынша бар 2-3 ре г ген 10
орнынан үзындыққа үйлесімін серіктесімен Музыка мамап сскіру). Шайбаны
секіру.(сызықтардың ара сэйкестендіре отыры 11 жоепар бойыніна таиқпен оны
қаш-гы 40-5 Осм). сақтауга, сахнаны, қақнага енгізугс
Бөрене үстімен тепе-теңдікті алаңды багдарлай үйреіу
сақтап жүру. білуге үйрету. Ерсектер
Қимылды ойын: мен қүрдастарымен
«Түғырлы жалау» өзара эрекет етс алу
2. Қолдың түрлі қалпымен дагдыларын
үрленген доптан (бір-бірінен қалыгітастыру.
қашық қойылган 5-6доп Қарапайым
арқылы кезекпсн) аттап математикалық
өту.Қапшықты оң жэпе сол үгымдарды
қолымен көлдененінен қалынтастыру
нысанага (2-2,5м.қаш-п)
дәлдеп лақтыру. 4-5 сызық Т а қы р ы б ы:« Қаза қсга
арқылы орнынан үзындыққа нныц байлықгары»
секіру.(сызықтардың ара Мақсагы: Әргүрлі
қаш-гы 40-5Осм). сезім мүшелерінің



Серуен: :30-
:40

Сурет
Тақырыбы:«Байтерек
монумепті»
Мақсаты: Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын 
еекере отырып, Байтеректіц 
еуретін еалуға үйрету. Бояу 
түеін таңдап, сурет салуга 
қызыгу111 ыл ығы н арттыру. 
Үстсл-үсті ойыны: 
«Қазақстаннмң корікті 
жсрлсрін а га » 
(Воскобовичтің дамытушы 
ойындары)

4. Өмір қауіпсіздік ережесін 
сақтау. (вариативгік 
компонент)

көмепмен санау 
дағдысын дамыту 
(кору, есту, иіс еезу). 
Тура және кері бағытта 
5 көлемінде санатып 
жаттықтыру.
Дид-қ ойын: «Ьүл қай 
жерде...?»

Жслді бақылау. Жсл бар ма, әлде жоқпа?
Мақсаты: Балаларға жел туралы түсініктерін кецейту 
Ецбек: Учаскедегі қоқыстарды жинау 
Балалармен жеке жүмые: Көбелек туралы өлец айту 
Ақпын, сарымын, көкпін,
Түрлі-түсті көкпін 
Жүрем өзім жайнап 
Араеында шөптіц
Қимылды ойындар: «Ақ серек, кок серск» 
Балалардыц өз еріктерімен жасалатын іс-эрекстгері.

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардыц реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

үекі ас 12:30-
12:40

Балалардыц назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тоггі үііқы» 12:40-
15:30

Балалардыц тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалнақ табандылықтыц алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңсйту және мәдени ғиғиеналық дағдыларды орыидау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды молдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.______________________________________________ _



Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің маңдайың

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жұмыс

Ойындар.дсрбес
әрекет
Баланыц жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

16:30- 
17: 50

Ойын:«Күн мен 
жаңбыр»
Аула
ойыпшықтарымен
ойын

Вариативтік 
компонент 
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Жаңа 
жылдық безендіру»
М ақсаты: Қагаз.жсл і м, 
қайшымен жүмыс 
істеу дағдыларын 
бекіту

Ойын: «Өз ағашыңды тап» 
Топ алаңыидагы 
ойыншықтармен ойын

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруға және қағып 
алуга жаттығу.

Ойын: «Арқан 
ойын»
Мақсаты: 
арқаннан 
ептілікпен 
секіруді үйрету.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Үйде 
баланың озі 
киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап, талап 
е гігі отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
болуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жстіс гігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
создерді үйрстуін 
есксрту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Т е к с е р іл д і:



ЦИКЛОГРАММА
I апта (01-05 қаңтар 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Табиға г әлемі»
Тақырыбы: «Айналамыздағы өсімдіктср»

Күн тәртібі Уақ
ЬІТЫ
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
01.01.2018 ж

Сейсенбі 
02.01.2018 ж

Сәрсенбі 
03.01.2018 ж

Бейсенбі 
04.01.2018 ж

Жүма
05.01.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аиалармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Мазмұнды ролі ойын: 
«Қүрлышы ойыны»

Топ бөлмесіндегі 
ойыншықпен 
ойнау ережесі 
туралы әңгіме.

8:35-
8:45

Жагтыгулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдірсу, 
Молдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар
,үй ы мда сты р ыл ға
н оқу қызметінс
(¥ОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

« «Ойыншықты тап»

Мақсаты: Кеңістікті 
багдарлай білуге 
үйрету

« Жо гар ы да-тө м е н дс, 
биік-аласа»
Мақсаты: жогары- 
өмсн, биік-аласа 
үгымдарын 
пысықтау

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойыіііна 
үй ымдасты р ыл ға 
н оқу қызметі

9:15-
11:30

1 .Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Болме 
осімдіктері» 
Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктерін атай 
білу дагдыларын 
бекіту. Гүлдің 
бөліктерін атай білу

2.Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Шырша
жаңгақгары»
Мақсаты: Бірнеше
боліктерден
заттарды
мүсіндеу,оларды
о р н ал асты ру ,п ро п о р-



дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дид.ойын: «Гүл 
егсміз»
2.Музыка маман 
жоспар бойынша

цияны сақтай 
отырып, бөліктерді 
біріктіру.
Үстсл-үсті ойыны: 
«Жацгақі арды 
жина»

1. Дсне 
шынықгыру

Жүру. Жүгіру. Бой 
гүзулігін дүрыс 
сақтап жүругс 
үйрсту. 40-50 мстрге 
жүгіруді үйрету

Серуен: 11:30- 
1 1:40

Құстарды бақылау.
Мақеаты: Құстардың атын атау. Олардың немен қоректенетінін әңгімелеу жэне оларга қамқор болу 
Еңбек: Бүтақтарды жинау
Балалармен жеке жұмыс: Айиараға мақал -  мәтелдер жаттату.
Қимылды ойындар: «Ормандағы аю»
Балалардың оз еріктерімен жасалатын іс-әрскетгері.

Серуеннен оралу. 1 1:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін піеіпуі, дербес ойын әрекеті

Түекі ае 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш үйықтауына жагымды жагдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, еу 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын шіу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және модени ғигиеналық дагдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды молдір су,
Мөлдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамға аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс



ЦИКЛОГРЛММА
/  апта (01-05 қаңтар 20І8ж)

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»
Тақырыбы: «АйпалаіУіыздағы өсімдіктср»

Күп тәртібі Уақ
ЫТЬІ
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
01.01.2018 ж

Сейсенбі 
02.01.2018 ж

Сэрсенбі 
03.01.2018 ж

Бсйсенбі 
04.01.2018 ж

Жұма
05.01.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аиалармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үеті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешіиің балалармен қарым қатынасы: огбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Баланың балабақаша 
аумағынанан сыртқа 
кетіие болмайтыны 
туралы эңгімслесу.

Мазмұнды рөлі ойыи: 
«Қүрлышы ойыны»

Топ бөлмесіндегі 
ойыншықпен 
ойиау ережесі 
туралы эңгіме.

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдірсу, 
Молдір суга қолыңды жу.

Жуымсаң есн эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,уііымдастырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру

«Коп жэне 
бірсу» 
Ойынның 
мақсаты: көп 
және біреу 
қатынастарын 
білуге үйрету; 
заттардың тең, 
тең емес 
топгарын 
салыстыру.

«Ойы н шы қты тап »

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлай білугс 
үйрету

« Ж о ғар ы да-тө м ен де, 
биік-аласа»
М ақсаты: жо ғар ы - 
омен, биік-аласа 
ұғымдарын 
пысықтау

Меқтепқе дсйінгі 
үііым кестесі 
бойынша 
үй ы мдасты р ыл ға

9:15-
11:30

1 .Дене 
шынықтыру 

Табанның ішкі 
жагымен тізені

І.Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Бөлме
осімдіктері»

2.Мүсіндсу
Тақырыбы:
«Шырша
жаңғақгары»



Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатскасына 
сэйкес жеке жумыс

16:30

17:50

Соз қое
Дидактикалық 
міндет. Заттардың 
орнын дұрыс атау; 
кеңістіктегі багдарды 
дамыту.

«Оц жәис еол»
Мақсаты: үлкен 
және аз заттарды 
ажыратуга 
жаттықтыру

Серуенге
дайындық

17:50- 
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық тугызу. Балалармен жске әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланьщ бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Әдептілік 
создсрді үйрстуін 
есксрту.

Демалыс күндсрі 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИ КЛ ОГРЛММА
/  апта (01-05 қаңтар 20І8ж)

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»
Тақырыбы: «Айналамыздағы осімдіктер»

Күн тәртібі Уақ
ЫТЬІ
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
01.01.2018 ж

Сейсенбі 
02.01.2018 ж

Сәрсенбі 
03.01.2018 ж

Бейсснбі 
04.01.2018 ж

Жүма
05.01.2018 ж

Балаларды 
қабылдау 
Ата-аналармен 
әңі імелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дэстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
коціл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Баланың балабақаша 
аумагын анан сыртқа 
кетіне болмайтыны 
туралы эңгімелесу.

Мазмүнды рөлі ойын: 
«Құрлышы ойыны»

Топ бөлмесіндегі 
ойыншықнен 
ойнау ережесі 
туралы әңгіме.

8:35-
8:45

Жаітығулар кешеііі

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды молдірсу, 
Мөлдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдастырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

«Көн жэне 
бірсу» 
Ойынның 
мақсаты: көп 
жэне бірсу 
қатынастарын 
білуге үйрету; 
загтардың тең, 
тең емес 
топтарын 
салыстыру.

«Ойыншықты тап»

Мақсаты: Кеңістікті 
багдарлай білуге 
үйрсіу

« Ж о гар ы да-тө м с н і і,е, 
биік-аласа»
Мақсаты: жогары- 
омен, биік-аласа 
үгымдарын 
пысықтау

Мектепке дейінгі 
үііым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылға

9:15-
11:30

1 .Дене 
шынықтыру 

Табанның ішкі 
жағымен тізені

І.Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Бөлмс
осімдікггері»

2.Мүсіндсу
Тақырыбы:
«Шырша
жаңғақгары»



іі оқу қызметі жогары 
көтеріп,ұсақ 
жэне алшақ 

адымдан жүру 
Қимылды ойын: 

«1 үлдер 
жаттығуы» 
2.Музыка 

маман жоспар 
боііыіііна

Мақсагы: Бөлме 
өсімдіктсрін атай 
білу дағдыларын 
бскіту. Гүлдіц 
бөліктерін атай білу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дид.ойын: «Гүл 
егеміз»
2.Музыка маман 
жоспар бойынша

Мақсагы: Бірнеше 
бөліктерден 
заттарды 
мүсіндеу,оларды 
орналастыру,пропор 
цияны сақтай 
отырыгі, бөліктерді 
біріктіру.
Үстсл-үсгі ойыны:
«Жацғактарды
жина»

1. Дснс 
ІІІЫНЫҚГЫру

Жүру. Жүгіру. Бой 
гүзулігін дүрыс 
сақган жүругс 
үіірсзу. 40-50 мегргс 
жүгіруді үйрету

Серуен: 11:30- 
11:40

Құстарды бақылау.
Мақсаты: Қүстардың атын атау. Олардың немен қоректснетінін эңгімелсу жэне оларға қамқор болу 
Еңбек: Бұтақтарды жинау
Балалармсн жеке жүмыс: Айнараға мақал -  мәтелдер жаггату.
Қимылды ойындар: «Ормандағы аю»
Балалардың өз еріктерімен жасалатып іс-әрскеттері.

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шсшуі, дербес ойын эрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мэдениетті тамақтануға баулу бойынша жскс жүмыс; одеи ережесі

«Тэтті үйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымеи жүру. 
Білімді кеңейту және мэдени гигиеиалық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Молдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен ордайым, 
Таза бетің маңдайың)



Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамға аудару; мәденистті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дсрбес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сойкес жеке жүмые

16:30

17:50

Ойын: «Арқан ойын» 
Мақсаты: арқаннан 
ептілікпен секіруді 
үйрету.

Сөз қое
Дидактпкалық 
міпдет. Заттардың 
орнын дұрыс атау; 
кеңістіктегі бағдарды 
дамыту.

«Оң жэне со.і»
Мақеаты: үлкен 
жэне аз заттарды 
ажыратуға 
жаттықтыру

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйі е 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, талап 
етіп отыруды түеіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Әдентілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Дсмалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ҢИКЛОГРЛММЛ// апта (08-12 қаңтар 2018ж)
Өтислі тақырып: «Табиғат әлсмі»

Тақырыбы: «Жануарлар әлемі»
Күн тэртібі Уак

ЫТЬІ
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
08.01.2018 ж

Сейсенбі 
09.01.2018 ж

Сәрсенбі 
10.01.2018 ж

Бейсенбі 
11.01.2018 ж

Жүма
12.01.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ага-аііалармен
эңгімслесіу
Ойындар. (үстел 
үс гі, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Топ бөлмесіндегі 
ойыншықпен ойпау 
ережесі туралы 
эңгіме.

Қауіпсіздік ережесі 
туралы эңгімс.
М ул ь гтоі ггам а кору

« Багдарш ам » сурет 
бойыша әңгіме 
Мульттоптама көру

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Шаштараз» 
Мульттоптама кору

Мазмұнды рөлі 
ойын: «Қүрлышы 
ойыны» 
Мульттоптама 
көру

8:35-
8:45

Жаттығулар кеіиені

Таңгы ас 8:45-
9:00

Ойын жатгыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң ссп эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойыпдар 
,үйымдасгырылга 
н оқу қызметінс 
(¥ () Қ)да й ы іі ды қ

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойыпдар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Сандық құрамды
ажыратуга
арналган
ойындар
«Карточкага
қандай сан
жазылған

«Автобус» 
Мақсаты: Санның 
құрам ын п ысықтау

«Сан құрастыр»

Мақсаты: Санның құрамын 
пысықтау

Ою құрастыру»

Корнекілік: Бірнеше 
бөліктерге бөлінген 
ою элеметтері.

«Поезд құрастыр»

Мақсаты: 1-ді қоеу
таблицасын
қайталату.

Мектепке дейінгі 
уйым кестесі 
бойынша 
у й ы мдасты р ыл ға 
н оқу қызметі

9:15-
11:30

Сойлеуді дамыту

Тақырыбы:
«Үй жануарлары 
мен толдері» 
Мақсаты:Тілдік
ойындар мен 
жаттыгуларды 
қолдана отырып,

І.Дспс ШЫІІЬІҚГЫру
Жүруді басқа 
қимылдармен 
кезектестірі п ,бел гі 
бойынша тоқтап 
жүру.Сапта бір-бірден 
жэне жұппендүрлі 
бағытта отырып 
жүгіру.

1. Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Жаиуарларларга қора 
жасаймыз»
М а қсаты: Құрасты ру 
кезінде сэйксс белгілері 
бойынша біріктіре білу 
және онымен ойнай отырып 
шыгармашылық

Жаратылысгаиу
Тақырыбы:
«Үй жаиуарлары 
қандай?» 
Мақсагы: Үй 
жануарларының 
сыртқы келбеті, 
қозгалу жэне 
қоректену тэсілдері

Апплнкации 
Тақырыбы: 
«Қонжық» 
Мақсаты: Жапсыру 
мазмұнын күрделі 
ете және әртүрлі 
бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерін 
кеңейте отырып,



қолдана отырып, 
балалардың сөздік 
қорларын дамыту 
және байыту.

жүгіру.
2. Драма 

Тақырыбы: 
«Жыл басына

Дид-қ о й ы іі: «ІІс таласқан
қалаіі
дыбысғайды?»

Дене
шынмқтыру

Нсгізгі
қимылдар:

1 .Қозғалысын 
бағытын өзгертіп 
жүру, жыланша 
ирелеңдеп жүру, 
бытырап, 
қосымша 
қадаммен алға, 
шет жағына 
жүру.Қалыпты,

хаііуаиатгар» 
ертегісі
Мақсаты: Таныс 
сюжеттер бойынша 
ергегілерді драмалау. 
Ертегі желісін ретімеі 
орындау.
Днд-қ о й ы іі: 
«Жапуарлардың 
дауысын сал» 

ҚМҮҚ
Тақырыбы:«Үй
жануарлары»
М а қсаты: Жи ы нты қ
сапасы бойынша

аяқтың үшымен, 
жүгіру, шеңбер 
жасап жүі іру. 
Құрсауларды 
домалату. 
Қимылды оііын: 
«Қасқыр мсн 
қояндар»

Суретсалу 
Тақырыбы: 
« Қ о яіі» 
Мақсаты: 
Жануарларды 
олардың 
ерекшеліктерін 
ескере отырып 
салуға үйретуді 
дамыту. 
Д ид .о й ы іі: «О з

әртүрлі заттардан 
тұратындыгы туралы 
түсініктерін 
жетілдіру. 
Днд.ойын: 
«Толдерін ата»

шығармашылық 
қи ялдау дағдылары і і 
қалыптастыру.
Д ид .о й ы іі: «Мекснін тагі» 
2. Музыка
Тақырыбы: «Зообаққа 
саяхаг»
Мақсаты: Музыка ырға- 
ғына сойксс жануар-ларға 
тои қимыл-қозғалысты бере 
білуге талпындыру. Әнді 
бір мезгілде бастау және 
аяқтауда мұқият болу. 
Әуенді ыргақіы қимыл: 
«Қоңыр аю қорбаңбай»

қоректепу гәсілдері 
туралы түсініктерін 
кеңейтіп, білімдерін 
бекіту.
Дид.ойын: «Неніц 
дауыеы?»
Орые і ілі маман 
жоепар боііынша

А.Еспенбетова
М узыка тыңдау: «Түлкінің 
оні» Ш.Құлманова 
Ән айту:«Ақ қоян» 
А.Айтуова
О ііыіі ойнау: «Не Қ с іл а й  

жүреді» I І.Левкодимова

кеңейте отырып, 
оған
қызығушылықты
тәрбиелеу.
Дид.ойын: «Анасын 
тап»
2.Деис шынықтыру
Секіру. Кегль
ойындары
Ьір орында түрып екі 
аяқпен секіруді 
жетілдіру. Дүрыс 
бастапқы қалыпта 
тұрып, түрлі бағытта 
қо й ыл і аі і доптарды 
лақтыруға үйрету



м с к с і і і і і  тан»

Серуен: 11:30- 
11:40

Балабақша ауласындагы құстарды бақылау.
Мақеаты: Қүстар туралы әңгімелееу, дауыетарын тыңдау.
Еңбек: Балабақша ауласындагы ілулі тұрган жем-еалгышқа құстарга жем еалу. 
Балалармен жеке жұмыс: Тақнақ жаттау 
Қимылды ойындар: «Қаздар, қаздар»
Балалардың оз еріктерімен жаеалатын іе-эрекеттері

Серуеннен оралу. 1 1:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербсе ойын әрекеті

Түскіас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамга аудару; мэдениетгі тамақтануга баулу бойынша жеке жүмые; эдеп ережесі

«Тәтгі үііқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жагдай орнату

Біргіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, еу 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мэдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ае 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жұмые

Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекаеына 
еәйксс жеке жұмые

16:30

17:50

Ьүл қаіпан 
болады?

Дидактнқалық
м і 11 дст. Іди і ал ардың 
жыл мезгілдері 
жайындагы 
білімдерін 
ныгайту.

Вариативтік
К О М І І О І І С І П

«Шсбер қолдар»
Тақырыбы:
«Шырша»
Мақсаты:
1 Іайдалануга 
жарамсыз заттардаі і 
шырша жасауды 
үйрету.баланың ой- 
қиялын
дамыту,шыгармашыл 
ықпен әрекет етуге 
баулу,бастаган істерін 
аяғьша дейін жсткізе 
білуге дагдыландыру.

Сен білссің бе?

Дидактиқалық 
міндет. Балалардың спорт 
түрі жайлы білімін, 
спортқа деген 
қызыгушылыгын дамыту; 
спортшыларга дегсн 
қызы і у 111 ыл ы қ, оларды ң 
жеңісімен мақтануга 
үйрету.

Қонақ қаіі 
мемлскеттси?

Дидақтикалық 
міидет. Әр түрлі 
мемлекеттің халқы 
жайлы балалардың 
білімдерін бекіту; басқа 
үлтгы 11, адамдары 11 а 
;іе ген қы зы гу шы; і ы қ, 
сыйластық сезімдерін, 
олардың салт-дэс гүрі 
жайлы кобірек білуге 
деген талпынысын 
ояту.

¥қсай ма, 
үқсамай ма 
Дидактикалық 
міндет.
Балаларды
заттарды
салыстыруга, түс,
түр, көлем,
материалының
ұқсасгыгын
атауга үйрету;
байқампаздық,
ойлау, сойлеу
қабілеттерін
дамыту.



Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызыгушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың озі киініп, 
озі шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланыц бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тэрбиееіне коңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетіетігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамагы жонінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі гурсіпы 
эңгімелесу. Әдептілік 
е о зде р; і і ү й рету і 11 
еекерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
еақтауын ата- 
аналардан талан 
ету.

Текссрілді:



ЦИКЛОГРАММА
III апта (15-19 қаңтар 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Табиғат олемі»
Тақырыбы: «Қүстар біздіц досымыз»

Күн тәртібі Уақыт
ЬІ

8:00-8:20

Дүйсенбі 
15.01.2018 ж

Сейсснбі 
16.01.2018 ж

Сәрсенбі 
17.01.2018 ж

Бейсенбі 
18.01.2018 ж

Жүма
19.01.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармеп
эңгімслссіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ 
жэне т.б) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин).

'Гэрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дэстүрлер туралы жсісс әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдасгыру. Жагымды жагдай орпату

8:20-8:35 «Біз балабақшага 
барамыз» үстсл үсті 
ойыны
М у х а м е т қ а р и м м е 11 
жеке жүмыс: ертегі 
оқып, түсінгенін 
сүрау.

« Б агдар 111 ам » ту рал ы 
эңгіме

Мухаметкариммен 
жеке жү.мыс: 
жүмбақты 
қайталатып, жатқа 
сүрау.

Мазмүнды ролі ойын: 
«Дэрігер»
М ул ьтто птам а ко ру 
Мухаметкариммен жеке 
жүмыс:

Мазмүнды рөлі ойын: 
«Үй жануарлары» 
Мульттоптама көру 
М у х ам сткар и м м ен 
жеке жүмыс:

Мазмунды ролі 
ойын:
«Шаштараз»
Мульттопгама
көру

8:35-8:45 Жатгыгулар кеіпені

Таңгы ас 8:45-9:00 Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Молдір суга қолыңды жу.

Жуыпсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойыпдар
,үнымдастмры
лған оқу
қызметіне
(ҮОҚ)даііынды
Қ

9:00-9:15 Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру
Сюжеттюжеттк ролді к 
ойын.
«Қуыршақгы 
тамақтандыру» Ірі 
қүрылыс
материалдарымен
жэне
конструкторлармен
ойын

С южеттюжеттк 
ролдік ойын. 
«Қуыршақты 
жуындыр» Ірі 
құрылыс
м атериалдары м ен 
және
конструкторлармеи
ойын

«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда»

Ойынның мақсаты: үзын- 
қысқа, жуан-жіңішке, 
ұзындыгы бірдей дегсн 
олшемдсрді салыстыруга 
жаттықтыру.

«Доппен ойнау»

Мақсаты: «Жогары- 
төменде», «астында- 
үстінде», «сол 
жақта-оң жақта» 
үгымдарын бекіту.

«Ойыншықты гап»

Мақсаты: Кеңістікті 
багдарлай білуге 
үйрету.

Мектенке 
дейінгі үйым 
кестесі 
бойынша 
үйымдасгырыл 
ган оқ\

9:15-
11:30

1. Сойлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Жыл 
қүстары»
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмүиы

1. Коркем эдебиет 
Тақырыбы: 
«Қарлыгаш» 
ертегісі
Мақсаты: Таныс 
сюжеттер бойыпша

1. Қоршаган ортамен
таныстыру
Тақы р ы б ы: « Қүсты11
үнсы»
М а қсаты: ересектердің 
еңбегі туралы білімдерін

Жаратылмстану
Тақырыбы:
«Үй қүстары» 
Мақсаты: Үй
қүстарын атап, дала 
құстары мен үй

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Тогықүс» 
Мақсагы:
Қүстардың м үс і нін 
жасаудың эртүрлі



Қ Ы З М С І І бойынша шағын 
әңгімелер құрастыру 
дағдыларын бск іту. 
Дид.ойын: 
«Қүсгардың агын
ата»
2. Деие шынықгыру 

Нсгізгі қимылдар:
1 .Түрлі бағытта
жүгіру.
I 'имнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен қадам м еі і 
өрмелеу. Басынан 
асыра лақтыру жэне 
оны қагып алу. 
Қимылды ойыи: 
«Мысық пеп 
горгайлар»
2. Допты қагын алып 
жүгіру. Биіктігі 5- 
1 Осм 2-3 заттың
үстінен кезектесе 
секіру.Сызықпен 
(диаме грі 1,5см) тепс- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Тордагы қүсгар»
3. Жай қарқында 
үздіксіз жүгіру ( 50- 
бОметр жүгіру).
Затты жанау арқылы 
орнынап жоғары 
еекіру.Көлденең жэне 
колбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.
Қимылды ойын:

ертегілерді 
драмалау. Ергегі 
желісін ретімен 
орындау. 
Дид.ойыи: 
«Қүстарша оіі 
сал»

2. ҚМҮҚ 
Тақырыбы: 
«Қүстарга 
қамқорлық» 
Мақсаты: Осы 
заттардың 
сыңарларын қою 
негізінде 
салыстырып, 
теңдігін немссс 
теңсіздігін анықтау 
іскерлігіне 
жаттықтыруды 
жалғастыру.

Д ид .о й ы іі:
«Жапалақ»
3, Дснс 
шынықгыру 
Сапқа түру Жүгіру 
(далада). Сапта бір- 
бірден жүгіруді 
бекіту.
Оңға, солға айналу,
бүрылыстар
жасаудыүйрету

жетілдіру
Діідақгиқалық о й ы іі: «Үй 
және дала қүсзары»
2. Музыка мамап жоспар 
бойынша

құстарының 
ерекшелікгерін 
аңгарту. Олардың 
адамга тигізер 
пайдасы туралы 
айту. Қүстарды
күтуге, баптауга 
тәрбиелеу. Ойлау, 
тыңдау қабіле гтері 11 
жетілдіру. 
Дид.ойын:«Әр 
қүсқа оз орпм»
2. Музыка мамап 
жоспар бойынша

тэсілдерін пайдалану 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дид.ойын: «Қүсты 
жэне үнсын 
қүрасгыру» 
(Воскобович 
ойындары)

2.Деис шыііықтыру
Сапқа гүру.
Еңбектеу
Оңға, солға айналу, 
бұрылыстар жасауды 
бекіту. Көлденең 
жэне көлбеу 
орындықта 
төрттағандап 
еңбектеуді бекіту.



«Құс аулаушы» 
Суретсалу 

Тақырыбы: 
«Тотықұс»
Мақсаты: Құстың 
үлгі бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып 
бейнелеу.
Үстел-үсті оііыны: 

«Тотықұстыц әдемі 
үііі»

Серуен: 11:30- 
1 1:40

Колік түрлерін бақылау.
Мақсаты: Көлік түрімен таныстыруды орі қарай дамыту, адам тұрмысындагы көліктердің пайда болуы 
Еңбек: Аула сыпырушыға көмектесу 
Балалармен жеке жүмыс: Мақал -  мотелдер 
Еріншек түске дейін ұйықтайды.
Қимылды ойындар: «Үшты-ұшты»
Балалардың оз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен
оралу.

1 1:40- 
12:30

Балалардың ретгілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жұмыс; одеп ережесі

«То гті үііқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және модени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Молдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен ордайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамға аудару; модениетті тамақтануға баулу бойыиша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет
Баланыц жеке 
даму
картатекасына 
сәйксс жеке 
жұмыс

16:30- 
17: 50

«Біз балабақшага 
барамыз» үстел үсті
О Й Ь І Н Ы

Мухаметкариммен 
жеке жұмыс: ергегі 
оқып, түсінгеиін 
сүрау.

Вариативтік
компонент
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы:
«Аққала»
Мақсаты:Балаларга
қагазды умаждау

М амұнды рөлі ойыи: 
«Дәрігер» 
Мулі>ттоптама кору 
Мухаметкариммен жеке 
жұмыс:

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Үй жануарлары» 
Мульттоптама кору 
Мухамсткариммен 
жеке жүмыс:

Еркін ойындар



арқылы
домалақтап,бір-біріне
желімдеп,аққала
жасату

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызыгушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздіңтоп»

Балалардың 
үйге қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадагалан, талап етіп 
отыруды түс і нді ру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімслеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамагы жонінде 
эңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
создерді үйретуін 
сскерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММЛ
IV  апта (22-26 қаңтар 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Табін ат әлемі»
__ Тақырыбы: «Ғажайып қыс»

Күн тэртібі Уақыг
ы

8:00-8:20

Дүйсенбі 
22.01.2018 ж

Сейсенбі 
23.01.2018 ж

Сәрсенбі 
24.01.2018 ж

Бейеенбі 
25.01.2018 ж

Жұма
26.01.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
оңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, еаусақ 
жэне т.б)
I аңертеңгі 
гимнастика (5 
мин).

Тәрбиешіиің балалармен қарым қатынасы: огбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-8:35 «Біз балабақшага 
барамыз» үстел үсті 
ойыны

« Б ағдариі ам » туралы 
эңгіме

Мазмұнды ролі ойын: 
«Дәрігер»
М ул ьтто11тама көру

Мазмұнды рөлі ойын: 
«Үй жануарлары» 
Мульттоптама көру

Еркін ойындар

8:35-8:45 Жаттығулар қеінсні

Тацгы ас 8:45-9:00 Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды молдір еу, 
Молдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң сен әрдайым,
'Газа бетің маңдайың)

Ойындар
,үйымдастыры
лган оқу
қьпметінс
(ҮОҚ)дайыпды
Қ

9:00-9:15 Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру
Сюжеттюжеттк 
рөлдік ойын. 
«Қуыршақты 
тамақтандыру» Ірі 
қүрылые
матер и ал дар ым е н 
және
конструкторлармеп
О Й Ы І І

С южеттюжеттк рөлді к 
ойын.
«Қуыршақты 
жуындыр» Ірі 
қүрылыс
материалдарымен
жэне
конструкторлармен
ойын

«Қуыршақ қонаққа 
дайындалуда»

Ойынның мақсаты: ұзын- 
қысқа, жуан-жіңішке, 
ұзындығы бірдей деген 
өлшемдерді салыстыруға 
жаттықтыру.

«Донпен ойнау»

Мақсаты: «Жоғары- 
төмендс», «астында- 
үстінде», «сол 
жақта-оң жақта» 
ұғымдарын бекіту.

«Ойыншықты тап»

Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлай білуге 
үйрегу.

Мсқгспқс
дсйііігі үйым
кестесі
бойынша
үйымдастырыл
ган оқу
қызметі

9:15-
11:30

1 .Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Қар 
жамылган 
агаштар»
(сурсг бойынша 
оңгімслсу) 
Мақсаты: І ілде 
сөйлсмдердің 
әртүрлітүрлерін,

1.
Драма 

Тақырыбы: 
Тақырыбы: «Аяз ата 
сиқыры» ертегісі 
Мақсагы:
Т еатрл ан дырыл ган 
әрекеттің басқа 
жүмыс гүрі: саусақ

1 Экология иегіздері 
Тақырыбы: «Қыс мсзгілі» 
Мақсаты: қыс мезгілінде 
табиғатты бақылау 
дағдыларын дамыту 
Дидактикалық ойын : 
«Мұздатамын»
2. Музыка мамаи жоспар 
бойыиша

Жаратылыстану

Тақырыбы: «Біздің 
олкеге қыс кслді» 
Мақсагы: Габиғат 
қүбылысгары 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.
Қыс мезгіліндегі

1 Аііііликация 
Тақырыбы: 
«Қысқы көрініс» 
Мақсаты: Қаға:і 
бе гінде бейнелерді 
құрастыру, одан 
кейін оларды 
жслімдеу 
дағдыларын



қосымшаларды театры арқылы табигатты бақылау қалыптастыру.
қолдану сахналау. дағдыларын дам ыту. Дид.ойын:
дағдыларын Дид-қ ойып: «Аяз Дид-қ ойын: «Қыс «Аққала»
қалыптастыру. ата мен Ақшақар» ерекшелігі»
Дид-қ ойын: 2.0рыс гілі маман 2.Деие шынықтыру
«Қайсысы 2.ҚМҰҚ жоспар бойынша Сапқа түру.
артық?» Тақырыбы: Еңбектеу

2.Дене «Шырша Оңға, еолға айналу,
шынықтыру ойыншықтары» бұрылыстар жаеауды

Неі ізгі қимылдар: М а қсаты: Теңдікті бекіту. Колденең
1 .Үсақ жәнс алшақ кем топқа үстемелей және колбеу
адыммен сапта бір- отырып немесе артық орындықта
бірден жэне топтан бір затты алып төрттагандап
жүппен түрлі гастай отырып, екі еңбектеуді бекіту.
багытта бытырап тәсілмен орнатуга,
жүгіру. 20-25 см «Қаиша еді?»,
биіктіктен секіру. « Қан ш ас ы қал ды ? »
1 'имнастикалық сұрақтары н а жауап
орындықта беруді қалыптасты ру.
қолдарымсн Топтарды с гиі ысты ру
тартылу арқылы негізінде еандық
ішімен еңбектеу. мэндерді дүрыс
Қпмылды ойын: талдап қорыта білуді
«Қар кесектері» дамыту.

Суретсалу Дид-қ ойыи: «Аяз
атаға көмек»

Тақырыбы: 3,Дене шыиықгыру
«Аққала» Сапқа түру Жүгіру
М а қс аты : Заттарды (далада). Сапта бір-
ң пішінін бейнелеу бірден жүгіруді
дагдыларын бекіту.
қалыптастыру. Оңға, солга айналу,
Дид.ойыи: «Үлна бұрылыстар
қарлар» жасаудыүйрету *

Серуси: 11:30- : Көлік түрлерін бақылау.
11:40 Мақеаты: Көлік түрімсн таныстыруды әрі қарай дамы гу, адам тұрмысындагы көліктердің пайда болуы

Еңбек: Аула сьшырушыга көмектесу 
Балалармен жеке жүмыс: Мақал -  мәтелдер



Қимылды ойындар: «Үшты- үшты»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері

Серуеннен
оралу.

11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш үйыктауына жағымды жагдай орнату

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
эрекет
Баланың жеке 
даму
картатекасына 
сэйкес жеке 
жүмыс

16:30-
17:50

«Біз балабақшаға 
барамыз» үстел үсті 
ойыны
Мухаметкариммен 
жеке жүмыс: ертегі 
оқып, түсінгенін 
сұрау.

Вариативтік 
компонент 
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: 
«Қуыршақ театры» 
Мақсаты: Пайдалануг 
а жарамсыз заттардан 
ойыншықтар жасауды 
үйрету.

Мазмүнды рөлі ойын: 
«Дәрігер» 
Мульттоптама көру

Мазмүнды рөлі ойын: 
«Үй жануарлары» 
Мульттоптама көру

«Бағдаршам» 
туралы әңгіме. 
Мухаметкаримме 
н жеке
жұмыс:жұмбақты 
қайталатып, 
жатқа сүрау.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың 
үйге қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сактауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



қолдану дагдыларын 
қалыптастыру.
Дид-қ ойыіі: 
«Қайсысы артық?»
2 Дснс шыпықтыру 
Нсгізгі қимылдар:

1. Үсақ жэне алшақ 
адыммен сапта бір- 
бірдсн жэне жұгіпен 
түрлі багытта 
бытырап жүгіру. 20- 
25 см биіктіктен 
секіру.
I 'имнастикалық 
орындықга 
қолдарымен тартылу 
арқылы ішімен 
еңбектеу.
Қимылды оііын: 
«Қар ксссктері»
2. 5метрден 3 рет 
жүгіру.
Сапқа түру және сап 
қүрылымыи өзгертіп 
қайта тұру.Допты екі 
қолымен басынан 
асыра лақтыру. 
Қимылды оііын: 
«Кок, сары 
таиқіпалар»
3. Қатарга бір-бірден 
сапқа, пісңберге түру. 
Бір орында түрып 
үзындыққа 4-6 
сызықтың үстіне 
секіру.(сызықтардың 
ара қаш-гы 40-50см). 
Арқанмен (диаметрі
1,5см) тегіе-теңдікті

сахналау.
Дид-қ ойыіі: «Аиз 
а га мсн Ақшақар» 

ҚМҮҚ

Гақырыбы:
«Шырша
ойыіішықгары»
М ақсаты: 'Геңдікті 
ксм топқа үстемелей 
отырып немесе артық 
топтан бір затты алып 
тастай отырыгі, екі 
тәсілмен орнатуга, 
«Қанша еді?»,
« Қан ці ас ы қалды ? » 
сұрақтарына жауап 
беруді қалыптастыру. 
Топтарды салыстыру 
негізінде сандық 
мэндерді дұрыс 
талдап қорыта білуді 
дамыту.
Дид-қ ойын: «Аяз 
атаға комек»

Дсис шынықгыру
Жүру Тепе-теңдікті 
сақтау (далада). 
Аяқтың ұшымен, 
окшемсп жүруді 
үйрсту Сызықтар 
арасымен (10 см 
арақашықтық), 
сызықпен тепе- 
теңдікті сақтап жүруді 
бекіту

Музыка маман жоснар 
боііынша

табигатты бақылау 
дагдыл ар ы н дам ыту. 
Дид-қ ойын: «Қыс 
срскшелігі»
Орыс тілі мамап 
жоспар боііыпша

қалыптастыру.
Д ид .ойыіі:
«Аққала»

2.Дснс шыпықгыру
Жүгіру. Секіру Ұсақ 
жэне алшақ адыммен 
жүгіруді бекіту. Бір 
орында тұрып, 
ұзындыққа 4-6 
сызықтың үстіисн 
секіруді



ЦИКЛОГРАММА 
I  апта (29-02 ақпаи 20І8ж)

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 
Тақырыбы: «Гажайыптар әлемі (гірі, өлі табиғат құбылыстары)»

Күн тәртібі Уақ
Ы ТЬІ

8:00-
8:20

Дүйсенбі 
29.01.2018 ж

Сейсенбі 
30.01.2018 ж

Сәрсенбі 
31.01.2018 ж

Бейсенбі 
01.02.2018 ж

Жүма
02.02.2018 ж

Балаларды 
қабылдау 
Ата-аналармен 
оңі імелееіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дэстүрлер туралы жске әцгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

«Мепің
балабақшам»
Суреттер әлеміне 
саяхат

«I Іііпіпдерді 
орналастыр» ойыпы
Мақсаты: пішіндерді 
үя 111 ықтарга түстері ие 
және көлеміне сойксс 
орналастырады.

«Оз үйіи таи» оймііы
Мақсаты: үл кен -  кіші 
үгымдары туралы түсінік 
беру.

«Өз орныи гап» 
ойыны
Мақсаты: түстерді 
тануга үйрету.

Үстел -үсті 
ойыны пазл: 
«Үйшік 
қүрасгыр»
Мақсаты: 
логикалық ойлау 
қабілетін дамыту.

8:35-
8:45

Жа ггыгулар кешеиі

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,уйымдастырылға 
н оқу қызмстіне 
(ҮОҚ)дайыидық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

«Заттардың түсін 
ажыратай ы қ» ойыны.

«Пішіндер қандай 
болады?» ойыны

«Қапшықта не жатыр?»
О Й Ь І Н Ы

«Допты қуып жет»
О Й Ы Н Ь І

«Қүстарды ажырат» 
ойыны

Мектепке дейіпгі 
үііым кес гесі 
бойынша 
үй ы мдаеты р ыл і а 
ң оқу қызмсгі

9:15-
11:30

Сөйлсуді дамыту 
Тақырыбы: «Қар 
жа м ыл га 11 а га штар» 
(сурет боймнша 
әңгімелеу)
Мақсаты: Тілде 
сөйлемдердің әртүрлі 
түрлерін, 
қосымшаларды

1. Драма 
Тақырыбы: 
Тақмрыбм: «Аяз ата 
сиқыры» ср гегісі 
Мақсаты: 
Театрландырылган 
әрекеттің басқа 
жүмыс түрі: саусақ 
театры арқылы

1. Экология негіздері 
Тақырыбы: «Қыс 
мезгілі»
Мақсаты: қыс
мезгіл і нде таб и і аггы 
бақылау дағдыларын 
дамыту
Дидакгикалық ойыи :

«Мұздатамын»

Жара гылыс гану

Гақырыбы: «Біздің 
өлкеге қыс кслді» 
М ақсаты : Таби гат 
құбылыстары 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.
Қыс мезгіліндегі

1. Апнликаңия 
Тақырыбы: 
«Қысқы көріиіс» 
Мақсаты: Қагаз 
бетінде бейнелерді 
қүрастыру, одан 
кейін оларды 
жслімдеу 
дагдыларын



сақтап жүру.
Суретсалу 

Тақырыбы: 
«Аққала»
М а қсаіы : Заттарды 11, 
пішінін бейнелеу 
дагдыларын 
қалыптастыру. 
Дид.ойып: «Үлпа 
қарлар»
4. Өмір қауіпсіздік 
ережесін сақтау. 
(вариативтік 
компонент)
Табиги апаттар 
қандай болады және 
қауіпсіздік деген не? 

Балаларга
қауіпсіздікгің нс екені 
турапы түсінік беру. 
табиги апаттар туралы 
жалпылама түсінік 
қалыптастыру

Серуен: 11:30- 
11:40

«Өзге гоп балаларыныц іс-әрекеті»
Мақсаты: Балалардың назарын өзге топ балаларының іс-әрекетінс аударып, өздерін қалай ұстайтындарын бақылау
арқылы балаларды қырагылыққа, үлгі алуга баулу
Еңбек: Дуладагы агаштардың сыныгын, жапырақтарды жинау.
Балалармен жске жүмыс: Жүмбақ жасыру
Есігі -  біреу
Бөлмесі бесеу (қолгап)
Қимылды ойындар: «Жай жүгіріп өт»
Балалардың оз еріктерімен жасалатын іс-эрекеттері

Серуеннен орапу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жске жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үііқы» 12:40- 
- 15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жагымды жагдай орнату



Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа. су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң ссн әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті гамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар.дсрбсс
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

16:30

17:
50

«Менің
балабақшам» жэне 
т.б. тақырыптар 
бойыниіа 
картиналар 
қарастыру.

Вариативгік
компонет
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Өз
бетінше жүмыс»
М ақсаты: Бал ал арды 11 
оз қалаулары 
бойынша жүмыс 
жасау

Ойын-жаттыгу 
«Қуыршаққа комек» 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру. Ірі 
қүрылыс
материалдары м с н 
ойындар.

Ойын «Кімнің 
заттары?» (Достары 11 ы ң 
заттарын анықтау) 
Сурстті кітапшаларды 
бояу, пазлдар, мозаика 
және т.б.

Сюжетті-рөлдік
ойын
«Қуыршақгы 
тамақтапдыр» ірі 
құрылыс
м атериал дар ы м е н 
және
конструктормен
ойындар.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелссу. Үйде 
баланың озі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
болуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы меп 
тамағы жоніндс 
эңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жстістігі гуралы 
эңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауып ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРЛММА 
/ /  апта (05-09 ақпан, 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Бізді қорінаған олем»
_____________ Гақырыбы: «Колікгер»

Күн тәртібі Уақ
ьггы
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
05.02.2018 ж

Сейсенбі 
06.02.2018 ж

Сәрсенбі 
07.02.2018 ж

Бейсенбі 
08.02.2018 ж

Жүма
09.02.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналаріУіеіі
оцгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэнс 
т.б)
Таңсртеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тэрбиешінің балалармсн қарым қатынасы: отбасы дәсгүрлер туралы жекс эңгімелесу, қарым қатынас және котеріңкі 
коңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Үстел үсті театры
"Көліктер"
Мақсаты:
ертегілерге
қызығушылықтары
н арттыру.

Қуыршақ театры 
"Көліктер" ертегі

Ойын-жаттыгу 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру

Ойын "Кімнің заттары? 
" (Көліктердің түрлеріи 
анықтау)
Суретті кітапшаларды 
бояу, гіазлдар, мозайка 
және т.б

Сюжеттік 
ойыншықтармеи 
ойындар, ертегі 
оқыгі беру, үстел 
ұсті театры және 
'Г .б

8:35-
8:45

Жатгығулар кеіиеііі

Тацгы ас 8:45-
9:00

Ойьш жаттыгу (мысалы: Слдырлайды молдір су, 
Молдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Оііыпдар 
, үй ы мда сты р ыл ға 
ц оқу қызмстінс 
(ҰОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалынты қимылды ойындар ұйымдастыру

Жыл мсзгілі туралы 
эңгімелесу. 
сурет құрастыру 
М ақсаты: Қара11 ай ы м 
сұрақтарга жауап 
беруге үйрету.

Әңгімелесу 
"Менің досым" 
Мақсаты: Баланың 
сөздік қорын 
молайту.

Д и дакти кал ы қ о й ы 11: 
"Ғажай ы 11 қапшық" 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту

Жыл мезгілі гуралы 
эңгімелесу. 
Мақсаты: 
Қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Дидактикалық
ойын.:
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түсті 
қабылдауды жэне 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Мектепке дсйіигі 
үйым кеетееі 
бойынша 
үйымдастырылга 
н оқу қызметі

9:15- 
11:30

1 Сойлеуді даммту 
Тақырыбы: 
«Көліктер» 
Мақсагы: Заттардың 
тобын білдіретін 
сөздерді балалардың 
сөздік қорына

1 Драма 
Тақырыбы: 
«Көпілді көліктср» 
Мақеаты:
Жұбымен келісе 
отырып, сезім 
ыргагы меи қозгалыс

1. ҚҰРАСТЫРУ
Құрлық, еу, эуе 
көлітері.
Балалардың таңдауы 
бойынша коиструктор, 
қагаз т.б материалдарды 
қолдана отырып көлік

Жаратыл ыста і іу 
Тақырыбы: 
«Қыстағы 
коліктердіц күтімі» 
М а қсаты: Таб и гатта 
гы ауа-райыиың 
жагдайларын

1. Апнликация 
Тақырыбы: 
«Паровоз» 
Мақсаты: Жапсыру 
мазмұнын күрделі 
ете жэне эртүрлі 
бейиелерді жасау



жал11 ылауы 111 сөздерді үйлесімін сақтау. түрлеріі і құрасты ру. бақылау жэне үш і н мүмкіндіктерін
түсіну арқылы ендіру. Сахнада бағдарлану. Құрылыс бақылаулардың кеңейте отырыгі,
Дид-қ ойыіі: «Көлікті Дид-қ ойыіі: матери алдарын ың н эти жсле) і і н таб и гат оган
ая қта» «Коліктершс ән негізгі бөліктерін, күнтізбесіне қызыгушылықты
2. Дене шынықгыру салайық» олардың бөлшсктерін белгілеу гәрбиелеу.

Негізгі қимылдар: 2, ҚМҮҚ атауга үйрету, оларды дагдыларын 1 Іішіндерді ретімен
1 .Үсақ жэне алшақ Тақырыбм: көлемі, гүсі бойынша жетілдіру. Көл і кгсрг қию.жсліммсн
адыммсн сапта бір- «Авгогүрақ» ажырата білуге баулу. е күтім жасау жүмыс жасау
бірден жэне жүппен (геометриялық Құрастыру кезінде дагдыларын дагдыларын
түрлі багытта бытырап 11 іііі ііідер) сэйкес белгілері қалыпасгыру. қалыптастыру.
жүгіру.Затты Мақеаты: бойынша біріктіре білу Дид-қ ойыіі: Дид- ойын: «Әр
көлденеңінен 2-2.5 ара Геометриялық және онымен ойнай «Колікіерді бо ішек гің орнын
қашықтықта оң жэне пі ш і н дерді: шеі гбср, отырьш жинайық» тап»
сол қолымен лақтыру. шаршы тану жэне шыгармашылық Орые тілі маман
Арқанмен (диаметрі атау. Пішіндердің қиялдау дагдыларын жоенар бойынша 2.Дене шынықгыру
1,5см) тепе-теңдікті пішінін сипап-сезу қалыптастыру. Еңбектеу. Лақтыру.
сақтап жүру. және кору Музыка маман жоснар I 'имнасгикалық

Қимылды ойын: тэсілдерімен зертгеу. бойынша орындықта
«Торгайлар мен Дид-қ ойыіі: қолдарымен таргылу
автомобиль» «Вагоннмң З.Сиқырлы бояулар арқылы ішімен
2. Үсақ және алшақ гаңбасын тап» (Вариативтік еңбектеуге үйрету.
адыммен сапта бір- З.Дене шынықтыру компонент) Допты бір-біріне
бірден жэне жүппсн Жүру. Сагіқа түру төмсннен лақтыруды
түрлі багытта бытырап (далада). жетілдіру
жүгіру. Арқанмен Табанмен, табанның З.Музыка
(диаметрі 1,5см) тепе- ішкі жагымсн
теңдікті сақтап жүру. жүруге үйрету.
Көлденең жэне көлбсу Сапқа түру кезінде
орындықта арақашықтығын
төрттағандап еңбектеу. ажырату және

З.Сурет
Тақырыбы:
«Автобус»

жақындатуға үйрету

Ма қеагы : Сурет 
салудың тсхникалық 
дағдыларын жетілдіру. 
Суретте аіпық жэне 
солғын түстерді 
пайдалану.



Дид-к ойын: «11с11і11 
дыбысы?»
4. Омір қауіпсіздік 
ережесін сақтау. 
(вариативтік 
компонент)
Табиги апатгар қандай 
болады жонс 
қауіпсіздік деген не? 

Балаларга
қауіпсіздіктің не екені 
туралы түсінік бсру, 
табиги апаттар туралы 
жалпылама түсінік 
қалыптастыру

Серуен: 11:30-
11:40

Ауа-райын бақылау.
Мақсаты: Күннің жылы нс салқын екенін айыра білуге үйрету.
Еңбек: Аула сыпырушы агайдың еңбегін қарау
Балалармен жскс жүмыс:Аңсармсн әңгімелесу: «Сен бүгін қалай киініп келдің?» 
Қимылды ойыңдар: «1'ауық пен жабайы мысық»
Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-эрекеттері.

Серуеннен оралу. 1 1:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамга аудару; мэдениетті тамақтануга баулу бойынша жекс жүмыс; әдеп ерсжесі

«Тәтті үтіқы» 12:40
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйкд>]дан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымеп жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды молдір су,
Молдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс



Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекаеына 
сәйкес жеке жұмыс

16:30

17:
50

Ойыншықтар 
туралы әңгімелесу. 
Ойыншық суретін 
құрастыру 
Максаты: 
Қарапайым 
сұрақгарга жауап 
беруге үйрету.

Варнатіштік
компонент
«ІІІсбер қолдар» 
Тақырыбы: «Үй» 
Мақсаты: Балаларга 
пластикалық 
ыдыстардашпеноплас 
тан эр түрлі заттар 
жасауга үйре гу

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сұрақтарга жауап 
беруге үйрсту.

Әңгімелесу 
"Менің 
ойыншығым" 
Мақсаты: 
Баланың сөздік 
қорын молайту

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызьнушылық тугызу. Балалармен жеке әңі імелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардыц үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелсу. Бала 
тэрбиесіне көңіл 
болуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамагы жонінде 
әңгімелесу.

Бшіаның бүгінгі 
жетістігі гуралы 
эңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
III апта (12-16 ақпан 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаган әлем»
Тақырыбы: «Электроникаәлемі»

Күн тәртібі Уақ
ы ты
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
12.02.2018 ж

Сейсенбі 
13.02.2018 ж

Сәрсенбі 
14.02.2018 ж

Бейсенбі 
15.02.2018 ж

Жүма
16.02.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату

8:20-
8:35

Үстел үсті театры 
"Менің
ойыншықтарым"

Қуыршақ театры 
"Менің қуыршағым" 
ертегі

Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру

Суретті кітапшаларды 
бояу, пазлдар, мозайка 
жэне т.б

Сюжеттік 
ойыншықтармен 
ойындар, ертегі 
оқып беру, үстел 
үсті театры және 
т.б

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.

Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
, ү й ы мдасты ры л ға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

«Менің
ойыншыгым»
әңгімелесу.
Мақсаты: Сүйікті 
ойыншықтары туралы 
айтып беру.

«Бөліктерді қүрастыру» 
ойыны
Мақсаты: қиынды 
суреттерден ойыншықтар 
бейнесін қүрастыру.

«Сәй кестендіріп 
жина» ойыны
Мақсаты: доптарды 
түстеріне сәйкес 
қораптаға жинау.

«Пирамнда 
жинау» ойыны
Мақсаты: көлеміне 
қарай жинауға 
үйрету.

Ойын:
«Дыбысынан
таны»
Мақсаты: есту
қабілеттерін
дамыту.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылга 
н оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Электротехникалы 
қ түрмыстық 
заттар»
Мақсаты: 
Балалардың сөздік 
қорын түрмыстық 
электротехника

1. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Тоңазытқыш» 
М ақсаты:Ш ыгарма мен 
өлеңді ажырата білуді, 
заттарды суреттерден 
танып, мазмүны бойынша 
сүрақтарға жауап беру 
біліктерін бекіту.

1. Қоршаган 
ортамен 

таныстыру. 
Тақырыбы: 

«Электроника 
әлемінде» 

Мақсаты: 
Қоршаган заттар, 
олардың қасиеттері

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Аквариумдағы 
балықтар» 
Мақсаты: Жанды 
табигат бүрышын 
мекендеушілер 
туралы түсініктерін 
кеңейту. Қарапайым

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: «¥ялы  
телефон»
Мақсаты:
Түрмыстық заттарды
мүсіндеуге
қызығушылық
дағдыларын
қалыптастыру



заттарының Дид-қ ойын: «Артыгын жэне міндеттері дербес тәжірибе Дид-қ ойын:
атауларымен байыту. тауып көр» туралы білімдерін іс-эрекеттерін «Сымсыз телефон»
Олардың қолданысын ҚМҰҚ кеңейту. үйымдастыру
түсіндіру. Тақырыбы: арқылы балалардың 2.Дене шынықтыру
Дид-қ ойын: «Менің «Электротехникалық Дид-қ ойын: «Не түсініктерін дамыту. Секіру. Тепе-
үйімдегі түрмыстық заттар» қайда түрады?» Дид-қ ойын: теңдікті сақтау
электроника» Мақсаты: Кеңістікте «Мекенін тап» Затты жаңау арқылы
2. Дене шынықтыру бағдарлау. Қарапайым 2.Музыка маман Музыка орнынан жоғары

Негізгі қимылдар: себеп-салдарлық жоспар бойынша Маман жоспар секіруге үйрету.
1.2 метр байланыстарды анықтай бойынша Көлбеу тақтайда
арақашықтықта допты алады. жоғары-төмен жүру
бір біріне төменнен Дид-қ ойын: және жүгіруді
лақтыру. Затты жанау «Шаңсоргыш» бекіту.
арқылы орнынан 
жоғары Дене шынықтыру
секіру.(биіктігі 5- Жүру (далада). Еңбектеу.
Юсм). Сызыктар Гимнастикалық
арасымен(10см қаш- орындықта қолдарымен
та) тепе-теңдікті тартылу арқылы ішімен
сақтап жүру. еңбектеуді бекіту. Тізені
Қимылды ойын: жоғары көтеріп жүруге
«Электриктер» үйрету
2 метр арақашықтықта 2.Сөйлеуді дамыту
допты бір біріне Электроника және
төменнен лақтыру. электротехника әлеміне
Сызыктар саяхат
арасымен(10см қаш- Балалардың сөздік
та) тепе-теңдікті қорын түрмыстық
сақтап жүру. Бір электротехника
орында түрып заттарының
үзындыққа 4-6 атауларымен байыгу,
сызықтың үстіне олардың атауларын,
секіру.(сызықтардың заттардың қолданысын
ара қаш-ғы 40-50см). түсіндіру.

Сурет
Т ақырыбы :«Т еледид

ар»
Мақсаты: Заттардың 
үлгі бойынша, түсін



ескере отырып салуды 
дағдыландыру.

Дид-қ ойын: «Не 
артық?»

4. Өмір қауіпсіздік 
ережесін сақтау. 
(вариативтік 
компонент)
Табиғи апаттар қандай 
болады жэне 
қауіпсіздік деген не? 

Балаларға
қауіпсіздіктің не екені 
туралы түсінік беру, 
табиғи апаттар туралы 
жалпылама түсінік 
қалыптастыру

Серуен: 11:30-
11:40

Аспанды бақылау.
Мақсаты:
• Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру.
• Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету.
Бақылау барысы:
Балалар,қараңдаршы аспан қандай? (таза,ашық). Ендеше ауа райы жылы,ашық. Ал егер аспанды қара бүлт басса,онда 
қандай ауа райы болады? (бүлтты) Ал егер жел соқса,бүлттар не істейді? (Жел оларды айдап әкетеді)
Екпіні қатты самалдан 
Түрғандай есіп жел алдан 
Ағаштар қозғап бүтағын 
Иеді басын бүтақтың 
Еңбек әрекеті:
Ауладағы,жолдағы қарды тазалау 
Мақсаты:
Келісе отырып,еңбектенуге үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Үшақты қуып жет»
Мақсаты:
Тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын эрекеті



Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жүмыс

16:30

17:
50

Ойыншықтар 
туралы әңгімелесу. 
Ойыншық суретін 
қүрастыру 
Мақсаты: 
Қарапайым 
сұрактарға жауап 
беруғе үйрету.

Вариатнвтік 
компонент 
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Досыма 
арналған альбом» 
Мақсаты: Қағазбен 
жүмыс істеу 
дағдыларын 
жетілдіру.Альбомды 
әшекейлету арқылы 
көркемдік
талғамдарын дамыту.

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Әңгімелесу 
"Менің 
ойыншығым" 
Мақсаты: 
Баланың сөздік 
қорын молайту.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенғе қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сактауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА 
IV апта (19-23ақпан, 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
Тақырыбы: «Мамандықтың бэрі жақсы»

Күн тэртібі Уақы
ты

8:00-
8:20

Дүйсенбі 
19.02.2018 ж

Сейсенбі 
20.02.2018 ж

Сэрсенбі 
21.02.2018 ж

Бейсенбі 
22.02.2018 ж

Жүма
23.02.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Ойыншықгар туралы 
эңгімелесу. 
Ойыншық суретін 
қүрастыру
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақтарга жауап 
беруге үйрету.

Әңгімелесу 
”Менің ойыншыгым" 
Мақсаты: Баланың 
сөздік қорын молайту.

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
ой ын ш ы қтарды ң 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Дидактикалық
ойын.
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түсті 
қабылдауды және 
қолдың үсақ 
моторикасын 
дамыту.

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің мавдайың)

Ойындар 
,үйымдастырыл 
ған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Мектепке 
дейінгі үйым 
кестесі бойынша 
үйымдастырылғ 
ан оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді 
дамыту
Тақырыбы:«Мам 
андықтың бәрі 
жақсы»
(сурет бойынша 
әңгіме)
Мақсаты:
Қүрдастарымен 
және ересектермен

Драма 
Тақырыбы: 
«Мамандықтың бэрі 
жақсы»
Мақсаты: 
Ересектермен жэне 
қүрдастарымен 
қарым-қатынас, 
адамгершілік 
нормалары мен

1. Экология негіздері

Тақырыбы: 
«Мамандықтың бәрі 
жақсы»
М ақсаты: Барл ық 
мамандық иелерінің 
еңбектерін қадірлеуге 
тәрбиелеу.Маман-дықтарга 
қызыгушылықта-рын

1. Жаратылыстану

Тақырыбы:
«Мен қүрылысшы
боламын»
Мақсаты:
Ересектердің 
еңбегін багалай 
білуге,ересектерге 
сыйластықпен

1. Дене шынықтыру
Тепе-тевдікті сақтау. 
Домалату. 
Қүрсауларды 
домалатуды бекіту. 
Арқанмен (диаметрі 
1,5 см) тепе-тевдікті 
сақтап жүруді бекіту
2. Жапсыру 
Тақырыбы:



қарым-қатынасқа түсініктері арттыру. қарым қатынас «Паравоз»
түсе алады, нормаларын бағлау Дид-қ ойын: «Қандай жасауға қоршаған Мақсаты: Жапсыру
олардың дағдыларын мамандық иесі?» ортаны қорғауға мазмүнын күрделі
өтініштерін қалыптастыру 2. Музыка маман жоспар тәрбиелеу. ете және эртүрлі
орындай алады. Дид-қ ойын: бойынша Дид-қ ойын: «Әсем бейнелерді жасау
Дид-қ ойын: «Дәрігер Айболит» үйлер» үшін мүмкіндіктерін
«Кімнің қүралы?» ҚМҮҚ 2.()рыс тілі маман кеңейте отырып,оған
Дене шынықтыру жоспар бойынша қызығушылықты
Негізгі қимылдар: Тақырыбы: тәрбиелеу.
1 .Допты жоғары «Қүрылысшының Дидактикалық
лактырып, екі қүралы»(көлем) ойын: «Әр
қолмен қағып алу. Мақсаты:Тәуліктің бөлшекгің орнын
50см. қарама-қарсы тап»
жоғары көтерілген бөліктерін анықтау
арқанның астынан және тану
оң және сол дағдыларын
бүйірімен алға қалыптастыру:
еңбектеп таңертең,
кіру.Тақтай үстімен күндіз, кеш, күндер:
тепе-теңдікті бүгін, кеше, ертең
сақтап жүру. үғымдарын атайды.
Қимылды ойын: Дид-қ ойын: «Біз үй
«Хат тасуш ы» саламыз»

Дене шынықтыру
2.Допты жоғары Секіру (далада). Тепе-
лақтырып, екі теңдікті сактау
қолмен қағып алу. Көлбеу тақгайда
Тақтай үстімен жоғары-төмен жүру
тепе-теңдікті жэне жүғіруді бекіту.
сақтап жүру. 50см. Биіктігі 5-10 см 2-3
жоғары заттың үстінен
көтерілген доғаның кезектесе секіруге
астынанта оң жэне үйрету
сол бүйірімен алға 
еңбектеп кіру 
Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Теледидар» 
Мақсаты:



Заттардың үлгі 
бойынша түсін 
ескере отырып 
слуды
дағдыландыру. 
Дидактикалық 
ойын: «Не артық?» 
4. Өмір қауіпсіздік 
ережесін сақтау. 
(вариативтік 
компонент)
Табиғи апаттар 
қандай болады 
жэне қауіпсіздік 
деген не?

Балаларға 
қауіпсіздіктің не 
екені туралы 
түсінік беру, табиғи 
апаттар туралы 
жалпылама түсінік 
қалыптастыру

Серуен: 11:30- 
11:40

Жаңбырды бақылау.
Мақсаты:
Табиғат қүбылысы жаңбырмен танысу.
Бақылау барысы:
Жаңбыр жауып тұрған күні жаңбырдың тамшылары жерге түсіп жатқандығын терезеден бақылау. Тәрбиеші алдын ала 
терезенің сыртына ыдыс қойып қояды. Ал сосын балалармен сартылдап ағып жатқандығын тындайды.
Жау жау жаңбыр,жау жаңбыр 
Арық суы мол болсын 
Өсімдіктер көп болсын 
Жүрғен жерде шөп болсын.
Еңбек әрекеті:
Жаңбырдың суымен бөлме өсімдіктерін суару.
Мақсаты:
Бөлме өсімдіктерін күте алуға қолғабыс ету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Күннің көзі мен жаңбыр»



Серуеннен оралу. 11:40-
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мэдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әреке

Баланың жеке 
даму
картатекасына 
сәйкес жеке 
жүмыс

16:30-
17:50

«Менің төсегім» 
Сурет қүрастыру

Вариативтік
компонент
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Көңілді 
шеберхана»
М ақсаты: Қағаздан 
эртүрлі ойыншық 
жасау тәсілдерін 
үйретуді жалғастыру.

Ойын-жаттығу 
Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру

Ойын "Кімнің заттары? 
" (достарының 
заттарын аныктау) 
Суретті кітапшаларды 
бояу, пазлдар, мозайка 
жэне т.б

«Жасырылғанын 
тап» ойыны

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 

| отыруды түсіндіру.

Баланың бүғінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүғінгі жетістіғі, 
бала денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінғі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА 
/  апта (26-02 наурыз, 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 
_________________  Тақырыбы: «Қазақстан халқының салттары мен дэстүрлері»

Күн тэртібі У ақ
ыты
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
26.02.2018 ж

Сейсенбі 
27.02.2018 ж

Сәрсенбі 
28.02.2018 ж

Бейсенбі 
01.03.2018 ж

Жұма
02.03.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Ойыншықтар 
туралы әңгімелесу. 
Ойыншық суретін 
қүрастыру 
Мақсаты: 
Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Әңгімелесу 
"Менің ойыншығым" 
Мақсаты: Баланың 
сөздік қорын молайту.

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
ой ынш ы қтард ы ң 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу.
Мақсагы: Қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Дидактикалық
ойын.
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түс гі 
қабылдауды жэне 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
, ү іі ы мдастыры л ға 
н оқу қы шетіне 
(¥ОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажегті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылға 
н оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Салт- дәстүрді 
білемін»
М ақсаты:Балалардың 
сөздік қорын ұлттық 
заттардың 
атауларымен 
байыту.Заттар тобын 
білдіретін сөздерді

1. Көркем әдебиет

Тақырыбы: «Бесік 
жыры»
Мақсаты: Шағын 
әңгімелер
құрастырып, ойында 
әдеби бейнелерді 
қолданады.
Дид-қ о йы іі :

1. Қүрастыру

Тақырыбы: « Әшекей 
бүйымдар»
М ақсаты : Қағаздан 
орамдар, жиектер 
жасау. Бөл шектерді 
өзара желімдеу, 
композиция жасау.Жеке 
жэне ұжымдық іс-

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Қазақстанның 
қызыл кітабы» 
Мақсаты: «Қызыл 
кітапқа» енгізілген 
жэне жойылып кету 
қаупі төнген 
жануарларды атау.
Табиғатта өзін ұстау

1 .Дене шыныктыру 
Негізгі қимылдар:
Гимнастикалық 
орындық үстімен 
тепе-тендікті сақтап 
жүру.Көлденең 
жэне көлбеу 
орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.Затты



балалардың сөздік 
қорына жалпылауыш 
сөздерді түсіну 
арқылы ендіру.
Дид-қ ойын: «Сөзді 

жүмбақта»
2. Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар: 
Гимнастикалық 
орындық үстімен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру.
Көлденең және көлбеу 
орындықта 
төртгағандап 
еңбектеу. Доптарды 
домалату.
Қимылды ойын: «Ақ 
сүйек»

Сурет салу 
Тақырыбы:«Сырма 
қ оямыз»
Мақсаты: Дөңгелек 
және сопақша 
пішіндегі ою-өрнекті 
құрастыру, ұлттық 
ою-өрнектердің 
элементтерін 
пайдалану 
дағдыларын 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Әдемі 
сырмақ»
4. Өмір қауіпсіздік 
ережесін сақтау. 
(вариативтік 
компонент)
Табиғи апаттар 
қандай болады және

«Қуыршақты 
бесікке бөлейік»

2, ҚМ ¥Қ

Тақырыбы:«¥лттық
киімдер»
Мақсаты: Осы
заттардың 
сыңарларын қою 
негізінде салыстырып, 
теңдігін немесе 
теңсіздігін анықтау 
іскерлігіне 
жаттықтыруды 
жалгастыру.
Дид-қ ойын:
«Заттарды
топтастыр»
3,Дене шынықтыру 
Жүру. Сапқа тұру 
(далада). ¥сақ (жиі) 
және алшақ адымдап 
жүруге үйрету. 
Қатарга тұрып багдар 
бойынша теңелуді 
бекіту

әрекет дағдыларын 
бекіту.
Дид-қ ойын:
«Қуыршақты
сэндейік»
2. Музыка маман 
жоспар бойынша

3. Дене шынықгыру 
Негізгі қимылдар:
Гимнастикалық 
орындық үстімен тепе- 
теңдікті сақтап 
жүру.Доптарды 
домалату.Затты 
көлденеңінен 2-2,5 м 
ара қашықтықта оң 
жэне сол қолымен 
лақтыру
Қимылды ойын:
«Орамал тастамақ»

ережесін білуге 
баулу.
Үстел-үсті ойыны: 
«Аң мен аңшы»

2. Музыка
Маман жоспар 
бойынша

жанау арқылы 
орнынан жоғары 
секіру (биіктігі 5-10 
см)
Қимылды ойын:
«Асық ойындары»
2.Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Торсық»
Мақсаты: халық 
шеберлерінің еңбегі 
туралы білімін 
кеңейту,саздан 
жасалган халықтық 
бұйымдардың желісі 
бойынша мүсіндеу 
дағдыларын бекіту. 
Дидактикалық 
ойындар: 
«Ыдыстар»



қауіпсіздік деген не? 
Балаларға

қауіпсіздіктің не екені 
туралы түсінік беру, 
табиғи апаттар туралы 
жалпылама түсінік 
қалыптастыру

Серуен: 11:30- 
11:40

Құстарды бақылау 
Мақсаты:
• Құсгарды бақылауды әрі қарай жалғастыру
• Торғай мен көгершінді салыстыру 
Бақылау барысы:
Серуенге шығардың алдында тәрбиеші, балаларға көгершіндердің қоректендіретін нан алып шығу керектігін айтады. 
Далаға шыққан соң, құстардың қанша екенін бақылап қарау керек. Көгершіндердің қореісгенуңн бақылау. Балалардың 
назарын көгершіндердің қоректі көретін көздері,оны шұқып жейтін тұмсықгарын, жүрегін аяқтары,ұшуға көмектесетін 
құйрығымен қанаттары бар екендігіне аударту. Көгершіндердің түстері және үлкендіктері әр түрлі болып келеді.
Еңбек эрекеті:
Тэрбиешімен бірге құстарға беретін қоректі даярлау.
Мақсаты:
• Құстарды күтуде қолғабыс тигізу
• Үлкендердің көмегімен құстарды қоректендіруге дагдыландыру 
Қимыл қозгалыс ойындары:
«Бір,екі,үш жүгір!»
Мақсаты:
• Белгі бойынша әрекет етуге үйрету
• Жүгірудің шапшаңдығын арттыру 
«мені қуып жет»

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жұмыс; эдеп ережесі

«Тәтті ұйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дагдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,



Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

16:30

17:
50

Жыл мезгілі туралы 
әңғімелесу. 
сурет қүрастыру 
Мақсаты: 
Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Вариативтік 
компоненг 
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Ит» 
Мақсаты: 
жануарлардың 
бейнесіне сэйкес 
табиғи материалдар 
таңдай алуға үйрену

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
ойыншықгардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Әңгіме қүрастыру 
"Менің керуетім" 
Мақсаты:
Баланың сөздік 
қорын молайту.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңғімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
эңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақгауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
II апта (05-09 наурыз 20І8ж)

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 
Тақырыбы: «Ертегілер Елінде. Театр элемі»

Күн тәртібі Уақ
ыты
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
05.03.2018 ж

Сейсенбі 
06.03.2018 ж

Сәрсенбі 
07.03.2018 ж

Бейсенбі 
08.03.2018 ж

Жүма
09.03.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Не істеу керек, 
табамыз
Мақсаты: Есту 
зейінін жүмылдыра 
білуін дамыту. 
Сылдырмақтың 
дыбысымен өзінің 
қозгалысының 
арақатынасын 
белгілеу, қозгалыс 
сэйкестігін дамыту.

Кім алгыр?
Мақсаты: Қүлақтың 
естігіштігін, сөздік 
нүсқаулықты оны 
айтатын дауыс күшіне 
қарамастан дүрыс 
қабылдай білуді 
дамыту.

Сыңгыр - сыңгыр
Мақсаты: Кеңістікте 
багдарлану, дыбыс 
багытын аныктай білу, 
есту қабілетін бағыттауды 
дамыту.

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.

Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
'ҮЙымдастырылга 
н оқу қызметіне 
(ҰОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Қуыршақты оятпа
Мақсаты: Ақырын 
дауысты қолдана білуді 
дамыту.

Жел согып түр
Мақсаты: Кез -  келген 
жагдайларда қатты 
немесе ақырын 
дауысты қолдана 
білуді дамыту.

Көпіршік
Мақсагы: Балалардың 
сөйлеу тынысын жэне 
дыбыстық аппаратын 
дамыту.



Мектепке дейінгі 9:15- 1. Сөйлеуді дамыту 1. Драма 1. Қүрастыру
үйым кестесі 11:30 Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы:
бойынша «Менің сүйікті «Батырлар желісі» «Сиқырлы зәулім
уйымдастырылга ертегім» М ақсаты:Өз ойларын үй»
н оқу қызметі Мақсаты: Жеке білдіріп, басқалардың М ақсаты :. Құрастыру

тәжірибесінен сурет пікіріне қүлақ асып, кезінде сәйкес белгілері
мазмұны бойынша ұлдарга (күшті, батыл, бойынша біріктіре білу
шағын әңгімелер еңбекқор) тэн мінез- және онымен ойнай
құрастырады. қүлық ерекшелігін отырып,
Тілде сөйлемдердің талқылау. шыгармашылық
әртүрлі түрлерін, Әдеби кейіпкерлерді қиялдау дағдыларын
қосымшаларды дене пластикасы қалыптастыру.
қолданады. ым,дауыс, Дид-қ ойын:
Дид-қ ойын: мимика арқылы қүру. «Мыс ган кемпірдің
«Ертегінің атын тап» Дид-қ ойын: «Кімнің үйшігі»
2. Дене шынықтыру бейнесі?» 2. Музыка
Негізгі қимылдар: ҚМҰҚ Маман жоспар
1 .Сызықтар арасымен бойынша
(1 Осм қаш-та) тепе- Тақырыбы: «Ертегі
теңдікті сақтап жүру. орманы»
Затты көлденеңінен «Заттарды
2-2.5 ара қашықтықта салыстыру»
оң және сол қолымен М ақсаты:Үзындыгы,
лақтыру. Затты жанау ені, биіктігі,
арқылы орнынан жуандыгы бойынша
жогары секіру.(биік. 5- беттестіру жэне
Юсм). тұстастыру арқылы
Қимылды ойын: екі қарама-қарсы және
«Қасқыр мен 7 лақ» бірдей заттарды

Сурет салу салыстыру дагдысын
Тақырыбы: бекіту.
«Ғажайып үй» Дид-қ ойын:
М ақсаты:Балалардың «Қандай өзгешелік
сүйікті ертегі бар?»
кейіпкерлерін өз Дене шынықтыру
қалаулары бойынша Секіру (далада).
салуга дағдыландыру. Тепе-теңдікті сақтау
Ертегі кейіпкерінің Түрлі багытта,
дене бөліктерін атай бытырап жүгіруді



отырып геометриялық 
пішіндерден біріктіріп 
салу.Мазмұнды 
композиция салу 
дағдыларын дамыту. 
Дид-қ ойын: «Не 
артық?»
4. Өмір қауіпсіздік 
ережесін сақтау. 
(вариативтік 
компонент)
Табиғи апаттар қандай 
болады жэне 
қауіпсіздік деген не?

Балаларға
қауіпсіздіктің не екені 
туралы түсінік беру, 
табиғи апаттар туралы 
жалпылама түсінік 
қалыптастыру

бекіту. Аяқтың 
біреуін -  алға, 
екіншісін -  артқа 
қойып секіруді 
жетілдіру.

Серуен: 11:30- 
11:40

Мүзды өрнекті бақылау.
Мақсаты:
Терезеғе салынған ою өрнекті қарастыру.
Бақылау барысы:
Балаларды герезеге жақындатып апарып, ондағы ою орнекті бақылап қарауын үсыну. Балалар эр терезеге салынған 
өрнектерді салыстырсын. Аяз суретті бірдей сала ма екен? Қай өрнек ең әдемі? Егер біз саусағымызбен өрнекке тигізсек 
не болады?
Еңбек әрекеті:
Мақсаты:
Балабақша ауласында тазалық пен тэртіпке дағдыландыру.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Өз жүбынды қуып жет»
Мақсаты:

• Тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет ету
• Өз жүбын жаңылмай тез тауып ал 

«Үсталып қалма»
Мақсаты:

• Әр бағытта жүгіре алуға жаттықтыру
• Ақырын және шапшаң жүгіру қабілеттерін арттыру



Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жагдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жүмыс

16:30

17:
50

Ойыншықтар 
туралы әңгімелесу. 
Ойыншық сурегін 
қүрастыру 
Мақсаты: 
Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Вариативтік
компонент
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Аналарға 
сыйлық»
Мақсаты: қалың қағаз 
бетіне жүмсақ 
мочалканы алма 
пішініне ұқсатып 
қиып,желімдеп,бетіне 
ине қадағыш жасау.

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызыгушылық тугызу. Балалармен жеке эңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайгуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі гуралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамагы жөнінде 
әңгімелесу.

Тексерілді:



Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 
______ _________ ________________ __________ Тақырыбы: «Өнер көзі халықта элемі»

ЦИКЛОГРАММА
III апта (12-16 наурыз ,2018ж)

Күн тәртібі Уақ
Ы ТЬІ

8:00-
8:20

Дүйсенбі 
12.03.2018 ж

Сейсенбі 
13.03.2018 ж

Сәрсенбі 
14.03.2018 ж

Бейсенбі 
15.03.2018 ж

Жүма
16.03.2018 ж

Балаларды
кабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Ойыншықтар 
туралы әңгімелесу. 
Ойыншық суретін 
қүрастыру 
Мақсаты: 
Қарапайым 
сүрақтарга жауап 
беруге үйрету.

Әңгімелесу 
"Менің ойыншыгым" 
Мақсаты: Баланың 
сөздік қорын молайту.

Дидактикалық ойын 
"Ғажайып қапшық" 
Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Жыл мезгілі туралы 
әңгімелесу.
Мақсаты: Қарапайым 
сүрақтарға жауап 
беруге үйрету.

Дидактикалық
ойын.
"Атын атап бер" 
Мақсаты: түсті 
қабылдауды жэне 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

8:35-
8:45

Жаттығулар ксшсні

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолыңды жу.

Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бегің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдастырылга 
н оқу қьпметіне 
(ҰОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылға 
н оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Ауыз 
әдебиеті» 
МақсатьгТілдің
қарқынын өзгерту 
біліктерін бекіту, баяу 
сөйлеу, жаңылтпаштар 
оқу артикуляциялық 
аппаратты одан әрі 
жетілдіру.Жұмбақ, 
мақал-мәтел,

1. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Наурыз 
тойы» өлеңі 
Т.Молдагалиев
М ақсаты:Сөздерді 
анық айтуга, логикалық 
екпіндерді сақтауга, 
өлеңнің үйқасын, 
халықтық
тақпақгардың ыргагын, 
қуанышты, сүйсінуді

1. Қоршаған ортамен 
танысу

Тақырыбы: «Үлттық 
киім мен әшекейлер» 
Мақсаты: Балаларды 
үлттық
киімді, түрмыс загтары 
мен әшекейлерді 
даярлаумен 
таныстыруды 
жалгастыру.

1 .Жаратылыста 
ну
Тақырыбы:
«Далада не
өседі?»
Мақсаты:
Көктем
мезгіліндегі
өсімдіктердің
тіршілігі,
шөптесін

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«¥лттық бүрыш» 
Мақсаты:
Мүсіндеудің таныс 
тәсілдерін пайдалана 
ртырып,қамырдан 
м үсі ндеу. Ертегілер 
мен қоршаған өмір 
тақырыптарына 
мазмүндық



жаңылтпаштартар-мен бере білу дағдыларын Дид-қ ойын: «Кімге не өсімдіктер (4-5 композициялар
балалардың сөздік қалыптастыру.. керек? » түрін), жидектер, қүрастыру
қорын толықтыру. Дид-қ ойын: «Наурыз 2. Музыка маман саңырауқұлақтар дағдыларын
Дид-қ ойын: «Мықты көже жасайық» жоспар бойынша туарлы жетілдіру.
болсац, тауып көр!» ҚМҰҚ З.дене шынықтыру білімдерін Дид-қ ойын: «есіңе
2. Дене шынықтыру Тақырыбы: Негізгі қимылдар: қалыптастыру. сақта»

Негізгі қимылдар: «Ертегілер еліндегі Допты бір қолымен Диқ ойын: 2.Дене шынықтыру
1 .Допты бір қолымен гажайып математика кедергі арқылы «Дала гүлдерін Догіты бір қолымен
кедергі арқылы » лақтыру.(2м ара білесің бе?» кедергі арқылы
лақтыру.(2м ара Мақсаты: Әртүрлі қашықтық). Биіктігі 5- 2.Музыка лақтыру.(2м ара
қашықтық). сезім мүшелерінің Юсм 2-3 заттың үстінен маман жоспар қашықтық).
Гимнастикалық көмегімен санау кезектесе секіру.Бөрене бойынша Гимнастикалық
қабырға бойынша дағдысын дамытуды үстімен тепе-тендікті қабырға бойынша
жоғары-төмен жалғастыру (көру, есту, сақтап жүру жоғары-төмен
кезектескен қадаммен иіс сезу). Қимылды ойын: «Қол кезектескен
өрмелеу. Биіктіғі 5- Дид-қ ойын: күрес» қадаммен өрмелеу.
Юсм 2-3 заттың үс гінен «Көршісін ата» Көлденең және
кезектесе секіру 2.Дене шынықтыру көлбеу орындықта
Қимылды ойын: З.Допты басынан төрттағандап
«Тақия тастамақ» асыра лақтыру жэне еңбектеу.

З.Сурет салу оны қағып алу. Бір- Қимылды ойын:
Тақырыбы: бірінен қашық «Әжеме қонаққа»
« Алтын балық» қойылған үрленген 5-
Мақсаты: Заттардың бдон арқылы
үлгі бойынша олардың кезскнен,
өзіне тән колдыц түрлі
ерекшеліктерін, қалпымен аттап
пішінін, пропорциясын өту.20-25см биіктіктен
жэне заттар мен секіру.
олардың бөліктерінің Қимылды ойын:
орналасуын ескере «Көктемгі
отырып, сурет салуды бәйшешектер
жетілдіру.
Дид-қ ойын: «Алтын Допты бір қолымен

балыққа тілек» кедерғі арқылы
4. Өмір қауіпсіздік лактыру.(2м ара
ережесін сақгау. қашықтық). Биіктігі 5-
(вариативтік Юсм 2-3 заттың үстінен
компонент) кезектесе секіру.



Табиғи апаттар қандай 
болады жэне 
қауіпсіздік деген не?

Балаларға
қауіпсіздіктің не екені 
туралы түсінік беру, 
табиғи апаттар туралы 
жалпылама түсінік 
қалыптастыру

Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сактап жүру. 
Қимылды ойын: «Қол 
күрес»

Серуен: 11:30-
11:40

Бағдаршамды бақылау.
Мақсаты:
Бағдаршамның маңыздылығы туралы түсініктерін бекіту.
Бақылау барысы:
Балаларды бүрылыс жерге апарып,бағдаршамның іс әрекетін бақылап қарау.
Жолдардың торабын 
Абайлап қараған 
Әйгілеп үш сөзді 
Бір дәу тұр үш көзді 
Одан жас кәріміз 
Бағындық бэріміз
Балаларға қызыл,сары,жасыл түсті дөңгелектер таратып беріп,әр түстің қалай жүмыс істейтінің аңғарту. Бағдаршам 
жанған кезде балалар қолдарындағы сәйкес түсті дөңгелекті көтереді,ал тәрбиеші нені білдіретінің айтады.
Менің үш көзім бар 
Қызыл көзім тұр дейді 
Жасыл көзім жүр дейді 
Сары көзім абайла 
Қарап ал маңайға 
Еңбек әрекеті:
Жолдағы қарды тазалау 
Мақсаты:
Күрекпен қпрды белгілікті бір жерге жинау.
Қимыл қозғалыс ойындары:
«Үядағы құстар», «Өз үйінді тап»
Мақсаты:
Бірін бірі итермей,бос жүгіре алуға,өз орнын тауып келе алуға үйрету.

Серуеннен оралу. 11:40-
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі



«Тәтті үйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп үйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жұмыс

16:30

17:
50

Қүрғақ бүтақтарды 
жинау. Ойын: 
«Шеңбердегі 
қасқыр» Мақсаты: 
ептілікті, жауап 
қайтару
шапшаңдығын, іс- 
қимыл дағдыларын 
дамыту.

Вариативтіқ
компонснт
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Қүстар 
үясы»
Мақсаты:Балаларға 
пластикалық ыдыстан 
ұя жасауды үйрету

Ойын: «Алысқа лақтыр» 
Мақсаты: қапшықты 
нысанаға лақтыру 
икемділігін дамыту..

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруга жэне қагып 
алуға жаттыгу.

Ойын: «Арқан 
ойын»
Мақсаты: 
арқаннан 
ептілікпен 
секіруді үйрету.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамагы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі гуралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
ІУапта (19-23наурыз,2018ж)

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 
Тақырыбы: ««Нуртөккен, гүл коктем»

Күн тәртібі Уақ
ыты

8:00-
8:20

Дүйсенбі 
19.03.2018 ж

Сейсенбі 
20.03.2018 ж

Сәрсенбі 
21.03.2018 ж

Бейсенбі 
22.03.2018 ж

Жұма
23.03.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жағымды жағдай орнату

8:20-
8:35

Құрғақ бұтақтарды 
жинау. Ойын: 
«Шеңбердегі 
қасқыр» Мақсаты: 
ептілікті, жауап 
қайтару
шапшаңдығын, іс- 
қимыл дағдыларын 
дамыту.

Ойын: «Арқан ойын» 
Мақсаты: арқаннан 
ептілікпен секіруді 
үйрету.

8:35-
8:45

Жаттыгулар кешені

Таңгы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдастырылга 
н оку қьпметіне 
(¥ОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын магериалдарын дайындау

Меклепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылга 
н оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:
«Көктемде»
Мақсаты:Тілде
сөйлемдердің

1. Драма 
Тақырыбы:
«Ару қыздар өнері» 
Мақсаты: Өзінің 
қимылын серіктесінің

1. 1



әртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
қолданады. Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмүны 
бойынша шағын 
әңгімелер 
қүрастырады.
Дид-қ ойын: «Бұл 
қай кезде болады?» 
2. Дене 
шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Допты басынан 
асыра лактыру жэне 
оны қағып алу.Бір- 
бірінен қашық 
қойылған үрленген 
5-6доп арқылы 
кезекпен, 
қолдың түрлі 
қалпымен аттап 
өту.Түрлі жағдайда 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру.
Қимылды ойын:
«Гүлдерді
жинаймыз»

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Агаштар бүршік 
жарганда» 
Мақсаты: 
Ағаштарды олардың 
ерекшеліктерін 
ескере отырып, 
сюжетті сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастыру._____

қимылымен 
үйлестіреді: сахнада 
бағдарлайды, 
қыздарға тән 
(қарапайым, әдемі) 
мінез-қүлық 
ерекшелігін 
талқылау.Әдеби 
кейіпкерлерді дене 
пластикасы, ым, 
дауыс мимикасы 
арқылы қүру.
Дид-қ ойын: 
«Мінездеме суреті» 
ҚМ ¥Қ  
Тақырыбы: 
«Көктемгі саябақ» 
(кеңістікті бағдарлау) 
Мақсаты: Өзінің 
дене бөліктерінің 
орналасуын бағдарлау 
дағдыларын бекіту, 
өзіне тікелей жақын 
кеңістік бағыттарын 
анықгау.
Дид-қ ойын: «Қаііша 
болды, қанша 
қалды?»



Дид-қ ойын: 
«Көктем көрінісі»

Серуен: 11:30-
11:40

Сары шымшықты бақылау 
Мақсаты:
• Аталған құс туралы түсініктерін бекіту
• Ұүстарға қамқорлық жасауға үйретіп тәрбиелеу 
Бақылау барысы:
Балалардың назарын басына қара бас киім киген,кеудесі сары түсті, сары шымшық деген қүсқа аударту. Ол майды 
қалай шүқып жейтінін бақылау. Олардың естеріне қыс мезгілінде қүстарды қоректендіріп,отыру керектігін айту. Сары 
шымшықтар маймен шекілдеуікті үнатады. Жемсалгышқа үшып келетін өзге де құстарды еске түсіріп,олардың немен 
қоректенуін айту.
Кеудесі сап сары 
Кішкене ғана қүс 
Аулада жүреді 
Нан қоқымын жинайды 
Еңбек әрекеті:
Қуыршаққа қардан үй салу 
Мақсаты:
• Шелекті қармен белгіленген мөлшерге дейін толтыра білу
• Бастаган істі аягына дейін жеткізу 
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Қарга мен ит»
Мақсаты:
• белгі бойынша шапшаң әрекет етуге үйрету
• бірін бірі итермей жүру

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40
15:30

Балалардың тыныш ұйықгауына жагымды жагдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс



Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жұмыс

16:30

17:
50

Сағат
тықылдайды
Мақсаты: 
Дыбыстарды 
айтуды, дыбыстау 
аппаратын дамыту. 
«К», «т» 
дыбыстарының 
айтылуын бекіту. 
Біркелкі сөз 
қарқынын, сөздерді 
жылдам және баяу, 
қатты және жай 
айтуды 
шынықтыру.

Вариативтік 
компонент 
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «қамшы
өру»
Мақсаты: Әр түсті үш 
жіпті өруді жэне оның 
үштарын 
бекітіп,таяқшага 
байлауды үйрету.Өз 
қолдарымен бүйым 
жасауга деген 
қызыгушылығын 
арітыру

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Тексерілді:



ЦИКЛОІРАММА  
V апта (26-30наурыз, 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 
Тақырыбы: ««Нур токкен, гүл көктем»

Күн тәртібі Уақ
ыты
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
26.03.2018 ж

Сейсенбі 
27.03.2018 ж

Сэрсенбі 
28.03.2018 ж

Бейсенбі 
29.03.2018 ж

Жүма
30.03.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Құргақ бүтақтарды 
жинау. Ойын: 
«Шеңбердегі 
қасқыр» Мақсаты: 
ептілікті, жауап 
қайтару
шапшаңдыгын, іс- 
қимыл дагдыларын 
дамыту.

Ойын: «Арқан ойын» 
Мақсаты: арқаннан 
ептілікпен секіруді 
үйрету.

Ойын: «Алысқа лақтыр» 
Мақсаты: қапшықты 
нысанага лақтыру 
икемділігін дамыту..

Ойын: «Епті бол!» 
Мақсаты: зейінді 
дамыту, допты 
лақтыруга жэне қагып 
алуга жаттыгу.

Ойын:
«Секіргіштер» 
Мақсаты: жеңіл 
секіру 
дағдыларын 
жетілдіру.

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын ж апы гу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолынды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдастырылга 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталыкгары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Мектепке дейінгі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылга 
н оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Көктемде» 
Мақсаты:Тілде
сөйлемдердің 
әртүрлі түрлерін, 
қосымшаларды 
қолданады. Жеке 
тәжірибесінен

1. Драма 
Тақырыбы:
«Ару қыздар өнері» 
Мақсаты: Өзінің 
қимылын серіктесінің 
қимылымен 
үйлестіреді: сахнада 
багдарлайды, 
қыздарга тэн

1. Экология

Тақырыбы: «Көктем 
мезгілі»
Мақсаты: Көктем 
мезгілінде адамдардың 
іс-әрекетіне зейіндерін 
аудару дагдыларын 
дамыту. Табигатта өзін-

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Далада не өседі?» 
Мақсаты: Көктем 
мезгіліндегі 
өсімдіктердің 
тіршілігі, шөптесін 
өсімдіктер (4-5 
түрін), жидектер,

1. Аппликация 
Тақырыбы: 
«Ағаштар бүршік 
жарды»
Мақсаты: ¥сақ 
элементтерді 
ересектердің 
көмегімен желімдеу, 
алдымен қағаз



суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер 
құрастырады.
Дид-қ ойын: «Бұл 
қай кезде болады?» 
2. Дене 
шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1 .Допты басынан 
асыра лақтыру жэне 
оны қағып алу.Бір- 
бірінен қашық 
қойылған үрленген 
5-6доп арқылы 
кезекпен, 
қолдың түрлі 
қалпымен аттап 
өту.Түрлі жағдайда 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру.
Қимылды ойын:
«Г үлдерді 
жинаймыз»

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Агаштар бүршік 
жарганда» 
Мақсаты: 
Ағаштарды олардың 
ерекшеліктерін 
ескере отырып, 
сюжетті сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: 
«Көктем көрінісі»

(қарапайым, әдемі) 
мінез-қүлық 
ерекшелігін 
талқылау.Әдеби 
кейіпкерлерді дене 
пластикасы, ым, 
дауыс мимикасы 
арқылы қүру.
Дид-қ ойын: 
«Мінездеме суреті» 

ҚМ ¥Қ  
Тақырыбы: 
«Көктемгі саябақ» 
(кеңістікті бағдарлау) 
Мақсаты: Өзінің 
дене бөліктерінің 
орналасуын бағдарлау 
дағдыларын бекіту, 
өзіне тікелей жақын 
кеңістік бағыттарын 
анықтау.
Дид-қ ойын: «Қанша 
болды, қанша 
қалды?»

өзі үстау қарапайым 
ережесін үйрету 
Дид-қ ойын: «Көктем 
көрінісі»
2. Музыка маман 
жоспар бойынша
3. Дене шынықтыру 

Негізгі қимылдар:
1 .Допты басынан асыра 
лақтыру жэне оны 
қағып алу.Түрлі 
жағдайда тепе-теңдікті 
сақтап
жүру.Г имнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу
Қимылды ойын: 
«Күн,жаңбыр,жсл»

саңырауқүлақтар 
туарлы білімдерін 
қалыптастыру.
Диқ ойын: «Дала 
гүлдерін білесің бе?» 
2.Өрыс тілі маман 
жоспар бойынша

бетінде заттың 
бейнелерін 
қүрастырып, содан 
кейін оны желімдеу. 
Дид-қ ойын: 
«Коктем көрінісі» 
2.Дене шынықтыру 
Допты басынан 
асыра лақтыру жэне 
оны қағып алу. Бір- 
бірінен қашық 
қойылған үрленген 
5-6доп арқылы 
кезекпен, 
қолдың түрлі 
қалпымен аттап 
өту.20-25см 
биіктіктен секіру. 
Қимылды ойын: 
«Көктемгі 
бәйшешектер

Серуен: 11:30-
11:40

Сары шымшықты бақылау 
Мақсаты:



• Аталған құс туралы түсініктерін бекіту
• Үүстарға қамқорлық жасауға үйретіп тәрбиелеу 
Бақылау барысы:
Балалардың назарын басына қара бас киім киғен,кеудесі сары түсті, сары шымшық деген құсқа аударту. Ол майды 
қалай шұқып жейтінін бақылау. Олардың естеріне қыс мезғілінде құстарды қоректендіріп,отыру керектігін айту. Сары 
шымшықтар маймен шекілдеуікті ұнатады. Жемсалғышқа ұшып келетін өзге де құстарды еске түсіріп,олардың немен 
қоректенуін айту.
Кеудесі сап сары 
Кішкене ғана құс 
Аулада жүреді 
Нан қоқымын жинайды 
Еңбек әрекеті:
Қуыршақка қардан үй салу 
Мақсаты:
• Шелекті қармен белгіленген мөлшерге дейін толтыра білу
• Бастаған істі аяғына дейін жеткізу 
Қимыл қозғалыс ойыны:
«Қарға мен ит»
Мақсаты:
• белгі бойынша шапшаң әрекет етуге үйрету
• бірін бірі итермей жүру

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс



Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сэйкес жеке жұмыс

16:30

17:
50

Сағат
тықылдайды
Мақсаты: 
Дыбыстарды 
айтуды, дыбыстау 
аппаратын дамыту. 
«К», «т» 
дыбыстарының 
айтылуын бекіту. 
Біркелкі сөз 
қарқынын, сөздерді 
жылдам жэне баяу, 
қатты және жай 
айтуды 
шынықтыру.

Вариативтік 
комнонент 
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: 
«Желкенді қайық» 
Мақсаты: Жаңғақ 
қабыгына ермексазды 
толтыра
отырып,дайын таяқша 
жапырақты қадап 
бекіту

Геометриялық 
пішіндерге арналған 
дидактикалық ойындар
Мақсаты: Балаларга біреуі 
артық немесе кем санды 
тауып, атауды үйрету.

Дэл осындай пішінді 
тап
Мақсаты:
геометриялық пішіндер 
жайлы білімдерін 
бекіту, пішіндерді 
атауға, ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру.

Құлыншақ
Мақсаты: «И» 
дыбысын анық 
айтуга үйрету

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызыгушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл 
болуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамагы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
/  апта (2-06 сәуір, 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 
Тақырыбы: «Аялайықгүлдерді»

Күн тәртібі Уақ
ыты
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
02.04.2018 ж

Сейсенбі 
03.04.2018 ж

Сәрсенбі 
04.04.2018 ж

Бейсенбі 
05.04.2018 ж

Жүма
06.04.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату

8:20-
8:35

«Үйдің есігін 
жабайық»
Ойынның мақсаты: 
заттарды өлшемі 
бойынша
салыстыруға, жуан 
жэне жіңішке 
заттарды ажыратуға 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамыту.

«Үй қүрылысының 
ретін көрсет»

Мақсаты: түстерді 
ажыратуға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, ес, зейін 
процесстерін дамыту.

Әңгімелеу
Дэрумендердің пайдасы

«Бет орамалға лайық 
жамауларды табу»

Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттыктыру; 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту.

« Жүбын тап»
Мақсаты:
геометриялық
пішіндерді
ажыратуға,
салыстыруға
жаттықтыру;
білімдерін бекіту,
ойлау
қабілеттерін
дамыту.

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолывды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
, ұй ы мдасты ры л ға 
н оқу қызметіне 
(ҮОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау

Мектепке дейінғі 
үйым кестесі 
бойынша 
үйымдастырылға 
н оқу қызметі

9:15- 
11:30

1. Сөйлеуді дамыту 
«Қызғалдақ» өлеңі 
Р.Тышқанбаев. 
Мақсаты: Есту 
зейінін және тілдегі 
дыбыстарды дүрыс 
айту біліктерін

1. Көркем әдебиет 
Такырыбы: 

«Бақшадағы гүлдер» 
Мақсаты: Әңгімелерді 
тывдайды, мазмүндап 
бере алады, өлевдерді 
жатқа айтады.

1. Қүрастыру 
Тақырыбы: «Гүлдер, 
гүлдер, көп гүлдер» 
М ақсаты : Қағаздан 
«оригами» типі 
бойынша гүлдер 
қүрастыру.

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Өсімдіктер әлемі» 
Мақсаты:Көктем
мезгіліндегі 
өсімдіктердің 
тіршілігі туралы,

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Түймедақ гүлі»
М ақсаты : Қоршаған 
әлемнің эсемдігін 
эмоционалды 
қабылдайды.



жетілдіру. «Ғ», Дид-қ ойын: «Гүлдерді Дид-қ ойын: «Әдемі орманда, бақшада, Дид-қ ойын:
«Қ»дыбыстарын ата» гүл» далада өсетін «Г үлдер»
анық айтуға 2.ҚМҰҚ 2. Музыка өсімдіктер туралы
дағдыландыру. Тақырыбы: маман жоспар білімдерін
Дид.ойын: «Гүлді «Көрікті гүлзар» бойынша қалыптастыру. 2.Дене шынықтыру
тап» Мақсаты: Жасалған 3. Дене шынықтыру Дид-қ Заттарды алысқа

2. Дене әрекеттердің көмегімен Заттарды алысқа ойын:«Айырмашы дәлдеп лақтыру (3,5-
шынықтыру түрлі мәселелерді дәлдеп лақтыру(3,5- лыгын тап» 6,5м.кем

Негізгі қимылдар: шешудің эдістерін 6,5м.кем емес). Қырлы 2. Музыка емес).Жоғары
1 .Загтарды алысқа табады. тақтаймен тепе- Маман жоспар көтерілген таяқтың
дәлдеп лақтыру(3,5- Дид-қ ойын: «Гүлдерді теңдікті сақтап бойынша астынан оң және сол
6,5м.кем емес). түсіне қарай жина» жүру.Гимнастикалық бүйірімен алға
жоғары көтерілген қабырға бойынша оң еңбектеп кіру.
таяктың астынан оң аралықтан сол Көлбеу тақтайда
жэне сол бүйірімен аралыққа ауысу. жоғары-төмен жүру
алға еңбектеп кіру. Қимылды ойын: және жүгіру.
Қырлы тақгаймен «Кобелекті қуып Қимылды ойын:
тепе-теңдікті сақтап жет» «Гүлдер өсті»
жүру.
Қимылды ойын: 
«Қызгалдақтар»

Сурет салу
Тақырыбы:
«Алгашқы
бәйшешектер»
М ақсаты:3аттардың 
үлгі бойынша 
пішінін, түсін ескере 
отырып салады. 
Дид-қ ойын: 
«Бәйшешек алаңы»

4. Өмір қауіпсіздік 
ережесін сақтау. 
(вариативтік 
компонент)
Табиғи апаттар 
қандай болады жэне 
қауіпсіздік деген не?



Балаларға 
қауіпсіздіктің не 
екені туралы түсінік 
беру, табиғи апаттар 
туралы жалпылама 
түсінік
қалыптастыру

Серуен: 11:30- 
11:40

Жаяу адам жүретін жолды бақылау.
Мақсаты:
Көшеде жүру ережелері туралы түсінік алу.
Бақылау барысы:
Балаларды серуенғе шығару. Оларға жолда жүру ережелері туралы әңгімелеп айту, жаяу адамдар жүретін жолға назар 
аударту. Тротуармен қалай жүру керектігі жайлы түсіндіру.
Балабақшаға келісімен,балалардан көшеде өздерін қалай үстағандары жайлы сұрастыру. Тағы да бір рет көшеде жүру 
ережелерін қайталап айту. Қыс мезгілінде тротуарды қар жабады, сондықтан өте мұқият болуы керек.
Еңбек әрекеті:
Жолдағы қарды күрекпен тазалау 
Мақсаты:
Көпшіліктің көмегімен тапсырманы орындай алуға үйрету.
Қимыл қозғалыс ойыны:
«кім алысқа?»
Мақсаты:
Бірінің қолынан бірі ұстап жүгіре алуға,тәрбиешінің белгісін тыңдай алуға үйрету.

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени ғигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс



Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

16:30

17:
50

«Үйдің есігін 
жабайық»
Ойынның мақсаты: 
заттарды өлшемі 
бойынша
салыстыруга, жуан 
жэне жіңішке 
заттарды ажыратуга 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамыту.

Вариативтік
компонент
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Үшақ» 
Мақсаты: Балаларды 
қағазды бекітудің 
қарапайым 
әдістерімен 
таныстыруды 
жалғастыру.

Әңгімелеу
Дэрумендердің пайдасы

«Бет орамалға лайық 
жамауларды табу»

Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
салыстыруға 
жаітықтыру; 
лоғикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту.

«Үй
қүрылысының
ретін көрсет»
Мақсаты:
түстерді
ажыратуға
жаттықтыру;
ойлау
қабілеттерін, 
қабылдау, ес, 
зейін
процесстерін
дамыту.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сактауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
II апта (09-13 сәуір,2018ж)

Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 
______________ ______________________________________ Тақырыбы: «Асатасы - нан»

Күн тәртібі Уақ
ыты
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
09.04.2018 ж

Сейсенбі 
10.04.2018 ж

Сэрсенбі 
11.04.2018 ж

Бейсенбі 
12.04.2018 ж

Жұма
13.04.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

«Үйдің есігін 
жабайық»

Ойынның мақсаты: 
заттарды өлшемі 
бойынша
салыстыруга, жуан 
жэне жіңішке 
заттарды ажыратуга 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамыту.

«Үй құрылысының 
ретін көрсет»

Мақсаты: түстерді 
ажыратуга 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, ес, зейін 
процесстерін дамыгу.

Әңгімелеу
Дәрумендердің пайдасы

«Бет орамалга лайық 
жамауларды табу»

Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуга, 
салыстыруга 
жаттықтыру; 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту.

« Жұбын тап»

Мақсаты:
геометриялық
пішіндерді
ажыратуға,
салыстыруға
жаттықтыру;
білімдерін бекіту,
ойлау
қабілеттерін
дамыту.

8:35-
8:45

Жаттығулар кешсні

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
,үйымдастырылға 
н оқу қызметіне 
(¥ОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру

«Үйдің есігін 
жабайық» 
Ойынның 
мақсаты: заттарды 
өлшемі бойынша 
салыстыруга, 
жуан және 
жіңішке заттарды 
ажыратуга 
жаттықтыру.

«Үй құрылысының 
ретін көрсет»

Мақсаты: түстерді 
ажыратуга 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, ес, зейін 
проңесстерін дамыту.

Әңгімелеу
Дәрумендердің пайдасы

«Бет орамалга лайық 
жамауларды табу»

Мақсаты:
геометриялық
пішіндерді
ажыратуга,
салыстыруға
жаттықтыру;
логикалық ойлау

« Жұбын тап»

Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндерді 
ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру; 
білімдерін бекіту, 
ойлау қабілеттерін



Ойлау қабілетін 
дамыту.

қабілеттерін дамыту. дамыту.

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша 
ұйыімдастырылга 
н оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді 
дамыту 
Тақырыбы: 
М.Етекбаев 
«Нан қайдан 
шығады?» 
ертегісі
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен 
суреттің мазмұны 
бойынша шағын 
әңгімелер 
құрастырады.Ана 
тілінің барлық 
дыбыстарын 
дұрыс атайды. 
Дид-қ ойын: «Не 
екті, не 
шықты?»

Дене
шынықтыру.

Негізгі
қимылдар:

1 .Г имнастикалық 
қабырга бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен 
өрмелеу. Бір 
орында тұрып, 
ұзындыққа 4- 
бсызықтың 
үстімен секіру(ара 
қаш-ы 40- 
50см).3атты 
тігінен (нысана

1. Драма 
Тақырыбы:
«Бидай мен қацбақ» 
А.Тоқмағанбетов
Мақсаты:.Өлеңді 

мәнерлеп оқи отырып, 
қазақ халқының 
ежелден келе жатқан 
кәсіби егін өсіру 
туралы мағлұмат беру. 
Дид-қ ойын: «Ия, 
жоқ»

ҚМ ¥Қ  
Тақырыбы: 
«Бауырсақ» ертегісі 
Мақсаты: Заттардың 
жиынтық сапасы 
бойынша әртүрлі 
заттардан
тұратындыгы туралы 
түсініктерін 
жетілдіру. Осы 
заттардың сыңарын 
қою негізінде 
салыстырып тендігін 
анықтау.
Дид-қ ойын: «Үлкен- 
кіші»

1. Құрастыру
Тақырыбы: «Наубайхана» 
(табиги жэне қалдық 
материалдармен жұмыс) 
Мақсаты:Табиги ма-
териалдардан, 
жапырақтармен 
қорапшалардан 
наубайхананың макетін 
құрастыруды қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Бөліктерден 
құрастыр»

2. Музыка маман жоспар 
бойынша

3. Дене шыныктыру
2.Гимнастикалық қабырга 
бойынша жоғары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу. Затты тігінен 
(нысана ортасының биіктігі 
1,5м),(ара қаш-ы1,5-2м) 
лақтыру.Құрсауды 
домалату.
Қимылды ойын: 
«Қарауыл»

1. Жаратылыстану 
Тақырыбы:
«Нан қалай пайда 
болды?»
Мақсаты:
Қарапайым
зерттеуге
қызыгушылық пен
әуестік таныту
дагдыларын
жетілдіру
Дид-қ ойын: «Бұл
қай кезде болады?»
2. Өрыс тілі маман 
жоспар бойынша

1. Аппликация 
Тақырыбы: «Бидай 
мен қацбақ» 
Мақсаты:
Ұжымдық мазмұнды 
композицияны 
құрастыру 
дагдыларын 
қалыгітастыру. 
Үстел-үсті ойыны: 
«Ауылдағы еңбек 
кұні»
2. Дене шынықтыру
3. Г имнастикалық 
қабырға бойынша 
жоғары-төмен 
кезектескен 
қадаммен өрмелеу. 
Бір орында тұрып, 
ұзындыққа 4- 
бсызықтың үстімен 
секіру(ара қаш-ы 40- 
50см).
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. 
Қимылды ойын: 
«Егіс гіктегі жел»



ортасының 
биіктігі 1,5м), (ара 
қаш-ы1,5-2м) 
лақтыру.
Қимылды ойын:
«Дәннен
бидайға»
З.Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Бидай мен 
қаңбақ»
Мақсаты :3аттард 
ы қағаз бетіне 
тұтастай 
орналастыра 
отырып,мазмұнды 
композиция салу 
дағдыларын 
дамыту.
Дидактикалық 
ойын: «Егіс 
алқабында»

Серуен: 11:30- 
11:40

Өсімдіктер мен бұталарды бақылау.
Мақсагы:

• агаштар мен бұталардың тірі табиғат екені туралы білімдерін бекіту
• габиғатты қорғауға тәрбиелеу 

Бақылау барысы:
Ағаштар қыста қалай қыстап шыққандыгын тексеру.
Тәрбиеші балаларға сұрақтар қояды.

• Ағаштардың қазіргі жағдайы қандай?
• Тағы қандай өзгерістер болады?
• Ауаның ластануынан ағаштар қандай зардап шегеді?

Еңбек әрекеті;
Балабақша ауласындағы сынып тұрған бұтақтарды байлау 
Мақсаты:
Қыстап қалған құстарға қамқорлық жасап, оларды сүйе білуге тәрбиелеу. 
Қимыл қозгалыс ойыны:
«Өз ағашынды тап»
Мақсаты:



Табиғатты аялауға тәрбиелеу 
«Менің сүйікті ағашым»

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
13:00
13:00-
15:30

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени ғигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жүмыс

16:30

17:
50

«Үйдің есігін 
жабайық»
Ойынның мақсаты: 
заттарды өлшемі 
бойынша
салыстыруға, жуан 
және жіңішке 
заттарды ажыратуға 
жаттықтыру. Ойлау 
қабілетін дамы гу.

Вариативтік
коіипонент
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Табиғи 
материалдармен 
жұмыс»
М ақсаты:Балалардың
өз қалаулары 
бойынша жүмыс 
жасау

Әңгімелеу
Дәрумендердің пайдасы

«Бет орамалға лайық 
жамауларды табу»

Мақсаты: 
геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 
салыстыруға 
жаттықтыру; 
логикалық ойлау 
қабілеттерін дамыту.

«Үй
қүрылысының
ре гін көрсет»
Мақсаты:
түстерді
ажыратуға
жаттықтыру;
ойлау
қабілеттерін, 
қабылдау, ес, 
зейін
гіроцесстерін
дамьггу.

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»



Балалардың үйге 18:15 Баланың бүгінгі Баланың бүгінгі
қайтуы - жетістігі туралы жетістігі туралы

18:30 әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Тексерілді:

Баланың бүгінгі жетістігі, Баланың бүгінгі Демалыс күндері
бала денсаулыгы мен жетістігі туралы күн тәртібін
тамағы жөнінде әңгімелесу. Әдептілік сактауын ата-
әңгімелесу. сөздерді үйретуін 

ескерту.
аналардан талап 
ету.



ЦИКЛОГРАММА 
/ / /  апта (16-20 сәуір,20І8ж)

Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 
______  _____________ Тақырыбы: «Жәндіктер мен қосмекенділер элемі»

Күн тэртібі Уақы
ты

8:00-
8:20

Дүйсенбі 
16.04.2018 ж

Сейсенбі 
17.04.2018 ж

Сэрсенбі 
18.04.2018 ж

Бейсенбі 
19.04.2018 ж

Жүма
20.04.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика (5 
мин).

Тэрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Д.О «Қуыршақ 
қонаққа 
дайындалуда» 
Ойынның мақсаты:
үзын-қысқа, жуан- 
жіңішке, ұзындыгы 
бірдей деген 
өлшемдерді 
салыстыруга 
жаттықтыру.

Баяи қуыршақ 
түстенеді.
Мақсаты. Балаларды 
ң асхана ыдыстары 
жайындагы 
маглұматын бекіту, 
сөйлеу қабілетін 
дамыту; Тамақтану 
кезіндегі мәдени 
тэртіпке, қуыршаққа 
деген мейірімді 
қатынасқа тәрбиелеу.

Фотасуреттер қарастыру 
«Менің ойыншықгарым» 

Фотасуретте бейнеленген 
ойыншықтарды атап беру

Жаңа қуыршақ 
Мақсаты: Балаларды 
топталган бөлмедегі 
жабдықтарды дұрыс 
атауга үйрету; олардың 
міндетін анықтау; 
балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту; 
жаңадан келгендерге 
ілтипатпен, мейірімді 
қатынасқа үйрету

«Баян қуыршақ
оянды
Мақсаты:
Балалардың
қуыршақ
киімдерінің
атаулар жайлы
маглұматтарын
бекіту. Мәселен,
теркөйлек,
ішкиім, көйлек,
шұлық, туфли,
түнгі жейде;
киінудің реттілігі;
қуыршақты
киіндіру
әрекетіне
жаттықтыру;
балалардың
сөйлеу қабілетін
қарқындату.

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар,үйымд 
астырылтан оқу

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру



жүмыстарын жэне 
басқа балалардың 
жүмыстарын 
бағалай алады. 
Дид-қ ойын: 
«¥шты, үшты»

Серуен: 11:30-
11:40

Қайың ағашын бақылау. (Қиялдау)
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау.
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу.
Тагісырма: ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме қүрастыру. Әр балаға суреттер таратылады. 
Көркем сөз 
Ағаштар түр жүдеп,
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп,
Қыстың кеп сәлемі.
Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру.
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Жеке жүмыс: «Жүмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жүмбақ:
Жазда жатсаң көлеңкесінеалады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.
Ағаш

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
13:00
13:00-
15:30

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс



қызметіне
(ҰОҚ)дайындық

Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Мектепке 
дейінгі үйыім 
кестесі бойынша 
үйымдастырылғ 
ан оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
С.Қалиев 
«Қүмырсқа» өлеңі
Мақсаты:Сөздерде 
гі дауысты жэне 
кейбір дауыссыз 
дыбыстарды (п-б, 
т-д, к-г, ф-в, с-з-ц) 
анық айтуларын 
қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Сөз 
ойла, тез ойла»
2. Дене 
шынықтыру 
Негізгі қимылдар: 
І.Бөрене үстімен 
тепе-теңдікті 
сақтап жүру. Бір 
орында түрып, екі 
аяқпен секіру. 
Табан мен алақанға 
сүйеніп, 
төрттағандап 
еңбектеу. 
Қимылды ойын: 
«Қүрбақалар»

З.Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Қанқызы» 
Мақсаты: 
Дәстүрден тыс 
тәсілдермен сурет 
салудың 
техникасын 
жетілдіру.Өзінің

1. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: 
«Қүмырсқа туралы 

ертегі»
Мақсаты: Ертегі 
мазмүнын түсіндіре 
отырып балалармен 
бірге жүмыс жасау. 
Ертегі кейіпкерлеріне 
талдау жасау. 
Қүмырсқаның 
еңбекқорлығын атап 
өту.
Ди-қ ойын: «Өз 
орнын тап?»

ҚМҰҚ
Тақырыбы:
«Қүмырсқаның
илеуі»
Мақсаты:
Геометриялық пішін - 
үшбүрышты тану 
жэне атау, пішннің 
пішінін сипап-сезу 
жэне көру
тәсілдерімен зерттеу. 
Дид-қ ойын: 
«Жүбын тап»

1. Қоршаган ортамен 
танысу

Тақырыбы: «Табиғаттағы 
қауіпсіздік»
Мақсаты: Қауіпсіздік 
ережесін сақтауға үйрету. 
Табигат аясында өзін-өзі 
ұстау мәдениетінің 
дағдыларын қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: «Сақтану 
ережесі
2. Музыка маман жоспар 
бойынша
3. Дене шынықтыру
Бөрене үстімен тепе- 
теңдікті сақтап жүру. Табан 
мен алақанга сүйеніп, 
төрттагандап
еңбектеу.Допты еденге үру 
жэне екі қолымен қагып 
алу.
Қимылды ойын: «Аю мен 
аралар»

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Ормандағы 
жәндіктер» 
Мақсаты:Жәндікте 
рдің аттарын (қоңыз, 
көбелек, шыбын) 
бекіту, кейбір 
жәндіктер туралы 
(қүмырсқа) 
қарапайым түсінік 
беру.
Дид-қ ойын:
«Қүмырсқаның
илеуі»

2.0рыс тілі маман 
жоспар бойынша

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Қоңыз»
Мақсаты:
Пропорцияларды 
сактап, саусақ пен 
алақан
қозғалыстарын 
пайдалана отырып 
екі бөліктен түратын 
заттарды мүсіндеу. 
Дид-қ ойын: 
«Мейірімді қоңыз» 
2.Дене шынықтыру 
Бөрене үстімен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Бір орында 
түрып, екі аяқпен 
секіру.Допты жерге 
¥РУ-
Қимылды ойын: 
«Инеліктер»



Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке 
даму
картатекасына 
сэйкес жеке 
жұмыс

16:30-
17:50

Д.О «Қуыршақ 
қонаққа 
дайындалуда» 
Ойынның мақсаты:
ұзын-қысқа, жуан- 
жіңішке, ұзындығы 
бірдей деген 
өлшемдерді 
салыстыруга 
жаттықтыру.

Вариативтік 
компонент 
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: «Үйрек» 
Мақсаты: Саусақ 
бұлшықеттерін жэне 
баланың ой-қиялын 
дамыту.қағазды 
эрт.рлі әдіспен 
бүктеуге жаттықтыру

«Баян қуыршақ оянды

Мақсаты: Балалардың 
қуыршақ киімдерінің 
атаулар жайлы 
маглұматтарын бекіту. 
Мәселен, теркөйлек, 
ішкиім, көйлек, шұлық, 
туфли, түнгі жейде; 
киінудің реттілігі; 
қуыршақты киіндіру 
әрекетіне жаттықтыру; 
балалардың сөйлеу 
қабілетін қарқындату. 
Ойын барысындағы серігі 
-  қуыршаққа деген 
мейірімді қатынасқа 
тәрбиелеу

Жаңа қуыршақ

Мақсаты: Балаларды 
топталган бөлмедегі 
жабдықтарды дұрыс 
атауға үйрету; олардың 
міндетін анықтау; 
балалардың сойлеу 
қабілетін дамыту; 
жаңадан келгендерге 
ілтипатпен, мейірімді 
қатынасқа үйрету

Баян қуыршақ 
түстенеді.

Мақсаты. Балала 
рдың асхана 
ыдыстары 
жайындагы 
мағлұматын 
бекіту, сөйлеу 
қабілетін дамыту; 
Тамактану 
кезіндегі мәдени 
тэртіпке, 
қуыршаққа деген 
мейірімді 
қатынасқа 
тэрбиелеу

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тэрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйре гуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сактауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
IV апта (23-27 сәуір,2018ж)

Өтпелі тақырып: «Бһ еңбекқор баламыз» 
_______________ _______ _________ _________  Тақырыбы: «Еңбек бэрін жеңбек»

Күн тэртібі Уақы
ты

8:00-
8:20

Дүйсенбі 
23.04.2018 ж

Сейсенбі 
24.04.2018 ж

Сэрсенбі 
25.04.2018 ж

Бейсенбі 
26.04.2018 ж

Жұма
27.04.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Д.О «Қуыршақ
қонаққа
дайындалуда»

Ойынның мақсаты:
үзын-қысқа, жуан- 
жіңішке, ұзындыгы 
бірдей деген 
өлшемдерді 
салыстыруға 
жаттықтыру.

Баян қуыршақ 
түстенеді.

Мақсаты. Балаларды 
ң асхана ыдыстары 
жайындагы 
мағлүматын бекіту, 
сөйлеу қабілетін 
дамыту; Тамақтану 
кезіндегі мэдени 
тәртіпке , қуыршаққа 
деген мейірімді 
қатынасқа тәрбиелеу.

Фотасуреттер қарастыру 
«Менің ойыншыктарым» 

Фотасуретте бейнеленген 
ойыншықтарды атап беру

Жаңа қуыршақ

Мақсаты: Балаларды 
топталған бөлмедегі 
жабдықтарды дүрыс 
агауга үйрету; олардың 
міндетін анықтау; 
балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту; 
жаңадан келгендерге 
ілтипатпен, мейірімді 
қатынасқа үйрету

«Баян қуыршақ
оянды
Мақсаты:
Балалардың
қуыршақ
киімдерінің атаулар 
жайлы
мағлұматтарын 
бекіту. Мәселен, 
теркөйлек, ішкиім, 
көйлек, шүпық, 
туфли, түнгі жейде; 
киінудің реттілігі; 
қуыршақты 
киіндіру әрекетіне 
жаттықтыру; 
балалардың сөйлеу 
қабілетін
қарқындату. Ойын 
барысындағы серігі 
-  қуыршаққа деген 
мейірімді 
қаіынасқа 
тэрбиелеу

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңгы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 9:00- Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру



, ү й ы м дасты р ы л 
ған оқу 
қызметіне 
(ҰОҚ)дайындық

9:15
Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Мектепке 
дейінгі үйым 
ксстссі бойынша 
үйымдасгырылғ 
ан оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді 
дамыту

Тақырыбы: « 
Еңбек гуралы 
мақал-мәтелдер» 

Мақсаты: 
Тілдің қарқынын 
озгерту біліктерін 
бекіту.Артикуляци 
ялық аппаратты 
одан эрі жетілдіру. 
Дид-қ ойын: 
«Еңбек етсең....»
2. Дене 
шыиықтыру

Негізгі
қимылдар:

1 .Көлденең жэне 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу. Допты 
еденге ұру және 
екі қолымен қагып 
алу.Аяқты бірге, 
алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру. 
Қимылды ойын: 
«Кім көп 
жинайды?»

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Қүстың үясы» 
Мақсаты:

1. Драма 
Тақырыбы: 
«ІНырылдауық 
шегіртке»
Мақсаты: Көлеңке 
театры арқылы таныс 
сюжеттер бойынша 
ертегілерді драмалау. 
Дид-қ ойын: 
«Шегірткенің әні»
2. ҚМ ¥Қ
Тақырыбы: «Көктем 
қүсгары»
Мақсаты: Заттардың 
санын салыстыруға 
үйрету, заттардың тең 
болу жэне тең болмау 
ұғымдарымен 
таныстыруды бекіту.
Дид-қ ойын:
«Қанша өзгешелік 
бар?»

1. Экология негіздері 
Тақырыбы: «Пияз 
отырғызу»
Мақсаты: табиғат 
бұрышындағы өсімдіктерге 
қамқорлық жасау 
дағдыларын жетілдіру 
Дид-қ ойын: «Ащы ма, 
түщы ма?»
2. Музыка маман жоспар 
бойынша
3 Дене шынықгыру.
Көлденең және көлбеу 
орындықта төргтағандап 
еңбектеу. Допты жерге 
ұру.Гимнастикалық қабырға 
бойынша жоғары-төмен 
кезектескен қадаммен 
өрмелеу.
Қимылды ойын:
«Егінші мен егін»

1. Жаратылыстану

Тақырыбы: «Пияз 
бен шөп»
Мақсаты: Пияздың 
жэне шөптің бөлме 
жағдайында өсуі 
туралы білімдерін 
қалыптастыру. Арам 
шөптерді жұлу 
арқылы оларға күтім 
жасау дағдыларын 
жетілдіру.
Дид-қ ойын: 
«Бақшада өсе ме, 
элде бақта ма?»

2. ()рыс тілі маман 
жоспар бойынша

1. Аппликация 
Тақырыбы: 
«Жемсауыт пен үя» 
Мақсаты: Жапсыру 
мазмұнын күрделі 
ете жэне эртүрлі 
бейнелерді жасау 
үшін мүмкіндіктерді 
кеңейте отырып, 
оған
қызығушылықты
тәрбиелеу.

Дид-қ ойын: 
«Қүстар қоры»

2. Дене шынықтыру 
.Көлденең жэне 
көлбеу орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу.Аяқты 
бірге, алшақ қойып, 
біреуін алға, 
екіншісін артқа 
қойып секіру.Допты 
бір-біріне төменнен 
лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Тастарды жинау» 
Спорттық мереке: 
«Еңбек бэрін 
жеңбек»



Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, 
түсін ескере 
отырып салу 
Дид-қ ойын: 
«Құстарга ұя 
жасаймыз»

Серуен: 11:30- 
11:40

Терезедегі өрнекгерді бақылау.
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау.
Тапсырма: трафареттің көмегңмен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау. 
Көркем сөз:
Бір топ бала сырғанап,
Барады эне жарысып.
Қалды артта қыр қалып.
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі»
Мақсаты: оңды -  солды жалтырап жүгіруге жаттығу.
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету.
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет түрғызуды үйрету.
Жеке жұмыс: қар атжалына секіріп шыгу және одан жерге түсуге үйрету.

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тэгті үйқы» 12:40-
13:00
13:00-
15:30

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
ауа, су шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гиғиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

- -  -  - -  _____________________  -  -  ________________________  _  .  ___________________



Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке 
даму
каргатекасына 
сэйкес жеке 
жұмыс

16:30-
17:50

Д.О «Қуыршақ
қонаққа
дайындалуда»

Ойынның максагы:
үзын-қысқа, жуан- 
жіңішке, үзындыгы 
бірдей деген 
өлшемдерді 
салыстыруға 
жаттықтыру.

Вариагивтік 
компонеігг 
«ІІІебер колдар» 
Такырыбы: «Жол 
белгілері»
Мақсаты:Балалардың 
қүрастыруға деген 
қызығушылықтарын 
арттыра отырып,ой- 
қиялдары мен 
шығармашылықтарын 
дамыту және 
алдарына мақсат қоя 
білуге үйрету

Фотасуреттер қарастыру 
«Менің ойыншықгарым» 

Фотасуретте бейнеленген 
ойыншықтарды атап беру

Жаңа куьіршақ

М ақсаты: Балаларды 
топталған бөлмедегі 
жабдықтарды дүрыс 
атауға үйрету; олардың 
міндетін анықтау; 
балалардың сөйлеу 
қабілетін дамыту; 
жаңадан келгендерге 
ілтипатпен, мейірімді 
қатынасқа үйрету

Баян қуыршақ 
түсгенеді. 
Мақсаты. Балала 
рдың асхана 
ыдыстары 
жайындағы 
мағлүматын 
бекіту, сөйлеу 
қабілетін дамыту; 
Тамақгану 
кезіндегі мәдени 
тэртіпке , 
қуыршаққа деген 
мейірімді

Ссруенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шыгу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке эңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Ііалалардың үйге 
қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
болуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
I  апта (30-04 мамыр 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 
Тақырыбы: «Достық - біздің тірегіміз (халықтар достыгы)»

Күн тәртібі Уақы
ты

8:00-
8:20

Дүйсенбі 
30.04.2018 ж

Сейсенбі 
01.05.2018 ж

Сәрсенбі 
02.05.2018 ж

Бейсенбі 
03.05.2018 ж

Жүма
04.05.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар үйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Кім не істейді?

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
ауыл шаруашылыгы 
жайлы білімдерін 
тереңдету; ойлау, 
сергектік пен 
ептілікке тәрбиелеу, 
құрбыларымен 
ойнауға деген 
қызығушылығын 
арттыру.

Домино

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
қоғамдық тасымалдаушы 
көліктер жайлы білімдерін 
дамьггу: авгокөлік, позд, 
ұшақ, кеме, қайық, 
олардың ерекшеліктерін 
анықтау; балалардың бірге 
ойнау, ережеге багыну 
қабілеітерін тиянақтау

Лото

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
мектеп, үй жануарлары, 
отбасы туралы 
жекелеген білімдерін 
жүйеге келтіру; сөйлеу 
қабілетін дамыту, 
заітарды дұрыс атауға 
үйрету, жалпылама 
сөздерді қолдану: 
көлік, үй жануарлары, 
мектеп, отбасы.

Аңшы мен 
бақташы 
Дидактикалық 
міндет. Балалард 
ы жабайы аңдар 
мен үй
жануарларын 
топтастыруга 
үйрету; жабайы 
андар, үй 
жануарлары 
тэрізді
жалпылама үғым
беретін сөздерді
қолдануды
түсіндіру;
байқампаздық,
жылдамдық
қабілетерін
дамыту

8:35-
8:45

Жазлығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар
,үйымдастырыл

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар және бірқалыпты қимылды ойындар ұйымдастыру



түстермен кезектестіру
дағдыларын
қалыптастыру.
Дид-қ ойын: «Бәріміз 
біргеміз»

Серуен: 11:30-
11:40

Желді бақылау.

Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау.
Сұрақтар:
1. Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуғе болады.
2. Қыста жел қандай болады?
Көркем сөз
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр -  жерге жауған нұр.
Қимылды ойын: «Әткеншек»
Мақсаты: алғашқыда асықгіай, сонан соң тез айналып жүғіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсгі мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына 
келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса -  күн желді болады.

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
13:00
13:00-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолынды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс



ған оқу
қызметіне
(ҰО Қ)да й ы н д ы қ

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Мектепке 
дейінгі үйым 
кестесі бойынша 
үйымдастырылғ 
ан оқу қызметі

9:15-
11:30

1. Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Достығымыз 
жарасқан»
Мақсаты: Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмүны бойынша 
шағын эңгімслер 
құрастыруды бекіту.. 
Дид-қ ойын: «Қай 
үлттың киімі?»

2. Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:

1 .Жоғары көтерілген 
таяқтың астынан оң 
жэне сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 
Қырлы тақтаймен тепе- 
теңдікті сақтап жүру.
Г имнастикалық 
қабырға бойынша оң 
аралықтан сол 
аралыққа ауысу. 
Қимылды ойын: 
«Досыңа көмектес»

3, Сурет салу 
Тақырыбы:
«Достық шаңырағы» 
Мақсаты: Қазақ 
халқының сәндік- 
қоданбалы өнері 
туралы білімдерін 
кеңейту.2-3 
элементтерді түсі мен 
пішіні бойынша ұлттық 
оюларды ашық

1. Қүрастыру 
Тақырыбы: 
«Батпырауық» 
Мақсаты:
Балалардың қалдық 
материалдардан 
бүйым жасау 
біліктерін 
бекіту.бөліктерді 
біріктіру үшін желімді 
пайдалану дағдысын 
жетілдіру
Дидактикалық ойын.
«Сүрақтарға жауап 
бер»
3, Дене шынықтыру
Жоғары көтерілген 
таяқтың астынан оң 
және сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 
Заттарды алысқа 
дәлдеп лақтыру(3,5- 
6,5м.кем емес). 
Көлденең және көлбеу 
орындықта 
төрттағандап 
еңбектеу
2. Музыка маман 
бойынша

1 .

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Кесіртке қайда 
мекендейді?» 
Мақсаты:
Бауырмен 
жорғалаушылар 
санатының 
өкілдерімен 
(кесіртке, тасбақа), 
олардың сыртқы 
түрімен және 
қозғалу әдістерімен 
таныстыруды 
бекіту.(кесірткенің 
денесі ұзын, 
қүйрығы да үзын, ол 
оны тастап кете 
алады және ол тез 
қимылдайды).
Дид-қ ойын: 
«Топтастыр»
2. Музыка маман 
бойынша

1. Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Шаңырақ» 
Мақсаты: Заттарды 
түрлі тәсілдерді 
қолданып мүсіндеу 
дағдыларын бекіту.. 
Қоршаған әлемнің 
эсемдігін 
эмоционалды 
қабылдайды.
Дид-қ ойын:
«Бірдей суретті 
тап»

2.Дене шынықтыру 
Жоғары көтерілген 
таяқтың астынан оң 
және сол бүйірімен 
алға еңбектеп кіру. 
Қырлы тақтаймен 
тепе-теңдікті сақтап 
жүру. Биіктігі 5-10см 
2-3 заттың 
үстінен кезектесе 
секіру.

Қимылды ойын: 
«Ине-жіп» Бурят 
ойыны



Ойындар,дербес
эрекет

Баланың жеке 
даму
картатекасына 
сәйкес жеке 
жұмыс

16:30-
17:50

Кім не істейді?

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
ауыл шаруашылығы 
жайлы білімдерін 
тереңдету; ойлау, 
сергектік пен 
ептілікке тәрбиелеу, 
құрбыларымен 
ойнауға деген 
қызығушылығын 
арттыру.

Домино

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
қогамдық тасымалдаушы 
көліктер жайлы білімдерін 
дамыту: автокөлік, позд, 
ұшақ, кеме, қайық, 
олардың ерекшеліктерін 
аныктау; балалардың бірге 
ойнау, ережеге бағыну 
қабілеттерін тиянақтау

Лото

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
мектеп, үй жануарлары, 
отбасы туралы 
жекелеген білімдерін 
жүйеге келтіру; сөйлеу 
қабілетін дамыту, 
заттарды дұрыс атауға 
үйрету, жалпылама 
сөздерді қолдану: 
көлік, үй жануарлары, 
мектеп, отбасы.

Қателесіп
қалма!
Дидактикалық 
міндет. Балалард 
ың эр түрлі спорт 
ойындары жайлы 
білімдерін 
нақтылау; 
спортпен 
шүғылдануға 
деген
қызығушылықтар
ын ояту,
тапқырлық,
ептілік,
байқампаздық
қабілеттерін
дамыту

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадагалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тэртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
II апта (07-11мамыр, 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 
Тақырыбы: «Отан қоргаушылар (ҚР эскері Улы Отан согысының ардаі ерлері)»

Күн тэртібі Уақы
ты

8:00-
8:20

Дүйсенбі 
07.05.2018 ж

Сейсенбі 
08.05.2018 ж

Сәрсенбі 
09.05.2018 ж

Бейсенбі 
10.05.2018 ж

Жұма
11.05.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке эңгімелесу, қарым қатынас жэне көтеріңкі 
көңіл күй орнатуга ойындар ұйымдастыру. Жагымды жагдай орнату

8:20-
8:35

Лото

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
мектеп, үй жануарлары, 
отбасы гуралы 
жекелеген білімдерін 
жүйеге келтіру; сөйлеу 
қабілетін дамыту, 
заттарды дүрыс атауга 
үйрету, жалпылама 
сөздерді қолдану: 
көлік, үй жануарлары, 
мектеп, отбасы.

Аңніы мен 
бақташы 
Дидактикалық 
міндет. Балалард 
ы жабайы аңдар 
мен үй
жануарларын 
топтастыруга 
үйрету; жабайы 
аңдар, үй 
жануарлары 
тэрізді
жалпылама ұгым
беретін сөздерді
қолдануды
түсіндіру;
байқампаздық,
жылдамдық
қабілетерін
дамыту

8:35-
8:45

Жаттығулар ксшсні

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолынды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар 
, үй ы мдасты ры л

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру



ған оқу
қызметіне
(ҮОҚ)дайындық
Мектепке 
дейінгі үйым 
кестесі бойынша 
үй ы мдасты ры л ғ 
ан оқу қызметі

9:15-
11:30

1 .

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Отан 
қорғаушылар» 
Мақсаты:
балалардың әскер
туралы білімдерін
жетілдіріп,олардың
түрлерімен
таныстыруды
бекіту.Отанына
деген
сүйіспеншілікзерін 
қалыптастыру. 
Дид-қ ойын: 
«не,қайда?»
2. Орыс тілі маман 
бойынша

1. Аппликация 
Тақырыбы: «От 
шашу»
Мақсаты: Жіңішке 
жолақтарды 
көлденеңінен қию 
дагдыларын 
қалыптастыру. 
Желіммен жүмыс 
жасау дагдыларын 
жетілдіру.
Дид-қ ойын:
«Әскери
мамандық»

2.Дене шынықтыру 
Бір-бірінен қашық 
қойылған үрленген 
5-6доп арқылы 
кезекпен, қолдың 
түрлі қалпымен 
аттап өту. Допты екі 
қолымен басынан 
асыра лақтыру.(2м 
ара қаш-а).50см 
жоғары көтерілген 
арқанның астынан 
оң және сол 
бүйірімен алға 
еңбектеп кіру. 
Қимылды ойын: 
«Граната лақтыру»

Серуен: 11:30-
11:40

Аула сыпырушы еңбегімен танысу
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбег, оның жүмысы туралы балалардыңтүсінігін толықтыру.

Балгындардың еңбегін багалап, қүрметтеуге тәрбиелеу.



Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңлдетсем» деген тақырыпқа шағын эңгіме құрастыру. 
Көркем сөз 
Қолынамкиіп қолғапт,
Ауланы ағай сыгіырды.
Тазалап қарды мұздарды,
Бәрімізге ол жол ашты.

Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу. 
Қимылды ойын: «Сауыққойлар» (қысқы спорт ойындары.)
Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
Жаңылтпаштар:
Қаңтар айы болды, күн суытты 
Қалың қар жауды, боран соқты.
Жапалақтап ақ жауды ________ _____________________ ____________________________ __________ _

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамга аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті ұйқы» 12:40-
13:00
13:00-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту, 
ауа, су шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің м а ң д а й ы ң ) _________________________ _____________________ _

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамга аудару; мәдениетті гамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс

Ой ындар,дербес 
әрекет

16:30- 
17: 50

Баланың жеке 
даму
картатекасына

Лото

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
мектеп, үй жануарлары, 
отбасы туралы 
жекелеген білімдерін 
жүйеге келтіру; сөйлеу 
қабілетін дамыту,______

Қателесіп
қалма!
Дидактикалық 
міндет. Балалард 
ың әр түрлі спорт 
ойындары жайлы 
білімдерін 
нақтылау; 
спортпен________



сәйкес жеке 
жұмыс

заттарды дұрыс атауға 
үйрету, жалпылама 
сөздерді қолдану: 
көлік, үй жануарлары, 
мектеп, отбасы.

шүғылдануға
деген
қыз ығу ш ы л ы қтар
ын ояту,
тапқырлық,
ептілік,
байқампаздық
қабілеттерін
дамыту

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақгауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Гексерілді:



ЦИКЛОГРАММА 
III апта (14-18 мамыр, 2018ж)

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 
_________________ _̂_________________________ ___________Тақырыбы: ««Көңілді жаз»

Күн тэртібі Уақы
ты

8:00-
8:20

Дүйсенбі 
14.05.2018 ж

Сейсенбі 
15.05.2018 ж

Сәрсенбі 
16.05.2018 ж

Бейсенбі 
17.05.2018 ж

Жүма
18.05.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б)
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату

8:20-
8:35

Кім не істейді?

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
ауыл шаруашылығы 
жайлы білімдерін 
тереңдету; ойлау, 
сергектік пен 
ептілікке тәрбиелеу, 
құрбыларымен 
ойнауға деген 
қызыгушылығын 
арттыру.

Қателесіп қалма!

Дидакгикалық 
міндет. Балалардың 
әр түрлі спорт 
ойындары жайлы 
білімдерін нақтылау; 
спортпен
шүғылдануға деген 
қызығушылықтарын 
ояту, тапқырлық, 
ептілік, байқампаздық 
қабілеттерін дамыту

Домино

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
қоғамдық тасымалдаушы 
көліктер жайлы білімдерін 
дамыту: автокөлік, позд, 
үшақ, кеме, қайық, 
олардың ерекшеліктерін 
аныктау; балалардың бірге 
ойнау, ережеге бағыну 
қабілеттерін тиянақтау

Лото

Дидактикалық 
міндег. Балалардың 
мектеп, үй жануарлары, 
о гбасы туралы 
жекелеген білімдерін 
жүйеге келтіру; сөйлеу 
қабілетін дамыту, 
заттарды дүрыс атауға 
үйрету, жалпылама 
сөздерді қолдану: 
көлік, үй жануарлары, 
мектеп, отбасы.

Аңшы мен 
бақташы 
Дидактикалық 
міндет. Балалард 
ы жабайы аңдар 
мен үй
жануарларын 
топтастыруға 
үйрету; жабайы 
андар, үй 
жануарлары 
тәрізді
жалпылама үғым
беретін сөздерді
қолдануды
түсіндіру;
байқампаздық,
жылдамдық
қабілетерін
дамыту

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойындар
,ү.йымдастырыл

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру



ған оқу
қызметіне
(¥ОҚ)дайындық

Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталықтары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

Мектепке 9:15- 1. Сөйлеуді 1. Көркем әдебиет 1. Қоршаған ортамен 1. Жаратылыстану 1. Мүсіндеу
дейінгі үйым 11:30 дамыту Тақырыбы: таныстыру Тақырыбы: «Қош Тақырыбы:«Гүлзар
кестесі бойынша Тақырыбы: «Жайлауда» олеңі келдің, жаз!» да-ғы гүлдер»
үйымдастырылғ «Жайлау коркі» Н.Жанаев Тақырыбы: «Ауылдағы Мақсаты: Жазғы (үжымдық жүмыс)
ан оқу қызметі Мақсаты: Мақсаты: Өлең тіршілік» уақытта болатын Мақсаты: Қоршаған

Үсынылған желісі бойынша Мақсаты: Ауыл маусымдық әлемнің әсемдігін
тақырыпқа эңгіме сұрақгарға жауап шаруашылығын өзгерістер туралы эмоционалды
құрауға,сөз беру, өлеңді жатқа дағы ересектер еңбеғі түсініктерін қабылдайды.
ұйқасын таба айту дағдыларын туралы білімдерін қалыптастыру. Үжымдық жұмысқа
отырып, сөйлем бекіту. Өлеңнің қалыптастыру. Құрдастарымен қатысады,
құрастыру ұйқасын, ырғағын, Ауыл шаруашылығы және ересектермен қызығушылық
дағдыларын қуанышты сүйсінуді жұмысшылары еңбеғінің еркін қарым- танытады.
жегілдіру. Сурет бере білулерін мэнін түсіну (қала мен қатынас барысында Еңбексүйгіштікке
бойынша дамыту.Т абиғатқа ауылдың байланысы), танымдық- тәрбиелеу, қол
балалардың деген сүйіспеншілігін диханның еңбегі туралы зерттеушілік іс- қимылдарын
шығармашылық арттыру. білімдерін қалыптастыру. әрекет дағдыларын дамыту.
тілін Дид-қ ойын: Дид-қ ойын: «Кімге не дамыту.Қарапайым Дид-қ ойын:
дамыту.Еңбексүйгі «Табиғатпен қажет?» жаратылыстану «Аппақ гүлдер, ақ
штікке тэрбиелеу. сырласу» ғылымдық гүлдер»
Дид-қ ойын: ҚМ ¥Қ 2. Музыка маман жоспар түсініктерін
«Сөзі е сөз қос» Тақырыбы: бойынша тәрбиелеу. 2.Дене шынықтыру

2.Сурет салу «Саяхатқа Дид-қ ойын: Қырлы тақтаймен
Гақырыбы:«Көңілд дайындық» 3. Дене шынықтыру «Жаздағы түстер» тепе-теңдікті сактап

і жаз» (Еркін Мақсаты: Кеңістікті Қырлы тақтаймен тепе- 2. Музыка маман жүру.
тақырып) бағдарлауды теңдікті сақтагі жүру. жоспар бойынша 5метрден 3 рет
Мақсаты: жетілдіру, Бөрене арқылы еңбектеп жүгіру. Допты
Заттарды қағаз математикалық өту. Заттарды алысқа кедергі арқылы
бетіне тұтастай ұғымдарын түсіну, дэлдеп лақтыру(3,5-6,5м лактыру.(2м. ара
орналастыра берілген кем емес). қаш-а).
отырып, мазмұнды тапсырмаларды Қимылды ойын: «Кеттік, Қимылды ойын:
композиция салу орындау. Өзінің серуенге» «Шуақты күн»
дағдыларын айналасындағы
дамыту. Өз заттардың орналасуын
қалауымен сурет (оң,сол,алда,артта,жоғ
салу қабілеттерін ары
дамыту. Балаларды -



шығармашылыққа,
жауапкершілікке
тәрбиелеу.
Дидактикалық
ойын:
«Бұл қай мезгіл?» 
Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
1 .Қырлы тақтаймен 
тепе-теңцікті 
сақтап жүру. 50см 
жогары көтерілген 
доганың астынан 
оң және сол 
бүйірімен алга 
еңбектеп өту. 20- 
25см биіктіктен 
секіру.
Қимылды ойын:
«Балық
аулаймыз»

да,төменде,алыс,жақы 
н) анықтау 
дагдыларын 
жетілдіру.
Дид-қ ойын:
«Қандай пішінді 
көріп түрсың?»

Серуен: 11:30- 
11:40

Алаңдагы агаштарды бақылау
Мақсаты: балалардың агаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру.
Тапсырма: «Таңгажайып агашгарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Агаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруга үйрету.
Балаларды табигатқа қамқоршы болуына торбиелеу.
Сұрактар:
1. Жапырақсыз агаштарды қалай атаймыз?
2. Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3. Агаштар бір біріне немен ұқсас?
4. Ордың айырмашылығы қандай?
Дидактикалық ойын: «Сөзбен суреттеп айт» агаштың түрін таны.
Қимылды ойын: «Ордагы қасқыр»
Мақсаты: секіруге, затты лақтыруга жаттықтыру.
Еңбек: агаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар агаштың түбін аяздан қоргайтынын балаларга түсіндіру. Балаларды табигатқа қамқоршы болуына 
тәрбиелеу.
Жеке жүмыс: шаңғымен жаттығулар жасау: екі аяқпен кезек-кезек оңга, солга.



Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
15:30

Балалардың тыныш үйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп 
үйқыдан ояту, 
ауа, су шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту жэне мәдени ғигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жүмыс

Ойындар,дербес
әрекет

Баланың жеке 
даму
картатекасына 
сәйкес жеке 
жұмыс

16:30- 
17: 50

Кім не істейді? 
Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
ауыл шаруашылығы 
жайлы білімдерін 
тереңдету; ойлау, 
сергектік пен 
ептілікке тәрбиелеу, 
қүрбыларымен 
ойнауға деген 
қызығушылығын 
арттыру.

Вариагивтік 
компонент 
«Шебер қолдар» 
Тақырыбы: 
«Көгершін» 
Мақсаты: Қағазбен 
жүмыс істеудің эр 
түрлі тәсілдерін 
үйретуді
жалғастыру.Саусақ 
бүлшық еттерін 
жетілдіру

Домино 
Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
қоғамдық тасымалдаушы 
көліктер жайлы білімдерін 
дамыту: автокөлік, позд, 
үшақ, кеме, қайық, 
олардың ерекшеліктерін 
анықтау; балалардың бірғе 
ойнау, ережеге бағыну 
қабілеттерін тиянақтау

Лото
Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
мектеп, үй жануарлары, 
отбасы туралы 
жекелеген білімдерін 
жүйеге келтіру; сөйлеу 
қабілетін дамыту, 
заттарды дұрыс атауға 
үйрету, жалпылама 
сөздерді қолдану: 
көлік, үй жануарлары, 
мектеп, отбасы.

Қателесіп
қалма!
Дидактикалық 
міндет. Балалард 
ың эр түрлі спорт 
ойындары жайлы 
білімдерін 
нақтылау; 
спортпен 
шүғылдануға 
деген
қызығу ш ы л ы қтар
ын ояту,
тапқырлық,
ептілік,
байқампаздық
қабілеттерін
дамыту

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенғе шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздіңтоп»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15-
18:30

Баланың бүғінгі 
жетістігі туралы

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы

Баланың бүгінгі жетістіғі, 
бала денсаулығы мен

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы

Демалыс күндері 
күн тәртібін



әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін 
қадағалап, талап етіп 
отыруды түсіндіру.

әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
бөлуді ескерту.

Тексерілді:

тамағы жөнінде эңгімелесу. Әдептілік сақтауын ата-
әңгімелесу. сөздерді үйретуін аналардан талап

ескерту. ету.



ЦИКЛОГРАММА 
IV апта (21-25мамыр,2018ж)

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 
______________ _________ _____________ ________Тақырыбы: «Мен жасай аламын»

Күн тәртібі Уақ
ыты
8:00-
8:20

Дүйсенбі 
21.05.2018 ж

Сейсенбі 
22.05.2018 ж

Сэрсенбі 
23.05.2018 ж

Бейсенбі 
24.05.2018 ж

Жүма
25.05.2018 ж

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесіу
Ойындар. (үстел 
үсті, саусақ жэне 
т.б)
Т аңертеңгі 
гимнастика (5 мин).

Тәрбиешінің балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 
көңіл күй орнатуға ойындар үйымдастыру. Жагымды жағдай орнату

8:20-
8:35

Ойыншық өзі 
туралы не 
айтады? 
Дидактикалық 
міндет. Балаларды 
заттардың өзіне тэн 
өзгеше
ерекшеліктерін 
сипаттауға үйрету; 
сөйлеу, тындау 
қабілетін дамыту.

Кім тез жинайды? 
Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
жеміс пен 
көкөністерді тез 
топтастыруга үйрету, 
тәрбиешінің сөзіне 
жылдам әрекет етуге, 
төзімділікке және 
тәтіптілікке тәрбиелеу

«Ыстық-суық» 
Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
топтың бөлмесіндегі 
өсімдіктер жайлы 
білімдерін терендету; 
эуестік, тапқырлықты 
тәрбиелеу; сөйлеу 
қабілегін дамыту

Ағашқа жүгір 
Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
балабақшаның 
аумагында өсетін 
ағаштар туралы 
білімдерін қорыту; 
керек агашты тез табуға 
үйрету.

Жүп сурегтер 
Дидактикалық 
міндет. Балалард 
ың байқампаз 
қабілетін дамыту; 
заггардың, 
суреттердің 
ұқсастық пен 
айырмашылықтар 
ын табуга үйрету; 
балалардың 
сөйлеу қабілетін 
арттырып, ұқсас, 
әр түрлі, бірдей 
сөздерін үйрету.

8:35-
8:45

Жаттығулар кешені

Таңғы ас 8:45-
9:00

Ойын жаттыгу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су, 
Мөлдір суга қолыңды жу.
Жуынсаң сен эрдайым,
Таза бетің маңдайың)

Ойыидар 
,үйымдастырылі а 
н оқу қызметіне 
(ҰОҚ)дайындық

9:00-
9:15

Балаларды оқу қызметіне дайындау үшін ойындар жэне бірқалыпты қимылды ойындар үйымдастыру

Балалармен үйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталыктары) 
материалдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.



Мектепке дейінгі 9:15- 1. Сөйлеуді 1. Драма 1. Экология негіздері 1. Жаратылыстану 1. Аппликация
үйыүі кестесі 11:30 дамыту Тақырыбы: Тақырыбы:«Табиг Тақырыбы:
бойынша Тақырыбы: «Біздің коңіл- Тақырыбы: «Көбелек ат байлықтары» «Гүлденген дала»
үйымдастырылга «Кошбасшы» күйіміз» жэне инелік» (білім сайысын Мақсаты: Сәндік
н оқу қызметі Мақсагы: Мақсаты: Көңіл күй Мақсаты: Көбелек жэне өткізу) композицияларды өз

Балаларды заман туралы түсініктерін инелікпен таныстыру, Мақсаты: ойынша орындайды.
талабына сай эр бекіту. Өзінің, басқа олардың айырмашылығын Табиғатты қорғау Дала бейнесін
саладағы адамдардың көңіл байқап айтып беру туралы мәлімет матадан қиып
білімдерін күйін түсіну дағдыларын қалыптастыру беріп , меңгерту, жапсырады.
кеңейте отырып,, қабілеттерін, мәнерлі Көбелек пен инеліктің танымдық қабілетін Әсемдікті сезіне
білім деңгейін сөйлеу, ым-ишара қалай пайда болатындығын арттыру; есте білуге, үжымда
бекіту. Ұлттық арқылы көңіл күйін (жүмыртқа, дернәсіл, сақтау, көру жүмыс жасай білуге
мәдениет бере білу дағдыларын қуыршақ) түсіндіру. қабілеттерін дамыту; тәрбиелеу.
құндылықтарын дамыту. Ересектермен Жэндіктерғе қамқорлықпен ой -өрісін Қиялдарын дамыту.
бойларына сіңіре жэне құрдастарымен қарап, қорғауға тәрбиелеу. кеңейту.Т абиғатты Дид-қ ойын: «ІІе
отырып, өзара әрекетте Дид-қойын: «Көбслек сүюге жэне үқыпты қайда өседі?»
балалардың мәдениетті мінез- гүлге қонады» үстауға тәрбиелеу;
тапқырлығын, күлық дағдыларын 2, Музыка маман жоспар қазақ 2.Дене шынықтыру
шеберліғін, тәрбиелеуді бойынша халқының табиғатты Гимнастикалық
танымдық жетілдіру. қорғау дәстүрлерін қабырға бойынша оң
қабілеттерін Дид-қ ойын: «Көңіл үлгі алуға шақыру, аралықтан сол
қалыптастыру. күйіңмен бөліс» 3. Дене шыныктыру эстетикалық; аралыққа ауысу. Бір-
Сұрақтарға голық ҚМ ¥Қ Гимнастикалық қабырға сезімдеріне баулу. бірінен қашық
жауап беру Тақырыбы: бойынша оң аралықтан сол қойылған үрленген
дағдысын «Ойнайық та, аралыққа ауысу. Допты 2.0рыс тілі маман 5-6доп арқылы
жетілдіру. Ойлау ойлайық» қағып алып жүгіру. Затты жоспар бойынша кезекпен,
қабілеттерін (сайыс түрінде) жанау арқылы орнынан қолдың түрлі
дамыта отырып, Мақсаты: жоғары секіру(биіктігі5- қалпымен аттап өту.
сөйлеу шеберліғін Балалардың ой-өрісін Юсм) Тақтай үстімен тепе-
жетілдіру, дамыту, айтылған сан Қимылды ойын: «Тордан теңдікті сақтап жүру.
белсенділігін бойынша заттарды донты өткіз» Қимылды ойын:
арттыру. санап шығу, танып, «Туннельден
Жарысуға, атай білуге, қанша? өтеміз»
жарыста жеңімпаз қандай? нешінші? Спорттық сайыс:
болуға деген сүрақтарға «Көңілді мэре»
ұмтылдыру. дүрыс жауап беруге
Көшбасшылық талап ету. Сол жақта,
қабілетін ояту, оң жақта, жоғарыда,
білімді, дарынды, төменде дегенді



озық болуга, 
алған білімдерін 
қолдана білуге 
тәрбиелеуді 
бекіту.
Дидактикалық 
ойын: «Топ 
көшбасшысы»

2. Дене 
шынықтыру 

Негізгі 
қимылдар:

1. Гимнастикалық 
қабырга бойынша 
оң аралықтан сол 
аралыққа ауысу. 
50-60м.жүгіру. 
Сызықтар 
арасымен Юсм. 
ара қаш-а тепе- 
теңдікгі сақгап 
жүру.
Қимылды ойын: 
«Дәл тигіз» 
З.Сурет салу
Тақырыбы:
«Ғажайып сурет 
әлемінде»
(сайыс өткізу) 
М а қ с а т ы :Б а л а л а  
рга бейнелеу 
онерінің қыр- 
сырын жан-жақты 
жетілдіру. 
Олардың 
дүниетанымын, 
эстетикалық 
талғамын кеңейту. 
Сурет салу_______

ажырата білу 
ұгымдарын кеңейту. 
Уақытты багдарлау 
жөніндегі білімдерін 
(таңертең, күндіз, 
кеш, түн) тереңдете 
түсу.
Логикалық ойлау 
қабілетін, танымын 
дамыту.



дағдысын, 
логикалық ойлау, 
еске түсіру, 
елестету
қабілеттерін және 
шығармашылығы 
н арттыру. Өнерге 
баулу,
шығармашылыққа
тәрбиелеу.

Серуен: 11:30-
11:40

Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасъқаяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік 
беру.Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, 
біраздан соң кешкі ұясына барып қонды.
Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды.
Көркем сөз:
Батар күннің атар таңы бар.
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргіжу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу.Балаларды эстафега бір-біріне беруге үйрету.Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас 
болуға тәрбиелеу.
Еңбек: Аққала жасау.
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету.
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен энгіме-салаттарды құрагу.
Жұмбақ; Мақал:
Таңмен көзін ашады, Мезгіл жетсе,
Әлемге нұрын шашады. Мұз да ерір.

Серуеннен оралу. 11:40- 
12:30

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті

Түскі ас 12:30-
12:40

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі

«Тәтті үйқы» 12:40-
13:00
13:00-
15:30

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

15:30-
16:00

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру. 
Білімді кеңейту және мәдени гигиеналық дағдыларды орындау.
Ойын жаттығу (мысалы: Слдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.



Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің маңдайың)

Бесін ас 16:00-
16:30

Балалардың назарын тагамга аудару; мәдениетті тамақтануга баулу бойынша жеке жүмыс

Ойы ндар,дербес 
әрекет

Баланың жеке даму 
картатекасына 
сәйкес жеке жұмыс

16:30

17:
50

О Й Ы І І Ш Ы Қ  өзі 
туралы не 
айтады?

Дидактикалық 
міндет. Балаларды 
заттардың өзіне тән 
өзгеше
ерекшеліктерін 
сипаттауга үйрету; 
сөйлеу, тыңдау 
қабілетін дамы гу.

Вариагивтік
К О М І І О Н С Н Т

«Шебер қолдар»
Тақырыбы:
«Мимоза
таяқшалары»
Мақсаты: Дөңгелек
түрдегі заттарды қия
білуге,бөліктерден
құрастыра білуге
үйрету.Саусақтарыны
ң бүлшық еттерін
жетілдіру

«ЬІстық-суық»

Дидактикалық 
міндет. Балалардың 
топтың бөлмесіндегі 
өсімдікгер жайлы 
білімдерін тереңдету; 
әуестік, тапқырлықты 
тәрбиелеу; сөйлеу 
қабілетін дамыту

Ағашқа жүгір

Дидактикалық 
міндег. Балалардың 
балабақшаның 
аумағында өсетін 
агаштар туралы 
білімдерін қорыту; 
керек ағашты тез табуга 
үйрету.

Кім тез 
жинайды? 
Дидактикалық 
міндет. Балалард 
ың жеміс пен 
көкөністерді тез 
топтастыруға 
үйрегу, 
тәрбиешінің 
сөзіне жылдам 
әрекет етуге, 
гөзімділікке жэне 
тэтіптілікке 
тәрбиелеу

Серуенге
дайындық

17:50-
18:00

Киіну; серуенге шығу

Серуен 18:00-
18:15

Серуенге қызығушылық тугызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Біздің балабақшамыз», «Біздің топ»

Балалардың үйге 
қайтуы

18:15

18:30

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киінігі, 
озі шешінуін 
қадагалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
эңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл 
болуді есксрту.

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулыгы мен 
тамагы жонінде 
әңгімелесу.

Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. Әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту.

Демалыс күндері 
күн тәртібін 
сақтауын ата- 
аналардан талап 
ету.

Тексерілді:


