
Бекітілді 
гқуеңеспен

?11ғама
ЖШС «Мамы 

меңгерушісі:

«Балдырған» ортаңғы тобы 
Күн тәртібі

2017-2018 оқу жылы

Режим компоненті Уақыт
«Сэлеметсіндерме,балалар?» 

Балаларды қабылдау(Ата-аналармен эңгімелесу) 
Ойындар (үстел-үсті,саусақ,т.б) 

Таңертеңгі дене шыныктыру

8:00-8:30

Г игиеналык шаралар 
Таңғы ас

8:30-9:00

Ойындар,ұйымдастырылған оку кызметіне (¥ОҚ)дайындык 9:00-9:15
«ойнайық та,ойлайық» 

Ұйымдастырылған оқу кызметтері 
(Үзілісті қосқандағы жалпы үзақтығы)

9:15-10:30

«Табиғат аясына бірге барамыз» 
Серуенге дайындық

10:30-10:40

Серуен 10:40-12:00
Серуеннен оралу 12:00-12:20

«Ас дәмді болсын» 
Г игиеналық шаралар 

Түскі ас

12.20-13:00

«Тэтті ұйқы» 
Күндізгі ұйқыға жатқызу

13:00-15:10

«Ұйқыдан ояну және сергіту» 
Біртіндеп ұйқыдан ояту 

Шынықтыру шаралары.Ойындар

15:10-15:40

«Ас дәмді болсын» 
Гигиеналық шаралар.Бесін ас

15:40-16:10

«Алақай! Ойнаймыз!»
Ойындар,дербес әрекет.баланың жеке даму картасына сәйкес жеке

жұмыстар

16:10-16:30

Серуенге дайындық 16:30-16:40
Серуендимыл-козғалыс ойындары.Серуеннен оралу. 16:40-17:10

«Ас дэмді болсын»Гигиеналық шаралар.Кешкі ас 17:10-17.30
«Қош бол,балабақша!» 

Балалармен,ата-аналармен қарым-қатынас. 
Еркін ойындар.Балалардың үйге кайтуы

17:30-18:30



ОГйл/Ч

ЖШС «Ма: 
меңгерушісі:

«Балдырған» ортаңғы тобы 
Күн тәртібі

2018-2019 оқу жылы

Режим компоненті Уақыт
«Сәлеметсіндерме,балалар?» 

Балаларды қабылдау(Ата-аналармен эңгімелесу) 
Ойындар (үстел-үсті,саусақ,т.б) 

Таңертеңгі дене шыныктыру

8:00-8:30

Гигиеналық шаралар 
Таңғы ас

8:30-9:00

Ойындар,ұйымдастырылған оқу кызметіне (ҮОҚ)дайындык 9:00-9:15
«ойнайық та,ойлайык» 

Үйы\щастырылған оку қызметтері 
(Үзілісті қоскандағы жалпы ұзактығы)

9:15-10:30

«Табиғат аясына бірге барамыз» 
Серуенге дайындык

10:30-10:40

Серуен 10:40-12:00
Серуеннен оралу 12:00-12:20

«Ас дэмді болсын» 
Гигиеналык шаралар 

Түскі ас

12.20-13:00

«Тәтті ұйқы» 
Күндізгі ұйкыға жаткызу

13:00-15:10

«Үйкыдан ояну және сергіту» 
Біртіндеп ұйкьщан ояту 

Шынықтыру шаралары.Ойындар

15:10-15:40

«Ас дәмді болсын»
Гигиеналык шаралар.Бесін ас

15:40-16:10

«Алақай Юйнаймыз!»
Ойындарщербес әрекет.баланың жеке даму картасына сәйкес жеке

жұмыстар

16:10-16:30

Серуенге дайындық 16:30-16:40
Серуен,қимыл-козғалыс ойындары.Серуеннен оралу. 16:40-17:10

«Ас дәмді болсын»Гигиеналык шаралар.Кешкі ас 17:10-17.30
«Қош бол,балабакша!» 

Балалармен,ата-аналармен қарым-қатынас. 
Еркін ойындар.Балалардың үйге қайтуы

17:30-18:30



Бекітіл.

ЖШС «Мам 
меңгерушісі:

«Балдырған» ортаңғы тобы 
Күн тәртібі

2019-2020 оқу жылы

Режим компоненті Уакыт
«Сәлеметсіңдерме,балалар?» 

Балаларды кабылдау(Ата-аналармен әңгімелесу) 
Ойындар (үстел-үсті,саусак,т.б) 

Таңертеңгі дене шыныктыру

8:00-8:50

Гигиеналык шаралар 
Таңғы ас

8:50-9:10

Ойындар,ұйымдастырылған оқу қызметіне (¥ОҚ)дайындық 9:10-9:15
«ойнайық та,ойлайық» 

¥йымдастырылған оқу кызметтері 
(Үзілісті қосқандағы жалпы ұзактығы)

9:15-10:35

«Табиғат аясына бірге барамыз» 
Серуенге дайындық

10:35-10:45

Серуен 10:45-12:15
Серуеннен оралу 12:15-12:30

«Ас дэмді болсын» 
Гигиеналык шаралар 

Түскі ас

12.30-12:55

«Тәтті ұйқы» 
Күндізгі ұйқыға жатқызу

12:55-15:00

«Үйқыдан ояну және сергіту» 
Біртіндеп ұйқыдан ояту 

Шыныктыру шаралары.Ойындар

15:00-15:30

«Ас дәмді болсын»
Гигиеналык шаралар.Бесін ас

15:30-15:50

«Алақай! Ойнаймыз!»
Ойындар,дербес әрекет.баланың жеке даму картасына сәйкес жеке

жұмыстар

15:50-16:20

Серуенге дайындық 16:20-16:25
Серуендимыл-қозғалыс ойындары.Серуеннен оралу. 16:25-17:00

«Ас дэмді болсын»Гигиеналык шаралар.Кешкі ас 17:00-17.30
«Қош бол,балабакша!» 

Балалармен,ата-аналармен қарым-қатынас. 
Еркін ойындар.Балалардың үйге қайтуы

17:30-18:30



Күн тэртібі
2020-2021 оку жылы

К у н  т ә р т іб ін ің  р е т і У а қ ы т

« С ә л е м е т с ің д е р  м е ,б а л а л а р ? »
Б а л а л а р д ы  қ а б ы л д а у (А т а -а н а л а р м е н  э ң г ім е л е с у )  

О й ы н д а р (ү с т е л -ү с т і,с а у с а қ ,т .б )  
Т а ң е р т е ң г і д е н е  ш ы н ы қ т ы р у

7 :3 0 -8 .0 0

Г  и г и е н а л ы қ  ш а р а л а р  
Т а ң ғ ы  ас

8 :0 0 -8 :3 0

О й ы н д а р ,ү й ы м д а с т ы р ы л ғ а н  о қ у  қ ы з м е т ін е  ( ¥ О Қ )д а й ы н д ы қ 8 :3 0 -9 :0 0
« О й н а й ы қ  т а ,о й л а й ы қ »  

¥ й ы м д а с т ы р ы л ғ а н  о қ у  қ ы зм е т т е р і 
(Ү з іл іс т і қ о с қ а н д а ғ ы  ж а л п ы  ұ з а қ т ы ғ ы )

9 :0 0 -1 0 :3 0

« Т а б и ғ а т  а я с ы н а  б ір ге  б а р а м ы з »  
С е р у е н г е  д а й ы н д ы к  

С е р у е н

1 0 :3 0 -1 2 :1 0

С е р у е н н е н  о р а л у 1 2 :1 0 -1 2 :3 0

« А с  д э м д і б о л с ы н »  
Г  и г и е н а л ы қ  ш а р а л а р  

Т ү с к і ас

1 2 :3 0 -1 3 :0 0

_________________________________________________________________і

« Т ә т т і ұ й к ы »  
К ү н д із г і ұ й қ ы ғ а  ж а т қ ы з у

1 3 :0 0 -1 5 :1 0

« Ұ й қ ы д а н  о я н у  ж ә н е  с е р г іт у »  
Б ір т ін д е п  ұ й қ ы д а н  о я ту . 

Ш ы н ы қ т ы р у  ш а р а л а р ы .о й ы н д а р

1 5 :1 0 -1 5 :3 0

« А с д ә м д і б о л с ы н »  
Г и г и е н а л ы қ  ш а р а л а р .Б е с ін  ас .

1 5 :3 0 -1 5 :5 0

« А л а қ а й ! О й н а й м ы з !»
О й ы н д а р ,д е р б е с  ә р е к е т .Б а л а н ы ң  ж е к е  д а м у  к а р т а с ы н а  с ә й к ес  

ж е к е  ж ұ м ы с т а р

1 5 :5 0 -1 7 :1 5

С е р у е н г е  д а й ы н д ы қ  
С е р у е н ,қ и м ы л -к о з ғ а л ы с  о й ы н д а р ы  

С е р у е н н е н  о р а л у

1 7 :1 5 -1 7 :4 0

« Қ о ш  б о л ,б а л а б а қ ш а !»
Б а л а л а р м е н ,а т а -а н а л а р м е н  қ а р ы м  қ а т ы н а с .Е р к ін  о й ы н д а р . 

Б а л а л а р д ы ң  ү й г е  қ а й ту ы

1 7 :4 0 -1 8 :0 0



«Балдырган» ересек тобы
(4  ж а с т а н  б а с т а п )

Күн тәртібі

К ү н  т ә р т іб ін ің  р е т і У а қ ы т
« С ә л е м е т с ің д е р  м е ,б а л а л а р ? »

Б а л а л а р д ы  к а б ы л д а у (А т а -а н а л а р м е н  ә ң г ім е л е с у )  
О й ы н д а р (ү с т е л -ү с т і,с а у с а қ ,т .б )  

Т а ң е р т е ң г і д е н е  ш ы н ы қ т ы р у

7 :3 0 -8 .0 0

Г и г и е н а л ы қ  ш а р а л а р  
Т а ң ғ ы  ас

8 :0 0 -8 :3 0

О й ы н д а р ,ү й ы м д а с т ы р ы л ғ а н  о қ у  қ ы з м е т ін е  (Ү О Қ )д а й ы н д ы к 8 :3 0 -9 :0 0
« О й н а й ы қ  т а ,о й л а й ы қ »  

Ұ й ы м д а с т ы р ы л ғ а н  о қ у  қ ы з м е т т е р і 
(Ү з іл іс т і қ о с қ а н д а ғ ы  ж а л п ы  ұ з а қ т ы ғ ы )

9 :0 0 -1 0 :3 0

« Т а б и ғ а т  а я с ы н а  б ір г е  б а р а м ы з»  
С е р у е н г е  д а й ы н д ы қ  

С е р у е н

1 0 :3 0 -1 2 :1 0

С е р у е н н е н  о р а л у 1 2 :1 0 -1 2 :3 0
« А с  д ә м д і б о л с ы н »  

Г  и г и е н а л ы қ  ш а р а л а р  
Т ү с к і ас

1 2 :3 0 -1 3 :0 0

« Т э т т і ұ й қ ы »  
К ү н д із г і ұ й қ ы ғ а  ж а т қ ы з у

1 3 :0 0 -1 5 :1 0

« Ү й қ ы д а н  о я н у  ж э н е  с е р г іт у »  
Б ір т ін д е п  ұ й қ ы д а н  о я ту . 

Ш ы н ы қ т ы р у  ш а р а л а р ы .о й ы н д а р

1 5 :1 0 -1 5 :3 0

« А с  д ә м д і б о л с ы н »  
Г и г и е н а л ы қ  ш а р а л а р .Б е с ін  ас .

1 5 :3 0 -1 5 :5 0

« А л а қ а й Ю й н а й м ы з !»
О й ы н д а р ,д е р б е с  ә р е к е т .Б а л а н ы ң  ж е к е  д а м у  к а р т а с ы н а  с ә й к ес  

ж е к е  ж ұ м ы с т а р

1 5 :5 0 -1 7 :1 5

С е р у е н г е  д а й ы н д ы қ  
С е р у е н ,қ и м ы л -қ о з ғ а л ы с  о й ы н д а р ы  

С е р у е н н е н  о р а л у

1 7 :1 5 -1 7 :4 0

« Қ о ш  б о л ,б а л а б а қ ш а !»
Б а л а л а р м е н ,а т а -а н а л а р м е н  қ а р ы м  қ а т ы н а с .Е р к ін  о й ы н д а р . 

Б а л а л а р д ы ң  ү й г е  қ а й т у ы

1 7 :4 0 -1 8 :0 0

2021-2022 оқу жылы


